
 
Školská jedáleň pri Evanjelickej spojenej škole, Námestie legionárov 3, Prešov
 

Jedálny lístok 22.04.2024 26.04.2024od do

Pondelok desiata 03.015 Sladké pečivo v ks  A: 01

22.4. 01.018 Mlieko s medom 250 ml - školské mlieko  A: 07

obed 5.052 A: 250Polievka krémová s mäsom a zeleninou SK  A: 01,07,09 B: 250 C: 250 E: 250

14.026 A: 300Rizoto zeleninové s tofu syrom  A: 06,07,09 B: 300 C: 300 E: 300

24.001 A: 100Kyslá uhorka B: 100 C: 100 E: 100

22.001 A: 250Banány B: 250 C: 250 E: 250

01.058 A: 150Ovocný nápoj rôzne príchute 1:5 B: 200 C: 200

olovrant 3.013 A: 100Pečivo celozrnné  A: 01 B: 100 C: 100 E: 100

2.035 A: 40Nátierka sardinková so syrom  A: 04,07 B: 40 C: 40 E: 40

1.005 A: 250Čaj ovocný B: 250 C: 250 E: 250

Utorok desiata 3.014 A: 100Žemľa  A: 01 B: 100 C: 100 E: 100

23.4. 2.100 A: 40Nátierka budapeštianska  A: 07,10 B: 40 C: 40 E: 40

01.014 Mlieko 250 ml - školské mlieko Mš  A: 07

obed 5.005 A: 250Polievka brokolicová  A: 01,07 B: 250 C: 250 E: 250

4.018 A: 30Varené zemiaky B: 30 C: 30 E: 30

6.039 A: 172 Hovädzia pečienka s ríbezľovou omáčkou SK A: 01,07 B: 172 C: 172 E: 172

17.005 A: 150Knedľa kysnutá  A: 01,03,07 B: 150 C: 150 E: 150

1.023 A: 250Stolová voda B: 250 C: 250 E: 250

22.011 A: 200Jablká B: 200 C: 200 E: 200

olovrant 23.002 Detská výživa 200g

23.007 A: 30Piškóty  A: 01 B: 30 C: 30 E: 30

01.010 A: 150Čaj čierny s citrónom B: 200 C: 200

Streda desiata 2.002 A: 50Cereálne výrobky  A: 01 B: 50 C: 50 E: 50

24.4. 01.014 Mlieko 250 ml - školské mlieko Mš  A: 07

obed 5.063 A: 250Polievka mrkvová so zemiakmi  A: 01,09 B: 250 C: 250 E: 250

9.042 A: 134Sotté z kuracích pŕs PL  A: 10 B: 134 C: 134 E: 134

17.072 A: 1Kuskus so zeleninou  A: 01,07 B: 1 C: 1 E: 1

01.054 A: 150Citronáda B: 200 C: 200

22.004 A: 200Kiwi B: 200 C: 200 E: 200

olovrant 21.030 A: 80Perník  A: 01,03,07 B: 80 C: 80 E: 80

21.030 A: 80Perník  A: 01,03,07 B: 80 C: 80 E: 80

1.008 A: 250Čaj ovocný s medom B: 250 C: 250 E: 250

Štvrtok desiata 03.015 A: 60Sladké pečivo - plnené orechovou plnkou  A: 01,08 B: 100 C: 120

25.4. 01.020 Mlieko s kávov. zmesou (250ml)- školské mlieko  A: 01,07

obed 5.075 A: 250Polievka rascová s vajcom  A: 01,03,07,09 B: 250 C: 250 E: 250

13.003 A: 100Bitky po kozácky SK/BE A: 01,03,07,10 B: 100 C: 100 E: 100

17.020 A: 130Zemiaková kaša II. (III.-VI.)  A: 07 B: 195 C: 240

24.047 A: 95Šalát z čínskej kapusty s pórom B: 95 C: 95 E: 95

22.005 A: 200Mandarínky B: 200 C: 200 E: 200

01.058 A: 150Ovocný nápoj rôzne príchute 1:5 B: 200 C: 200

olovrant 3.013 A: 100Pečivo celozrnné  A: 01 B: 100 C: 100 E: 100

2.045 A: 40Nátierka šunková s taveným syrom  A: 07 B: 40 C: 40 E: 40

2.089 A: 24Zeleninová obloha - reďkovka B: 24 C: 24 E: 24

1.011 A: 250Čaj ovocný, nesladený B: 250 C: 250 E: 250

Piatok desiata 2.001 A: 140Anglické chlebíčky  A: 01,03,07 B: 140 C: 140 E: 140

26.4. 01.002 A: 150Čaj čierny s medom B: 200 C: 200

obed 5.158 A: 265Polievka cícerová so zeleninou a mäsom SK A: 09 B: 265 C: 265 E: 265

15.006 A: 270Cestovina bez posýpky  A: 01,07 B: 270 C: 270 E: 270

16.004 A: 29Posýpka maková na cestoviny B: 38 C: 48

01.014 Mlieko polotučné - školské krabička  A: 07

01.025 Stolová voda zam.

22.010 A: 200Hrušky B: 200 C: 200 E: 200

olovrant 3.010 A: 90Chlieb na olovrant celozrnný  A: 01 B: 90 C: 90 E: 90

2.006 A: 30Maslo  A: 07 B: 30 C: 30 E: 30
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Jedálny lístok 22.04.2024 26.04.2024od do
2.089 A: 24Zeleninová obloha - uhorka B: 24 C: 24 E: 24

01.009 A: 150Čaj zelený B: 200 C: 200

01 
03 
04 
06

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby                          
Sója

07 
08 
09 
10

Mlieko                        
Orechy                        
Zeler                         
Horčica

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné
Vedúca školskej jedálne: Švajdová Martina


