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s DOMACE ULOHY:
| BENEFIT ALEBO ZATAZ?
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Na tému domdcich uloh sme sa pozreli cez prdace podlozené
vedeckymi faktami.
https://assets.aecf.org/m/resourcedoc/AECF-
EarlyWarningConfirmed-2013.pdf

Ked malé deti za¢inaji chodit do §koly, doraz by sa mal klast na
Q pestovanie lasky k uceniu a prili§ vela domacich tloh moze tento
'. ciel podkopat. A mali ziaci ¢asto nemaju Studijné zruc¢nosti na to,
/ /\ aby mohli plne taZit z domacich tloh, takZe to moze byt zlé
vyuzitie ¢asu*. EfektivnejSou aktivitou moze byt vecerné ¢itanie,
DSA najma ak st zapojeni rodi¢ia. Vyhody ¢itania st jasné: Ak Ziaci nie
st zdatnymi Citatelmi do konca tretieho ro¢nika, je menej
pravdepodobné, Ze uspeji akademicky a absolvuji strednt Skolu
uspesne.
Ako Ziaci dospievaja a rozvijaja svoje Studijné zrucnosti potrebné
na to, aby sa dokazali hlboko ponorit do témy - a udrzali si to, ¢o
sa naucili - maju vacsi uzitok z domacich uloh.
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Domace tlohy, ako aj vyskum ukazuje, im mozu
pomodct pripravit sa na §tadium na vysokej Skole.
Nedavny vyskum tiez ukazuje, Ze online
matematické domace ulohy, ktoré mozu byt
navrhnuté tak, aby sa prispdsobili trovni
porozumenia Studentov, mézu vyrazne zvysit
skore testov.

Domaéce tlohy na strednej $kole by mali vZdy
stuvisiet s u¢ivom a mali by byt uskuto¢nitelné
bez akejkolvek pomoci a spdtna vizba by mala
byt jasna a explicitna.

RODICIA ZOHRAVAJU KLUCOVU ULOHU
https://www.nea.org/professional-
excellence/student-engagement/tools-tips/how-
much-homework-too-much

Domace tlohy mézu byt silnym nastrojom, ktory
pomodze rodic¢om viac sa zapojit do ucenia ich
dietata. Moze poskytnat pohlad na silné stranky
a zaujmy dietata a moze tieZ povzbudit
rozhovory o Zivote dietata v Skole. Ak ma rodi¢
pozitivny postoj k domacim tGloham, jeho deti s
viacSou pravdepodobnostou zdielaja rovnaké
hodnoty a zalezi im na svojom akademickom

uspechu.

—

Je vSak tiez mozné, Ze rodicia st prili§

ambiciozni a klada prili§ velky doéraz na vysledky
testov alebo znamky, ¢o moze byt pre deti
rusivéx. Rodic¢ia by sa mali vyhnat tomu, aby boli
prili§ ambicidzni alebo kontrolujtci - Studenti
uvadzaja, Ze sa citia menej motivovani ucit sa,
ked nemaji dostatok priestoru a autondémie na
vykonavanie domacich tloh. Takze zatial ¢o
domace tlohy mo6zu povzbudit rodic¢ov, aby sa
viac zapajali do Skolskych povinnosti svojich deti,
je dolezité, aby sa nestali zdrojom konfliktov.

Homework: How Much Is Too Much?

https://www.youtube.com /watch?
v=MafcPHRIrRO&t=11s
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