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1. ÚVOD  

 Ku chovu psov ma priviedlo to, že  sme mali už pred tým psíka. Bol to dalmatínec s menom 

Tara. Bol to trochu nevychovaný psík, ale dožil sa 13 rokov.  Potom už tatino nechcel psíka, 

ale ja som ho prehovorila. Nakoniec máme  psíka s menom Bella.  

Doma ma podporujú hlavne rodičia, vďaka ktorým môžem mať doma psíka a venovať sa mu.  

       

Môj psík sa volá celým menom  Anabell,  Je to fenka plemena Jack Russell Teriér. Psíka máme 

od jednej milej chovateľky. Neodhováralo nás ani to, že toto plemeno je hyperaktívne  a všetko 

ničí. V práci sa vás budem snažiť presvedčiť, že to nie je pravda. Má teraz  3 roky. Je hravá a 

učenlivá .  Má veľa záľub ako napríklad dog frisbee a agility.  

Mojím cieľom práce je predstaviť môjho psa Bellu, popísať povely, ktoré už pozná a naučiť ju 

nové povely.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

2. O plemene  

2.1 História Jacka Russella Teriéra  

  

História Jacka Russella Teriéra siaha  až do 19 storočia . Plemeno bolo pomenované po prvom 

chovateľovi  Johnovi Russellovi, ktorý dostal prezývku Jack.   

Plemeno vzniklo v roku 1819, má síce korene vo Veľkej Británii, ale napriek tomu sa chovalo 

najmä v Austrálii. Dôvod spočíva v oblasti, kde sa plemeno využívalo.  Jack Russell  je typický 

poľovnícky pes, ktorého predkovia sa využívali najmä na lovenie líšok . Bolo to nevyhnutné, 

pretože anglickí prisťahovalci okolo roku 1850 na austrálskom kontinente vypustili dve líšky. 

Líšky sa rýchlo rozmnožovali . Boli preto žiadané poľovnícke psy, ktoré by sa pre svoje malé 

rozmery zmestili do skrýš králikov  obývaných líškami, a ktoré by boli schopné prekonať veľké 

vzdialenosti.   

  

2.2 Vzhľad : Stavba tela: malý a obratný  

  

 Podľa štandardu plemena dosahuje pes kohútikovú výšku 25 až 30 cm. Ideálna hmotnosť 

plemena je medzi 5 a 6 kg. Vďaka krátkym nohám sú psy skôr dlhé, ako vysoké. Obvod 

hrudníka je medzi 40 až 43 cm, a je pre toto plemeno obzvlášť dôležitý z hľadiska jeho využitia 

ako lovca, ktorý sa musel vmestiť do malých priestorov: väčší hrudník by zabránil teriérovi 

dostať sa do nôr. Jack Russell teriér má uši v tvare písmena V a nosí ich sklopené. Ak pes 

pobehuje, čo rád robí často, nosí chvost vzpriamený, a keď je pokojný, chvost mu smeruje dole. 

Pre plemeno je charakteristická aj typická farebná kombinácia prevažne bielej farby so znakmi 

alebo škvrnami v rôznych farbách, ako je čierna, hnedá a pálená. Škvrny môžu byť 

rozmiestnené po tele psa ako kravské škvrny alebo sa môžu vyskytovať len na niektorých 

miestach . Toto plemeno má viacero tipov srsti : hladkosrstý,  hrubosrstý,  drsnosrstý, 

krátkosrstý, drôtosrstý.  

  

  

  



  

  

3. JADRO   POZOROVANIA  

  

3.1 Opis fenky Bella  

  

Bella je tzv. tricolor .  Je na nej zvláštne, že jej rastie veľmi rýchlo srsť. Bella je hrubosrstá.  Má 

hnedočierne uši a hnedú škvrnku na chvoste a biele telo .  

Keď nie je dlho trimovaná, jej chlpy môžu dosiahnuť dĺžku až 8 cm .   

Trimovanie je tip úpravy srsti , kedy sa prebytočná srsť vytrháva trimovacím nožom.   

 Pri prechádzke,  ak je zem poprášená snehom a odbehne do poľa takmer ju nie je ani vidieť.   

Výcviku sa venujem od roku 2020, keď mala skoro jeden rok.   

  

3.2 Povaha a výchova  

Povaha môjho psíka je veselá, hravá , učenlivá a veľmi rada spí. Potrebuje pevnú ruku, dostatok 

pohybu a primeranú zábavu. Učí sa veľmi rýchlo.   

Učí sa povely najmä na pamlsky alebo na hračky.    

Jej obľúbené pamlsky sú  CARNILOVE. Jedáva jej obľúbené granule : ONTARIO .   

Spí od rána cca 8 :00 do  10:00  a 15 :00 do 17: 00 ideme na prechádzku  a potom zase spí.  

Jedáva o 7 :00 ráno a 19:00 večer .   

Bella býva v domčeku, čo som jej vyrobila zo škatule.  Okrem toho zdedila po mne  malé detské  

kreslo, ktoré si hneď obľúbila .    

  

Bella chodí s nami na výlety zime alebo i v lete .V zime chodíme sa skialpy,  cestou naspäť sa 

vozí v batohu.   

  

  

  

  

  



  

  

             3.3 Povely  

 Bella vie viac ako 35 povelov . Základy sa naučila už v 1. dňoch,  čo sme si ju priviezli ako  

napr .: Ku mne, sadni, dones  a atď ....   

  

  

Povely :  

  

Ku mne : v prvý deň   

Sadni : prvý týždeň   

Ľahni : prvý týždeň   

Daj pac : prvé dva týždne   

Druhá : daj pac druhú prvé tri týždne   

Daj pac : na nohu   

Sud : váľanie sudov prvý mesiac   

Bok : prevalenie na bok  prvý mesiac   

Miesto : prvý mesiac   

Kolečko : otočenie okolo vlastnej osi  do prava  prvé dva mesiace   

Dones : prvé 2 mesiace   

Voľno : prvé dva mesiace  

Čakaj : prvé 2 mesiace    

Hodiny : otočenie okolo vlastnej osi  do ľava prvé dva mesiace   

Daj : prvé 3 mesiace : podaj hračku   

Pusť : prvé 3 mesiace  

Fuj : fuj keď niečo už má v ústach (prvé 3 mesiace rozdiel medzi fuj a nesmieš)  

Nesmieš : je keď niečo vidí a chce to schmatnúť  

K nohe : prvé 3 mesiace  

Pravá : k pravej nohe 3 

mesiace Hľadaj : prvé 4 



mesiace  voľno : prvé dva 

mesiace   

Grizly :  prvé 4 mesiace   

Had :  prepletanie medzi nohy prvých 5 mesiacov   

Daj ťapáka : prvých 5 mesiacov   

Mávaj : prvých 5 mesiacov   

Krok : krok + prepletanie prvý polrok   

Cúvaj :  Bella ich rozlišuje podľa  znakových pokynov: cúva okolo mňa   

Cúvaj : prvý polrok   

Krok dozadu : krok + cúvanie 1.  trištvrte rok   

Hop : hop cez prekážku 1.  trištvrte rok   

Beng beng : odpadnutie 1.   rok  

Hop do náručia : rozlišuje ho Bella podľa znakových pokynov 1.   rok   

Na na : vyskočenie na niečo 1.   rok   

 Vodítko : dones vodítko : rok a pol   

Kríž : prekríženie labiek   

Burito :  na tento trik je vhodné, aby psík vedel povel chyť a sud .  

Začneme tak, že rozprestrieme deku na zem a privedieme psíka na deku a dáme mu 

pokyn ľahni. Po druhé povieme psíkovi povel chyť, ak psík nevie chytiť  deku 

uľahčíme mu to tým, že  mu omotáme gumičku o roh deky a keď už psík drží v ústach 

deku tak povieme povel sud.  Povely spojíme a vznikne nám povel Burrito .   

  

Asi pol roka sme mali prestávku s povelmi, ale tento rok a december minulého roka 

sme opäť začali.  

  

  

  

       3.4   Aktivity  

  

  



Agility :je kynologický šport, pri ktorom pes pod vedením psovoda prekonáva prekážky 

rozostavané na parkúre  v poradí určenom rozhodcom. Víťazom na pretekoch sa stáva 

tím, ktorý prebehne parkúr v čo najkratšom čase a bez trestných bodov. Na plemene 

nezáleží.  

Prekážky sa v agility delia do troch kategórií. Poznáme prekážky skokové, zónové a 

priebežné. Pre všetky prekážky platí, že nesmú byť nebezpečné pre psa ani pre 

psovoda    

  

  

Agility trénujeme už rok a pól . Bellu  bavý   na tom majmä to  že prekonáva prekážky.  

Chodíme na cvičisko pod Juhom v Trenčíne.   Bella sa tam zahrá a  nájde nových 

psích  kamarátov. Najlepšie jej ide prekážka v tvare tlačeného A . Preklápacej lávky sa 

bála najviac.   

  

Dog Freesbie :   

  

Otcom dogfrisbee je Američan Alex Stein, ktorý si 4. júla 1971 zaobstaral psa plemena whippet 

a pomenoval ho Ashley . Alex bol skúseným hráčom frisbee a všimol si, že aj jeho Ashley je 

okúzlený lietajúcim tanierom a že je schopný za ním skákať aj do výšky deviatich metrov .    

Je to najmä fyzický šport .   Hrá sa na ihrisku s rovnou plochou . Typy hodov je viac :  

Roller, Upside Down, Floater.  

  

            S Bellou hráme rekreačne frisbee. Prvý disk dostala na svoje prvé Vianoce. Podľa 

prvého hodu sme zistili, že sa jej to bude páčiť. Bella disk zbožňuje . Mamina hovorí,  že ho má 

radšej než jedlo.  Ale to si nemyslím. S diskom trénujeme každý deň, keď sme na prechádzke.  

  

Druhy diskov.   

Neopénové : sú vhodné na preťahovanie   

Súťažné : sú určené na súťažné ako vypovedá jeho názov   

Silikónové : s tými cvičíme aj my sú mäkké a vhodné pre šteniatka   

  



  

Tiež sme skúšali ísť na bicykli tak, aby Bella sa najskôr viezla v košíku aj to sa jej páčilo, len 

košík sa nám pokazil. Tak dostala  na tretie narodeniny vozík, v ktorom sa vozí . Berieme zo 

sebou disk aby sa aj ponaháňala.   

  

  

  

  

  

  

  

4. ZÁVER  

  

Prácu vyhodnocujem ako úspešnú. Bellu som naučila jeden nový trik, ktorý môžete skúsiť aj 

vy. A som rada, že som sa s ním mohla podeliť a dať vám pár rád ku chovu tohto plemena.   

Okrem toho som Vám predstavila Bellin celý deň a zaviedla som vás do našich koníčkov: 

agility, dogfrisbee, dog running a so psom na bicykli ...     

 A porozprávala som vám o mojom plemene ktoré je jedno z mojich obľúbených. Dúfam, že ste 

sa niečo nové naučili. A dúfam, že som vás presvedčila, že toto plemeno nie len hyperaktívne 

a všetko ničí, ako si to mnohí myslia. Moja Bella je príkladom toho, že Jack Russell Teriér vie 

byť i veľmi šikovný a učenlivý pes.  

  

Práca je mojím vlastným dielom text je hovorený vlastnými slovami a čerpané je z knižiek a 

náučnej literatúry.  
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