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Zasady budowy
i realizacji programu

Program jest przeznaczony do realizacji na Il etapie nauczania
w klasach 4-8 szkoty podstawowej. Pozwala na zrealizowanie
ogdblnych i szczegdtowych wymagan okreslonych w podstawie
programowej ksztatcenia ogolnego'.

W odniesieniu do faktografii w programie przyjeto zasade pre-
zentowania historii ojczystej na tle dziejéw powszechnych
z uwzglednieniem zagadnien politycznych, gospodarczych,
spotecznych i kulturowych. Treici nauczania zostaty uporzad-
kowane w uktadzie chronologicznym, w ujeciu przyczynowo-
-skutkowym. Dzieki takiej strukturze materiatu uczen pozna
i zZrozumie najwazniejsze wydarzenia oraz procesy z historii
Polski i $wiata, bedzie potrafit wskaza¢ ich przyczyny i skutki
oraz zachodzace miedzy nimi powigzania. Dobér tresci na-
uczania stuzy takze zapoznaniu uczniéw z mozliwie petnym
i dynamicznym obrazem wydarzen i proceséw politycznych,
gospodarczych, spotecznych i kulturowych. Konstrukgcja pro-
gramu utatwi réwniez nauczycielowi korelowanie edukac;ji hi-
storycznej z procesami nauczania przebiegajacymi w ramach
innych przedmiotéw szkolnych — jezyka polskiego, wiedzy
o spoteczenstwie czy geografii.

W odniesieniu do celéw wychowawczych program koncen-
truje sie wokot takich wartosci, jak: Ojczyzna, wolnosé, nardd,
sprawiedliwos¢, tolerancja, piekno, solidarnosé, praca, wspot-
dziatanie, zaangazowanie, poczucie tozsamosci, krytyczne po-
dejscie do informacji, szacunek dla osiagnie¢ wtasnego narodu
i innych narodéw.

' Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r.
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz pod-
stawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowe...,
DzU z 2017 r. poz. 356, zatacznik 2.
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Zgodnie z wymaganiami podstawy programowej program
obejmuje w klasach 5-8 tresci nauczania od najdawniejszych
dziejow cztowieka po przystapienie Polski do Unii Europejskie;j.
Odrebny, propedeutyczny charakter ma nauczanie historii
w klasie 4. Jego celem jest wprowadzenie ucznia w ksztatcenie
historyczne poprzez zapoznanie z historig jego witasnej ro-
dziny, dziejami matej ojczyzny czy losami wybitnych postaci
z historii Polski.

PODZIAL TRESCI NAUCZANIA

e Klasa 4 — elementy historii rodzinnej i regionalnej, najwaz-
niejsze elementy polskiego dziedzictwa kulturowego, re-
fleksja nad historig jako nauka, postacie i wydarzenia o do-
niostym znaczeniu dla ksztattowania polskiej tozsamosci
kulturowej, tresci dodatkowe wybrane przez nauczyciela
W porozumieniu z uczniami (tre$ci nauczania wg podstawy
programowej: klasa 4, dziaty I-IV).

e Klasa 5 — okres od rewolucji neolitycznej do konca epoki
Sredniowiecza (tresci nauczania wg podstawy programowe;j:
klasy 5-8, dziaty I-VII).

e Klasa 6 — okres od epoki wielkich odkry¢ geograficznych do
konca wojen napoleonskich (tresci nauczania wg podstawy
programowej: klasy 5-8, dziaty VII-XVIII).

e Klasa 7 — okres od kongresu wiedenskiego do wybuchu
Il wojny Swiatowej (tresci nauczania wg podstawy progra-
mowej: klasy 5-8, dziaty XIX—XXXI).

e Klasa 8 — okres od wybuchu Il wojny $wiatowej do po-
czatkéw XXI wieku (tresci nauczania wg podstawy progra-
mowej: klasy 5-8, dziaty XXXII-XLII).
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Szczegotowe cele
ksztatcenia i wychowania -

CELE KSZTALCENIA

Po zakonczeniu edukacji historycznej w szkole podstawowe;j
uczen:

rozumie, ze poznawanie przesztosci jest konieczne dla zro-
zumienia terazniejszosci;

odrdznia przesztosé od terazniejszosci i przysztosci;

oblicza uptyw czasu miedzy wydarzeniami;

umieszcza wydarzenia, zjawiska i procesy historyczne
w czasie, porzadkuje je chronologicznie i ustala zwiazki
przyczynowo-skutkowe miedzy nimi;

dostrzega zmiany zachodzace w zyciu politycznym, gospo-
darczym, spotecznym i kulturalnym, umiejscawia je w czasie
oraz dostrzega powiazanie miedzy zjawiskami z réznych
dziedzin;

z wykorzystaniem mapy lub planu lokalizuje w przestrzeni
poznane fakty, zjawiska i procesy historyczne;

analizuje w sposéb krytyczny informacje, probuje wyciagaé
z nich wnioski;

poréwnuje roznego rodzaju zroédta informacji;

rozrdznia réznego rodzaju zrédta historyczne i wie, gdzie
mozna je znalez¢;

wskazuje w narracji historycznej warstwy informacyjna, wy-
jasniajaca i oceniajaca;

odréznia fakty od opinii;

konstruuje ciagi narracyjne z wykorzystaniem zdobytych in-
formacji;
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postuguje sie pojeciami historycznymi i wyjasnia ich zna-
czenie;

uzywa argumentdw, aby uzasadni¢ wtasne stanowisko w od-
niesieniu do wydarzen i proceséw historycznych;

tworzy krétkie i dtugie wypowiedzi pisemne, np. plan, no-
tatke, rozprawke, prezentacje.

CELE WYCHOWANIA

Po zakonczeniu edukacji historycznej w szkole podstawowe;j
uczeh:

reprezentuje postawe patriotyczng;

zna i szanuje historie i tradycje swojego narodu oraz innych
narodow;

ma poczucie przywiazania do swojego regionu i kraju;

ceni wartosci zwigzane z kregiem cywilizacji $rédziemno-
morskiej: mitosé, prawde, wolnos¢, piekno, demokracje,
wolnos¢ wyboru, szacunek dla drugiego cztowieka nie-
zaleznie od jego rasy, narodowosci czy religii;

$wiadomie i krytycznie analizuje informacje pochodzace
z roznych zrodet;

rzetelnie, odwotujac sie do odpowiednich argumentéw, for-
mutuje wiasng opinie;

krytycznie odnosi sie do mitow, stereotypdw i réznych in-
terpretacji historii;

wspotpracuje w zespole;

szanuje zdanie innych;

prezentuje efekty swojej pracy;

uzasadnia swoje zdanie;

jest tolerancyjny wobec innych pogladéw, postaw, prze-
konan i religii;

jest przygotowany do poznawania réznych débr kultury.
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Tresci nauczania
KLASA 4

1. Historia jako nauka
Podstawowe pojecia historyczne. Specyfika pracy historyka.
Mierzenie czasu w historii. Rodzaje zrédet historycznych.

2. Elementy historii rodzinnej i regionalnej
Dzieje i tradycje mojej rodziny. Moja okolica, mdj region — hi-
storia, tradycje, lokalni bohaterowie, zabytki.

3. Najwazniejsze elementy polskiego dziedzictwa kultu-
rowego

Polskie symbole i $wieta narodowe i panstwowe oraz ich zna-
czenie. Legendy o poczatkach panstwa polskiego. Réznice
miedzy historia a dziejami legendarnymi. Najwazniejsze za-
bytki i symbole polskiej kultury.

4. Postacie i wydarzenia, ktére odegraty wazna role w ksztat-
towaniu sie polskiej tozsamosci kulturowej

Mieszko | i Dobrawa — chrzest Polski. Bolestaw Chrobry — zjazd
w Gnieznie, koronacja pierwszego kréla Polski. Dokonania Ka-
zimierza Wielkiego. Krolowa Jadwiga, Wtadystaw Jagietto, Za-
wisza Czarny — unia personalna Polski i Litwy, zwyciestwo pod
Grunwaldem. Mikotaj Kopernik i zycie krakowskich zakéw. Jan
Zamoyski — wddz i maz stanu. Bohaterowie wojen XVII wieku
— przeor Augustyn Kordecki, hetman Stefan Czarniecki i krél
Jan |Il Sobieski. Tadeusz Kosciuszko i kosynierzy spod Ractawic.
Jan Henryk Dabrowski i J6zef Wybicki — Legiony Polskie i po-
wstanie Mazurka Dgbrowskiego. Romuald Traugutt i po-
wstancze panstwo. Maria Sktodowska-Curie — laureatka Na-
grody Nobla. Jézef Pitsudski i jego zotnierze. Eugeniusz Kwiat-
kowski—powstanie Gdyni.,,Zoska’, ,Alek” i ,Rudy”—bohaterowie
Szarych Szeregéw. Witold Pilecki i Danuta Siedzikdéwna ,,Inka”

Lo

— papiez Polak.

Treéci dodatkowe (nieobowiazkowe), do wyboru przez na-
uczyciela w porozumieniu z uczniami’

Sredniowieczne zakony w Polsce — rola w rozwoju kultury
i gospodarki. Sredniowieczne rycerstwo — obyczajowos¢ i zna-
czenie. Epoka stanistawowska — przemiany kulturowe. Polacy
w walce z rusyfikacja i germanizacja. Bitwa Warszawska — oca-
lenie niepodlegtosci Polski.

? Wyszczegoblnione zostaty treici zaproponowane w podreczniku: W. Kalwat,
M. Lis, Historia. Podrecznik. Szkota podstawowa. Klasa 4, WSiP, Warszawa
2017.
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KLASA 5

1. Prehistoria

Najdawniejsze dzieje cztowieka. Koczowniczy tryb zycia czto-
wieka — przyczyny i charakterystyka. Rewolucja neolityczna —
przejawy i skutki. Osiadty tryb zycia — charakterystyka.

2. Starozytne cywilizacje Wschodu

Mezopotamia — ,kraina miedzy rzekami’, obszar osiedlania sie
roznych ludéw i ksztattowania pierwszych cywilizacji. Miasta-
-pahstwa Sumerdw i imperia Babilonczykow i Asyryjczykédw.
Osiagniecia cywilizacyjne ludéw Mezopotamii — pismo, prawo
(Kodeks Hammurabiego), budownictwo, nauka. Wierzenia reli-
gijne ludow Mezopotamii (politeizm).

Egipt — kraj nad Nilem. Panstwo — sposdb sprawowania wiadzy.
Organizacja spoteczenstwa — grupy spoteczne iich funkcje.
Pismo egipskie. Osiaggniecia techniczne — system irygacyjny, bu-
downictwo (piramidy). Nauka — medycyna, matematyka, astro-
nomia. Wierzenia religijne starozytnych Egipcjan (politeizm) —
najwazniejsi bogowie, wyobrazenia o zyciu pozagrobowym.
Palestyna — warunki naturalne. Starozytne panstwo lzraela. Re-
ligia starozytnego lzraela (monoteizm) — Biblia (Stary Te-
stament), Dekalog.

Indie i Chiny — wptyw warunkéw naturalnych na zycie ludzi, naj-
wazniejsze osiagniecia cywilizacyjne.

3. Starozytna Grecja

Warunki naturalne starozytnej Grecji — wptyw na zycie co-
dzienne ludzi. Hellada — kraina miast-panstw (polis). Demo-
kracja — sposob sprawowania wtadzy i spoteczenstwo
w Atenach peryklejskich. Inne formy ustrojowe greckich polis
— oligarchia, tyrania. Grecy a inne cywilizacje — wielka koloni-
zacja, wojny Grekdw z Persami, wyprawa Aleksandra Wielkiego.
Religia starozytnych Grekéw (politeizm) — najwazniejsi bo-
gowie, mity, wyrocznie. Kultura — pismo, narodziny filozofii, li-
teratura (Homer), teatr grecki, architektura, rzezba, igrzyska
olimpijskie. Swiat hellenistyczny — zasieg i gtéwne osiagniecia.

4. Starozytny Rzym

Legenda o poczatkach Rzymu. Rzym republikanski — spote-
czenstwo i instytucje polityczne, kryzys republiki. Rzym ce-
sarski — zasady sprawowania wtadzy. Podboje rzymskie — zasieg
ekspansji, armia rzymska. Organizacja Imperium Rzymskiego.
Romanizacja prowincji. Osiagniecia cywilizacyjne Rzymian —
pismo, retoryka, prawo, inzynieria, architektura, technika na
ustugach armii. Relacje miedzy kultura grecka i rzymska — re-
ligia, filozofia, historiografia.

Powstanie i rozwdj chrzescijanstwa (monoteizm) — gtéwne
zasady religii chrzescijanskiej, Nowy Testament. Przeslado-
wania chrzescijan.

Rzym i barbarzyncy. Podziat imperium i upadek Cesarstwa
Rzymskiego na Zachodzie.
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5. Bizancjum i $wiat islamu

Bizancjum we wczesnym $redniowieczu — organizacja pahstwa.
Kultura bizantyjska — prawo, architektura, sztuka. Roztam
w chrzescijanstwie w XI wieku (schizma wschodnia). Kosciot
wschodni.

Powstanie islamu. Idee i charakterystyka religii islamskiej.
Podboje Arabéw. Wptyw cywilizacji muzutmanskiej na Europe.

6. Europa w $redniowieczu — panstwo i religia

Panstwo Frankéw — chrzest Chlodwiga. Monarchia Karola Wiel-
kiego — organizacja panstwa, renesans karolinski, traktat
w Verdun.

Nowe panstwa na w Europie Srodkowej i Wschodniej.
Odnowa cesarstwa rzymskiego — panstwo Ottonow.
Rozprzestrzenianie sie religii chrzescijanskiej — rola Rzymu i Bi-
zancjum, misja Cyryla i Metodego.

Spér cesarstwa z papiestwem o inwestyture — Grzegorz VI
i Henryk IV, konkordat w Wormacji.

Krucjaty — synod w Clermont i przyczyny krucjat, rodzaje
wypraw krzyzowych, Krélestwo Jerozolimskie, zakony ry-
cerskie, skutki krucjat.

7. Europa w $redniowieczu — spoteczenstwo i kultura

System lenny. Rozdrobnienie feudalne w panstwach europej-
skich. Spoteczenstwo $redniowieczne — stany. Ksztattowanie
sie monarchii stanowych. Wie$ — gospodarka i organizacja zycia
spotecznego. Miasta — organizacja, rola gospodarcza, system
cechowy. Kultura miejska. Rycerstwo i kultura rycerska.

Rola Kosciota w rozwoju nauki, architektury i sztuki oraz
w zyciu codziennym. Zakony — znaczenie w réznych dzie-
dzinach zycia spotecznego. Architektura romanska i gotycka
oraz jej zabytki. Uniwersytety i ich znaczenie.

8. Polska w okresie weczesnopiastowskim

Panstwo Mieszka | — podboje i sojusze. Chrzest Polski — przy-
czyny i skutki, przetomowy charakter dla budowy panstwa.
Bolestaw Chrobry — misja biskupa Wojciecha, zjazd gniez-
nienski, wojny z Niemcami i Rusia, koronacja. Kryzys panstwa
Mieszka Il. Kazimierz Odnowiciel i odbudowa panstwa. Bo-
lestaw Smiaty — koronacja, polityka zewnetrzna, $mier¢ biskupa
Stanistawa, wygnanie monarchy. Bolestaw Krzywousty — po-
lityka wewnetrzna, konflikt z cesarstwem, walka o Pomorze.
Spoteczenstwo Polski pierwszych Piastow — system grodowy,
osady stuzebne.

9. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego

Testament Bolestawa Krzywoustego — podziat panstwa na
dzielnice, rola dzielnicy senioralnej, ztamanie postanowien te-
stamentu. Skutki rozbicia dzielnicowego. Przemiany spoteczne
i gospodarcze w XII-XIIlI wieku. Ruch osadniczy na ziemiach
polskich — lokacje miast i wsi na prawie niemieckim. Najazdy
tatarskie. Powstanie panstwa krzyzackiego — Konrad Mazo-
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wiecki i sprowadzenie Krzyzakéw do Polski, konflikty Krzy-
zakoéw z polskimi wtadcami. Proces jednoczenia ziem polskich
— wiadztwo Henrykéw Slaskich, Przemyst II, Wactaw I, Wta-
dystaw tokietek, rola Jakuba Swinki i polskiego Kosciota. Zjed-
noczone Krélestwo Polskie Witadystawa tokietka.

10. Polska w okresie péznego sredniowiecza

Polska Kazimierza Wielkiego — organizacja wewnetrzna
panstwa, zdobycze terytorialne, kwestia krzyzacka, urbani-
zacja, zatozenie Akademii Krakowskiej, uktad z Andegawenami
o dziedziczeniu tronu.

Unia personalna Polski i Wegier — Ludwik Andegawenski
i nadanie przywileju koszyckiego. Jadwiga Andegawenska na
polskim tronie.

Unia personalna Polski i Litwy — postanowienia, chrzest Litwy,
dynastia Jagiellonéw. Wielka wojna z zakonem krzyzackim —
bitwa pod Grunwaldem, | pokdj torunski. Polityka dynastyczna
Jagiellonébw w XV wieku. Polska Kazimierza Jagiellonczyka —
wojna trzynastoletnia, Il pokdj torunski i odzyskanie Pomorza
Gdanskiego. Polityka wewnetrzna pierwszych Jagiellonéw —
przywileje szlacheckie, poczatki polskiego sejmu, konstytucja
nihil novi.

KLASA 6

1. Wielkie odkrycia geograficzne

Cywilizacje prekolumbijskie. Przyczyny wielkich odkry¢ geogra-
ficznych. Stawni odkrywcy i ich podréze — Krzysztof Kolumb,
Vasco da Gama, Ferdynand Magellan. Nowe szlaki handlowe.
Poczatki europejskiego kolonializmu — posiadtosci Hiszpanii
i Portugalii, dziatalno$¢ misyjna na terenach kolonizowanych,
europejska gospodarka po wielkich odkryciach geograficznych.

2. Renesans w Europie i ztoty wiek polskiej kultury

Kultura odrodzenia w Europie — nowa wizja $wiata i cztowieka,
powrdt do wzorcdw antycznych w sztuce i architekturze,
rozwdj nauki. Humanizm wtoski. Wielcy mistrzowie renesansu
— Leonardo da Vinci, Michat Aniot, Rafael Santi. Wynalezienie
ruchomej czcionki drukarskiej przez Jana Gutenberga — zna-
czenie dla kultury.

Przedstawiciele renesansu w Polsce — Mikotaj Kopernik, Jan Ko-
chanowski, Mikotaj Rej, Andrzej Frycz Modrzewski. Architektura
renesansowa w Polsce. Przenikanie sie kultur Zachodu
i Wschodu na ziemiach polskich.

3. Reformacja i reforma katolicka

Kryzys Kosciota katolickiego w XIV i XV wieku. Wystapienie
Marcina Lutra — poczatek podziatu religijnego w Europie Za-
chodniej. Wyznania reformowane — luteranizm, kalwinizm, an-
glikanizm. Wojny religijne w Europie Zachodniej. Reforma Ko-
Sciota katolickiego — postanowienia soboru trydenckiego, po-
wstanie zakonu jezuitow.
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4. Polska ostatnich Jagiellonéw

Przemiany spoteczno-ekonomiczne — polityczna i gospodarcza
dominacja stanu szlacheckiego w panstwie, ksztattowanie sie
folwarku szlacheckiego. Charakterystyka gospodarki fol-
warczno-panszczyzniane;j.

Ustrdj Polski jagiellonskiej w XVI wieku — dwuizbowy sejm
walny. Polityka zagraniczna ostatnich Jagiellonéw — powstanie
Prus Ksigzecych. Unia realna Polski i Litwy — powstanie Rzeczy-
pospolitej Obojga Narodéw.

Zrbznicowanie narodowosciowe Rzeczypospolitej. Stosunki
wyznaniowe w Rzeczypospolitej — unia brzeska, konfederacja
warszawska.

5. Rzeczpospolita w okresie pierwszych wolnych elekgji
Pierwsze bezkrélewie i ustalenie zasad wolnej elekcji — Ar-
tykuty henrykowskie, pacta conventa. Henryk Walezy na
polskim tronie. Polityka wewnetrzna i zewnetrzna Stefana Ba-
torego.

6. Rzeczpospolita w XVII wieku

Konflikty Rzeczypospolitej z Rosja, Szwecja i Turcja. Powstanie
Chmielnickiego. Rokosze. Przyczyny i skutki konfliktéw we-
wnetrznych i wojen Rzeczypospolitej z sasiadami. Najwaz-
niejsze bitwy. Przemiany polityczne, spoteczne, gospodarcze
i wyznaniowe (kontrreformacja) w XVll-wiecznej Rzeczypo-
spolitej.

Barok w Europie — podstawy ideowe, architektura, malarstwo.
Rozwdj nauki europejskiej w XVII wieku. Barok w Polsce — sar-
matyzm. Obyczaje i zycie codzienne w Rzeczypospolitej XVII
wieku.

7. Europa w XVII i XVIII wieku

Europa Zachodnia w XVII wieku — przyczyny i skutki wojny
trzydziestoletniej. Monarchia absolutna Ludwika XIV. Po-
wstanie monarchii parlamentarnej w Anglii — wojna parlamentu
z krélem, restauracja Stuartow, ustrdj angielski po stawetnej
rewolucji.

Kultura oswiecenia — filozofia, literatura, nauka, architektura
i sztuka. Koncepcje spoteczno-polityczne Monteskiusza
i Jeana-Jacques’a Rousseau. Prusy, Rosja i Austria — reformy
epoki oSwiecenia, wzmocnienie pozycji w Europie.

8. Rzeczpospolita w czasach saskich

Rzeczpospolita pod panowaniem Wettindw i Stanistawa Lesz-
czynskiego — wielka wojna pétnocna, uzaleznienie panstwa
polsko-litewskiego od Rosji. Projekty reform ustrojowych
i nowa wizja ksztatcenia mtodego obywatela — Stanistaw Lesz-
czyhski i Stanistaw Konarski. Sytuacja wewnetrzna Rzeczypo-
spolitej. Gospodarka. Pozycja Polski w Europie.

AUTOR: Anita Pluminska-Mieloch
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9. Swiat w XVIII wieku — powstanie Stanéw Zjednoczonych
i rewolucja francuska

Powstanie Stanéw Zjednoczonych Ameryki — wojna kolonii
brytyjskich w Ameryce Pétnocnej o niepodlegtosé, konstytucja
i republikanski ustrdj panstwa. Udziat Polakow w walce o nie-
podlegtos¢ kolonii brytyjskich w Ameryce.

Rewolucja we Francji — przyczyny i przebieg. Najwazniejsze do-
kumenty rewolucji francuskiej — Deklaracja praw cztowieka
i obywatela, konstytucje. Powstanie republiki we Francji. Po-
czatek wojen koalicyjnych. Czasy terroru jakobinskiego i rzady
dyrektoriatu.

10. Rzeczpospolita w czasach stanistawowskich — rozbiory
Objecie tronu przez Stanistawa Augusta Poniatowskiego. Proby
reform u progu epoki stanistawowskiej. Konfederacja barska
i | rozbidr Polski. Komisja Edukacji Narodowej. Reformy Sejmu
Wielkiego — Konstytucja 3 maja. Upadek Rzeczypospolitej —
konfederacja targowicka, wojna z Rosja i Il rozbiér, powstanie
kosciuszkowskie, Ill rozbiér. Przyczyny upadku Rzeczypospo-
litej.

11. Epoka napoleonska

Konsulat i cesarstwo we Francji. Wojny Napoleona z kolejnymi
koalicjami. System napoleonski w Europie — przemiany prawno-
-cywilizacyjne (konstytucje, Kodeks Napoleona). Wojna Napo-
leona z Rosja. Kleska Napoleona.

Powstanie Legionow Polskich we Wtoszech — Mazurek Dq-
browskiego. Ksiestwo Warszawskie — powstanie, ustrdj, zmiany
terytorialne, znaczenie dla Polakéw.

KLASA 7

1. Europa po kongresie wiedenskim

Kongres wiedenski — zmiany granic, zasady restauracji, legity-
mizmu i rtbwnowagi sit. Powstanie éwietego Przymierza.
Zwolennicy i przeciwnicy systemu wiedenskiego — konser-
watyzm, liberalizm, ruchy narodowe i rewolucyjne.

Rewolucja przemystowa — nowe wynalazki i gatezie przemystu,
liderzy uprzemystowienia w Europie, przeobrazenia spoteczne
i zmiany warunkéw zycia.

2. Ziemie polskie w pierwszej potowie XIX wieku
Postanowienia kongresu wiedenskiego w odniesieniu do ziem
polskich. Krélestwo Polskie — ustréj polityczny, przemiany go-
spodarcze, kultura i edukacja. Legalna i nielegalna opozycja
w Krélestwie Polskim. Powstanie listopadowe — przyczyny
i gtbwne etapy walk. Wielka Emigracja i ruch spiskowy w kraju.
Sytuacja Polakéw w zaborach pruskim, austriackim i rosyjskim
po powstaniu listopadowym. Powstanie krakowskie i likwidacja
Rzeczypospolitej Krakowskiej.
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3. Europa i ziemie polskie w okresie Wiosny Ludéw
Przyczyny Wiosny Ludéw. Przebieg walk we Francji, w Prusach,
Austrii, na Wegrzech i we Wtoszech. Nastepstwa Wiosny
Ludéw w réznych krajach europejskich.

Wiosna Ludéw na ziemiach polskich — wystapienia w zaborach
pruskim i austriackim.

4. Powstanie styczniowe

Zabor rosyjski przed powstaniem styczniowym — odwilz pose-
wastopolska, organizacje Biatych i Czerwonych, dziatalnos¢
Aleksandra Wielopolskiego, nasilenie nastrojow patrio-
tycznych, demonstracje patriotyczne. Powstanie styczniowe —
branka, wojna partyzancka, dziatania Rzadu Narodowego,
uwtaszczenie chtopoéw, dyktatura Romualda Traugutta, upadek
powstania.

Represje popowstaniowe w zaborze rosyjskim.

5. Europa i $wiat w drugiej potowie XIX i na poczatku XX
wieku

Zjednoczenie Wtoch — sojusz Krélestwa Sardynii z Francja,
wojna z Austrig (powstanie Czerwonego Krzyza), kolejne etapy
jednoczenia ziem wtoskich i powstanie Krélestwa Wtoch .
Zjednoczenie Niemiec — dziatalno$¢ Ottona von Bismarcka,
wojna Prus z Austria, wojna Prus z Francja, powstania cesarstwa.
Przemiany w krajach habsburskich — powstanie dualistyczne;j
monarchii austro-wegierskiej.

Stany Zjednoczone w drugiej potowie XIX wieku — wojna sece-
syjna, zmiany spoteczne i gospodarcze po wojnie.

Kolonializm w drugiej potowie XIX wieku — przyczyny, zasieg,
konsekwencje.

Nowe idee polityczne — socjalizm i nacjonalizm.

Powstanie kultury masowej. Przemiany obyczajowe.

6. Ziemie polskie pod zaborami na przetomie XIX i XX wieku
Zabor pruski — Kulturkampf, germanizacja i rézne formy walki
z germanizacja. Zabor rosyjski — rusyfikacja i walka z rusyfikacja.
Zabor austriacki — autonomia galicyjska, sytuacja gospodarcza.
Postawy Polakéw wobec zaborcow — tréjlojalizm, praca orga-
niczna, praca u podstaw, ruch spétdzielczy. Ruchy polityczne
na ziemiach polskich pod zaborami — socjalizm, ruch ludowy,
ruch narodowy. Rewolucja 1905 roku na ziemiach polskich.
Postawy Polakéw wobec zblizajacej sie wojny — orientacja pro-
austriacka, orientacja prorosyjska. Roman Dmowski i J6zef Pit-
sudski. Polskie organizacje paramilitarne.

7.1 wojna Swiatowa

Tréjporozumienie i trojprzymierze — przyczyny powstania
dwoch blokéw polityczno-wojskowych. Przebieg i specyfika
dziatan militarnych w czasie | wojny $wiatowej — zamach w Sa-
rajewie, wojna pozycyjna i manewrowa, nowe rodzaje broni,
przystapienie Stanéw Zjednoczonych do wojny, zawarcie ro-
zejmu 11 listopada 1918 roku.
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Rewolucje rosyjskie — rewolucja lutowa, abdykacja cara, rewo-
lucja pazdziernikowa (przewrét bolszewicki), wojna domowa.

8. Sprawa polska w czasie | wojny $wiatowej

Panstwa zaborcze a sprawa polska w przededniu wybuchu
| wojny $wiatowej i w jej poczatkowym okresie. Umiedzynaro-
dowienie sprawy polskiej — Akt 5 listopada, oredzie prezydenta
Woodrowa Wilsona, postawa wtadz Rosji, deklaracja wersalska
z 3 czerwca 1918 roku. Polski wysitek zbrojny — Legiony Polskie,
Armia Polska we Francji i inne polskie formacje zbrojne. Dzia-
tania dyplomatyczne polskich politykéw.

9. Europa i $wiat po | wojnie Swiatowej

Kulturowe i cywilizacyjne nastepstwa | wojny $wiatowej. Kon-
ferencja w Paryzu — traktat wersalski. Powstanie i dziatania Ligi
Narodéw. Traktaty w Rapallo i Locarno.

Ideologie totalitarne — komunizm w Zwiazku Sowieckim, fa-
szyzm we Wtoszech, nazizm w Niemczech. Powstanie panstw
totalitarnych i specyfika ich funkcjonowania — ZSRS, Wtochy,
Il Rzesza.

10. Ksztattowanie sie odrodzonego panstwa polskiego (1918—
1922)

Formowanie sie polskich osrodkow wiadzy. Jozef Pitsudski Na-
czelnikiem Pahstwa. Mata konstytucja. Koncepcje Romana
Dmowskiego i Jézefa Pitsudskiego dotyczace granic Polski.
Walka o granice — powstanie wielkopolskie, powstania i ple-
biscyt na Slasku, plebiscyt na Warmii i Mazurach, wojna polsko-
-bolszewicka, pokdj ryski, zajecie Wilenszczyzny.

11. Il Rzeczpospolita — ustrdj i polityka

Odrodzone panstwo — zniszczenia wojenne, dziedzictwo gos-
podarcze, prawne i spoteczne epoki zaboréw. Konstytucja
marcowa z 1921 roku. Kryzys demokracji w Polsce — geneza
przewrotu majowego, przewrdt majowy i jego skutki. Rzady
sanacji — autorytaryzm, konstytucja kwietniowa, ob4z sana-
cyjny po $mierci J6zefa Pitsudskiego.

Polityka zagraniczna Il Rzeczypospolitej — sojusze wojskowe,
traktaty o nieagresji, polityka rownowagi.

12. Il Rzeczpospolita — spoteczenstwo i gospodarka

Struktura spoteczna, wyznaniowa i narodowa. Konflikty we-
wnetrzne w Il Rzeczypospolite;j.

Trudnosci gospodarcze — wielki kryzys na ziemiach polskich,
wojna celna z Niemcami. Osiagniecia gospodarcze — budowa
portu w Gdyni, Centralnego Okregu Przemystowego i magis-
trali weglowej.

Kultura i nauka. Rozwdj kultury masowej.

13. Geneza Il wojny Swiatowej

Ekspansja Japonii na Dalekim Wschodzie. Wtochy — atak na Abi-
synie i Albanie. Wojna domowa w Hiszpanii. Polityka Ill Rzeszy
— odchodzenie od postanowien traktatu wersalskiego, polityka
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wobec Austrii i Czechostowacji. Powstanie Osi Rzym—Berlin—
Tokio. Postawa Francji i Wielkiej Brytanii wobec tamania posta-
nowien traktatu wersalskiego. Pakt Ribbentrop—Mototow.

KLASA 8

1. Wojna obronna Polski w 1939 roku

Sytuacja miedzynarodowa Polski w sierpniu 1939 roku — sojusze
z Wielka Brytania i Francja, gwarancje dla Polski, pakt Rib-
bentrop—Mototow. Postawa polskiego spoteczenstwa wobec
zblizajacej sie wojny. Atak Ill Rzeszy i ZSRS na Polske. Bohaterska
postawa Polakéw wobec agresoréw — obrona poczty w Gdansku,
walki o Westerplatte, obrona wiezy spadochronowej w Kato-
wicach, bitwy pod Mokra i Wizna, bitwa nad Bzura, obrona War-
szawy, obrona Grodna, bitwa pod Kockiem, bitwa nad Bzura.
Wyjazd polskich wtadz do Rumunii. Postawa sojusznikéw wobec
Polski we wrzesniu 1939 roku — tzw. dziwna wojna.

2. Il wojna $wiatowa — dziatania militarne i polityka miedzyna-
rodowa

Agresja lll Rzeszy na Danie, Norwegie, Francje, Grecje, Jugo-
stawie. Bitwa o Anglie. Agresja Ill Rzeszy na ZSRS. Atak Japonii
na Stany Zjednoczone. Momenty przetomowe Il wojny $wia-
towej — bitwa pod Kurskiem, bitwa o Midway. Zrzucenie bomb
atomowych na Hiroszime i Nagasaki. Koniec wojny — kleska
panstw Osi.

Polityka Ill Rzeszy na ziemiach okupowanych — zagtada Zydéw
i Romow, zbrodnie na ludnosci cywilne;j.

Konferencje wielkiej trojki i ich wptyw na ksztatt powojennego
Swiata — zmiany granic, przesiedlenia.

3. Polska pod okupacja niemiecka i sowiecka

Polityka okupantéw wobec Polakéw — Generalne Guberna-
torstwo, ziemie wcielone do Il Rzeszy, ziemie wcielone do
ZSRS. Zbrodnie niemieckie i sowieckie popetnione na ludnosci
ziem polskich. Konflikt polsko-ukraifski na Kresach Wschodnich.
Polskie Panstwo Podziemne — dziatalno$¢ polityczna i militarna
(Armia Krajowa), opér wobec okupantéw. Zycie codzienne
podczas okupacji.

Plan ,Burza” Powstanie warszawskie. Stosunek aliantéow za-
chodnich i ZSRS do powstania warszawskiego.

4. Sprawa polska w czasie Il wojny $wiatowej

Powstanie polskich wtadz na wychodzstwie. Uktad Sikorski—
Majski i jego skutki. Zbrodnia katynska i polityczne konse-
kwencje jej ujawnienia. Udziat Polakéw w walkach na frontach
Il wojny Swiatowej poza granicami Polski w latach 1940-1945.
Mocarstwa wobec sprawy polskiej — postanowienia konferenc;ji
wielkiej trojki w kwestii powojennych loséw Polski.

5. Swiat po Il wojnie $wiatowej

Skutki Il wojny $wiatowej w zyciu politycznym, gospodarczym
i kulturalnym. Powstanie Organizacji Narodéw Zjednoczonych.
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Rozpad koalicji antyhitlerowskiej i poczatki zimnej wojny.
Blokada Berlina. Powstanie dwdch panstw niemieckich — NRD
i RFN. Powstanie Uktadu Warszawskiego i Organizacji Paktu
Potnocnoatlantyckiego — stosunki miedzy dwoma wrogimi
blokami. Sytuacja w ZSRS i bloku panstw socjalistycznych —
powstanie na Wegrzech, mur berlinski, Praska Wiosna.
Dekolonizacja i jej nastepstwa. Zimnowojenne konflikty na ob-
szarach pozaeuropejskich — wojny w Korei, Wietnamie i Afga-
nistanie, kryzys kubanski. Konflikty na Bliskim Wschodzie. Ko-
munistyczne Chiny — rzady Mao Tse-tunga, rewolucja kultu-
ralna.

Przemiany polityczno-spoteczne w latach 1989-1991 — upadek
systemu komunistycznego w krajach Europy Srodkowo-
-Wschodniej, likwidacja Uktadu Warszawskiego i rozpad ZSRS.
Ksztattowanie sie Unii Europejskiej.

Przemiany kulturowe i spoteczne na $wiecie po Il wojnie $wia-
towej.

6. Poczatki systemu komunistycznego i okres stalinowski
w Polsce

Objecie wtadzy przez komunistéw — powstanie i dziatalnos¢
PPR, PKWN i Tymczasowego Rzadu Jednosci Narodowe;j. Refe-
rendum ludowe. Wybory w 1947 roku.

Spoteczenstwo polskie wobec nowej wtadzy. Podziemie nie-
podlegtoiciowe — zotnierze nieztomni.

Stalinizm w Polsce — przemiany ustrojowe, sytuacja gospo-
darcza, zmiany w kulturze (socrealizm), terror stalinowski, walka
z Kosciotem katolickim. Powstanie poznanskie i polski Paz-
dziernik 1956 roku.

7. Polska w latach 1957-1981

Rzady Wtadystawa Gomutki — tzw. mata stabilizacja, zycie spo-
teczne i kulturalne, oredzie biskupow polskich do biskupéw
niemieckich, wystapienia studenckie 1968 roku, protesty spo-
teczne 1970 roku.

Rzady Edwarda Gierka — zycie gospodarcze, spoteczne i kultu-
ralne, protesty spoteczne w 1976 roku, ksztattowanie sie opo-
zycji demokratycznej, Polak papiezem.

Narodziny Solidarnosci — strajki w 1980 roku, zycie spoteczne
i polityczne w latach 1980-1981.

8. Polska w latach 80. XX wieku

Wprowadzenie stanu wojennego. Spoteczenstwo polskie
wobec stanu wojennego. Pielgrzymki Jana Pawta Il do ojczyzny
i ich znaczenie dla polskiego spoteczenstwa. Formy oporu spo-
tecznego. Sytuacja gospodarcza i spoteczna. Rozmowy okra-
gtego stotu — gtébwni uczestnicy, postanowienia, wybory
czerwcowe.

9. Narodziny lll Rzeczypospolitej i jej miejsce w $wiecie
Przemiany ustrojowe, gospodarcze, spoteczno-polityczne i kul-
turowe w Polsce w latach 90. XX wieku. Napiecia spoteczne.
Przystapienie Polski do NATO. Polska w Unii Europejskiej.
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Sposoby osiggania celow
ksztatcenia i wychowania

Aby z powodzeniem osiggaé zapisane w programie cele ksztat-
cenia i wychowania, nauczyciel powinien poznaé grupe
uczniéw, z ktora bedzie pracowad, i dostosowac do jej wieku
i potrzeb odpowiednie metody i techniki nauczania. Warto
wykorzystywac zaréwno klasyczne metody pracy, np. opis, po-
gadanke czy wyktad, jak tez metody aktywizujace. Do tych
ostatnich naleza m.in. burza mbzgdw, plakat, projekt, gra dy-
daktyczna czy drama.

W skutecznym osiaganiu celdéw edukacyjnych pomoze takze
zastosowanie oceniania ksztattujacego, w ramach ktérego
warto wprowadzi¢ nastepujace elementy:

e wyznaczanie celéw lekgji,

e podanie NaCoBeZu (na co bede zwracaé uwage),

e pytania kontrolne,

e pytanie kluczowe,

¢ informacja zwrotna,

e nauka w parach.

Wspotczesnemu nauczycielowi trudno oby¢ sie bez nowocze-
snych technologii informacyjno-komunikacynych, ktérych
stosowanie w sposéb przemyslany i efektywny — a nie tylko
efektowny — skutecznie wspomoze ucznia w procesie uczenia
sie. Nauczyciel ma do dyspozycji m.in. platformy e-lear-
ningowe, platformy z rozmaitymi grami czy quizami doty-
czacymi historii.

Istotne dla realizacji celéw ksztatcenia i wychowania jest stoso-
wanie pracy w matych grupach, m.in. w ramach realizac;ji pro-
jektow. Nalezy przy tym pamietaé o spisaniu kontraktu grupy
(mozna go powiesi¢ w klasie, aby byt widoczny przez caty rok)
i przedstawieniu zasad oceniania pracy zespotowej, tak by
kazdy uczen je znat.

Nie nalezy zapomina¢ o wykorzystaniu rekonstrukeji histo-
rycznych czy wprowadzeniu pracy badawczej uczniéw (np.
dotyczacej historii rodzinnej czy regionalnej), w ramach ktorej
uczeh sam (lub w grupie) pod kierunkiem nauczyciela zbiera
i opracowuije zrodta.

Warto rowniez wprowadza¢ podczas pracy na lekcji roznego
rodzaju gry edukacyjne. Dla ucznidw w kazdym wieku rywali-
zacja jest $wietna forma motywowania do dziatan. Uczniowie
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moga sami tworzy¢ gry edukacyjne lub wykorzystywaé gry

o tematyce historycznej dostepne na rynku, zaréwno multime-

dialne, jak tez przygotowane w formie tradycyjnej (np. gry

planszowe opracowane przez Instytut Pamieci Narodowej —

Kolejka, ZnajZnak).

Na skuteczne zrealizowanie celéw edukacyjnych przedsta-

wionych w niniejszym programie beda mie¢ wptyw takze takie

dziatania nauczyciela, jak:

e zachecanie ucznia do samodzielnego wyszukiwania infor-
magji z réznych zrédet poprzez odpowiednie projektowanie
np. zadan domowych, stosowanie metody WebQuest;

e tworzenie sytuacji, w ktérych uczniowie beda uczyli sie ar-
gumentowania, dyskutowania, np. poprzez organizowanie
debat;

e ukazywanie mechanizmoéw zjawisk i proceséw histo-
rycznych w taki sposéb, aby uczniowie poznawali i rozumieli
ich przyczyny i skutki, np. poprzez prezentowanie tresci
w formie graféw, rysunkéw ukazujacych ciagi przyczynowo-
-skutkowe;

¢ nagradzanie aktywnosci uczniéw, motywowanie ich do dal-
szego angazowania sie w prace na lekcjach i w domu;

e wskazywanie celu poznawania przesztosci, odwotywanie
sie do praktycznych aspektéw zdobywania wiedzy;

¢ odwotywanie sie do osobistych doswiadczen uczniéw — hi-
storii rodziny, miejscowosci itp.;

¢ dawanie uczniom mozliwosci wptywania na proces eduka-
cyjny, np. poprzez zadania domowe do wyboru czy prowa-
dzenie czesci lekgji.

Duza role w realizacji zaplanowanych celéw powinny odgrywaé

zajecia odbywajace sie poza szkolnymi murami, np. zwiedzanie

muzedw i obiektow zabytkowych czy odwiedzanie miejsc pa-
mieci. Takie zajecia pozwalajg uczniom, zwtaszcza mtodszym,
na lepsze zapamietanie i zrozumienie nowych tresci.

Zbadaniu, czy zatozone cele zostaty osiagniete, i ewentu-

alnemu korygowaniu stosowanych metod nauczania stuzy ewa-

luacja. Formutowanie pytan kontrolnych w toku lekcji pomoze
na biezaco sprawdzad, czy uczniowie zapoznali sie z nowymi
tre$ciami i je zrozumieli. Na koncu lekcji warto wprowadzi¢
takie metody jak np. ,termometr”, zdania niedokonczone, za-
dania wys$wietlane za pomoca rzutnika (lub wykonywane na
tablicy interaktywnej), karteczki z pytaniami dotyczacymi lekgji

(uczniowie najpierw formutuja pytania, a nastepnie losuja kar-

teczkii udzielajq odpowiedzi na zamieszczone na nich pytania).
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Zaktadane osiggniecia
ucznia

KLASA 4

1. Historia jako nauka

Uczenh zna i rozumie pojecia: historia, czas, archeologia, zrédto

historyczne, zrodto pisane, zrodto niepisane, skansen, ka-

lendarz, rok, wiek, tysiaclecie, era, epoka.

Uczen umie:

e wymieni¢ epoki w dziejach cztowieka;

e wskaza¢ muzea i wazne zabytki w swojej najblizszej okolicy;

e uzasadnia¢, dlaczego powinno sie dba¢ o zabytki;

o okredli¢, w ktérym wieku zaszto dane wydarzenie;

e obliczy¢ uptyw czasu pomiedzy wydarzeniami;

e opowiedzie¢ o réznych rodzajach kalendarza;

e pracowac z mapg;

o okresli¢, do jakiego rodzaju zrédet (pisanych lub niepisanych)
nalezy dane zrodto historyczne.

e Uczen rozumie:

e sposéb i znaczenie pracy historyka;

e powiedzenie: ,historia jest nauczycielka zycia”;

e znaczenie pracy archeologa dla poznania przesztosci;

e znaczenie map w poznawaniu historii;

e roznice miedzy historig a dziejami legendarnymi.

2. Elementy historii rodzinnej i regionalne;j.

Uczenh zna i rozumie pojecia: tablica genealogiczna, tradycja

rodzinna.

Uczen umie:

e opracowac tablice genealogiczna swojej rodziny;

e wskaza¢ miejsca i postacie zwigzane z historig swojej matej
ojczyzny;

e wskazac¢ réznice miedzy regionami Polski.

Uczen rozumie zwiazki miedzy swoja historig rodzinng

a dziejami kraju.

3. Najwazniejsze elementy polskiego dziedzictwa kultu-

rowego

Uczenh zna i rozumie pojecia: ojczyzna, patriotyzm, mata oj-

czyzna, symbole narodowe, legenda.

Uczen umie:

e wymienic¢ polskie symbole (hymn, barwy, godto) oraz Swieta
narodowe i panstwowe;

e wymienic¢ legendy dotyczace poczatkdéw panstwa polskiego
i je opowiedzieé.

Uczenh rozumie znaczenie $wiat narodowych w zyciu Polakow.

AUTOR: Anita Pluminska-Mieloch
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4. Postacie i wydarzenia, ktére odegraty wazna role w ksztat-

towaniu sie polskiej tozsamosci kulturowej

Uczeh zna i rozumie pojecia: *plemiona stowianskie®, chrzest

Polski, koronacja krolewska, *klasztor, *rycerz, unia polsko-li-

tewska, maz stanu, zak, potop szwedzki, husaria, *epoka stani-

stawowska, *Komisja Edukacji Narodowej, *obiady czwartkowe,

powstanie kosciuszkowskie, kosynierzy, Legiony Polskie

we Witoszech, Mazurek Dgbrowskiego, branka, pahstwo po-

wstancze, Nagroda Nobla, *rusyfikacja, *germanizacja, *strajk

dzieci wrzesinskich, Legiony Polskie w | wojnie Swiatowej,

*Bitwa Warszawska, Armia Krajowa, Szare Szeregi, zotnierze

nieztomni (wykleci), Solidarnos¢, stan wojenny, okragty stot.

Uczen umie:

e opowiedzie¢ o poczatkach panstwa polskiego;

e wskaza¢ cel misji biskupa Wojciecha;

e wymieni¢ uczestnikow zjazdu w Gnieznie;

e wskaza¢ na mapie granice panstwa Mieszka | i Bolestawa
Chrobrego;

e wymienic¢ insygnia koronacyjne;

e *opowiedzie¢ o zyciu w Sredniowiecznym klasztorze;

e *wymieni¢ kilka zakonéw $redniowiecznych;

e *wymieni¢ zajecia Sredniowiecznych zakonnikéw;

e opowiedzie¢ o Polsce Kazimierza Wielkiego i jej stosunkach
z Krzyzakami;

e przedstawi¢ okolicznosci zawarcia unii polsko-litewskiej;

e omowi¢ wielka wojne z Krzyzakami i jej skutki;

e wyjasni¢, dlaczego Zawisza Czarny stat sie wzorem rycerza;

e *opowiedzie¢ o zyciu Sredniowiecznych rycerzy;

e omowic zycie zakow w Krakowie;

e opowiedzie¢ o okolicznosciach powstania Mazurka Dg-
browskiego;

e omowic przebieg powstania styczniowego;

e przedstawi¢ specyfike walk partyzanckich i dziatania po-
wstanczego rzadu w okresie powstania styczniowego;

e *opowiedzie¢ o dziataniach zaborcédw, ktérych celem byto
wynarodowienie Polakéw;

e *opowiedzie¢ o roznych formach walki Polakéw z germani-
zacjq i rusyfikacja;

e przedstawi¢ walke Polakéw o niepodlegtosé w czasie
| wojny Swiatowej;

e *przedstawi¢ przebieg wojny polsko-bolszewickiej;

e opowiedzie¢ o budowie portu w Gdyni i COP-u;

e omowic potozenie Polakéw pod okupacja w okresie Il wojny
$wiatowej i przedstawi¢ formy walki z okupantem;

e opowiedzie¢ o akcji pod Arsenatem;

e przedstawi¢ sytuacje Polakow po objeciu wtadzy przez ko-
munistow;

e opowiedzie¢ o przesladowaniach zotnierzy Armii Krajowej
w okresie powojennym;

e omowic zycie Polakéw w latach 70. i 80. XX wieku;

> Gwiazdka oznaczono wymagania odnoszace sie do tresci dodatkowych
(nieobowiazkowych), zob. s. 4.
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e opowiedzie¢ o powstaniu i dziataniu Solidarnosci;

e wymieni¢ dokonania: Mikotaja Kopernika, Jana Zamoyskiego,
Augustyna Kordeckiego, Stefana Czarnieckiego, Jana Il So-
bieskiego, *Stanistawa Augusta Poniatowskiego, Tadeusza
Kosciuszki, Jana Henryka Dabrowskiego, J6zefa Wybickiego,
Romualda Traugutta, Marii Sktodowskiej-Curie, Jozefa Pit-
sudskiego, Eugeniusza Kwiatkowskiego, Jana Bytnara
+Rudego”, Tadeusza Zawadzkiego ,Zoski", Macieja Dawidow-
skiego ,Alka’, Witolda Pileckiego, Danuty Siedzikbwny , Inki”,
Jana Pawta Il, Anny Walentynowicz, Lecha Watesy;

e wskazaé daty: przyjecia chrztu przez Mieszka |, bitwy pod
Cedynia, zjazdu w Gnieznie, koronacji Bolestawa Chrobrego,
utworzenia Akademii Krakowskiej, zawarcia unii w Krewie,
bitwy pod Grunwaldem, potopu szwedzkiego, bitwy pod
Wiedniem, rozbioréw Polski, powstania kosciuszkowskiego,
utworzenia Legiondéw Polskich we Wtoszech i powstania
Mazurka Dgbrowskiego, powstania styczniowego, odzy-
skania przez Polske niepodlegtosci, *wojny polsko-bolsze-
wickiej, wybuchu Il wojny $wiatowej, agresji ZSRS na Polske,
akeji pod Arsenatem, narodzin Solidarnosci, wprowadzenia
stanu wojennego, pierwszych czesciowo wolnych wyboréw
do parlamentu.

Uczen rozumie:

e przyczyny i skutki przyjecia chrztu przez Mieszka I

e przyczyny i skutki zjazdu w Gnieznie;

e znaczenie koronacji krolewskiej Bolestawa Chrobrego;

e *znaczenie zakonéw w zyciu Sredniowiecznej Polski;

o dlaczego krol Kazimierz otrzymat przydomek Wielki;

e znaczenie zatozenia uniwersytetu w Krakowie;

e przyczyny i skutki unii w Krewie;

e znaczenie odkrycia dokonanego przez Mikotaja Kopernika;

e znaczenie bitwy pod Wiedniem dla loséw Europy;

e przyczyny rozbioréw Polski;

e znaczenie Legionéw Dabrowskiego i Ksiestwa Warszaw-
skiego;

e przyczyny i skutki powstania styczniowego;

e *znaczenie strajku dzieci wrzesinskich;

e przyczyny przyznania Nagrody Nobla Marii Sktodowskiej-
-Curie;

e okolicznosci, ktére umozliwity Polsce odzyskanie niepodle-
gtosci w 1918 rokuy;

e symboliczne znaczenie daty 11 listopada;

e *znaczenie Bitwy Warszawskiej dla Polski i Europy;

e znaczenie Gdyni i COP-u dla odrodzonego panstwa pol-
skiego;

e znaczenie Polskiego Panstwa Podziemnego i réznych form
oporu wobec okupanta w okresie Il wojny $wiatowej;

e przyczyny ustanowienia Narodowego Dnia Pamieci ,Zot-
nierzy Wykletych”;

e przyczyny narastania oporu spotecznego wobec komuni-
stycznych wtadz w Polsce;

e dziatania Solidarnosci zmierzajace do zmiany sytuacji
w Polsce;

AUTOR: Anita Pluminska-Mieloch
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e przyczyny upadku wtadzy komunistycznej w Polsce;
role Kosciota katolickiego i papieza Jana Pawta Il w oporze
polskiego spoteczenstwa wobec komunistycznych witadz.

KLASA 5

1. Prehistoria

Uczen zna i rozumie pojecia: homo sapiens, paleolit, neolit, re-

wolucja neolityczna, rewolucja metalurgiczna, rewolucja urba-

nistyczna.

Uczen umie:

e opisa¢ warunki zycia cztowieka w czasach prehistorycznych;

e omoéwi¢ przemiany zachodzace w trybie zycia ludzi
w czasach prehistorycznych.

Uczen rozumie:

e przyczyny i skutki przemian zachodzacych w zyciu ludzi
w czasach prehistorycznych;

e wptyw warunkdéw naturalnych na warunki zycia najdawniej-
szych ludzi;

e przyczyny prowadzenia koczowniczego, a nastepnie osia-
dtego trybu zycia przez ludzi w czasach prehistorycznych.

2. Starozytne cywilizacje Wschodu

Uczen zna i rozumie pojecia: sie¢ nawadniajaca, politeizm,

faraon, piramida, hieroglify, Kodeks Hammurabiego, mono-

teizm, Biblia (Stary Testament), Dekalog.

Uczen umie:

e omowi¢ warunki zycia starozytnych mieszkancéw Mezopo-
tamii, Egiptu i Palestyny;

e opisa¢ wierzenia i formy kultu religijnego starozytnych
mieszkancéw Mezopotamii, Egipcjan i Izraelitow;

e wyjasni¢ réznice miedzy politeizmem i monoteizmem,;

e wymieni¢ najwazniejsze osiagniecia kulturowe ludow staro-
zytnego Bliskiego Wschodu oraz Indii i Chin;

e scharakteryzowa¢ sposéb sprawowania wtadzy i organizacji
spoteczenstwa w panstwach starozytnego Bliskiego
Wschodu.

Uczen rozumie:

e zwiazki miedzy warunkami naturalnymi a zyciem staro-
zytnych mieszkancéw Mezopotamii, Egiptu, Palestyny, Indii
i Chin.

3. Starozytna Grecja

Uczen zna i rozumie pojecia: polis, Hellada, Hellenowie, wielka

kolonizacja, igrzyska olimpijskie, filozofia, kultura helleni-

styczna, demokracja, oligarchia, tyrania, tragedia, komedia.

Uczen umie:

e opisa¢ warunki naturalne starozytnej Grecji;

e wskazaé zasieg geograficzny cywilizacji starozytnych
Grekow;

e scharakteryzowa¢ rézne sposoby organizacji spoteczenstwa
i sprawowania wtadzy w greckich polis;

e omowic osiagniecia kulturowe starozytnych Grekow;
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e przedstawi¢ zycie religijne starozytnych Grekow.

Uczen rozumie:

e wptyw warunkéw naturalnych na zycie mieszkancéw
Hellady;

e przyczyny i skutki wielkiej kolonizacji, wojen perskich i pod-
bojéw Aleksandra Wielkiego;

e wptyw osiagnie¢ kulturalnych starozytnych Grekéw na
kulture pézniejszych epok.

4. Starozytny Rzym

Uczen zna i rozumie pojecia: republika, senat, senator, konsul,

trybun ludowy, plebejusze, patrycjusze, cesarz, cesarstwo, im-

perium, romanizacja, Cesarstwo Wschodniorzymskie, Ce-

sarstwo Zachodniorzymskie, barbarzyncy, legion, niewolnik,
gladiator, wedréwki ludow.

Uczen umie:

e opowiedzie¢ o legendarnych poczatkach Rzymu;

e scharakteryzowac republike i cesarstwo jako systemy orga-
nizacji spoteczenstwa i sprawowania wtadzy w starozytnym
Rzymie;

e przedstawi¢ podboje rzymskie;

e opowiedzie¢ o wierzeniach religijnych starozytnych
Rzymian;

o wskazac zasieg geograficzny i omowic osiagniecia cywilizacji
rzymskiej;

e opowiedzie¢ o powstaniu i rozwoju chrzescijanstwa;

e opisa¢ upadek Cesarstwa Rzymskiego na Zachodzie.

Uczen rozumie:

e przyczyny i skutki podbojéw rzymskich;

e przyczyny upadku republiki i powstania cesarstwa;

e przyczyny podziatu Imperium Rzymskiego i upadku Ce-
sarstwa na Zachodzie;

e oddziatywanie cywilizacji rzymskiej na terytoriach pod-
bitych przez Rzymian (konsekwencje w zyciu spotecznym
i religijnym oraz kulturze);

e znaczenie osiagnie¢ cywilizacji rzymskiej w dziejach kultury
europejskiej kolejnych epok.

5. Bizancjum i $wiat islamu

Uczen zna i rozumie pojecia: Cesarstwo Wschodnie, Bizancjum,

schizma wschodnia, islam, Koran.

Uczen umie:

e opisa¢ sytuacje gospodarcza, spoteczna, religijng i poli-
tycznag Bizancjum;

e przedstawi¢ ksztattowanie sie i opisa¢ cechy charaktery-
styczne religii islamskiej;

e opisaé powstanie imperium arabskiego i wskazac jego zasieg
terytorialny;

e przedstawi¢ kulture islamu w pierwszych wiekach istnienia
tej religii.

Uczen rozumie:

e znaczenie Bizancjum dla przetrwania zdobyczy starozytnej
cywilizacji grecko-rzymskiej;

AUTOR: Anita Pluminska-Mieloch
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e role chrzescijanstwa jako fundamentu ksztattujacej sie
w Sredniowieczu kultury europejskiej;

e okolicznosci powstawania nowych panstw na obszarach Ce-
sarstwa Zachodniego.

e skutki powstania religii islamskiej.

6. Europa w sredniowieczu — panstwo i religia

Uczen zna i rozumie pojecia: panstwo Frankéw, inwestytura,

konkordat wormacki, apostotowie Stowian, krucjata, zakon ry-

cerski, cesarstwo rzymskie, traktat w Verdun, Krélestwo Jerozo-

limskie.

Uczen umie:

e opisac¢ ksztattowanie sie i rozwéj panstwa Frankéw oraz im-
perium Karola Wielkiego;

e przedstawi¢ ksztattowanie sie pierwszych panstw stowian-
skich;

e przedstawi¢ ksztattowanie sie cesarstwa Ottonéw;

e wskaza¢ na mapie nowe panstwa powstate we wczesno-
Sredniowiecznej Europie;

e omowic proces chrystianizacji panstw stowianskich;

e opowiedzie¢ o konflikcie miedzy cesarstwem a papiestwem
o inwestyture;

e przedstawi¢ przebieg krucjat i powstanie zakondw rycer-
skich.

Uczen rozumie:

e znaczenie przyjecia chrzescijanstwa dla ksztattowania sie
panstw;

e znaczenie renesansu karolinskiego dla kultury europejskiej;

e przyczyny i skutki: krucjat, konfliktu miedzy papiestwem
a cesarstwem, traktatu w Verdun.

7. Europa w $redniowieczu — spoteczenstwo i kultura

Uczeh zna i rozumie pojecia: styl gotycki, styl romanski, uni-

wersytet, uniwersalizm, stan spoteczny, feudalizm, lenno, hotd

lenny, drabina feudalna, kultura rycerska, cech, zakon.

Uczen umie:

e opisa¢ cechy budownictwa romanskiego i gotyckiego oraz
podac jego przyktady w Europie i Polsce;

e opisa¢ spoteczenstwo Sredniowieczne;

e wskazac réznice pomiedzy stanami Sredniowiecznego spo-
teczenstwa;

e przedstawi¢ funkcjonowanie i zadania $redniowiecznego
uniwersytetu;

e przedstawi¢ cechy Sredniowiecznego uniwersalizmu kultu-
rowego;

e opisa¢ system lenny — zaleznosci miedzy wasalem a se-
niorem;

e opisa¢ zycie na wsi i w miescie w czasach $redniowiecza;

e wskaza¢ zmiany zachodzace na $redniowiecznej wsi;

e opisa¢ dziatania zakondw i ich role w réznych dziedzinach
zycia.
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Uczen rozumie:

e znaczenie $redniowiecznego uniwersytetu dla rozwoju
kultury i nauki;

e geneze uniwersalizmu w kulturze $redniowieczne;j;

e zmiany zachodzace w architekturze Sredniowiecznej
Europy;

e znaczenie systemu lennego dla ksztattowania sie spote-
czenhstwa Sredniowiecznego;

e znaczenie Kosciota w rozwoju nauki, architektury i sztuki
w $redniowiecznej Europie;

e réznice pomiedzy stanami $redniowiecznego spote-
czehstwa.

8. Polska w okresie wczesnopiastowskim

Uczen zna i rozumie pojecia: gréd, druzyna, osada stuzebna,

ludnos$¢ stuzebna, dynastia, misja, kanonizacja, biskupstwo, ar-

cybiskupstwo, monarchia patrymonialna, ustrdj prawa ksia-

7ecego, prawo rycerskie, zjazd w Gnieznie.

Uczeh umie:

e opisaé powstanie panstwa polskiego;

e scharakteryzowa¢ polityke wewnetrzng i zewnetrzng
Mieszka | i Bolestawa Chrobrego;

e przedstawi¢ kryzys i odbudowe panstwa pierwszych
Piastow;

e wskazaé zmiany zachodzace w polityce wewnetrznej i ze-
wnetrznej pierwszych Piastow;

e opisac spoteczenstwo Polski wczesnopiastowskiej;

e wskaza¢ na mapie ziemie polskie za panowania pierwszych
Piastow.

Uczen rozumie:

e znaczenie przyjecia chrztu przez Mieszka | w dziejach Polski;

e znaczenie zjazdu w Gnieznie i koronacji Bolestawa Chro-
brego;

e przyczyny i skutki kryzysu monarchii piastowskiej za pano-
wania Mieszka II;

e przyczyny rozbicia dzielnicowego Polski.

9. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego

Uczen zna i rozumie pojecia: dzielnica senioralna, monarchia

Henrykow $laskich, Krzyzacy, lokacja na prawie niemieckim.

Uczen umie:

e wskaza¢ ma mapie wazniejsze dzielnice ziem polskich
w czasach rozbicia dzielnicowego;

e wymienic¢ skutki rozbicia dzielnicowego Polski;

e opisac kolejne etapy procesu jednoczenia ziem polskich;

e wskaza¢ na mapie panstwo krzyzackie;

e opisaé rozwdj panstwa krzyzackiego i jego konflikty z Polska;

e omowic zagrozenie tatarskie ziem polskich;

e przedstawi¢ zmiany zachodzace w spoteczenstwie i gospo-
darce ziem polskich w XII-XIII wieku.

Uczenh rozumie:

e wptyw rozbicia dzielnicowego na sytuacje polityczna, gos-
podarcza i spoteczng ziem polskich;
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Szkota podstawowa 4-8

e przyczyny dazen zjednoczeniowych na ziemiach polskich
w okresie rozbicia dzielnicowego;
e role Kosciota w procesie jednoczenia ziem polskich.

10. Polska w okresie péznego sredniowiecza

Uczenh zna i rozumie pojecia: Akademia Krakowska, Korona Kré-

lestwa Polskiego, unia personalna, przywilej koszycki, wielka

wojna z zakonem krzyzackim, | pokdj torunski, wojna trzynas-

toletnia, Il pokdj torunski.

Uczen umie:

e opisa¢ zmiany zachodzace w Polsce za panowania Kazi-
mierza Wielkiego;

e przedstawi¢ polityke zewnetrzng Kazimierza Wielkiego;

e opowiedzie¢ o probach rozwigzania konfliktu polsko-krzy-
zackiego w czasach Kazimierza Wielkiego;

e omowi¢ panowanie Andegawendw w Polsce;

e przedstawi¢ okolicznosci zawarcia polsko-litewskiej unii
personalnej w Krewie;

e opowiedzie¢ o stosunkach polsko-krzyzackich za pano-
wania pierwszych Jagiellonow;

e przedstawi¢ polityke dynastyczng pierwszych Jagiellonow
w Europie Srodkowej;

e omoéwic proces ksztattowania sie polskiej monarchii sta-
nowej i sejmu walnego oraz wzmacniania pozycji szlachty
w panstwie.

Uczen rozumie:

e geneze i znaczenie przydomka Wielki nadanego krélowi Ka-
zimierzowi;

e przyczyny i skutki unii w Krewie;

e wptyw przywilejow szlacheckich na zmiany w funkcjono-
waniu panstwa;

e skutki odzyskania Pomorza Gdanskiego przez Polske.

KLASA 6

1. Wielkie odkrycia geograficzne

Uczenh zna i rozumie pojecia: cywilizacje prekolumbijskie, kon-

kwistador, misje, kolonia.

Uczen umie:

e scharakteryzowa¢ cywilizacje prekolumbijskie;

e opowiedzie¢ o wielkich odkryciach geograficznych;

e przedstawi¢ najstynniejszych zeglarzy odkrywcoéw przetomu
XV i XVI wieku oraz odkryte przez nich ziemie;

e omoéwi¢ poczatki kolonializmu europejskiego oraz dzia-
talnos¢ Europejczykoéw w koloniach;

e wskaza¢ na mapie trasy wypraw odkrywczych i pierwsze ko-
lonie panstw europejskich.

Uczen rozumie:

e przyczyny wielkich odkry¢ geograficznych;

e skutki gospodarcze, polityczne i spoteczne wielkich odkry¢
geograficznych dla Europy i obszaréw kolonizowanych.
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2. Renesans w Europie i ztoty wiek kultury polskiej

Uczen zna i rozumie pojecia: renesans (odrodzenie), humanizm,

humanista, ztoty wiek.

Uczeh umie:

e omowic cechy charakterystyczne kultury renesansowe;j;

e przedstawi¢ renesansowa wizje $wiata i cztowieka;

e wskaza¢ wielkich mistrzow renesansu w Europie i podaé
przyktady ich dokonan;

e przedstawi¢ posta¢ Jana Gutenberga i kulturowe konse-
kwencje wynalezienia przez niego ruchomej czcionki dru-
karskiej;

e wymieni¢ wybitnych polskich twdrcow renesansowych i ich
dzieta;

e wskazaé cechy charakterystyczne architektury renesan-
sowej;

e wskazaé przyktady budownictwa renesansowego w Polsce
i innych krajach europejskich.

Uczen rozumie zmiany, jakie zaszty w sztuce i postrzeganiu

$wiata w dobie odrodzenia.

3. Reformacja i reforma katolicka

Uczen zna i rozumie pojecia: reformacja, reforma katolicka,

kontrreformacja, protestanci, luteranie, kalwinisci, anglikanie,

sobor trydencki, jezuici, wojna religijna.

Uczeh umie:

e omowic kryzys Kosciota w XV wieku;

e przedstawi¢ wystapienie Marcina Lutra i ksztattowanie sie
kolejnych wyznan protestanckich — kalwinizmu i anglika-
nizmu;

e wyjasni¢ przyczyny i oméwic przebieg konfliktéw na tle re-
ligijnym w Europie XVI wieku;

e opowiedzie¢ o reformie katolickiej — przedstawi¢ postano-
wienia soboru w Trydencie;

e omoéwié dziatalnos¢ jezuitdw iich role w procesie kontr-
reformacji.

Uczen rozumie:

e przyczyny i skutki reformacji;

e znaczenie zmian zachodzacych w Kosciele katolickim w XVI
wieku;

e przyczyny wojen religijnych.

4. Polska ostatnich Jagiellonéw

Uczen zna i rozumie pojecia: panszczyzna, folwark, gospodarka

folwarczno-panszczyzniana, hotd pruski, konfederacja war-

szawska, unia realna, Rzeczpospolita Obojga Naroddw, unia

brzeska.

Uczen umie:

e opisac rzady Zygmunta Starego i Zygmunta Augusta;

e przedstawi¢ geneze hotdu pruskiego;

e przedstawi¢ przyczyny zawarcia polsko-litewskiej unii re-
alnej;

e scharakteryzowac gospodarcza i polityczna pozycje szlachty
w Rzeczypospolitej;
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e przedstawi¢ funkcjonowanie systemu politycznego demo-
kracji szlacheckiej;

e przedstawi¢ mniejszosci religijne i narodowosciowe w Rze-
czypospolitej XVI wieku.

Uczen rozumie:

e znaczenie hotdu pruskiego i powstania Prus Ksigzecych;

e przyczyny i skutki zawarcia polsko-litewskiej unii realne;j;

e pozytywne i negatywne strony funkcjonowania systemu
demokracji szlacheckiej;

e znaczenie konfederacji warszawskiej dla zachowania tole-
rancji religijnej w Rzeczypospolite;j.

5. Rzeczpospolita w okresie pierwszych wolnych elekgji

Uczen zna i rozumie pojecia: wolna elekcja, bezkrolewie, in-

terreks, pacta conventa, Artykuty henrykowskie, piechota wy-

braniecka.

Uczen umie:

e opisa¢ przebieg wolnej elekg;ji;

e przedstawi¢ okolicznosci powstania Artykutéw henrykow-
skich i pacta conventa;

e przedstawi¢ polityke wewnetrzna i zewnetrzng pierwszych
krélow wybranych w drodze wolnej elekg;ji.

Uczen rozumie

e wptyw wolnych elekgji na system polityczny Rzeczypospo-
litej.

6. Rzeczpospolita w XVII wieku

Uczen zna i rozumie pojecia: potop szwedzki, traktaty we-

lawsko-bydgoskie, rokosz, rejestr kozacki, sarmatyzm, husaria,

ugoda perejastawska, pokdj w Oliwie, odsiecz wiedenska.

Uczen umie:

e oméwié udziat Rzeczypospolitej w konfliktach zbrojnych
XVII wieku — wojny z Rosja, Turcjg i Szwecja, powstanie
Chmielnickiego;

e wskaza¢ najwazniejsze bitwy wojen prowadzonych przez
Rzeczpospolitg;

e przedstawi¢ na mapie zmiany granic Rzeczypospolitej
w XVII wieku;

e opisa¢ przemiany polityczne, spoteczne, gospodarcze i wy-
znaniowe (kontrreformacja) zachodzace w XVlI-wiecznej
Rzeczypospolitej;

e przedstawi¢ kulture epoki baroku — ideowe podstawy, archi-
tekture, malarstwo;

e rozpozna¢ architekture barokowa i poda¢ przyktady bu-
downictwa tej epoki;

e scharakteryzowa¢ sarmatyzm;

e oceni¢ nastepstwa wojen prowadzonych przez Rzeczpo-
spolita — wptyw na zycie gospodarcze, polityczne i spo-
teczne.

Uczen rozumie:

e przyczyny i skutki wojen toczonych przez Rzeczpospolita
w XVII wieku;

e specyfike sarmatyzmu na tle baroku europejskiego.
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7. Europa w XVII i XVIII wieku

Uczenh zna i rozumie pojecia: monarchia parlamentarna, restau-

racja, monarchia absolutna, Wersal, o$wiecenie, absolutyzm

oswiecony.

Uczeh umie:

e omowic gtdwne etapy wojny trzydziestoletniej;

e wskaza¢ konsekwencje wojny trzydziestoletniej — prze-
miany w sztuce wojennej, demografii i gospodarce Europy;

e opisac¢ funkcjonowanie monarchii absolutnej na przyktadzie
Francji Ludwika X1V,

e przedstawi¢ droge do monarchii parlamentarnej w Anglii;

e omowic reformy o$wieceniowe w Prusach, Rosji i Austrii;

e scharakteryzowa¢ filozofie, architekture, sztuke i nauke
o$wiecenia oraz wskaza¢ gtéwnych przedstawicieli europej-
skiego oSwiecenia.

Uczen rozumie:

e zasade ,krol panuje, lecz nie rzadzi”;

e koncepcje trojpodziatu wladzy i umowy spotecznej;

e zmiany, ktére zaszty w panstwach sasiadujacych z Rzecza-
pospolita, i ich wptyw na sytuacje panstwa polsko-litew-
skiego.

8. Rzeczpospolita w czasach saskich

Uczen zna i rozumie pojecia: wielka wojna pétnocna, sejm

niemy, Collegium Nobilium, traktat trzech czarnych ortéw.

Uczeh umie:

e opowiedzie¢ o panowaniu Wettindw — Augusta Il Mocnego
i Augusta lll — w Rzeczypospolite;j;

e przedstawi¢ konsekwencje ingerencji rosyjskich i szwedzkich
w wewnetrzne sprawy Rzeczypospolitej;

e omowic stosunki Rzeczypospolitej z sasiednimi panstwami;

e omowic znaczenie traktatu trzech czarnych ortéw;

e przedstawi¢ postaé Stanistawa Leszczynhskiego i jego sta-
rania o polska korone;

e wyjasni¢ geneze powiedzen: ,od Sasa do Lasa’, ,za kréla
Sasa jedz, pij i popuszczaj pasa”;

e omoéwié zjawiska $wiadczace o poprawie sytuacji gospo-
darczej oraz rozwoju kultury i nauki w Rzeczypospolitej
czasoéw saskich.

Uczen rozumie:

e przyczyny i skutki ingerencji pahstw o$ciennych w we-
wnetrzne sprawy Rzeczypospolitej;

e narastajacy kryzys polityczny i ostabienie pozycji Rzeczypo-
spolitej na arenie miedzynarodowe;.

9. Swiat w XVIII wieku — powstanie Stanéw Zjednoczonych
i rewolucja francuska

Uczen zna i rozumie pojecia: bostonska herbatka, Deklaracja
niepodlegtosci, konstytucja, Bastylia, stan trzeci, Deklaracja
praw cztowieka i obywatela, gilotyna, jakobini.

Uczeh umie:

e omowic sytuacje kolonii brytyjskich w Ameryce Potnocne;j;
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e przedstawi¢ etapy walki o niepodlegtos¢ Stanéw Zjedno-
czonych;

e wymieni¢ Polakéw walczacych po stronie kolonistoéw o nie-
podlegtos¢ Standéw Zjednoczonych;

e przedstawi¢ republikanski ustréj Standéw Zjednoczonych;

e opowiedzieé o przebiegu rewolucji we Francji — wskazaé
zmiany w sposobie sprawowania rzadéw (od monarchii ab-
solutnej do dyrektoriatu).

Uczen rozumie:

e przyczyny i skutki rewolucji we Francji;

o wptyw mysli oswieceniowej na rewolucje we Francji i system
sprawowania rzadéw w Stanach Zjednoczonych.

10. Rzeczpospolita w czasach stanistawowskich

Uczeh zna i rozumie pojecia: konfederacja barska, Szkota Ry-

cerska, Komisja Edukacji Narodowej, sejm czteroletni (Sejm

Wielki), Konstytucja 3 maja, konfederacja targowicka, po-

wstanie kosciuszkowskie, Uniwersat potaniecki.

Uczen umie:

e przedstawi¢ okolicznosci wyboru Stanistawa Augusta Ponia-
towskiego na kréla;

e omowic reformy doby stanistawowskiej;

e opisa¢ konfederacje barska i | rozbidr Polski;

e przedstawi¢ proby ratowania Rzeczypospolitej po | roz-
biorze;

e poda¢ przyktady ingerencji Rosji w wewnetrzne sprawy
Polski;

e wymieni¢ postanowienia Konstytucji 3 maja;

e omoéwic konfederacje targowicka i powstanie kosciusz-
kowskie;

e omowié Il lll rozbiér Polski;

e wskaza¢ na mapie kolejne straty terytorialne ponoszone
przez Rzeczpospolita;

e scharakteryzowa¢ polskie oswiecenie;

o wskazaé przyktady dziet sztuki i architektury epoki stanista-
wowskiej.

Uczen rozumie:

e polityke panstw osciennych, ktéra doprowadzita do roz-
bioréw Polski;

e przyczyny wewnetrzne i zewnetrzne rozbioréw Polski.

11. Epoka napoleonska

Uczeh zna irozumie pojecia: konsulat, cesarz Francuzow,

Kodeks Napoleona, Legiony Polskie we Wtoszech, Ksiestwo

Warszawskie, Wielka Armia, bitwa naroddw.

Uczen umie:

e opisac objecie wtadzy we Francji przez Napoleona i reformy
czasow konsulatu;

e przedstawi¢ droge Francji do dominacji w Europie;

e 7z wykorzystaniem mapy przeanalizowaé zmiany granic

w Europie w okresie napoleonskim;

oméwi¢ polityke Napoleona w stosunku do Polakéw na

przyktadzie Legiondéw Polskich i Ksiestwa Warszawskiego;
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e przedstawi¢ wojne Napoleona z Rosjg i ostateczng kleske
cesarza Francuzow.

Uczeh rozumie:

e przyczyny zwyciestw i kleski Napoleona Bonapartego;

e stosunek Polakéw do Napoleona;

e zmiany polityczne, spoteczne i gospodarcze, ktére zaszty
w Europie w okresie napoleonskim.

KLASA 7

1. Europa po kongresie wiedenskim

Uczen zna i rozumie pojecia: kongres wiedenski, ,tahczacy

kongres” legitymizm, restauracja, rbwnowaga sit, Swiete Przy-

mierze, liberalizm, konserwatyzm.

Uczen umie:

e omdwi¢ postanowienia kongresu wiedenskiego i przed-
stawi¢ zasady, ktorymi kierowano sie w czasie jego prac;

e scharakteryzowa¢ cele i zasady dziatania Swietego Przy-
mierza;

e wskaza¢ przeciwnikéw i zwolennikéw porzadku wieden-
skiego;

e wymieni¢ wynalazki i nowe gatezie przemystu oraz opowie-
dzie¢ o ich wptywie na zycie codzienne ludzi w pierwszej
potowie XIX wieku.

Uczen rozumie:

e zmiany wprowadzone przez kongres wiedenski;

e przyczyny powotania éwietego Przymierza i jego znaczenie
dla Polakéw walczacych o odzyskanie niepodlegtosci;

e przyczyny i skutki rewolucji przemystowej oraz jej wptyw na
wszystkie dziedziny zycia ludzi.

2. Ziemie polskie w pierwszej potowie XIX wieku

Uczen zna i rozumie pojecia: Krolestwo Polskie, opozycja le-

galna i opozycja nielegalna, Wielka Emigracja, powstanie listo-

padowe, powstanie krakowskie, Wielkie Ksiestwo Poznanskie,

praca organiczna, Rzeczpospolita Krakowska.

Uczen umie:

e przedstawi¢ postanowienia kongresu wiedenskiego
w sprawie ziem polskich;

e wskaza¢ na mapie podziaty ziem polskich po kongresie wie-
denskim;

e opowiedzie¢ o ustroju, gospodarce, kulturze i edukacji
w Krélestwie Polskim doby konstytucyjne;j;

e podaé przyczyny powstania legalnej i nielegalnej opozyc;ji
w Krélestwie Polskim;

e opowiedzie¢ o przebiegu powstania listopadowego;

e przedstawi¢ ugrupowania Wielkiej Emigracji oraz jej zna-
czenie polityczne i kulturalne;

e przedstawi¢ ruch spiskowy w kraju;

e opisac sytuacje Polakéw w zaborach pruskim, austriackim
i rosyjskim po powstaniu listopadowym,;

e przedstawi¢ przebieg powstania krakowskiego.
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Uczen rozumie:

e znaczenie kongresu wiedenskiego dla sprawy polskiej;

e przyczyny uksztattowania sie opozycji w Krélestwie Polskim;

e przyczyny i skutki: powstania listopadowego, Wielkiej Emi-
gracji, powstania krakowskiego.

3. Europa i ziemie polskie w okresie Wiosny Ludéw

Uczen zna i rozumie pojecia: Wiosna Ludéw, porzadek wie-

denski.

Uczen umie:

e opisa¢ Wiosne Ludéw we Francji, w Prusach, na Wegrzech,
we Wtoszech;

e wskaza¢ na mapie panstwa, w ktorych doszto do wystapien
w latach 1848-1849;

e scharakteryzowa¢ cele i konsekwencje ruchéw rewolu-
cyjnych i wystapien powstanczych w okresie Wiosny
Ludow;

e przedstawi¢ przyczyny i skutki wystapien na ziemiach pol-
skich w okresie Wiosny Ludéw.

Uczen rozumie:

e przyczyny, ktére doprowadzity do wystapien przeciw po-
rzadkowi wiedenskiemu;

e rbznice w przyczynach Wiosny Ludow w réznych krajach.

4. Powstanie styczniowe

Uczen zna i rozumie pojecia: odwilz posewastopolska, Biali,

Czerwoni, branka, wojna partyzancka, noc apuchtinowska,

uwtaszczenie chtopow, ukaz uwtaszczeniowy.

Uczen umie:

e przedstawi¢ sytuacje polityczno-spotecznag w zaborze ro-
syjskim w czasie odwilzy posewastopolskiej;

e opowiedzie¢ o przebiegu powstania styczniowego;

e scharakteryzowaé sposéb prowadzenia walki przez po-
wstancow styczniowych;

e opisa¢ dziatalno$¢ Rzadu Narodowego;

e przedstawi¢ dziatania Romualda Traugutta;

e wymieni¢ represje stosowane przez carat wobec Polakow
po powstaniu styczniowym.

Uczen rozumie:

e przyczyny i skutki odwilzy posewastopolskiej;

e rbznice miedzy Biatymi, Czerwonymi i Aleksandrem Wielo-
polskim w podejsciu do kwestii niepodlegtosci Polski;

e przyczyny i skutki powstania styczniowego.

5. Europa i $wiat w drugiej potowie XIX ina poczatku

XX wieku

Uczen zna i rozumie pojecia: Czerwony Krzyz, wyprawa tysiaca,

»zelazny kanclerz”, wojna secesyjna, Unia, Konfederacja, abo-

licja, monarchia dualistyczna, socjalizm, nacjonalizm.

Uczen umie:

e przedstawi¢ etapy jednoczenia Wtoch;

e scharakteryzowac role Krélestwa Sardynii (Piemontu) w pro-
cesie jednoczenia Wtoch;
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e opisa¢ proces jednoczenia Niemiec pod przewodnictwem
Prus;

e opisa¢ powstanie dualistycznej monarchii austro-wegier-
skiej;

e opisac sytuacje w Stanach Zjednoczonych w potowie XIX
wieku;

e opisac przyczyny i przebieg wojny secesyjnej;

e wymieni¢ nowe idee polityczne drugiej potowy XIX wiekuy;

e opisaé powstanie kultury masowej oraz przemiany oby-
czajowe w drugiej potowie XIX wieku;

e opisaé ekspansje kolonialng oraz wskazac¢ jej najwazniej-
szych uczestnikéw.

Uczenh rozumie:

e przyczyny i skutki zjednoczenia Wtoch i zjednoczenia
Niemiec;

e przyczyny i skutki wojny secesyjne;j;

e znaczenie zjednoczenia Niemiec dla sytuacji miedzynaro-
dowej w Europie i na $wiecie;

e role Ottona von Bismarcka w procesie zjednoczenia
Niemiec;

e okolicznosci powstania dualistycznej monarchii austro-we-
gierskiej;

e przyczyny i konsekwencje zaangazowania panstw europej-
skich w ekspansje kolonialna.

6. Ziemie polskie pod zaborami na przetomie XIX i XX wieku

Uczen zna i rozumie pojecia: Kulturkampf, germanizacja, rugi

pruskie, rusyfikacja, Uniwersytet Latajacy, autonomia galicyjska,

galicyjska bieda, trojlojalizm, praca organiczna, rewolucja 1905

roku, $wiadomos$¢ narodowa, orientacja prorosyjska, orientacja

proaustriacka.

Uczen umie:

e opowiedzie¢ o sytuacji Polakéw pod zaborami na przetomie
XIX i XX wieku;

e wskaza¢ réznice w polityce trzech zaborcéw wobec Po-
lakéw;

e przedstawi¢ formy walki Polakéw z wynarodowieniem;

e omowi¢ postawy Polakéw wobec zaborcow;

e przedstawi¢ powstawanie pierwszych partii politycznych na
ziemiach polskich;

e wskaza¢ réznice miedzy programami polskich partii poli-
tycznych;

e omowic przebieg rewolucji 1905 roku;

e pordéwnac postawy Polakéw wobec zblizajacej sie wojny;

e przeanalizowaé gtéwne zatozenia orientacji prorosyjskiej
i proaustriackiej;

e wskazaé czotowe postaci orientacji prorosyjskiej i pro-
austriackiej.

Uczenh rozumie:

e roznice w podejsciu wiadz trzech panstw zaborczych w sto-
sunku do Polakéw;

e przyczyny i skutki rewolucji 1905 roku;
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e rozne podejscie do kwestii niepodlegtosci Polski — ksztatto-
wanie sie réznych postaw Polakéw wobec trzech panstw
zaborczych;

e formowanie sie nowoczesnej polskiej tozsamosci naro-
dowe;j.

7.1 wojna Swiatowa

Uczeh zna i rozumie pojecia: trojprzymierze, trojporozumienie

(ententa), panstwa centralne, zamach w Sarajewie, wojna pozy-

cyjna, wojna manewrowa, rewolucja lutowa, komunizm, bol-

szewicy, rewolucja pazdziernikowa (przewrét bolszewicki).

Uczen umie:

e przedstawi¢ ksztattowanie sie dwdch wrogich blokéw poli-
tyczno-militarnych i wskazac ich cele;

e omowic przebieg | wojny $wiatowe;j;

e wskaza¢ na mapie panstwa centralne i panstwa ententy;

e omowic specyfike dziatan wojennych w latach 1914-1918;

e opowiedzie¢ o dwodch rewolucjach i wojnie domowe;j
w Rosji oraz wskaza¢ konsekwencje tych wydarzen;

e przedstawi¢ wptyw | wojny $wiatowej na rozwdj techno-
logii.

Uczen rozumie:

e przyczyny powstania dwoch blokéw polityczno-militarnych;

e przyczyny wybuchu | wojny $wiatowe;j;

e przyczyny i skutki dwdch rewolucji w Ros;ji.

8. Sprawa polska w czasie | wojny $wiatowej

Uczeh zna i rozumie pojecia: Akt 5 listopada, oredzie prezy-

denta Woodrowa Wilsona, deklaracja wersalska.

Uczen umie:

e opowiedzie¢ o stosunku ententy i panstw centralnych do
sprawy polskiej;

e omoéwié oredzie prezydenta Woodrowa Wilsona i konse-
kwencje tego wystapienia;

e przedstawi¢ polski wysitek zbrojny w czasie | wojny Swia-
towej na ziemiach polskich i innych obszarach;

e omowié dziatania dyplomatyczne polskich politykow
w okresie | wojny Swiatowej.

Uczen rozumie:

e zainteresowanie panstw zaborczych sprawa polska;

e znaczenie 13. punktu oredzia prezydenta Wilsona dla Po-
lakéw;

e znaczenie polskiego wysitku zbrojnego i dziatah dyploma-
tycznych dla niepodlegtosci Polski.

9. Europa i $wiat po | wojnie Swiatowej

Uczenh zna i rozumie pojecia: konferencja paryska, traktat wer-

salski, Liga Narodow, totalitaryzm, faszyzm, nazizm, kolektywi-

zacja, noc krysztatowa, obdz koncentracyjny, tagier, czarne ko-

szule, Fuhrer, duce.

Uczen umie:

e omowic nastepstwa | wojny Swiatowej w zyciu spotecznym,
gospodarczym i kulturze;
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e przedstawi¢ postanowienia traktatu wersalskiego;

e omowic geneze i dziatanie Ligi Narodow;

e przedstawi¢ postanowienia traktatow w Rapallo i Locarno;

e przedstawi¢ totalitarny charakter Il Rzeszy, ZSRS, Wtoch.

Uczen rozumie:

o skutki traktatéw — wersalskiego, w Rapallo i Locarno;

e przyczyny powstania panstw totalitarnych w XX wieku;

e zmiany, jakie zaszty w nastepstwie | wojny $wiatowej w kul-
turze i zyciu spotecznym.

10. Ksztattowanie sie odrodzonego panstwa polskiego (1918—

1922)

Uczen zna i rozumie pojecia: mata konstytucja, plebiscyt, Bitwa

Warszawska, Cud nad Wista, pokéj ryski, ,bunt” generata Zeli-

gowskiego.

Uczen umie:

e omowi¢ formowanie sie polskich osrodkéw wiadzy;

e wskazac¢ réznice miedzy koncepcjami Romana Dmowskiego
i Jozefa Pitsudskiego dotyczacymi ksztattu granic odro-
dzonej Polski;

e przedstawi¢ proces formowania sie granic Il Rzeczypospo-
litej i opowiedzie¢ o czynnikach, ktére miaty na niego
wptyw;

e sytuowa¢ na mapie: powstanie wielkopolskie, powstania
Slaskie, Bitwe Warszawska, Wilehszczyzne, obszary plebi-
scytowe;

e oceni¢ wysitek Polakéw zwigzany z walka o granice odro-
dzonej Polski.

Uczenh rozumie:

e przyczyny i skutki powstania wielkopolskiego i powstan $la-
skich;

e przyczyny przegrania przez Polske plebiscytow;

e znaczenie ,buntu” generata Zeligowskiego;

e znaczenie Bitwy Warszawskiej dla loséw Polski i Europy.

11. Il Rzeczpospolita — ustrdj i polityka

Uczen zna i rozumie pojecia: konstytucja marcowa, przewrdt

majowy, sanacja, konstytucja kwietniowa, polityka rbwnowagi.

Uczen umie:

e omowi¢ trudnosci odrodzonej Polski zwigzane ze skutkami
zaboréw i | wojny Swiatowej;

e przedstawic system sprawowania rzadéw w |l Rzeczypospo-
litej na przyktadzie konstytucji marcowe;j;

e wskaza¢ pierwszego prezydenta odrodzonej Polski;

e omowi¢ przewrdt majowy i rzady sanacji;

e omowié zmiany ustrojowe zwigzane z wprowadzeniem kon-
stytucji kwietniowej;

e omowic polska polityke zagraniczng — wskaza¢ sojusznikow
Il Rzeczypospolite;j.

Uczen rozumie:

e trudnosci polityczne, gospodarcze i spoteczne Il Rzeczypo-
spolitej w pierwszych latach po odzyskaniu niepodlegtosci;

e zmiany polityczne wprowadzone przez obdz sanacyjny;
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e przyczyny i skutki koncepcji polityki zagranicznej prowa-
dzonej przez rzady Il Rzeczypospolitej.

12. Il Rzeczpospolita — spoteczenstwo i gospodarka

Uczen zna i rozumie pojecia: wojna celna z Niemcami, COP,

magistrala weglowa.

Uczen umie:

e wymieni¢ narody zamieszkujace Il Rzeczpospolitg;

e wymieni¢ grupy wyznaniowe Il Rzeczypospolitej;

e opowiedzie¢ o stosunkach miedzy mniejszosciami naro-
dowymi a Polakami w okresie miedzywojennym;

e przedstawi¢ wptyw wielkiego kryzysu na gospodarke Polski;

e wskaza¢ osiagniecia gospodarcze Il Rzeczypospolitej;

e przedstawi¢ rozwdj kultury, nauki i techniki w Il Rzeczypo-
spolite;j.

Uczen rozumie:

o 7rodta i skutki konfliktow narodowosciowych i religijnych
w Il Rzeczypospolitej;

o wptyw wielkiego kryzysu na sytuacje gospodarcza Polski.

13. Geneza Il wojny Swiatowej
Uczenh zna i rozumie pojecia: panstwa Osi, anszlus, uktad mona-
chijski, pakt Ribbentrop—Mototow.

Uczen umie:

e przedstawi¢ polityke prowadzong przez Japonie na Dalekim
Wschodzie;

e opisa¢ wojne domowa w Hiszpanii oraz agresje Wtoch na
Abisynie i Albanig;

e opowiedzie¢ o polityce lll Rzeszy wobec Austrii i Czecho-
stowacji;

e wymieni¢ sojusznikow panstw Osi;

e omowic polityke panstw Europy Zachodniej wobec ekspan-
sywnych dziatan Ill Rzeszy;

e przedstawic¢ zatozenia paktu Ribbentrop—Mototow.

Uczen rozumie:

e przyczyny i skutki polityki zagranicznej panstw Osi;

e konsekwencje polityki Wielkiej Brytanii i Francji wobec
Il Rzeszy;

e zagrozenia wynikajace dla Polski z paktu Ribbentrop—
Mototow.

KLASA 8

1. Wojna obronna Polski w 1939 roku

Uczeh zna irozumie pojecia: gwarancje brytyjskie, wojna

obronna, dziwna wojna.

Uczen umie:

e omoéwié znaczenie porozumien Polski z sojusznikami oraz
paktu Ribbentrop—Mototow;

e przedstawi¢ przygotowania Polski do zblizajacej sie wojny;

e opowiedzie¢ o dziataniach zbrojnych w okresie wojny
obronnej 1939 rokuy;
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e wskaza¢ miejsca bohaterskich walk Polakéw w okresie
wojny obronnej 1939 roku.

Uczen rozumie:

e skutki niewywiazania sie Wielkiej Brytanii i Francji ze zobo-
wigzan sojuszniczych wobec Polski;

e konsekwencje ataku ZSRS na Polske;

e postawy Polakéw w okresie wojny obronne;j.

2. Il wojna $wiatowa — dziatania militarne i polityka miedzyna-

rodowa

Uczeh zna i rozumie pojecia: panstwo Vichy, bitwa o Anglie,

wilcze stada, Enigma, bomba atomowa, obéz koncentracyjny,

oboz zagtady, getto, Holokaust, wielka tréjka, Karta atlan-
tycka, koalicja antyhitlerowska.

Uczeh umie:

e przedstawi¢ dziatania militarne okresu Il wojny $wiatowej
i wskaza¢ ich przebieg na mapie;

e wymieni¢ miejsca najwazniejszych bitew Il wojny Swiatowej;

e wskaza¢ panstwa zajete przez Ill Rzesze, Japonie i ZSRS;

e opowiedzie¢ o polityce Ill Rzeszy wobec ziem okupo-
wanych — zagtadzie Zydéw i Roméw, eksterminacji ludnosci
cywilnej;

e omowic konferencje wielkiej trojki oraz wymienic ich posta-
nowienia.

Uczen rozumie:

e przyczyny zwyciestw panstw Osi w pierwszych latach
[l wojny Swiatowej;

e przyczyny kleski panstw Osi;

e zmiany, jakie zaszty w technice wojennej w okresie Il wojny
Swiatowej;

e znaczenie konferencji wielkiej trojki dla ksztattu powo-

jennego Swiata;

bezposrednie skutki Il wojny $wiatowej.

3. Polska pod okupacja niemiecka i sowiecka

Uczeh zna i rozumie pojecia: Generalne Gubernatorstwo,

ziemie wtaczone do Il Rzeszy, tapanka, akcja AB, Polskie

Panstwo Podziemne, Armia Krajowa, plan ,Burza’, powstanie

warszawskie.

Uczen umie:

e opowiedzie¢ o polityce okupantéw niemieckich i so-
wieckich wobec ludnosci ziem polskich;

e wymieni¢ przyktady zbrodni niemieckich i sowieckich po-
petnionych na polskich obywatelach;

e wskazaé na mapie ziemie polskie pod okupacja niemiecka
i sowiecka;

e przedstawi¢ dziatania Polskiego Panstwa Podziemnego;

e omowi¢ walke zbrojna Polakéw z okupantami;

e przedstawi¢ przyczyny i skutki konfliktu polsko-ukrain-
skiego na Kresach Wschodnich;

e opowiedzie¢ o powstaniu warszawskim i oceni¢ postawe
aliantéw wobec powstania.
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Uczen rozumie:

e konsekwencje polityki okupantéw wobec Polakow;

e podjecie decyzji o realizacji planu ,Burza” i wybuchu po-
wstania warszawskiego;

e rbzne postawy Polakoéw w okresie wojny i okupagiji.

4. Sprawa polska w czasie Il wojny swiatowej

Uczen zna i rozumie pojecia: rzad na wychodzstwie, uktad Si-

korski—Majski, katastrofa w Gibraltarze, zbrodnia katynska.

Uczen umie:

e omoéwié¢ powstanie i dziatalno$¢ polskiego rzadu na wy-
chodzstwie;

e opowiedzie¢ o uktadzie Sikorski-Majski i jego konsekwen-
cjach;

e przedstawi¢ stosunki miedzy ZSRS a polskim rzadem w Lon-
dynie;

o wskaza¢ decyzje wielkiej tréjki odnoszace sie do Polski;

e wymieni¢ i wskaza¢ na mapie miejsca walk Polakéw poza
granicami kraju.

Uczen rozumie:

e przyczyny zerwania stosunkéw miedzy polskim rzadem
w Londynie a ZSRS;

e konsekwencje postanowien wielkiej trojki dla Polski.

5. Swiat po Il wojnie $wiatowej

Uczeh zna i rozumie pojecia: Organizacja Narodéw Zjedno-

czonych, zimna wojna, Uktad Warszawski, Organizacja Paktu

Pétnocnoatlantyckiego, mur berlinski, powstanie wegierskie,

kryzys kubanski, Praska Wiosna, dekolonizacja, rewolucja kultu-

ralna, Unia Europejska, dzieci kwiaty.

Uczen umie:

e wskazac skutki Il wojny $wiatowe;j;

e opowiedzie¢ o rozpadzie koalicji antyhitlerowskiej i zimnej
wojnie;

e omowi¢ powstanie dwoch panstw niemieckich;

e przedstawi¢ ksztattowanie systemu tzw. demokracji ludowej
w panstwach podporzadkowanych ZSRS;

e przedstawi¢ geneze i cele Uktadu Warszawskiego oraz
NATO;

e omowi¢ wydarzenia, do ktérych doszto na Wegrzech w 1956
roku i w Czechostowacji w 1968 roku;

e 7z wykorzystaniem mapy przedstawi¢ procesy dekolonizacji;

e wymieni¢ i opisa¢ konflikty zbrojne, do ktérych doszto
w okresie zimnej wojny;

e przedstawi¢ zmiany zachodzace w Chinach po Il wojnie
Swiatowej;

e opowiedzie¢ o procesie rozpadu bloku sowieckiego i ZSRS;

e przedstawi¢ geneze i etapy rozwoju Unii Europejskiej;

e opowiedzie¢ o zmianach spotecznych i kulturalnych zacho-
dzacych po Il wojnie $wiatowe;j.

Uczen rozumie:

e przyczyny rozpadu koalicji antyhitlerowskiej;
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e konsekwencje rywalizacji miedzy ZSRS i Stanami Zjedno-
czonymi;

e przyczyny i skutki rozpadu bloku sowieckiego i ZSRS;

e konsekwencje procesu integracji europejskiej.

6. Poczatki systemu komunistycznego i okres stalinowski

w Polsce

Uczen zna i rozumie pojecia: Polska Partia Robotnicza, Polska

Zjednoczona Partia Robotnicza, Manifest PKWN, reforma

rolna, referendum ludowe, podziemie niepodlegtosciowe, zot-

nierze nieztomni (wykleci), terror stalinowski, powstanie po-

znanskie 1956 roku, polski Pazdziernik 1956 roku.

Uczen umie:

e opowiedzie¢ o przejeciu wtadzy w Polsce przez komu-
nistow;

e przedstawi¢ postawy polskiego spoteczenstwa wobec for-
mujacych sie komunistycznych wtadz;

e omowi¢ polityke komunistow wobec opozyciji;

e scharakteryzowaé system stalinowski w Polsce — terror,
przemiany polityczne, spoteczne, gospodarcze i kulturowe;

e opowiedzie¢ o poznanhskim Czerwcu i wydarzeniach Paz-
dziernika 1956 roku.

Uczen rozumie:

e przyczyny i skutki objecia wtadzy w Polsce przez komu-
nistow;

e zmiany zachodzace w Polsce w okresie stalinowskim
w réznych dziedzinach zycia;

e przyczyny wystapien spotecznych w 1956 roku.

7. Polska w latach 1957-1981

Uczen zna i rozumie pojecia: mata stabilizacja, oredzie bi-

skupdéw polskich do biskupow niemieckich, Marzec 1968 roku,

Grudzien 1970 roku, Czerwiec 1976 roku, Komitet Obrony Ro-

botnikéw, Niezalezny Samorzadny Zwiazek Zawodowy ,,Soli-

darnos¢”

Uczen umie:

e omowic i poréwnaé rzady Wtadystawa Gomutki i Edwarda
Gierka;

e przedstawi¢ przejawy niezadowolenia spoteczenstwa z po-
lityki komunistycznych wtadz;

e wskaza¢ przyktady buntu Polakéw wobec komunistycznych
wiadz;
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e przedstawi¢ ksztattowanie sie opozycji demokratyczne;j
w PRL;

e omoéwic role Jana Pawta Il w przemianach zachodzacych
w Polsce;

e opowiedzie¢ o narodzinach i dziataniach Solidarnosci.

Uczen rozumie:

e przyczyny i skutki dziatalnosci politycznej i gospodarczej
komunistycznych wtadz w Polsce;

e przyczyny i nastepstwa buntéw polskiego spoteczenstwa
wobec komunistycznych wtadz.

8. Polska w latach 80. XX wieku

Uczenh zna i rozumie pojecia: stan wojenny, okragty stot.

Uczen umie:

e opowiedzie¢ o wprowadzeniu stanu wojennego;

e omoéwié opdr spoteczny wobec wtadz po wprowadzeniu
stanu wojennego;

e przedstawi¢ zmiany sytuacji politycznej, spoteczneji gospo-
darczej w Polsce w latach 1981-1989;

e omowi¢ obrady okragtego stotu i wymieni¢ podjete
wowczas ustalenia.

Uczen rozumie:

o specyfike kryzysu gospodarczego w Polsce lat 80. XX wiekuy;

e przyczyny i skutki obrad okragtego stotu.

9. Narodziny lll Rzeczypospolitej i jej miejsce w $wiecie

Uczen zna i rozumie pojecia: wybory kontraktowe, reforma

Balcerowicza, rzad Mazowieckiego.

Uczen umie:

e opowiedzie¢ o przemianach ustrojowych, gospodarczych
i spotecznych zachodzacych w Polsce po 1989 roku;

e przedstawi¢ zmiany w polskiej polityce zagranicznej po 1989
roku;

e opowiedzie¢ o przystapieniu Polski do NATO i Unii Europej-
skiej.

Uczen rozumie:

e przyczyny i skutki zmian wprowadzanych w Polsce po 1989
roku;

e konsekwencje przystapienia Polski do NATO i Unii Europej-
skiej.
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Propozycje metod
sprawdzania i kryteriow
oceny osiggniec ucznia

Sprawdzanie i ocenianie osiggnie¢ ucznidw jest integralnym
elementem procesu ksztatcenia. Pozwala zarbwno nauczy-
cielowi, jak i uczniowi pozna¢ rezultaty ich wspélnej pracy,
a takze uzyska¢ obraz wiedzy i umiejetnosci nabytych przez
ucznia. Nauczyciel powinien pamietaé, ze ocenianie ma nie
tylko znaczenie informacyjne, lecz takze pozwala motywowac
ucznia do pracy. Z kolei nauczyciel dzieki odpowiednio do-
branym formom sprawdzania i oceniania moze doskonali¢ or-
ganizacje i metody pracy z uczniami.

METODY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC
UCZNIOW

Ze wzgledu na zaktadane w niniejszym programie osiagniecia
uczniéw warto wykorzystywaé wymienione ponizej metody
sprawdzania osiagnie¢:

e odpowiedz ustna, dotyczaca zakresu materiatu nauczania
wyznaczonego w wewnatrzszkolnym systemie oceniania;

o krétka praca pisemna (obejmujaca trzy lekcje) z okreslonych
przez nauczyciela tresci nauczania;

e sprawdzian wiadomosci obejmujacy okreslony dziat mate-
riatu nauczania;

e aktywnos¢ na lekeji, oceniana w sposéb okreslony w we-
wnatrzszkolnym systemie oceniania sposobu;

e zadanie domowe (w ramach indywidualizacji pracy
z uczniem warto zadawaé prace domowe do wyboru, tak
aby uczeh mégt wybra¢ najbardziej interesujaca dla siebie
forme dziatania i dzieki temu byt bardziej zaangazowany
w prace);

e praca dtugoterminowa (dla ucznia klasy 7 moze to by¢
pierwsza praca badawcza, dotyczaca np. historii rodzinnej,
oparta na wywiadach czy zrédtach ikonograficznych);

e pracaw grupie (W tym realizacja projektu), oceniana wedtug
wczesniej ustalonych kryteridw, tak aby kazdy cztonek ze-
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spotu zostat oceniony za swoj rzeczywisty wktad pracy i byt
w petni zaangazowany w dziatanie grupy;

e samodzielne przygotowanie i prowadzenia lekeji (lub frag-
mentu lekcji), oceniane wedtug wczesniej ustalonych kry-
teridw;

e gra historyczna (np. przygotowana przez uczniéw gra plan-
szowa lub gra z wykorzystaniem multimediow).

Warto réwniez zaangazowaé ucznidbw do samooceny — nie
tylko na koniec lekcji, lecz takze po oméwieniu kazdego dziatu
czy na zakonhczenie semestru. Uczniowie moga odpowiedzie¢
np. na pytania: Co juz wiem? Co pomaga mi sie uczy¢? Dzieki
temu nauczyciel moze nie tylko zorientowac sie, czy i w jakim
stopniu omodwione tresci nauczania zostaty zapamietane przez
ucznidw, lecz takze planowaé swoja prace, opierajac sie na in-
formacjach od uczniéw.

KRYTERIA OCENY

e Ocena niedostateczna: uczen nie zna podstawowych pojec
i terminow; nie jest w stanie nawet przy pomocy nauczy-
ciela wykona¢ prostych zadan; nie wykazuje sie zaangazo-
waniem.

e Ocena dopuszczajaca: uczeh zna najprostsze pojecia; wy-
mienia podstawowe fakty dotyczace omawianego tematu.

e Ocena dostateczna: uczeh zna podstawowe pojecia
i terminy; umiejscawia podstawowe fakty w czasie i prze-
strzeni; wykonuje zadania o $rednim stopniu trudnosci.

e Ocena dobra: uczeh zna wszystkie wymagane pojecia
i terminy; swobodnie porusza sie w omawianych tresciach;
umiejscawia fakty w czasie i przestrzeni; samodzielnie wy-
konuje zadania (z wyjatkiem tych o wysokim stopniu trud-
nosci); samodzielnie formutuje opinie.

e Ocena bardzo dobra: uczen zna catg wymaganga faktografie;
potrafi budowa¢ ciagi przyczynowo-skutkowe; samo-
dzielnie formutuje opinie i wnioski; potrafi uzasadni¢ swoje
zdanie, postugujac sie trafnie dobranymi, logicznymi argu-
mentami.

e Ocena celujaca: uczen zna wszystkie wymagane pojecia;
potraf samodzielnie wyjasnia¢ przyczyny i skutki wydarzen,
zjawisk i proceséw; dostrzega prawidtowosci; analizuje po-
dobienstwa i rdéznice; umie formutowaé rozbudowane
opinie, postugujac sie logiczng argumentacja.
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