
Jadłospis 03.01.2024 – 05.01.2024 

 Obiad Alergeny 
Środa 
03.01.2024 

Kapuśniak z kiszonej kapusty z 
ziemniakami 
Kasza gryczana 
Gulasz wieprzowy 
Surówka z marchewki i pora 
Kompot wieloowocowy 

8 
 
 
1,8 

Czwartek 
04.01.2024 
 

Barszcz ukraiński z ziemniakami 
Makaron z kurczakiem, 
szpinakiem i suszonymi 
pomidorami 
Mus z owoców 

6,8 
1,6 

Piątek 
05.01.2024 
 

Zupa owocowa z makaronem 
Ziemniaki 
Klopsiki z ryby 
Surówka z kapusty kiszonej 

1 
 
1,2,3 
 

  
 

 
 

 


