Miesieczny plan pracy wychowawczo dydaktycznej
w grupie dzieci 3-4 letnich
"Kangurki"

Pazdziernik

Krag tematyczny:
1. Dary jesieni
2. Corobijeziinne zwierzeta jesienia?
3. Ptaki jesienig
4. Jesienna pogoda, pada deszcz - parasol wiec na spacer wez
5. Pomocy nie odmawiaj, podaj reke i pomagaj



ZADANIA PROFILAKTYCZNO WYCHOWAWCZE

1. Wspieranie wielokierunkowej aktywnosci dziecka poprzez organizacje warunkoéw sprzyjajacych nabywaniu do§wiadczen w fizycznym,
emocjonalnym, spotecznym i poznawczym obszarze jeg0 rozZwoju.

2. Tworzenie warunkéw umozliwiajacych dzieciom swobodny rozwoj, zabawe i odpoczynek w poczuciu bezpieczenstwa.

3. Wspieranie aktywnosci dziecka podnoszacej poziom integracji sensorycznej i umiejetnosci korzystania z rozwijajacych si¢ procesow
poznawczych.

4. Wzmacnianie poczucia wartosci, indywidualnosci, oryginalnosci dziecka oraz potrzeby tworzenia relacji osobowych i uczestnictwa w grupie.

5. Tworzenie sytuacji sprzyjajacych rozwojowi nawykow i zachowan prowadzacych do samodzielno$ci, dbania o zdrowie, sprawnos$¢ ruchowa i
bezpieczenstwo, w tym bezpieczenstwo w ruchu drogowym.

6. Przygotowanie do rozumienia emocji, uczu¢ wlasnych i innych ludzi oraz dbanie o zdrowie psychiczne realizowane m.in. z wykorzystaniem
naturalnych sytuacji zadaniowych uwzgledniajacych tresci adekwatne do intelektualnych mozliwosci i oczekiwan rozwojowych dzieci

7. Selektywne uczestnictwa w mediach

ZADANIA DYDAKTYCZNE

Rozumienie i przestrzeganie zasad dotyczacych zgodnego wspotzycia w grupie

Integracja z grupa rowiesnicza

Dbanie o wspdlne sprzety i zabawki oraz o zachowanie porzadku w otoczeniu
Wykonywanie czynnos$ci samoobstugowych

Wdrazanie w respektowanie praw i obowigzkoéw swoich oraz innych 0so6b

Ustalenie zasad bezpiecznego zachowania si¢ w czasie zabaw na sali oraz ogrodzie przedszkolnym
Wspomaganie w dobrym funkcjonowaniu spotecznym i budowaniu dobrego samopoczucia
Respektowanie zasad i obowigzkéw swoich oraz innych osob

Uczestniczenie z zabawach ruchowych

10 Inicjowanie zabaw konstrukcyjnych

11. Komunikowanie potrzeby ruchu i odpoczynku

12. Obdarzanie uwagg innych dzieci i dorostych
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13. Ksztattowanie umiejetnosci rozroézniania i nazywania podstawowych figur geometrycznych
14. Ksztattowanie uwaznego shuchania utwordw literackich
15. Eksperyment gltosem, dzwigkiem i ruchem.

ZABAWY NA OGRODZIE PRZEDSZKOLNYM

1. Zapoznanie z przedszkolnym ogrodem i placem zabaw
2. Zapoznanie ze sprze¢tem sportowym, ustalenie zasad i norm korzystania z placu zabaw i urzadzen ogrodowych
3. Zabawy i gry zespotowe:

e zabawa z pitkg

e berek

KACIK TEMATYCZNY:
e Kacik podroznika

o Kacik tamigtowki dla madrej gtoéwki

FORMY WSPOMAGANIA RODZICOW

1. Konsultacje indywidualne- wtorek godz. 14:30



Data Krag Obszar Edukacyjne pole doswiadczen, rodzaj aktywnosci dziecka, Cele operacyjne
tematyczn podstawy wielozmyslowe poznanie rzeczywistoS$ci
y programowej
Zajecia Schodzenie si¢ dzieci, zabawy dowolne, zabawy kotowe ze $piewaniem, zabawy: integracyjne, stolikowe, manipulacyjne,
poranne konstrukcyjne, zespolowe 1 tematyczne.
Poranek taneczny- taniec z muzyka klasyczna
Profilaktyka logopedyczna -dmuchanie goracej zupy
Ja i zjawiska wokot mnie. samodzielnie taczy modele
epizodow z obrazkami epizodow
1-1,2,4,5 1. KDU program literacki Sesja 4 "Trzy mate prosiaczki" uklada wszystkie epizody w
v 2. Joga dla dzieci "Joga z kostka" praw1d10v;;g Ikolgp;_sm
83 = II-3,7 3. KDU Matematyka sensoryczna Sesja 4 "Ratowanie tworzy szkielet bajki
J ™ P K KOW" b1§r2§ aktyv.vny. udziat w
< L 111-1,2,5 Jrezaczeow . zajeciach z jogi
E 8 m 4. Co to za warzywo?- zagadki dotykowe laczy drzwi z gniazdami tego
ak= = IV-2,5,7,19 5. Rytmika _ o _ samego koloru
M - > 6. Spacer po terenie przedszkolnym, zwrécenie uwagi na zasady ukrywa piskleta przed glodnym
E S 2(: bezpieczenstwa 1 zgodnej zabawy wezem
O a) poszerza wiedz¢ na temat
A, wygladu warzyw poprzez dotyk
Zwraca uwage na
bezpieczenstwo podczas spaceru
Zajecia Kwadrans z bajka, poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej
popotudniowe | Zabawy swobodne i integracyjne w grupach Iaczonych




WTOREK

03.10.2023

DARY JESIENI

Zajecia

poranne Schodzenie si¢ dzieci, zabawy dowolne
Zabawa taneczna z muzyka ludowa "Krakowiaczek jeden"
Profilaktyka logopedyczna - zabawy logorytmiczne
Ja i zjawiska wokot mnie przyswaja informacje ze kazdy
1-1,6,7 klocek ma swoja specjalng nazwe
1. KDU Konstrukcje Sesja 1 "Spotkanie z rodzing klockow, rozpoznaje niektore z klockow
11-3,7,11 przedstawienie klockow™ nazywa niektdre z klockdéw
2. Program ekologiczno-zdrowotny "Obserwujemy $wiat roslin" dopasowuje tréjwymiarowy klocek
1I-1,4,7 3. J. angielski _ do jego obrazu graficznego
4. Glmna_lstyka korekcyjna i ) sprzata klocki, dopasowujac je do
IvV-2,7,11, 5. Poznajemy kolorowe owoce- nauka kolorow przy uzyciu whasciwych tac
12,19 kolorowych owocow(z6lty, czerwony, zielony, pomaranczowy) obserwuje i rozmawia na temat
6. Zabawa ruchowa przy piosence Spiewajace Brzdace- Arbuz roslin
poznaje kolory
bierze aktywny udzial w zabawie
¢wiczy koordynacje ruchowa
Zajecia Kwadrans z bajka. poobiedni odpoczynek przy bajce

popotudniowe

Zabawy swobodne i integracyjne w grupach taczonych




/4

SRODA

04.10.2023

DARY JESIENI

Zajecia

Schodzenie si¢ dzieci, zabawy dowolne, zabawy kolowe ze $piewaniem, zabawy: integracyjne, stolikowe, manipulacyjne,

poranne konstrukcyjne, zespolowe i tematyczne.
Poranek muzyczno-taneczny- ¢wiczenia acrobowe
Profilaktyka logopedyczna- dmuchana gasienica
Ja i ludzie wokot mnie. Wehikut czasu. Selektywne bierze aktywny udziat w zabawie
uczestnictwo w mediach. wspolpracuje z kolegg lub kolezanka z
1-1,2,4,5 grupy
1. Zabawa ruchowa "Spadajace liscie"- zabawa ruchowa w poznaje jesienne liscie
1-3,7,8,11 parach (Plan Daltoriski) dowiaduje si¢ dlaczego i kiedy liscie
2. "Zobacz jak si¢ zmienilem."- pokazanie dzieciom zmieniaja kolor
111-2,5,8,9 realistycznych lisci, zachecenie dzieci do rozmowy kiedy bierze aktywny udziat w éwiczeniach
licie zaczynaja si¢ zmieniac¢ i dlaczego. gimnastycznych
IV-1,2,5,7,20 3. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych Gimnastyka dla Smyka bezpiecznie porusza si¢ po placu zabaw
4. Wyjscie na ogrod przedszkolny z zachowaniem zasad dostrzega zmiany jakie zachodza jesienia w
bezpieczenstwa, obserwacja przez dzieci znakow jesieni. naturze
5. Poznanie zawodu "Rolnik"- rozmowa z dzie¢mi, burza . 5d rolnika
mobzgbéw. Zabawy zgadywanki, kolorowanki. pozhaje zawod ro
Zajecia Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjne;j.
popotudniowe | Zabawy dywanowe "Stonoga"

Zabawy swobodne i integracyjne w grupach tagczonych




CZWARTEK

05.10.2023

DARY JESIENI

Zajecia Schodzenie si¢ dzieci, zabawy dowolne, zabawy kotowe ze $piewaniem, zabawy: integracyjne, stolikowe, manipulacyjne,
poranne konstrukcyjne, zespotowe i tematyczne.
Poranek muzyczny -bajkowe i dziecigce $piewanki "Co nam jesien przyniesie"
Profilaktyka logopedyczna- zabawy dzwigkonasladowcze
Ja i zjawiska wokot mnie. Selektywne uczestnictwo w e samodzielnie tworzy jeden wlasny
mediach. przedmiot lub 4-5 przedmiotoéw
1-1,4,7 standardowych
1. KDU Gry rozwijajace Sesja 5 "Magiczna mozaika" e wspolpracuje z grupa
11-2,3,7 2. "Czerwone buraczki™ - poznanie Pana Buraka, praca e wykonuje prace plastyczng
plastyczna wspdlna- stemplowanie burakiem na duzym e rozwija ekspresje tworcza
1-2,7,8 arkusz_u papieru (Plan daltonski) e rozwija umiejetnos¢ samodzielnych
3. J. angielski wyboréw
IV-1,2,5,8 4. Kodowanie na dywanie
5. "Wybory mate i duze" - wybor przez dzieci zabaw
stolikowych. (puzzle lub konstrukcje™ ( Plan daltonski)
Zajecia Poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjne;j.
popotudniowe | "Kotko graniaste", "Baloniku"- zabawy muzyczno ruchowe, nauka ustawiania si¢ w kole.

Zabawy swobodne i integracyjne w grupach tagczonych




PIATEK
06.10.2023

DARY JESIENI

Zajecia Schodzenie si¢ dzieci, zabawy dowolne, zabawy kolowe ze Spiewaniem, zabawy: integracyjne, stolikowe, manipulacyjne,
poranne konstrukcyjne, zespotowe i tematyczne.
"Szalone tance"- poranek muzyczno-ruchowy z muzyka taneczng
Profilaktyka logopedyczna- Gimnastyka buzi i jezyka
Ja, moja rodzina i przedszkole. Ja i zjawiska wokot mnie e potrafi wskaza¢ niepasujacy obrazek
e rysuje/maluje proste linie
1-4,7,8 1. "Co nie pasuje"- zajecia z tablicg multimedialng e zagospodarowuje cala powierzchnie kartki
https://pisupisu.pl/przedszkole/co-nie-pasuje-2 e potrafi wytlumaczyé co
11-1,3 2. KDU Od bazgrania do pisania Sesja 5 "Deszcz" -Wybor narysowato/namalowato
przez dzieci formy malowanie czy rysowanie (Plan e rozwija umiejetnos¢ samodzielnych
111-4,8,9 daltonski) wyborow
3. "Na straganie" J. Brzechwa- wyshuchanie wiersza, burza e uwaznie stucha wiersza
IV-2,5,7,18 mozgow : jakie warzywa pojawily sie¢ w Wierszg, czy o odpowiada na pytania nauczycielki
Poj qwiiy s-ic; Owoce, rozZmowa o tym jak wazne jest e bierze aktywny udziat w rozmowie
spozywanie warzyw i owocow. S .
4, Zrz:stzw ¢wiczen g};:vnnastycznych— opowies¢ ruchowa * wykonuje cwiczenia gimnastyczne
Zajecia Kwadrans z bajka, poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej

popotudniowe

Zabawy swobodne i integracyjne w grupach tagczonych




PONIEDZIALEK

09.09.2023

Zwierzeta jesienia

Zajecia Schodzenie si¢ dzieci, zabawy dowolne, zabawy kotowe ze §piewaniem, zabawy: integracyjne, stolikowe, manipulacyjne,
poranne konstrukcyjne, zespotowe i tematyczne.
Poranek taneczny- taniec z muzyka klasyczng -¢wiczenia rozmachowe
Profilaktyka logopedyczna -ruchy koliste jezyka w prawo i w lewo
Wehikut czasu e rozpoznaje i prawidtowo interpretuje
figury zastepcze, rozpoznaje wydarzenia z
1-4,5,6 1. KDU Program literacki Sesja 5 "Trzy mate prosiaczki" bajki, ktore pasuja do odpowiednich
2. Joga dla dzieci "Bajka o kotku" modeli epizoddw
1-3,7 https://www.youtube.com/watch?v=CQ391'YCETJ4 e plynnie opowiada wydarzenia z bajki z
3. KDU Matematyka sensoryczna Sesja 5 "Marioszka" uzyciem modeli epizoddéw jako
111-5,8,9 4. "Dzien znaczka pocztowego"- praca plastyczna z znaczkow podpowiedzi
pocztowych -aktywizacja dzieci po przez rozmowe do czego e nasladuje rézne bajkowe postacie
IV-2,7,8 stuza znaczki pocztowe, czy w przesztosci uzywato si¢ ich e bierze aktywny udzial w zajeciach z jogi
wie;cej, oraz co powoli zastepuje pisanie tradycyjnych listow? e ustawia 3 laleczki wg rozmiaru duzy,
5. Rytmlka ) ) sredni, maty; najwickszy, mniejszy,
6. Wyjscie na ogrod przedszkolny z _zachowanlem zasad najmniejszy
bezpieczenstwa i zgodnej wspolnej zabawy. e chowa laleczki w odpowiedniej kolejno$ci
e rozmawia o tym, co robig laleczki
uzywajac stownictwa dotyczacego
rozmiarow
e chowa 5 laleczek w odpowiedniej
kolejnosci
e wykonuje pracg plastyczng
e wie do czego stuzg znaczki pocztowe
e bierze aktywny udziat w rozmowie
e bezpiecznie porusza si¢ po ogrodzie
przedszkolnym
Zajecia Kwadrans z bajka, poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej
popotudniowe | Zabawy swobodne i integracyjne w grupach tgczonych

"Myjnia"- zabawa muzyczno-ruchowa z pokazywaniem




WTOREK

10.10.2023

Zwierzeta jesienia

Zajecia Schodzenie si¢ dzieci, zabawy dowolne, zabawy kotowe ze §piewaniem, zabawy: integracyjne, stolikowe, manipulacyjne,
poranne konstrukcyjne, zespotowe i tematyczne.
Poranek taneczny - muzyka ludowa "Lipka zielona"
Profilaktyka logopedyczna- zabawy dzwigkonasladowcze
Ja i zjawiska wokot mnie wybiera klocek wedhug dwoch cech
rozpoznaje niektore z klockow
1-4,5,6,8 1. KDU Konstrukcje Sesja 2 "Szescian w §wietle reflektoréw" wedlug nazwy
2. "Kto mieszka w lesie"- rozmowa w oparciu o ilustracje - poznanie na podstawie dotyku rozpoznaje
11-3,7,10 niektorych zwierzat mieszkajacych w lesie niektére z klockéw
3. "Skaczace zajaczki"- zabawa ruchowa z elementem skoku sprzata klocki dopasowujac je do
11-2,5,8 4. Program ekologiczno-zdrowotny “Rodzaje nasion" whasciwych tac
5. J. _anglelskl . poznaje zwierzeta mieszkajace w
IvV-1,2,7 6. Gimnastyka korekcyjna lesie
7. Ejil#l(]a piosenki "Dmucha wiatr"- nauka piosenki z elementem bierz’e? u'dz.ia% W Zab.awie I:uchowej |
rozroznia i segreguje nasiona drzew i
roslin
wie dlaczego nie nalezy zbierac i
niszczy¢ nasion i owocow krzewow i
drzew
nauka piosenki
Zajecia Kwadrans z bajka, poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej
popotudniowe | Uktadanie puzzli

Zabawy swobodne i integracyjne w grupach tgczonych
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SRODA

11.10.2023

Zwierzeta jesienia

Zajecia Schodzenie si¢ dzieci, zabawy dowolne, zabawy kolowe ze $piewaniem, zabawy: integracyjne, stolikowe, manipulacyjne,
poranne konstrukcyjne, zespotowe i tematyczne
Poranek taneczny -¢wiczenie aecrobowe
Profilaktyka logopedyczna- dmuchanie lisci
Ja i ludzie wokot mnie. Selektywne uczestnictwo w mediach e bierze aktywny udzial w zabawie
e utrwala poznang wcze$niej piosenke
1-2,4,5,7 1. "Dmucha wiatr"- utrwalanie poznanej piosenki z elementem ruchu e wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne
2. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych - Trening z Ewa Chodakowska 1 e wspblpracuje w parze
11-3,8 Gangiem Przekasakow e rozwija umiejetno$é samodzielnych
https://www.youtube.com/watch?v=5mbK79CP648 wyboréw
111-2,8,9 3. "Uktadamy lisa"- dzieci dobierajg si¢ w pary, kazda para uktada e  rozwija umiejetnos¢ samooceny
puzzle w rozmiarze XXL, dzieci oceniaja swoje prace (Plan o poznaje zawdd lesniczego
IV-2,5,6,7,20 daltonski) . ) .
4. Poznanie zawodu "Le$niczy"- rozmowa z dzie¢mi, burza mézgdéw * zachujesic bezp_l ecznie 1 przestrzega
’ : . ’ ' zasad na ogrodzie przedszkolnym
Zabawy zgadywanki, kolorowanki.
5. Wyjscie na ogrdod przedszkolny z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa i zgodnej zabawy
Zajecia Kwadrans z bajka, poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej
popotudniowe | Zabawa "Koto graniaste"

Wspolne §piewanie poznanych piosenek "Umyc¢ rece', "Mis w przedszkolu" "Dmucha wiatr"
Zabawy swobodne i integracyjne w grupach tagczonych




CZWARTEK

12.10.2023

Zwierzeta jesienia

Zajecia Schodzenie si¢ dzieci, zabawy dowolne, zabawy kotowe ze $piewaniem, zabawy: integracyjne, stolikowe, manipulacyjne,
poranne konstrukcyjne, zespotowe i tematyczne
Poranek taneczny z muzyka dziecigca-zabawa ruchowa przy utworze "Glowa méowi tak tak tak”
Profilaktyka logopedyczna- latajace pidrko
Ja i zjawiska wokot mnie podaje przyktad zabawki, ktora
moze znajdowac si¢ w paczce o
1-2,5,7 1. KDU Gry rozwijajace Sesja 6 "Tajemnicze prezenty" wyraznych ksztaltach
2. "Domek zwierzatka"- wyklejanie plasteling na kartce domkow opisuje wyobraznig zabawke
11-4,7 zwierzat, przypasowanie odpowiednich domkéw do odpowiednich dodaje co najmniej jeden szczegot
zwierzat. do wspolnie tworzonej historyjki
1-5,7,9 3. "Sprytne zajaczki" - zabawa rytmiczna wdrazajaca do szybkiej uczy sie pracowa¢ z plasteling
reakcji na sygnat. wykonuje prace plastyczng
IV-2,5,7,8 4. . ang'EISk' . . rozwigzuje zadanie oparte na
5. "Czyj to glos" - rozwigzywanie zagadek stuchowych kodowaniu
6. "Odgtosy ogrodu przedszkola" -spacer po ogrodzie przedszkolnym , .
- X , R stucha polecen nauczyciela
z zachowaniem zasad bezpieczenstwa. Przystuchiwanie si¢ .
.y L odgaduje odgtosy przyrody
odglosom na ogrodzie i proba nazwania ich. howie bezpi ‘st
7. Kodowanie na dywanie zachowuje bezpieczenstwo na
spacerze
bierze aktywny udzial w zabawie
reaguje na umowny sygnat
Zajecia Kwadrans z bajka, poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej
popotudniowe | Zabawa taneczne

Zabawy swobodne i integracyjne w grupach tagczonych




PIATEK
13.10.2023

Zwierzeta jesienia

Zajecia Schodzenie si¢ dzieci, zabawy dowolne, zabawy kotowe ze §piewaniem, zabawy: integracyjne, stolikowe, manipulacyjne,
poranne konstrukcyjne, zespotowe i tematyczne
Poranek taneczny z muzyka taneczng- radiowe hity
Profilaktyka logopedyczna- zwijanie jezyka w rulonik, wysuwanie jezyka jak najdalej z ust i chowanie go jak najdale;j
Ja 1 ludzie wokot mnie. Ja moja rodzina i przedszkole. o aktywnie bierze udzial w zabawie
e poznaje instrumenty
1-4,5,7 1. DZie_fl eduka<_:j i na_rodowej e potrafi rysowac proste linie
2. Tablica multimedialna "Instrumenty" _ e potrafi wythimaczy¢ 7e namalowato
11-4,7 https://wordwall.net/pl/resource/1635878/przedszkole/instrumenty strumief wody z prysznica
3. KDU O_d _bazgranla do pisania Sesja 6 "Pod prys;nlcem" o utrwala poznana wezesniej piosenke
111-6,8,9 4. "Chodzi hst_ek koto drogi" _—zal_)awa rl_lchowa, nasla_dowcza _ o  wykonuje éwiczenia gimnastyczne
5. "Dmucha wiatr"- utrwalanie piosenki z elementami pokazywania
IV-2,3,7 6. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych- ¢wiczenia gimnastyczne z
uzyciem wyliczanek i rymowanek
Zajecia Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan- utrwalanie zgodnej zabawy i odktadania zabawek na miejsce.
popotudniowe | Kwadrans z bajka, poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjne;j

Zabawa w parach
Zabawy swobodne i integracyjne w grupach tagczonych




PONIEDZIALEK

16.10.2023

CO ROBIA PTAKI JESIENIA?

Zajecia Schodzenie si¢ dzieci, zabawy dowolne, zabawy kotowe ze $piewaniem, zabawy: integracyjne, stolikowe, manipulacyjne,
poranne konstrukcyjne, zespotowe i tematyczne
Poranek taneczny z muzyka klasyczng "Walc kwiatow" P. Czajkowski
Profilaktyka logopedyczna- ¢wiczenia artykulacyjne usprawniajgce aparat mowy
Ja i zjawiska wokot mnie. e potrafi z uwagg wystuchac bajki oraz
dzieli¢ si¢ wlasnymi spostrzezeniami

1-2,4,7 1. KDU Program literacki Sesja 6 "Trzy koziolki spryciotki" na jej temat

2. Joga "Bajka o Ramzesie" e nazywa i opisuje kazdg postaé
11-4,6 https://www.youtube.com/watch?v=Uetfdn3MoCs e szczegdlowo odpowiada na pytania

3. KDU Matematyka sensoryczna Sesja 6 "Krolestwo figur- dotyczace bajki
11-2,4,8,9 chusteczki figurkowych ludzikow" e tfaczy maly owal i prostokat z

4. "Cotoza ptaki," - ogladanie albumoéw, ksigzek zawierajacych wiekszym
IV-12,7,18 'IUStr"’_‘CJe ptakow e wrecza chusteczki z wlasciwymi

5. Rytmika _ _ figurami obydwom Figurkowym

6. "Zbieramy ziarenka"- zabawa orientacyjno-porzadkowa Ludzikom

7. Woyjscie na ogrdd przedszkolny w poszukiwaniu poznanych e rozwija zainteresowania

wczesniej ptakow. Spacer z zachowaniem zasad bezpieczenstwa. przyrodnicze
e poszerza informacje na temat
zwyczaju ptakéw
e rozwijanie spostrzegawczosci

Zajecia Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan- utrwalanie zgodnej zabawy i odktadania zabawek na miejsce.
popotudniowe | Kwadrans z bajka, poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjne;j

Zabawy z piérkami - ¢wiczenia oddechowe
Zabawy swobodne i integracyjne w grupach taczonych




WTOREK

17.10.2023

CO ROBIA PTAKI JESIENIA?

Zajecia Schodzenie si¢ dzieci, zabawy dowolne, zabawy kotowe ze §piewaniem, zabawy: integracyjne, stolikowe, manipulacyjne,
poranne konstrukcyjne, zespotowe i tematyczne
Poranek taneczny z muzyka ludowa "Lipka zielona"
Profilaktyka logopedyczna- Ptasi koncert
Ja i zjawiska wokot mnie. nasladuje dziatanie osoby dorostej
tworzy rdzne budowle skladajace si¢
1-4,6,7,8 1. KDU Konstrukcje Sesja 3 "Papuzko, papuzko, czy umiesz to z dwdch elementéw
zrobi¢?" _ podejmuje role instruktora w
11-6,10,11 2. Program ekologiczno-zdrowotny "Jesienne kolory roslin" zabawie
3. J. angielski _ sprzata klocki, dopasowujac je do
111-2,4,8,9 4. ?lmnastyka korikcyjna . ‘ whasciwych tac
5. "Kolorowe ptaki"- Zabayva plastyczna, cata grupa wykleja szkic chetnie wspépracuje W grupie
V- lfl)taka_watq. (.Plar,l, Daltoniski) . rozwija ekspresje tworczg
2,7,11,18,19 6. "Ptaki do gniazd"- zabawa orientacyjno-porzadkowa I
" " PR . . rozwija stuch muzyczny poprzez
7. '"Lata ptaszek"- zabawy ruchowe uwrazliwiajace dzieci na zmiany e .
rozroznianie tempa 1 rytmu
tempa w muzyce
Zajecia Lustro- zabawa nasladowcza
popotudniowe | Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan- utrwalanie zgodnej zabawy i odktadania zabawek na miejsce.

Kwadrans z bajka, poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjne;j
Zabawy swobodne i integracyjne w grupach tagczonych




/4

SRODA

18.10.2023

CO ROBIA PTAKI JESIENIA?

Zajecia poranne

Schodzenie si¢ dzieci, zabawy dowolne, zabawy kotowe ze $piewaniem, zabawy: integracyjne, stolikowe,

manipulacyjne, konstrukcyjne, zespolowe i tematyczne
Poranek taneczny z elementami aerobowymi
Profilaktyka logopedyczna - zabawy dzwigkonasladowcze

. Ja 1 ludzie woko6l mnie.

e bierze aktywny udzial w zabawie
e wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne
1. "Zbieramy ziarenka"- zabawa orientacyjno-porzadkowa e uwaznie shucha wiersza
1-2,4,7 2. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych "Skok do tytu, skok do przodu" e probuje powtarzaé wyrazy
3. "Ptasie radio"- wystuchanie wiersza, ¢wiczenia logopedyczne- dzwickonasladowcze
I1-6,7,10 powtarzanie przez dzieci najciekawszych fragmentéw wiersza o ksztattowanie umiejetnosci
4. "Gdzie siedzi ptak?" zabawa matematyczna wdrazajaca do prawidlowego postugiwania sig
1-2,7,8 prawidtowego uzywania okreslen: nisko-wysoko. okresleniami nisko-wysoko
5. Poznanie zawodu "Ornitolog"- rozmowa z dzieémi, burza e poznaje zawéd ornitologa
IV-7,18,20 mobzgdw. Zabawy zgadywanki, kolorowanki. . . ,
" " . . przestrzega zasad bezpieczenstwa
6. "Berek" -zabawy w ogrodzie przedszkolnym, zachecenie do
zabawy zgodnej z zasadami bezpieczenstwa
Zajecia Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan- utrwalanie zgodnej zabawy i odktadania zabawek na miejsce.
popotudniowe Kwadrans z bajka, poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej

Zabawy kolowe
Zabawy swobodne i integracyjne w grupach taczonych




CZWARTEK

19.10.2023

CO ROBIA PTAKI JESIENIA?

Zajecia Schodzenie si¢ dzieci, zabawy dowolne, zabawy kolowe ze Spiewaniem, zabawy: integracyjne, stolikowe, manipulacyjne,
poranne konstrukcyjne, zespotowe i tematyczne
Poranek taneczny z muzyka dzieciecag "A ram sam sam"
Profilaktyka logopedyczna- zabawy logorytmiczne
Ja i ludzie wokot mnie. Selektywne uczestnictwo w mediach znajduje bledy w obrazkach
przedstawiajgcych przedmioty
1-4,7 1. KDU Gry rozwijajace Sesja 7 "Czy uda nam si¢ to poprawic¢?" codziennego uzytku
2. "Gniazdo" - praca plastyczna w parach, dzieci wyklejajg widrkami poprawia btedy w obrazkach
11-7,10,11 gniazdo dla ptakéw sami decydujac o tym jak duze bedzie ich przedstawiajgcych przedmioty
gniazdo i dla jakiego ptaka (Plan Daltonski) codziennego uzytku
111-2,5,7,8,9 3. "Ptaszki fruwajg" - nauka piosenki z elementem pokazywania uczy sie wspdlpracy w grupie
4. " §n9|e|5k| uczy si¢ samodzielnego
IV-1,2,7,8,18 5. "Jaki to ptak?" - rozwiazywanie zagadek stownych, rozwijanie dokonywania wyborow
logicznego myslenia, zapoznanie z zyciem ptakow poznanie niektorych ptakow
6. Kodowanie na dywanie zyjacych w Polsce
rozwiazuje zadanie oparte na
kodowaniu
Zajecia Kwadrans z bajka, poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej
popotudniowe | Zabawy swobodne i integracyjne w grupach tagczonych

Zabawy kolowe, taneczne




PIATEK
20.10.2023

CO ROBIA PTAKI JESIENIA?

Zajecia Schodzenie si¢ dzieci, zabawy dowolne, zabawy kotowe ze §piewaniem, zabawy: integracyjne, stolikowe, manipulacyjne,
poranne konstrukcyjne, zespotowe i tematyczne
Poranek muzyczno-ruchowy z muzyka taneczna
Profilaktyka logopedyczna
Ja, moja rodzina i przedszkole. Selektywne uczestnictwo w e wykorzystuje zdobyta wiedzg w
mediach. teleturnieju
1-4,5,7 e maluje linie proste
1. Tablica multimedialna "TeleturniejJaki to ptak?" e potrafi wytlumaczy¢, ze namalowalo
11-3,4,6 https://wordwall.net/pl/resource/2250798/ptaki ploty/stupy
2. KDU Od bazgrania do pisania Sesja 7 "Ploty i stupy" e bierze aktywny udziat w zabawie
11-2,7,8,9 3. ::Ptakl"—"zabawa b%eZna ) . o e wykonuje éwiczenia gimnastyczne
4, Pu;zlg - ukiaglame ptakow z puzzli w parach,. poprawnosci o wspolpraca z kolega lub kolezanka
IV-2,7,11,19 utozenia puzzli przez dzieci, ocena zadowolenia z wykonane;j o podejmuje prébe samooceny
pracy (Plan Daltonski)
5. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych- muzyczna gimnastyka
Zajecia "Ptaszek w lustrze"- zabawa nasladowcza
popotudniowe | Kwadrans z bajka, poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej

Zabawy swobodne i integracyjne w grupach taczonych




PONIEDZIALEK

23.10.2023

/4

JESIENNA POGODA, PADA DESZCZ- PARASOL WIEC NA
SPACER WEZ

Zajecia Schodzenie si¢ dzieci, zabawy dowolne, zabawy kotowe ze §piewaniem, zabawy: integracyjne, stolikowe, manipulacyjne,
poranne konstrukcyjne, zespotowe i tematyczne
Poranek muzyczny z muzyka klasyczna
Profilaktyka logopedyczna- ruchy koliste jezyka w prawo i w lewo na zewnatrz jamy ustnej
Ja, moja rodzina i przedszkole. identyfikuje wstep, rozwinigcie oraz
zakonczenie
1-2,4 1. KDU Program literacki Sesja 7 "Trzy koziotki spryciotki" nadaje tytuty obrazkom epizodow
2. Joga "Bajka o czarownicy" opisuje pojedyncze obrazki i okresla
11-4,6,11 https://www.youtube.com/watch?v=v19-god3190 ich miejsce w bajce
3. KDU Matematyka Sensoryczna Sesja 7 "Lalki i misie" wybiera duza, $rednia lub mniejsza
11-1,4,6,7 4. "Kroki"- zabawa z elementem marszu wersje tego samego przedmiotu, aby
5. Rytmika . . . o bezblednie przedstawi¢ wydarzenia
IV-5,7,9,18 6. "Na spacer ubieram si¢ sam"- wskazywanie cze$ci jesiennej prostej historyjki méwionej przez
garderoby” _ nauczyciela
7. "Poszukiwacze jesieni"- spacer po ogrodzie przedszkolnym z chetnie bierze udziat w zabawie
zachowaniem zasad bezpieczenstwa. Szukanie oznak jesieni. wie jak dopasowaé stroj do jesiennej
pogody
zachowuje si¢ bezpiecznie na
spacerze
Zajecia Uktadanie puzzli o tematyce jesiennej
popotudniowe | Kwadrans z bajka, poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjne;j

Zabawy swobodne i integracyjne w grupach tagczonych




WTOREK

24.10.2023

/4

JESIENNA POGODA, PADA DESZCZ- PARASOL WIEC NA
SPACER WEZ

Zajecia poranne | Schodzenie si¢ dzieci, zabawy dowolne, zabawy kotowe ze §piewaniem, zabawy: integracyjne, stolikowe,
manipulacyjne, konstrukcyjne, zespolowe i tematyczne
Poranek taneczny z muzyka ludowg "W moim ogrudecku"
Profilaktyka logopedyczna - dmuchanie przez stomke piorka
Ja, moja rodzina i przedszkole. analizuje prostg konstrukcje
poréwnuje wyniki swojej pracy z
1-4,6,7,8 1. KDU Konstrukcje Sesja 4 "Mebelki lalek- budowanie przez przyktadem podanym przez
nasladowanie, papuzka powtarza caty proces" nauczyciela
11-3,4,11 2. Program ekologiczno-zdrowotny "Zdrowa zywnos¢" nasladuje dzialanie osoby dorostej
3. J. angielski budujac prostg konstrukcje, w
11-2,4,5,8 4. Gimnastyka korekcyjna caloéci powtarza wszystkie
5. "Jesien jest pickna"- nauka wiersza, utrwalenie czynnosci nauczyciela
IV-2,5,8,11, charakterystycznych cech jesieni. Zachecenie do wypowiadania sprzata klocki
12,18 sig na forum grupy rozumie konieczno$¢ spozywania
warzyw i owocow
wie jakie rodzaje produktow
spozywczych sg szkodliwe dla
zdrowia
poznaje cechy poznej jesieni
Zajecia Kwadrans z bajka, poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej
popotudniowe Zabawa "Ptaki do gniazd"

Zabawy swobodne i integracyjne w grupach tagczonych




SRODA

25.10.2023

/4

JESIENNA POGODA, PADA DESZCZ- PARASOL WIEC NA
SPACER WEZ

Zajecia Schodzenie si¢ dzieci, zabawy dowolne, zabawy kolowe ze $piewaniem, zabawy: integracyjne, stolikowe, manipulacyjne,
poranne konstrukcyjne, zespotowe i tematyczne
Poranek taneczny- ¢wiczenia aecrobowe
Profilaktyka logopedyczna
Ja i ludzie wokoét mnie. Ja i zjawiska wokot mnie. e Dbierze aktywny udzial w zabawie
e wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne
1-4,7 1. Zajecia ruchowe "Tanczace listki" e wie jaka pogoda wystepuje jesienia
2. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych "Gimnastyka dla smyka" e odpowiada na pytania nauczyciela
11-3,6 3. "Parasol i gumiaki, to znajomi z mojej paczki" - ilustrowanie o utrwala zasady wspdlnej zabawy
dzieciom za pomocg obrazkow typowej dla jesieni pogody, burza o  bezpiecznie bawi si¢ z réwiesnikami
111-2,5,7,8 mabzgow, rozmowa, zgadywanki «  poznaje zawod rodnika
4. Zabawa orientacyjno-porzadkowa "Wiewiorki do dziupli"
IV-1,2,5,7,18 , 5. Poznanie zawodu "Ogrodnik"- rozmowa z dzie¢mi, burza
20 mozgdw. Zabawy zgadywanki, kolorowanki.
Zajecia Zabawy swobodne - utrwalanie zasad wspodlnej zabawy, sprzatania zabawek oraz zachowywania zasad bezpieczenstwa
popotudniowe | Kwadrans z bajka, poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjne;j

Zabawy swobodne i integracyjne w grupach tagczonych




CZWARTEK

26.10.2023

/4

JESIENNA POGODA, PADA DESZCZ- PARASOL WIEC
NA SPACER WEZ

Zajecia Schodzenie si¢ dzieci, zabawy dowolne, zabawy kotowe ze $piewaniem, zabawy: integracyjne, stolikowe, manipulacyjne,
poranne konstrukcyjne, zespotowe i tematyczne
Poranek taneczny z muzyka dziecigca "Koniki"
Profilaktyka logopedyczna- dzieci¢ce masazyki
Ja i zjawiska wokot mnie. e dostrzega niezgodnosci w obrazkach
o mowi w jaki sposob usungé¢ btad
|'4,5,7 1. KDU Gry rOZWijajace Sesja 8 ”GdZiejeSt b{qd?” ° Wykonuje prace plastycznq
2. "Jesienny parasol" - praca plastyczna z wykorzystaniem techniki e nauka piosenki
11-3,4,7 vad2|e‘r'anka z ga_ZEt . ] e zgodnie bawi si¢ z innymi dzie¢mi
3. Kurk_a - n_auka piosenki z pokazywaniem e wykonuje zadanie oparte na
11-2,6,7 4. J. angielski kodowaniu
5. "Listki na wietrze"- zabawa ruchowa z wirowaniem wokot wlasnej
IvV-1,2,7,8,18 osi
6. Kodowanie na dywanie
Zajecia Kwadrans z bajka, poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjne;j
popotudniowe | Zabawy swobodne i integracyjne w grupach tagczonych

Zabawy kotowe, taneczne




WEZ

PIATEK
27.10.2023

JESIENNA POGODA, PADA DESZCZ- PARASOL WIEC NA SPACER

Zajecia Schodzenie si¢ dzieci, zabawy dowolne, zabawy kotowe ze §piewaniem, zabawy: integracyjne, stolikowe, manipulacyjne,
poranne konstrukcyjne, zespotowe i tematyczne
Poranek muzyczno-ruchowy z muzyka taneczna
Profilaktyka logopedyczna- listki
Ja i zjawiska wokot mnie potrafi wskaza¢ niepasujacy obrazek
rysuje/maluje "ostre" "poszarpane"
1. Tablica multimedialna "Co nie pasuje?" linie
1-4,5,7, https://wordwall.net/pl/resource/2558507/co-nie-pasuje-kolory potrafi wytlumaczy¢, ze
2. KDU Od bazgranla dO plsa.r“a. SeSja 8 "POplqtane galQZie drzew" narysowa%o/namalowa{o poplqtane
11-3,7 3. "Polacz w catos¢" ¢wiczenie doskonalace percepcje wzrokowa gatezie drzew
4. Woyjscie na ogrod przedszkolny z zachowaniem zasad potrafi ztozy¢ obrazek w cato§é
11-2,4,5,7 bezpieczefistwa L wykonuje ¢wiczenia gimnastyczne
5. Zestaw ¢wiczen gimnastycznych - "Maszeruj i licz" zachowuje si¢ bezpiecznie podczas
IV-1,8,9 6. "Drzewa"- kolorowanie kredkami zabaw na ogrodzie przedszkolnym
Zajecia Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan- utrwalanie zgodnej zabawy i odktadania zabawek na miejsce.
popotudniowe | Kwadrans z bajka, poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjne;j

Zabawa "Zgadywanki"
"Spadajace liscie"- zabawa ruchowa w parach
Zabawy swobodne i integracyjne w grupach taczonych




PONIEDZIALEK

30.10.2023

POMOCY NIE ODMAWIAJ, PODAJ REKE I POMAGAJ

Zajecia Schodzenie si¢ dzieci, zabawy dowolne, zabawy kotowe ze $piewaniem, zabawy: integracyjne, stolikowe, manipulacyjne,
poranne konstrukcyjne, zespotowe i tematyczne
Poranek muzyczno-ruchowy z muzyka klasyczna
Profilaktyka logopedyczna- zabawy dzwigkonasladowcze
Ja, moja rodzina i przedszkole. Ja i zjawiska wokot mnie. Ja i wybiera odpowiednie figury
ludzie wokot mnie. zastepcze dla postaci lub
1-2,4,5 przedmiotow z bajki
1. KDU Program literacki Sesja 8 "Trzy koziotki spryciotki" na wzmianke o postaciach lub
11-3,6,7 2. Joga z kostka przedmiotach wskazuje odpowiedni
3. KDU Matematyka sensoryczna Sesja 8 "Stary Ksiaze i symbol
1-4,5,7 Ksianiczka Wielu Kolorow" porusza ﬁgurami Zastqpczymi,
4. "Iskierka przyjazni"- zabawa integracyjna obrazujac zachowania postaci
IV-1,3,5,7,19 5. "Malo nas"- zabawa ruchowa w kole ze $piewaniem bezblednie umieszcza kolorowe
6. Rytmika zabawki w Kolorowych Salach
7. Wyjscie na ogrod przedszkolny- zabawy z pitka z zachowaniem przekazuje innym oznaki przyjazni
zasad bezpieczenstwa bawi si¢ zgodnie z innymi dzie¢mi
zachowuje bezpieczenstwo na
ogrodzie przedszkolnym podczas
zabaw z pitka
Zajecia Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan- utrwalanie zgodnej zabawy i odktadania zabawek na miejsce.
popotudniowe | Kwadrans z bajka, poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjne;j

Kamyczek- zabawa integracyjna
Zabawy swobodne i integracyjne w grupach tagczonych




WTOREK

31.10.2023

POMOCY NIE ODMAWIAJ, PODAJ REKE I POMAGAJ

Zajecia Schodzenie si¢ dzieci, zabawy dowolne, zabawy kotowe ze $piewaniem, zabawy: integracyjne, stolikowe, manipulacyjne,
poranne konstrukcyjne, zespotowe i tematyczne
Poranek muzyczno-ruchowy z muzyka ludowa "Krakowiczek"
Profilaktyka logopedyczna- ¢wiczenia oddechowe "dmuchajka"
Ja i zjawiska wokol mnie. Selektywne uczestnictwo w mediach. odtwarza cala prostg konstrukcje na
podstawie modelu przedstawionego
1-3,6,7 1. KDU Konstrukcje Sesja 5 "Mebelki lalek- uktadanie wedtug przez nauczyciela
przykfadu" analizuje konstrukcje i okresla jej
11-3,7 2. Program ekologiczno-zdrowotny "Zdrowa zywno$c¢" czesci podstawowe i drugorzedne
3. Jangielski buduje nasladujac czynnosci
11-7,8 4. Gimnastyka korekcyjna nauczyciela
5. "Wedrujaca dynia" - zabawa integracyjna, dzieci podaja sobie z okresla relacje przestrzenne:
IV-1,2,5,8 r¢ki do reki dynie, na przerwe w muzyce mowia ciekawostki na powyzej, za, obok, pod, z przodu, na
temat dyni (kolor, ksztalt, cigzar itp.) gorze
6. Swieto dyni- praca plastyczna, konstruowanie z papieru dyni oraz wie jakie produkty spozywcze sa
malowanie jej farbami, praca wspélna- grupowa. Samoocena szkodliwe : chipsy, stodycze, napoje
pracy przez dzieci (Plan Daltonski) gazowane
Zajecia "Myjnia", "Samochody" - zabawy ruchowe biezne z pokazywaniem
popotudniowe | Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan- utrwalanie zgodnej zabawy i odktadania zabawek na miejsce.

Kwadrans z bajka, poobiedni odpoczynek przy muzyce relaksacyjnej
Zabawa "Zgadywanki"
Zabawy swobodne i integracyjne w grupach taczonych




