ZARZADZENIE NR 36/03/2020
DYREKTORA PRZEDSZKOLA NR 140 ,POD PLATANEM” we Wroctawiu
zdnia 9 marca 2020 roku

w sprawie wprowadzenia ,Procedury na Wypadek Zagrozenia Wystgpienia
na Terenie Placowki Koronawirusa Sars — Cov-2” w Przedszkolu nr 140
we Wroctawiu

z dnia 9 marca 2020 roku

Na podstawie ustawy z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwiazanych
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz
wywofanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz. U. z 2020 r., poz. 374) oraz pisma Dyrektora Wydziatu
Przedszkoli i Szkét Podstawowych Pani Ewy Monastyrskiej z dnia 4 marca 2020 r.

Zarzadza sie co nastepuje:
§1

Wprowadza sie ,Procedure na Wypadek Zagroienia Wystgpienia na Terenie Placéwki
Koronawirusa Sars — Cov-2” zwang dalej procedura.

§2

Zobowigzuje sie wszystkich pracownikéw do zapoznania sie z niniejszg procedurg stanowiaca
zatacznik nr 1 do zarzadzenia.

§3

Zobowigzuje sie wszystkich pracownikéw do stosowania i przestrzegania niniejszej
procedury.

§4
Wykonanie zarzadzenia powierza sie dyrektorowi Przedszkola nr 140 ,,Pod Platanem”
§5

Zarzgdzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania i podlega ogtoszeniu w Ksiedze Zarzgdzen.

(pieczqtka i podpis dyrektora)



Zatacznik nr 1

do zarzadzenia nr 36/03/2020r.

Dyrektora Przedszkola nr 140 ,,Pod Platanem”. We Wroclawiu
z dnia 9.03.2020r.

I Nadbreetna 14 ,
uj]- 3‘29 ;sziiﬁ?aw Wroctaw , dnia 02.03.2020 r.

telefon 798 67 68

PROCEDURA NA WYPADEK POJAWIENIA SIE
ZAGROZENIA BIOLOGICZNEGO
ZAKAZENIA /ZACHOROWANIA DZIECKA
LUB PRACOWNIKA SPOWODOWANEGO
WIRUSEM SARS — CoV-2

KORONAWIRUS

KRYTERIA KWALIFIKACJI do dalszego postepowania:

(1) oséb potencjalnie narazonych w zwigzku z powrotem z obszarow utrzymujacej si¢ transmisji
wirusa lub

(2) o0s6b, ktore mialy bliski kontakt z osobg zakazona.

L
Postgpowaniu podlega osoba, ktéra spelnia zaréwno kryteria Kliniczne jak i Kryteria
epidemiologiczne:
a) kryteria kliniczne
Kazda osoba u ktdrej wystapit co najmniej jeden z wymienionych objawdw ostrej infekcji uktadu

oddechowego:
- goraczka , kaszel, dusznosé
b) kryteria epidemiologiczne
Kazda osoba, ktéra w okresie 14 dni przed wystapieniem objawdw spelniata co najmniej jedno

z nastepujacych kryteridw:
- podrézowata lub przebywata w regionie, w ktérym stwierdzono przypadki koronawirusa;
- pracowata lub przebywala jako odwiedzajacy w jednostce opieki zdrowotnej,
w ktorej leczono pacjentéw zakazonych nowym koronawirusem,
- miata bliski kontakt z osoba, u ktdrej stwierdzono zakazenie (kontakt z przypadkiem potwierdzonym
lub przypadkiem prawdopodobnym);
czyli
1. zamieszkiwatla z przypadkiem COVID-19,
2. miata bezposredni kontakt fizyczny z przypadkiem COVID-19 (np. podanie reki),



3. miala bezposredni kontakt bez zabezpieczania z wydzielinami osoby z COVID-19 (np.
dotykanie zuzytej chusteczki higienicznej, narazenie na kaszel osoby chorej),

4. przebywala w bezposredniej bliskosci (twarza w twarz) osoby chorej, w odleglosci
mniejszej niz 2 m przez ponad 15 minut,

5. przebywala w tym samym pomieszczeniu co osoba chora COVID-19 w odlegtosci
mniejszej niz 2 m przez co najmniej 15 minut (np. klasie, poczekalni szpitala/przychodni,
sali konferencyjne;j,

6. nalezy do personelu medycznego lub jest osoba bezposrednio opiekujacg si¢ chorym
z COVID-19 lub osobg pracujacg w laboratorium bezposrednio z prébkami 0séb chorych
na COVID-19 bez odpowiedniego zabezpieczania lub w przypadku gdy doszio do
uszkodzenia stosowanych srodkéw ochrony osobistej,

7. miata kontakt na pokladzie samolotu i innych zbiorowych s$rodkéw transportu
obejmujacy osoby zajmujace dwa miejsca (w kazdym kierunku) od osoby z COVID-19,
osoby towarzyszace w podrozy lub sprawujace opieke, cztonkowie zatogi obshugujacy
sekcje, w ktorej znajduje si¢ chory (w przypadku cigzkich objawdw u osoby z COVID-19
lub jej przemieszczania si¢ za bliski kontakt nalezy uznaé wszystkich pasazerow
znajdujacych sig¢ w sekeji lub na poktadzie srodka transportu);

IL

W przypadku stwierdzenia u ucznia lub pracownika szkoly, ktéry przebywat w rejonie zagrozenia
epidemiologicznego w ciagu ostatnich 14 dni objawdw takich jak:
gorgczka, kaszel, duszno$¢ i problemy z oddychaniem to nalezy:

1.
2.

Umiesci¢ chorego w osobnym pomieszczeniu.

Bezzwlocznie, telefonicznie powiadomi¢ stacje sanitarno-epidemiologiczng lub najblizszy
oddziat zakazny.

Zamkng¢ budynek, nikogo nie wpuszczaé ani nie wypuszczaé, chyba ze takie beda wytyczne
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej.

Dalej postepowaé zgodnie z instrukcjami otrzymanymi od pracownikéw Stacji Sanitarno-
Epidemiologiczne;.

Powiadomié organ prowadzacy (Urzad Miejski Wroctawia).

Powiadomié rodzicow lub rodzine chorego.

III.

Waine telefony:

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna — tel. 71 329 58 43

Wroctaw-Psie Pole - Wojewddzki Szpital Specjalistyczny Im. J. Gromkowskiego, I 1
[i Oddziat Chor6b Zakaznych, Koszarowa 5 - tel. 71 700 30 00,

Izba przyje¢ dla dzieci i mlodziezy — tel. 71 392 53 38

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna — tel. 71 328 30 41

Panstwowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna (calodobowe telefony dyzurne) —

tel. 666 035 666, 602 430 042

Catodobowa infolinia NFZ — tel . 800 190 590

Urzad Miejski Departament Edukacji —tel. 71 777 76 19, 71 777 77 33,71 777 76 90
Centrum Zarzadzania Kryzysowego — tel. 71 770 22 22



IV.

Algorytm postepowania
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Y.

POSTEPOWANIE Z POMIESZCZENIAMI
JESLI wystapil przypadek osoby z podejrzeniem koronawirusa

W przypadku, gdy uczen lub pracownik placéwki zostat skierowany do szpitala z podejrzeniem
koronawirusa, dyrektor tej placéwki w porozumieniu z wiasciwym pafistwowym inspektorem
sanitarnym moze podjaé¢ decyzje o zamknieciu instytucji na jeden dzien w celu przeprowadzenia
dekontaminacji pomieszczen i przedmiotow.

VI

Podstawowe srodki ochronne przeciwko nowemu
koronawirusowi wywolujacemu chorob¢ COVID-19

Koronawirus jest wirusem ostonietym cienkg warstwa tluszczowg dlatego jest wrazliwy na wszystkie
detergenty, w tym mydlo, preparaty do dezynfekcji oraz promienie UV. Oznacza to, ze fatwo go
inaktywowaé prostymi §rodkami czystosci.
Wirus przenosi sig:
a) bezposrednio, droga kropelkowa — zawierajgce wirusa drobne kropelki powstajgce
w trakcie kaszlu, kichania, méwienia moga by¢ bezposrednia przyczyna zakazenia. Odlegtos¢
1-1,5 m od osoby, z ktorg prowadzimy rozmowe, traktowana jest jako bezpieczna pod
warunkiem, ze osoba ta nie kaszle i nie kicha w naszym kierunku (strumien wydzieliny
oddechowej pod cisnieniem),
b) posrednio, poprzez skazone wydzieling oddechowg (podczas kichania czy kaszlu) przedmioty
i powierzchnie. Wirus nie ma zdolnosci przetrwania poza organizmem czlowieka, ulega
dezaktywacji po kilku- kilkunastu godzinach.

Postepowanie:

Czesto myj rece

Czesto myj rece uzywajac mydia i wody, a jesli nie masz do nich dostepu, uzywaj ptynéw/zeli
na bazie alkoholu (min. 60%).

Dlaczego? Mycie rak ww. metodami zabija wirusa, je$li znajduje si¢ on na rekach.

Stosuj odpowiednie zasady ochrony podczas kaszlu i kichania

Podczas kaszlu i kichania zakryj usta i nos zgietym fokciem lub chusteczka — natychmiast
wyrzué chusteczke do zamknietego kosza i umyj rece uzywajac mydta i wody, a jesli nie
masz do nich dostepu — ptynéw/zeli na bazie alkoholu (min. 60%).

Dlaczego? Zakrycie ust i nosa podczas kaszlu i kichania zapobiega rozprzestrzenianiu si¢
zarazkow i wirusow. Jesli kichasz lub kaszlesz w dlonie, mozesz zanieczysci¢ przedmioty lub
dotykane osoby.



Zachowaj bezpieczng odleglos§¢

Zachowaj co najmniej 1 metr odlegtoéci migdzy soba a innymi ludzmi, szczeg6lnie tymi,
ktdrzy kaszla, kichaja i majg goraczke.

Dlaczego? Gdy kto$ zarazony wirusem powodujacym chorobe uktadu oddechowego, taka jak
COVID-19, kaszle lub kicha, wydala pod cisnieniem mate kropelki sliny i §luzu zawierajgce
wirusa. Jesli jeste$ zbyt blisko, istnieje ryzyko, ze mozesz wdycha¢ wirusa.

Unikaj dotykania oczu, nosa i ust

Dlaczego? Dionie dotykaja wielu powierzchni, ktére moga by¢ skazone wirusem. Jesli
dotkniesz oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi rekami, mozesz przenies¢ wirusa z
powierzchni na siebie.

Jesli masz goraczke, kaszel, trudnosci w oddychaniu, zasiegnij pomocy medycznej

Jesli masz goraczke, kaszel, trudno$ci w oddychaniu, zasiggnij pomocy medycznej zgodnie

z informacja zamieszczong na stronie Ministerstwa Zdrowia https://www.gov.pl/web/zdrowie
Dlaczego? Objawy ze strony uktadu oddechowego z towarzyszaca goraczka moga mie¢ wiele
przyczyn np. wirusowsa (wirusy grypy, adenowirusy, rynowirusy, koronawirusy, wirusy
paragrypy) czy bakteryjng (pateczka Haemophilus influenzaea, pateczka krztusca, chlamydia,
mykoplazama).

Je$li masz lagodne objawy ze strony ukladu oddechowego i nie podrézowales do Chin
Je$li masz tagodne objawy ze strony uktadu oddechowego i nie podrézowates do Chin,
pamietaj o stosowaniu podstawowych zasad ochrony podczas kaszlu, kichania oraz higieny
rak i pozostain w domu do czasu powrotu do zdrowia, jesli to mozliwe.

Chron siebie i innych przed zachorowaniem

Nie zaleca sie uzywania masek na twarz przez zdrowych ludzi w celu zapobiezenia
rozprzestrzenianiu si¢ SARS-Cov-2

Noszenie maseczki zastaniajacej usta i nos moze pomoc ograniczy¢ rozprzestrzenianie sig
niektorych choréb uktadu oddechowego. Jednak stosowanie samej maseczki nie gwarantuje
powstrzymania infekcji i powinno by¢ potaczone ze stosowaniem innych srodkow
zapobiegawczych, w tym higieng rak i zasadami ochrony podczas kaszlu czy kichania (patrz
wyzej) oraz unikaniem bliskiego kontaktu z innymi ludZmi (co najmniej 1 metr odlegtosci).

VII
Ze wzgledu mna unikni¢cie rozprzestrzeniania si¢ wirusa SARS-Cov-2
zaleca sie ograniczyé ilosé pracownikéw w placéwee do minimum, wprowadzam prace
zdalna i zadaniowa.
Pracownicy administracji — praca zdalna, dyzury w placéwce. Obstuga i kuchnia- praca
zadaniowa, dyzury w placéwce, raport z wykonanych zadar zatgcznik nr 2. Nauczyciele —
praca zdalna ,raport z pracy zalgcznik nr 3.

DYREKTOR
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lzabelld Hofman-Grabowska



