
ŚNIADANIA I PODWIECZORKI  –  MAJ   2024    
 

……………………………                 ……………………….............                  …………………………………                        ….…………………… 
      Dyrektor                                         Kierownik                                           Kucharka                                         Intendent 

                                                                                                                                                                                                                                           

 

DATA ŚNIADANIE PODWIECZOREK 

06_PN Płatki kukurydziane na mleku, pieczywo z masłem, schab wędzony, serek wiejski, sałata(*mleko, jaja,  gluten) Andruty, serek h.waniliowy z jabłkiem (*mleko, gluten)                                                                                                                                                                                                                                            
07_W Kakao na mleku, pieczywo z masłem, szynka z indyka, dżem n/s, rzodkiewka                       (*mleko, gluten)                                                                                                                                                                                                                                            Bawarka, herbat. wielozboż., kiwi     (*mleko, jaja, gluten)                                                                                                                                                                                                                                            
08_ŚR Kasza manna na mleku, pieczywo z masłem, szynkowa, paprykarz z łososia, pomidor          (*mleko, gluten)                                                                                                                                                                                                                                            C.marchewkowe, jabłka, bawarka     (*mleko, jaja, gluten)                                                                                                                                                                                                                                            
09_CZ Mleko ciepłe, pieczywo z masłem, parówki na ciepło z keczupem, ser żółty. Jabłka                (*mleko, gluten)                                                                                                                                                                                                                                            Deser galaretkowo-owocowy  z bitą śmietanką    (*mleko)                                                                                                                                                                                                                                            
10_PT Kulki miod.-kak.na mleku, pieczywo z masłem, bekon wędzony, serek, ogórek zielony        (*mleko,  gluten)                                                                                                                                                                                                          Sałatka owoc. z jogurtem, chrupki kukur.      (*mleko) 

13_PN Płatki na mleku, pieczywo mieszane z masłem, polędwica sopocka, serek tw., sałata              (*mleko, gluten)                                                                                                                                                                                                                                            Budyń z truskawkami, c.zbożowe    (*mleko, jaja,  gluten)                                                                                                                                                                                                                                            
14_W Kakao na mleku, pieczywo z masłem, jajko gotowane, bekon tradycyjny, pomidor                 (*mleko, gluten)                                                                                                                                                                                                                                            Chałka drożdż., mandarynki, bawarka   (*mleko, jaja, gluten)                                                                                                                                                                                                                                            
15_ŚR Zupa mleczna, zapiekanki z szynką i żółtym serem z keczupem, chrupsy jabłkowe           (*mleko, jaja,  gluten) Talerz owoców, wafle kukurydz., mleko       (*mleko)                                                                                                                                                                                                                                            
16_CZ Mleko ciepłe, pieczywo z masłem, pasztet sojowy, polędwica drobiowa, rzodkiewka             (*mleko, gluten)                                                                                                                                                                                                                                            C.biszkoptowe, kefir natur.z owocami (*mleko, jaja, gluten)             
17_PT Owsianka na mleku, pieczywo mieszane z masłem, kiełbasa szynkowa, ogórek zielony         (*mleko, gluten)                                                                                                                                                                                                                                            Wafle kukurydziane, serek wanil., melon      (*mleko)                                                                                                                                                                                                                                            
20_PN Kakao na mleku, pieczywo z masłem, paprykarz z łososia, polędwica drobiowa, sałata     (*mleko, jaja, gluten)                                                                                                                                                                                                          Bułka psz.z masłem, bawarka, banany (*mleko, jaja, gluten)             
21_W Kasza manna na mleku, pieczywo z masłem, szynka z indyka, ser, rzodkiewka                      (*mleko,  gluten)                                                                                                                                                                                                          Sałatka owocowa z rodzynkami i jogurtem    (*mleko)             
22_ŚR Mleko, pieczywo z masłem, schab pieczony, dżem trusk. n/s, pomidor                                   (*mleko, gluten)                                                                                                                                                                                                                                            Deser galaretkowo-owocowy  z bitą śmietanką    (*mleko)                                                                                                                                                                                                                                            
23_CZ Zupa mleczna, pieczywo z masłem, parówki na ciepło, ser żółty, pomidorki koktajlowe        (*mleko,  gluten)                                                                                                                                                                                                          Chlebek bananowy, jabłka, kompot (*mleko, jaja, gluten)                                                                                                                                                                                                                                            
24_PT Mleko, pieczywo z masłem, jajko gotowane, kiełbaska szynkowa, ogórek i szczypior        (*mleko, jaja,  gluten)                                                                                                                                                                                                          Chałka drożdż.z miodem, koktaj ml., kiwi     (*mleko, jaja, gluten)                                                                                                                                                                                                                                            
27_PN Płatki kukurydziane na mleku, pieczywo mieszane z masłem, polędwica drobiowa, sałata    (*mleko, gluten)                                                                                                                                                                                                                                            Jogurt nat., chrupki kuk, truskawki  (*mleko,  gluten)                                                                                                                                                                                                                                            
28_W Inka na mleku, zapiekanki z  żółtym serem i szynką, keczup  łagodny. Melon                        (*mleko, gluten)                                                                                                                                                                                                                                            Talerz owoców, herb.kak.n/c, ml.     (*mleko, gluten, jaja)                                                                                                                                                                                                                                            
29_ŚR Zupa mleczna, pieczywo z masłem, schab wędzony , pasztet sojowy, zielony ogórek       (*mleko, jaja,  gluten) Bułka psz. z dżemem n/s, bawarka   (*mleko, jaja, gluten)                                                                                                                                                                                                                                            
UWAGA! ALERGENY* Śniadania przygotowuje się  z użyciem pieczywa pszenno-żytniego, razowego oraz wieloziarnistego, a do smarowania używane jest masło. W 
posiłkach  występują często: mleko, jaja, gluten, pomidory. orzechy, rodzynki, truskawki, ryby, maliny, marchew, cytrusy, miód.                       W skład  każdego 
śniadania wchodzi  herbata czarna (z cytryną) lub owocowa. Zastrzega się możliwość wprowadzania zmian.  
 Należność za posiłki należy wpłacać do 15-go dnia miesiąca!  

 

Śniadanie + obiad + podwieczorek:  
12,00 zł 

Śniadanie +  obiad:  

10,00 zł 

Śniadanie + podwieczorek: 
 5,00 zł 

Obiad + podwieczorek: 
 9,00 zł 


