Jedalny listoK od 15.04.2024 do 19.04.2024

Pondelok Ranajky 3.012 Pecivo vodové A: 01 I:l B: 70 C: 80 E: 100
15.4. 2.039 Natierka syrova pena A: 07 I:l B: 26 C: 32 E: 40
2.086 Zeleninova obloha - paprika I:l B: 19 C: 22 E: 30
1.006 Cajovnikovy &aj bez kofeinu, nesladeny I:l B:200 C:200 E: 250
01.014 Mlieko - $kolské mlieko A: 07 I:l B:200 C:200
Desiata 22.001 Banany I:l B:200 C:200 E: 250
1.006 Cajovnikovy &aj bez kofeinu, nesladeny I:l B:200 C:200 E: 250
Obed 5.049 Polievka kelova A: 01,07 I:l B:200 C:220 E:250
9.016 Kuracie prsia na zelenine A: 01,09 I:l B: 142 C:158 E: 192
17.011 Ryza dusena I:l B: 150 C:170 E: 190
24.079 Zeleninova obloha - uhorky $alatové, paprika, para I:l B: 60 C: 60 E: 80
1.030 Voda s citrénovou $tavou I:l B:200 C:200 E:250
23.004 Jogurt éokoladovy/vanilkovy A: 07 I:l B:100 C:100 E: 100
Olovrant 3.010 Chlieb na olovrant celozrnny A: 01 I:l B: 65 C: 75 E: 90
2.039 Natierka syrova pena A: 07 I:l B: 26 C: 32 E: 40
2.087 Zeleninova obloha - paradajky I:l B: 22 C:27 E: 36
1.004 Detsky &aj &ierny bez kofeinu s citronom I:l B:200 C:200 E: 250
Veéera 14.007 Granadiersky pochod so syrom A: 01,07 I:l B:240 C:300 E: 350
1.005 Caj ovocny I:l B:200 C:200 E: 250
24.001 Kysla uhorka I:l B: 70 C: 70 E: 100
Utorok Ranajky 3.015 Vianocka, sladké pe&ivo A: 01 [_][ 8100 C:120 E:150
16.4. 2.031 Natierka medova A: 07 I:l B: 26 C: 32 E: 40
1.012 Kyslomlieény napoj A: 07 I:l B:200 C:200 E:250
Desiata 22.010 Hrusky I:l B: 150 C:150 E: 200
1.009 Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citrénom I:l B:200 C:200 E: 250
Obed 5.119 Polievka z vaje¢nej zaprazky A: 01,03,07,09 I:l B:200 C:220 E:250
7.034 Bravéovy rezei v kukuriénej strihanke * A: 01,03,07 I:l B: 90 C:105 E: 138
17.020 Zemiakové pyré Il. A: 07 I:l B: 195 C:240 E: 295
24.035 Salat srbsky I:l B: 90 C: 90 E: 135
1.028 Prirodna ovocna stava 100% I:l B:200 C:200 E: 250
Olovrant 3.009 Chlieb na olovrant A: 01 I:l B: 65 C: 75 E: 90
2.020 Natierka karfiolova A: 07 I:l B: 26 C: 32 E: 40
2.087 Zeleninova obloha - paradajky I:l B: 22 C: 27 E: 36
1.023 Stolova voda I:l B:200 C:200 E: 250
Veéera 15.006 Cestovina bez posypky A: 01,07 I:l B:185 C:210 E: 270
16.004 Posypka makova na cestoviny I:l B: 38 C: 48 E: 58
1.005 Eaj ovocny [ ]| B200 c:200 E: 250
22.005 Mandarinky I:l B: 150 C:150 E: 200
Streda Raﬁaj ky 13.063 Varené parky jemné * A: 06 I_I B: 66 C: 76 E: 95
17.4. 3.012 Pecivo vodové A: 01 I:l B: 70 C: 80 E: 100
2.091 Horéica A: 10 I:l B: 20 C: 30 E: 50
1.007 Detsky &aj &ierny bez kofeinu s medom a citronom I:l B:200 C:200 E: 250
Desiata 22.011 Jablka I:l B: 150 C: 150 E: 200
1.004 Detsky ¢aj éierny bez kofeinu s citronom I:l B:200 C:200 E: 250
Obed 5.069 Polievka pérova s opekanym chlebom A: 01,07 I:l B:200 C:220 E: 250
6.041 Hovidzia peéienka svieékova A: 01,07,09,10 I:l B: 160 C:176 E: 220
17.005 Knedrla kysnuta A: 01,03,07 I:l B: 90 C:120 E: 150
1.023 Stolova voda I:l B:200 C:200 E: 250
Olovrant 21.032 Puding kakaovy A: 01,07 I:l B: 150 C:150 E: 210
23.007 Piskoty A: 01 I:l B: 25 C: 25 E: 30
23.009 Ovocné obloha (komp6t) I:l B: 25 C: 25 E: 30
1.023 Stolova voda I:l B:200 C:200 E: 250
Vedera 13.068 Zemiaky $trasburské A: 03,07 I:l B:240 C:290 E:330
24 .073 Zeleninova obloha - kapusta hlavkova I:l B: 30 C: 30 E: 40
1.008 Caj ovocny s medom I:l B:200 C:200 E: 250




Jedalny listoK od 15.04.2024 do 19.04.2024

Stvrtok Raﬁajky 3.005 Chlieb na raiajky A: 01 I:l B: 100 C:150 E: 150
18.4. 2.075 Natierka zeleninova zimna A: 03,07 I:l B: 26 C: 32 E: 40
1.007 Detsky &aj €ierny bez kofeinu s medom a citronom I:l B:200 C:200 E: 250
Desiata 22.005 Mandarinky I:l B: 150 C:150 E: 200
1.004 Detsky &aj éierny bez kofeinu s citronom I:l B:200 C:200 E: 250
Obed 5.041 Polievka kalerabova A: 01,07 []| B:200 C:220 E:250
4.002 Jaémenné krupky A: 01 I:l B: 18 C: 21 E: 24
14.010 Halusky so syrom a smotanou * A: 01,03,07 I:l B:210 C:240 E:310
1.005 Caj ovocny |:| B:200 C:200 E:250
Olovrant 3.010 Chlieb na olovrant celozrnny A: 01 I:l B: 65 C: 75 E: 90
2.040 Natierka syrova s cesnakom A: 07 I:l B: 26 C: 32 E: 40
2.087 Zeleninova obloha - paradajky I:l B: 22 C: 27 E: 36
1.009 Cajovnikovy &aj bez kofeinu s citronom I:l B:200 C:200 E: 250
Veéera 10.021 Rybie filé zapekané s besamelom A: 01,03,04,07,08 I:l B: 98 C:117 E: 163
17.032 Zemiaky opekané II. I:l B: 150 C:200 E: 250
24.077 Zeleninova obloha — paradajky I:l B: 60 C: 60 E: 80
1.011 Caj ovocny, nesladeny I:l B:200 C:200 E:250
Piatok Raﬁaj ky 2.003 Cerealne vyrobky s mliekom A: 01,07 |_| B:210 C:260 E: 320
19.4. Desiata 3.008 Chlieb na desiatu celozrnny A: 01 I:l B: 65 C: 75 E: 90
2.032 Natierka mrkvova A: 03,07 I:l B: 26 C: 32 E: 40
1.006 Cajovnikovy &aj bez kofeinu, nesladeny I:l B:200 C:200 E: 250
Obed 5.059 Polievka minestrone A: 01,07,09 I:l B:200 C:220 E: 250
3.001 Chlieb k polievke A: 01 I:l B: 50 C: 50 E: 70
15.048 Tvarohové gulky — hlbokomrazené * A: 07 I:l B:200 C:240 E: 280
16.005 Posypka struhankova na cestoviny A: 01 I:l B: 32 C: 40 E: 48
1.015 Mlieko polotuéné A: 07 I:l B:200 C:200 E: 250
22.010 Hrusky I:l B: 150 C:150 E: 200
Olovrant 3.012 Pecivo vodové A: 01 I:l B: 70 C: 80 E: 100
2.025 Natierka kuracia A: 07,10 I:l B: 26 C: 32 E: 40
2.086 Zeleninova obloha - paprika I:l B: 19 C: 22 E: 30
1.028 Prirodna ovocna stava 100% I:l B:200 C:200 E: 250
Vecera 3.014 Zemla A: 01 I:l B: 70 C: 80 E: 100
2.006 Maslo A: 07 I:l B: 20 C: 25 E: 30
2.095 Sunka dusena I:l B:20 C:25 E: 30
24.079 Zeleninova obloha - uhorky $alatové, paprika, para I:l B: 60 C: 60 E: 80
1.005 Caj ovocny |:| B:200 C:200 E:250
22.011 Jablka |_| B: 150 C:150 E: 200
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
03 Vajcia 08 Orechy
04 Ryby 09 Zeler
06 Séja 10 Horcica

KPM = Krajina pévodu méasa
Kuracie méaso SK, Bravéové maso SK, Hovadzie maso SK

(SO) oznaduje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznaduje "mlieko a mliedne vyrobky" "Skolského programu" Eurépskej tnie s finan&nou
pomocou Eurdpskej unie.

Zodpovedna osoba: Jana Tothova



