ZESPOL. SZKOL NR 2
W LUDWIKOWICACH KELODZKICH

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

SZKOLY PODSTAWOWEJ IM. SW. FRANCISZKA
Z ASYZU W ZESPOLE SZKOL NR 2
W LUDWIKOWICACH KLODZKICH

ROK SZKOLNY 2023/2024




ZAYLOZENIA TEORETYCZNE I PODSTAWA PRAWNA

Wychowanie w Szkole Podstawowej im. Sw. Franciszka w Ludwikowicach Klodzkich
rozumiane jest jako wspieranie dziecka w jego rozwoju ku pelnej dojrzalosci w sferze
fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Wychowanek traktowany jest
jako integralna calo$¢. Oddzialywania wychowawcze kierowane sg do jego wszystkich stron
osobowych, aby rozwija¢ w nim zdolno$¢ do integracji mysli, czynéw i stow; dawaé peing
wizj¢ $wiata i osoby ludzkie;.

Zadaniem szkoty jest wychowywanie dzieci 1 mlodziezy do wartoSci, w tym:
wspolpracy, solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu, szacunku dla tradycji, takze wskazywanie
wzorcOw postgpowania 1 budowanie relacji spolecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu
rozwojowi ucznia.

Wychowanie jest wzmacniane i uzupeliane dzialaniami profilaktycznymi w zakresie
wspierania dzieci i mlodziezy w prawidlowym rozwoju, jak i zapobieganiu i przeciwdziataniu
zachowaniom problemowym i majagcym znamiona niedostosowania spotecznego.

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. Sw. Franciszka z
Asyzu w Ludwikowicach Klodzkich obejmuje tresci i dziatania wychowawcze skierowane do
uczniow oraz tresci i dzialania profilaktyczne dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniow,
przygotowane w oparciu o diagnoze¢ potrzeb i probleméw wystepujacych w spolecznosci
szkolnej, skierowane do uczniow, nauczycieli i rodzicow.

W realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego szkota wspolpracuje
Zrodzicami oraz innymi podmiotami zaangazowanymi w edukacyjng, wychowawczg
i opiekunczg dziatalno$¢ szkoty.

Zadania wychowawczo-profilaktyczne szkoty realizowane beda na zajeciach
z wychowawcg oraz na wszystkich przedmiotach nauczania zgodnie z podstawa programowa
ksztalcenia ogodlnego.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty zawiera dzialania, ktore w systemowy
sposob angazuja wszystkich ucznidw i ich rodzicow oraz cale §rodowisko szkolne - kadre
pedagogiczng, pracownikdw administracji i obshugi.

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty opracowany zostal w oparciu o:
Konstytucj¢ Rzeczpospolitej Polskiej
Powszechng Deklaracj¢ Praw Czlowieka

Konwencj¢ 0 Prawach Dziecka

N X X

Ustawe z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo O$wiatowe




v Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 roku w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogo6lnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidbw
z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkotly
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkotly policealne;]

v’ Karte Nauczyciela

v" Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie zakresu i1 form prowadzenia w szkofach i placowkach
systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i
profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. poz. 214).

v" Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia

v’ Statut Szkoty Podstawowej Zespotu Szkot nr 2 w Ludwikowicach Klodzkich

DIAGNOZAPOTRZEB

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy
sytuacji wychowawczej w szkole przeprowadzonej w dniach 19-24 wrze$nia 2023 roku
przez pedagoga szkolnego, specjalnego i psychologa. Wykorzystano nast¢pujgce narze¢dzia:
obserwacj¢ zachowan uczniow, badania ankietowe rodzicow, ucznidow klas IV — VIII i
wychowawcow klas (czynniki chronigce oraz czynniki ryzyka), problemy agresji oraz
uzaleznien, analize frekwencji 1 wynikow w nauce ucznidw; analize¢ dokumentow.
Przeprowadzone badania pozwolily na przedstawienie zasobow szkoly i wystgpujacych

zagrozen.

1. ANALIZA ZASOBOW SZKOLY

Szkola Podstawowa im. Sw. Franciszka z Asyzu w Ludwikowicach Klodzkich jest
szkolg przyjazna, bezpieczng i otwartg na potrzeby dzieci.
Dyrektor sprawnie zarzadza pracg szkoty i dba o bezpieczenstwo jej ucznidow. Tworzy

klimat szkoty, ktory sprzyja dziataniom wychowawczo - profilaktycznym.




Nauczyciele w swoich dziataniach dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych
kieruja si¢ dobrem ucznidw; troska o ich zdrowie dbajac o ich postawe moralng i
obywatelskg, szanujgc jednoczesnie godno$¢ osobistag dzieci. Pracownicy pedagogiczni
posiadaja wysokie kompetencje zawodowe, ktore rozwijaja poprzez udziat w réznych
dodatkowych formach doskonalenia i szkolenia zawodowego. Pracujg z pasjg i duzym
zaangazowaniem, proponujaC uczniom roéznorodne formy i inicjatywy samorozwoju
oraz szerokg ofertg zaje¢ pozalekcyjnych.

W szkole pracujg specjalisci — pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog
szkolny, socjoterapeuta, olifrenopedagodzy, logopeda, ktorzy realizuja zadania z zakresu
pomocy psychologiczno-pedagogicznej oraz profilaktyki.

Szkota wspoélpracuje ze specjalistami z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w
Nowej Rudzie i innymi podmiotami dzialajgcymi na rzecz wsparcia dydaktyczno -
wychowawczo — opiekunczego dzieci i mlodziezy w szkole.

Partnerami szkoly w dziataniach wychowawczych i profilaktycznych s3 rodzice,
ktorzy wspottworzag wlasciwe i pozadane warunki wychowania orz opieki i sg zainteresowani
sytuacja szkolng swoich dzieci.

Warunki lokalowe Szkoty Podstawowej im. §w. Franciszka z Asyzu w
Ludwikowicach Klodzkich sg dobre. Umozliwiaja organizowanie zaje¢ wychowawczo-
profilaktycznych adekwatnych do Dbiezacych potrzeb uczniow. Szkola dysponuje
nowoczesnym kompleksem sportowym — boiskiem wielofunkcyjnym, salg komputerowg i
nowoczesng jezykowa oraz gabinetami przedmiotowymi. W szkole funkcjonuje $wietlica
szkolna, ktora aktywnie wspiera uczniow w ramach organizacji zajg¢ opiekunczych oraz
dydaktyczno — wyréwnawczych. Szkota wspolpracuje z Referatem Os$wiaty i Spraw
Spotecznych w Urzgdzie Gminy Nowa Ruda i innymi podmiotami w celu pozyskiwania
srodkow finansowych niezbednych realizacji dziatan z zakresu profilaktyki i wychowania.
Biblioteka szkolna wyposazona jest w literatur¢ adekwatng do potrzeb uczniow — zgodnie z

wykazem lektur szkolnych oraz biezacymi zainteresowaniami dzieci.




2. ANALIZA WYSTEPUJACYCH ZAGROZEN

Rozpoznanie przeprowadzone w $rodowisku naszej szkoly ujawnito niewlasciwe

zachowania przejawiane przez naszych ucznidw i pozwolito na wyodrebnienie nastepujacych

probleméw wychowawczych:

1. Agresja rOwiesnicza (werbalna i fizyczna)

2. Cyberprzemoc

w

Wysoka skala zjawiska uzaleznien behawioralnych (Internet, telefon, gry, media

spoleczno$ciowe), nawigzywanie przypadkowych znajomos$ci w internecie

Niska motywacja do nauki

© © N o 0 &

Niski poziom dbatosci o higiene osobistg

Stabe zainteresowanie rodzicow sytuacja szkolng swych dzieci

Stabe poczucie wlasnej wartosci u uczniow
Nieprawidtowe spedzanie czasu wolnego przez uczniow

Sredni poziom integracji zespotow klasowych

10. Zaburzenia w zakresie kompetencji emocjonalno —spotecznych, trudnosci w radzeniu

sobie z emocjami

11. Niewlasciwe odzywianie si¢ przez uczniow

Dokonana analiza indywidualnych i $§rodowiskowych uwarunkowan zachowan

problemowych naszych uczniow pozwolita na wskazanie nastgpujacych czynnikow ryzyka

i czynnikéw chronigcych wystgpujacych w naszej szkole:

CZYNNIKI RYZYKA

CZYNNIKI CHRONIACE

- zaniedbania srodowiskowe; opiekunczo —
wychowawcze ze strony rodzicoOw
(niepozadane wzorce postaw i zachowan)

- brak wsparcia emocjonalnego w rodzinie

- niskie aspiracje rodzicow wzgledem
wyksztatcenia ich dzieci

- brak znajomos$ci norm i zasad zachowania
przez ucznidéw W szkole, jak i w codziennym
zyciu

- poczucie bezradno$ci wyuczonej u uczniow
w sytuacjach dla nich trudnych i
wymagajacych zaangazowania

- brak poczucia przynaleznos$ci do grupy

- silna wiez emocjonalna z rodzicami
(wspomaganie procesu opiekunczo —
wychowawczego w rodzinie; wspieranie
rodzicow w prawidlowym peieniu przez nich
funkcji wychowawczych i1 opiekunczych,
uswiadomienie znaczenia wigzi rodzinnych,
zwigkszenie zainteresowania rodzicow
szkolnym i pozaszkolnym funkcjonowaniem
ich dzieci)

- poczucie bezpieczenstwa w domu

- pomoc i wsparcie rodzicéw

- Zainteresowanie nauka szkolng (rozwijanie
zainteresowan uczniow, zwickszanie




rowiesniczej w szkole

- problemy w prawidlowym przebiegu
komunikacji interpersonalnej w grupie
rowiesniczej

- brak umiej¢tnos$ci stosowania postaw
asertywnych w codziennym funkcjonowaniu —
uleganie presji rowiesniczej u niektérych
uczniow

- niepowodzenia szkolne; trudno$ci w nauce

- trudnosci w konstruktywnym rozwigzywaniu
sytuacji problemowych

- doswiadczenia przemocowe w klasie 1 poza
nig

- niedojrzato$¢ emocjonalna 1 spoteczna

- pasywne formy spedzania czasu wolnego

- nasilenie problemu uzaleznien
behawioralnych

zainteresowania nauka szkolna,

przeciwdziatanie niepowodzeniom szkolnym,

wdrazanie do racjonalnego korzystania z czasu

wolnego)

- pozytywna grupa rOwiesnicza (stwarzanie

uczniom mozliwosci przynalezenia do grup

réwiesniczych pozytywnego odniesienia,

wsparcie kolegdow i kolezanek)

- poszanowanie norm, warto$ci i autorytetow

(wspomaganie rozwoju moralno — spotecznego

uczniow)

- dbanie o wlasne i cudze zdrowie oraz

bezpieczenstwo (propagowanie wiedzy z

zakresu dbania o zdrowie, bezpieczenstwa oraz

udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej)

- angazowanie ucznidow w konstruktywna
dziatalno$¢ w szkole — w tym wolontariacka

- angazowanie uczniow do pracy w

Samorzadzie Uczniowskim — ksztaltowanie

poczucia sprawstwa

- promowanie zdrowego stylu zycia

- u wigkszosci uczniow brak doswiadczen

przemocowych

- poczucie bezpieczenstwa w szkole

- pozytywny stosunek do szkoty i jej zadan

- zaufanie do nauczycieli

- asertywnos$¢; umiejetnos¢ radzenia sobie z

presja rowiesniczg u duzej grupy uczniow

- wysokie aspiracje (do osiggnigcia sukcesu,

zdobycia wyzszego wyksztalcenia)

- Wysoka Samoocena

Przeprowadzona diagnoza sytuacji wychowawczej umozliwita okreslenie kierunkow

dzialan

wychowawczo - profilaktycznych, ktore beda uzupelniaé proces wychowania

realizowany w Szkole Podstawowej im. Sw. Franciszka z Asyzu w Ludwikowicach

Klodzkich. Profilaktyka bedzie polegata na kompleksowej interwencji kompensujacej

oddziatywania wychowawcze 1 bedzie obejmowac rownolegle trzy obszary dziatan:

a) wspomaganie ucznia w radzeniu sobie z trudno$ciami, problemami zagrazajacymi

prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu stylu Zycia,

b) ograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka, ktore negatywnie wplywaja na

prawidlowy rozwoj ucznia i dezorganizuja jego zdrowy styl zycia,

C) inicjowanie i wzmacnianie czynnikoéw chronigcych, ktore sprzyjaja prawidlowemu

rozwojowi dziecka i umozliwiajg prowadzenie zdrowego stylu zycia.




Dziatalno§¢ profilaktyczna szkoty pozostaje w S$cistym zwigzku z dziatalno$cia
profilaktyczng w $rodowisku lokalnym, gdyz to ono odgrywa wazng role w ksztalttowaniu
osobowosci ucznia. Pomocne jest w modelowaniu wilasciwych postaw moralnych i
przygotowaniu wychowankéw do odpowiednich wyborow zyciowych. Aby profilaktyka
odniosta wlasciwy skutek, szkota wspdtpracowac bedzie z nastepujacymi instytucjami:

a) Z Urzedem Gminy W Nowej Rudzie — organem prowadzacym szkote
b) Z placowkami o§wiatowo — opiekunczymi:
e Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng w Nowej Rudzie
e Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Ktodzku
e Osrodkiem Interwencji Kryzysowej w Klodzku
e Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Nowej Rudzie
e Miejskim O$rodkiem Pomocy Spotecznej w Nowej Rudzie
e Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Nowej
Rudzie
(pomoc uczniom przejawiajacym trudnosci w zachowaniu i nauce, pomoc dzieciom z rodzin
uzaleznionych 1 patologicznych, udzielanie pomocy rodzinom znajdujagcym si¢ w trudnej
sytuacji materialnej, prelekcje organizowane przez pedagogdéw, psychologow i innych

specjalistow)

€) Z placowkami kulturalno — o$wiatowymi:

e Miejskim O$rodkiem Kultury w Nowej Rudzie

e Gminnym Centrum Kultury w Ludwikowicach Ktodzkich

e Kinem — wedhug ofert

e Teatrem — wedhug ofert

e Innymi — wedhug ofert
(uczestnictwo w spektaklach o charakterze edukacyjno — profilaktycznym, udziat w
konkursach 1 imprezach organizowanych przez placowki kulturalno — o$wiatowe, udziat w

seansach filmowych, udzial w koncertach muzycznych)

d) Z wymiarem sprawiedliwosci:
e Sadem Rejonowym w Klodzku
e Komisariatem Policji w Nowej Rudzie

(wspotpraca z kuratorami sgdowymi, udziat w zaj¢ciach prowadzonych przez policje)

e) Z placéwkami medycznymi:




e Powiatowg Stacja Sanitarno — Epidemiologiczng w Klodzku
e Poradniami zdrowia psychicznego w najblizszej okolicy
e Podmiotami realizujacymi $§wiadczenia zdrowotne =z zakresu

podstawowej opieki zdrowotnej

WIZJA SZKOLY

Nasza szko1la to:

Szkota, w ktorej kazdy uczen moze rozwija¢ swoje zainteresowania i talenty po to, by
tworczo rozwigzywaé roznorodne problemy, prowadzi¢ prace samoksztalceniowa,
a przede wszystkim uwierzy¢ we wilasne sity i mozliwosci.

Szkota, w ktorej kazdy uczen czuje si¢ bezpieczny i1 doceniony, zawsze moze
oczekiwa¢ pomocy 1 akceptacji ze strony nauczycieli 1 swoich réwiesnikow.

Szkota, ktoéra wsrdd swoich uczniow promuje zdrowy i aktywny model zycia.

Szkota, ktora uczy aktywnosci, postawy prospotecznej, obywatelskiej i1 patriotycznej,
a takze innowacyjnosci, kreatywnosci 1 przedsiebiorczosci.

Szkota, w ktorej pracownicy i1 uczniowie majg zapewnione bardzo dobre warunki
socjalne podczas wszystkich zaje¢ lekcyjnych, pozalekcyjnych oraz podczas przerw.
Szkota, w ktorej organizowane sg spotkania z ciekawymi ludzmi, w tym takze
z rodzicami wykonujacymi interesujace zawody.

Szkota, ktora dba o rozwdj pozalekcyjny i pozaszkolny swoich wychowankow.
Szkota, ktorej uczniowie w naturalnym $srodowisku zglebiac tajemnice przyrody.
Szkota, ktérej uczniowie wyjezdzaja na wycieczki, by poznawa¢ ciekawe zakatki
naszego kraju,

Szkota, ktorej uczniowie korzystaja z biblioteki, w tym cyfrowej, kina, teatru,
muzeum, i innych instytucji kultury.

Szkota, wokoét ktorej znajduja si¢ bezpieczne, zorganizowane w naturalnym
srodowisku miejsca, shizace do aktywnego wypoczynku podczas przerw
miedzylekcyjnych.

Szkota, ktora posiada nowoczesng bazg sportowa, boisko wielofunkcyjne i plac

zabaw dla dzieci mlodszych.




e Szkota, w ktorej nauczyciele maja nowoczesne pomoce dydaktyczne, bardzo dobrze
wyposazone klasy, miejsca do przygotowywania si¢ do lekcji i pracy zespolowe;,
zabezpieczone warunki do rozwoju, podnoszenia kwalifikacji i sg dobrze
wynagradzani za swoja prace.

o Szkota, ktéra w realizacji swojej wizji 1 misji wspolpracuje z rodzicami a takze
ré6znymi innymi podmiotami oraz korzysta z zasobow $rodowiska lokalnego w celu

wlasnego rozwoju.

MISJA SZKOLY

Szkota jest spolecznoscig dziatajaca na zasadach partnerstwa, przyjazni, szacunku
1 zyczliwosci. Nauczyciele w pracy dydaktyczno -wychowawczej kierujg si¢ dobrem
ucznidw, troszcza o ich bezpieczenstwo 1 zdrowie, ksztattujg wlasciwg postawe moralng oraz
obywatelskg swoich wychowankéw, daza do pelnego rozwoju ich osobowosci. Szkota
wspiera ten rozwoj poprzez stworzenie bezpiecznej i tworczej atmosfery procesu nauczania,
rozpoznawanie i rozwijanie indywidualnych uzdolnien oraz umiejetnosci, rozbudzanie checi i
szacunku do nauki pojmowanej jako proces trwajacy przez cale zycie. Szkota przygotowuje
uczniow do przyszlego zycia poprzez uczenie wzajemnej tolerancji i zrozumienia potrzeb
innych ludzi, ksztattowanie pozytywnego podej$cia do nauki i pracy, zachgcanie do dziatania
zespotowego, uswiadamianie odpowiedzialnosci za rozwo6j srodowiska przyrodniczego oraz

spolecznego.

CHARAKTERYSTYKA
SYLWETKI ABSOLWENTA SZKOLY

Absolwent Szkoty Podstawowej im. Sw. Franciszka z Asyzu w Ludwikowicach
Klodzkich bedzie zmierzat w kierunku osiagnigcia przez siebie petni dojrzatosci; psychicznej
(emocjonalnej i intelektualnej), wyrazajacej si¢ w ponoszeniu odpowiedzialnosci za siebie
1 wspotodpowiedzialno$ci za innych oraz otaczajacy $wiat; emocjonalno - spolecznej,

charakteryzujacej si¢ umiejetnoscia konstruktywnego pehlienia rdl spolecznych; a takze




dojrzatosci duchowej, oznaczajacej posiadanie spdjnego systemu wartosci oraz poczucia

sensu zycia 1 istnienia czlowieka.

Uczen opuszczajacy mury naszej szkoly, dzigki o§mioletniemu procesowi ksztalcenia,

wychowania, rozwijania jego kompetencji osobistych i spolecznych oraz najwazniejszych

umiejetnosci zyciowych, w kolejnych etapach swojego rozwoju bedzie przejawial nastgpujace

postawy:

samoswiadomosci - wyrazajacej si¢ w akceptowaniu siebie, tworzeniu pozytywnego
obrazu siebie 1 poczuciu wilasnej godnosci;
sprawczoscl - przejawiajacej si¢ w wyznaczaniu sobie realnych celow 1 ich osigganiu
dzieki wlasnej aktywnosci 1 sumiennosci; w umiejetnosci planowania i podejmowania
decyzji oraz konstruktywnego rozwigzywania konfliktow; w planowaniu wlasnego
rozwoju, w rozwijaniu poczucia celowosci dziatania;
relacyjnosci - polegajacej na budowaniu i podtrzymywaniu pozytywnych relacji
Z ludzmi, rozumieniu uczué¢ innych, ich sposobow myslenia 1 dzialania; promowaniu
prospotecznych wartosci 1 pozytywnych wzorcow osobowych; aktywnym
uczestniczeniu w zyciu spotecznym; budowaniu warto$ciowych relacji rowiesniczych;
otwartosci - rozumianej jako umiejetno$¢ otwartego i jednoznacznego wyrazania
swoich potrzeb, uczu¢ 1 opinii z zachowaniem szacunku do siebie oraz innych oséb;
umiejetnos¢ bycia asertywnym, majgcym poczucie empatii, wrazliwosci, szacunku dla
odmiennosci;
kreatywnosci - w podejsciu do radzenia sobie z problemami codziennego Zzycia,
wyjscia poza schematyczno$¢ myslenia i dziatania, znajdowania nowych sposobow
rozwigzywania trudnosci, odkrywania swoich indywidualnych zdolnosci i mocnych
stron.
Chcemy, zeby uczen konczacy nasza szkole:
e byl tworczy i zdolny do kierowania swoim dalszym rozwojem 1 ksztalceniem
zardwno w rzeczywistosci szkolnej, jak 1 poza nia;
e posiadal umiejetnosci pozwalajagce mu na rozumienie otaczajacego $wiata
i poszanowanie dla srodowiska przyrodniczego;
e potrafit skutecznie komunikowaé si¢ z innymi, nawigzywaé serdeczne
kontakty, przejawia¢ sympati¢, szacunek i tolerancjg;
e byl wrazliwy na los 0s6b potrzebujacych, podejmowat roznorodne dziatania

na rzecz szkoty i srodowiska lokalnego, angazowat si¢ w wolontariat;




e mial poczucie tozsamosci narodowej, przywigzania do historii i tradycji
narodowych;

e przejawial postawe otwartosci i akceptacji innych oraz wolg porozumiewania
si¢ 1 ciekawos$¢ poznawania réznic miedzy ludzmi;

e umial zadawa¢ pytania;

e potrafit podejmowac dziatania zgodne ze swoimi zainteresowaniami oraz
dziata¢ w zespole.

Nasze wysitki wychowawcze bedg zmierzac¢ do tego, aby nasz absolwent:

w sferze nauki:

e prawnie postugiwat si¢ jezykiem polskim, umiat korzysta¢ z réznych zrodet informacii,
umiat zdobywacé, przetwarza¢ 1 wykorzystywa¢ wiedze, umiat korzysta¢ z nowoczesnych
technologii komunikacyjnych;

¢ byl przygotowany do dalszej nauki, rozwijat swoje talenty, myslal samodzielnie, tworczo i
krytycznie, umiat realizowa¢ wlasne plany i marzenia;

¢ mial §wiadomos$¢ potrzeby nieustannego rozwoju i ksztalcenia, byt

swiadomy, ze kazdemu kreatywnemu dzialaniu powinien towarzyszy¢ wysitek i1 byt gotow go
podejmowac.

w sferze spolecznej:

e dobrze funkcjonowal w swoim otoczeniu, czut si¢ czlonkiem spolecznosci lokalnej,
obywatelem Polski 1 Europy, byt ciekawy $wiata;

e znal i szanowat tradycje rodziny, szkoty i narodu, wykazywat che¢ poznania ojczystego
kraju i jego zwyczajow;

¢ byl odpowiedzialny, prawy i1 uczciwy, wyrazal siebie w sposob akceptowany spotecznie,
wywiazywat si¢ z powierzonych zadan w sposob zadowalajacy siebie i innych, staral sie
przewidzie¢ skutki swoich dziatan i gotéw byt ponie$¢ konsekwencje swoich czyndw, umiat
rozroznia¢ dobre i zle zachowanie;

e potrafit wspotpracowaé w grupie, dziatat zgodnie z obowigzujacymi w niej zasadami, miat
poczucie wspotodpowiedzialnos$ci;

e byl tolerancyjny wobec odregbnosci innych, w tym wobec cudzoziemcow, osob starszych
czy niepelnosprawnych;

e potrafit zachowa¢ si¢ kulturalnie, znat zasady dobrego wychowania, uzywat form

grzecznosciowych;




potrafit budowaé przyjazne relacje z réwiesnikami, umiat nazywaé swoje emocje,
umial nad nimi panowa¢, pokojowo rozwigzywat konflikty, umial dyskutowaé, byt
wrazliwy na potrzeby innych

dbatl o zdrowie wiasne i innych , ksztattowal wlasciwe nawyki zywieniowe i higieny,
znat zagrozenia wyptywajace z zazywania alkoholu, nikotyny i innych uzywek;
stosowat si¢ do zasad ekologii , segregowat odpady, dbat o czystos$¢ otoczenia;

dbat o swoj wyglad, ubierat si¢ schludnie 1 odpowiednio do czasu i miejsca;
bezpiecznie poruszal si¢ po drogach

dbat o srodowisko naturalne

w sferze kulturowej:

uczestniczyt w roznych formach kultury, byt przygotowany do ich wiasciwego
odbioru

umiat analizowa¢ docierajace do niego informacje, byt krytyczny wobec programow
telewizyjnych, filméw, czasopism, ksigzek, znal mechanizmy dziatania reklamy;

byt aktywny fizycznie i1 artystycznie, uprawiat sport, w miar¢ swoich mozliwosci
$piewal, rysowat

byt samodzielny w mysleniu 1 dziataniu;

miat motywacje do poszukiwania nowych rozwigzan, dyskutowania na interesujgce go
tematy, wymieniania si¢ wlasnymi doswiadczeniami z innymi, wyszukiwania
potrzebnych mu informacji oraz porzadkowania ich;

byt wytrwaty w realizacji stawianych sobie celow, aby proces nieustannego uczenia
si¢ uznawal za czynno$¢ nagradzajaca, umozliwiajgca samorealizacje, dostarczajaca

mu osobistej satysfakcji i wzbogacajaca zycie.

CELE PROGRAMU

1. CEL OGOLNY

Celem ogdélnym programu wychowawczo-profilaktycznego jest zindywidualizowane

wspieranie ucznia we wszechstronnym, adekwatnym do jego indywidualnych potrzeb

og6lnym rozwoju, ukierunkowanym na osiggni¢cie petni dojrzatosci fizycznej, emocjonalne;j,




intelektualnej, duchowej i spolecznej oraz zapobieganie i przeciwdzialanie zachowaniom

ryzykownym i majagcym znamiona niedostosowania spolecznego.

2. CELE SZCZEGOLOWE

Cele szczegolowe dziatan wychowawczo-profilaktycznych realizowanych w Szkole

Podstawowej im. Sw. Franciszka z Asyzu w Ludwikowicach Klodzkich wyrazaja si¢ w:

e wprowadzaniu uczniow w §wiat wartosci,

e wskazywaniu pozgdanych wychowawczo wzorcOw postgpowania W codziennym
zyciu,;

e wspieraniu i wzmacnianiu roli rodziny i rozwijaniu jej kompetencji wychowawczych

e budowaniu relacji spotecznych sprzyjajacych bezpieczenstwu uczniow;

e wzmacnianiu poczucia tozsamos$ci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalne;j
1 etnicznej ucznidw;

e rozwijaniu postaw obywatelskich, patriotycznych i spotecznych uczniows;

e przygotowaniu i zachecaniu ucznidow do podejmowania dziatan na rzecz srodowiska
szkolnego 1 lokalnego 1 do angazowania si¢ w wolontariat;

e formowaniu u ucznidw poczucia godnosci wiasnej i szacunku dla godnos$ci innych
0s0b;

e dbaniu o wychowanie w duchu tolerancji i szacunku dla drugiego cztowicka;

e ksztaltowaniu postawy otwartej] wobec $wiata i1 innych ludzi, aktywnosci w zyciu
spotecznym i odpowiedzialno$ci za zbiorowos¢;

e rozwijaniu kompetencji, takich jak: kreatywnos$¢, innowacyjnos$¢ i przedsigbiorczos¢;

e rozwijaniu umiejetnosci  krytycznego 1 logicznego mys$lenia, rozumowania,
argumentowania i wnioskowania;

e ukazywaniu wartosci posiadanej wiedzy;

e rozbudzaniu ciekawos$ci poznawczej uczniow oraz motywacji do nauki;

e wyposazeniu ucznidw w wiadomosci, pozwalajace lepiej zrozumieé $wiat;

e ksztaltowaniu postawy szacunku dla $rodowiska przyrodniczego, upowszechnianiu
wiedzy o zasadach zrownowazonego rozwoju, motywowaniu do dziatan na rzecz

ochrony $rodowiska, rozwijaniu zainteresowan ekologia;




e przygotowaniu ucznidw do dokonywania $wiadomych i odpowiedzialnych wyborow
w trakcie korzystania z zasobow dostepnych w Internecie, krytycznej analizy
informacji, bezpiecznego poruszania si¢ w przestrzeni cyfrowej, nawigzywania
I utrzymywania relacji z innymi uzytkownikami sieci opartych na wzajemnym
szacunku;

e ksztaltowaniu postaw prozdrowotnych wsrdd uczniow;

e wdrozeniu uczniow do zachowan higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia wlasnego
I innych osob;

e ugruntowaniu wiedzy z zakresu prawidlowego odzywiania si¢, korzysci ptynacych
z aktywnosci fizycznej i stosowania profilaktyki;

e wspieraniu ucznidw w rozpoznawaniu wilasnych predyspozycji i okreslaniu dalszej
drogi edukacji;

e ksztaltowaniu otwartej postawy wobec $wiata 1 innych ludzi;

e zachecaniu do zorganizowanego 1 $wiadomego samoksztalcenia.

TRESCI WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE

Tresci  wychowawczo-profilaktyczne  programu  uwzgledniajag  prawidlowosci
rozwojowe uczniow oraz specyfike zmian zachodzacych w kolejnych etapach ich zycia. Sg
dostosowane do ich indywidualnych mozliwosci intelektualnych, emocjonalnych,
spotecznych i zdrowotnych. Obejmuja cztery obszary tematyczne:

e zdrowie - edukacja zdrowotna;

e relacje - ksztaltowanie postaw spotecznych;

e kultura - wartosci, normy, wzory zachowan;

e bezpieczenstwo - profilaktyka zachowan ryzykownych, problemowych.

Nauczyciele i wychowawcy poprzez realizacje treSci wychowawczo-profilaktycznych
beda wspiera¢ rozwdj dzieci i miodziezy, poznawa¢ ich indywidualne zasoby i wzmacniaé¢
potencjat rozwojowy.

Dziatania profilaktyczne w naszej szkole realizowane beda z uwzglednieniem trzech

pozioméw profilaktyki:




e Profilaktyki uniwersalnej — wczesnej, uprzedzajacej. Glownym jej celem jest
ograniczenie zachowan ryzykownych wszystkich uczniow i wychowankow
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw i substancji
uzalezniajacych oraz podejmowania zachowan ryzykownych.

o Profilaktyki selektywnej - majacej na celu wspieranie uczniow i wychowankow,
ktoérzy sa w wyzszym stopniu narazeni na rozwo6j zachowan ryzykownych.

e Profilaktyki wskazujacej - ktorej celem jest wspieranie ucznidw 1
wychowankéw z rozpoznanymi wczesnymi objawami uzywania Srodkow i

substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych

Na biezaco realizowane sg dwa pierwsze poziomy profilaktyki, natomiast
zadania na poziomie trzecim opracowane zostaly na wypadek ewentualnej

koniecznosci podjecia tego typu dziatan.

Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje realizacj¢ nast¢pujacych celow i
tresci profilaktycznych:
Cele profilaktyczne:
Uczniowie:

a) Grupa niskiego ryzyka (wspieranie wszystkich ucznidw i wychowankow w

prawidlowym rozwoju 1 zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan,

ktérych celem jest ograniczenie zachowan ryzykownych niezaleznie od

poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw 1 substancji odurzajacych,

psychotropowych, psychoaktywnych 1 innych zastepczych):

e Uczniowie nabywaja praktycznych umiej¢tnosci  umozliwiajacych
samostanowienie i obron¢ wiasnych praw

e Uczniowie posiadaja umiej¢tnosci podejmowania 1 realizacji wlasnych
pomystow oraz rozwijania samodzielnosci

e Uczniowie zdobywaja umiej¢tnosci efektywnej komunikacji, podejmowania
decyzji oraz radzenia sobie ze stresem, z doraznymi trudno$ciami

e Uczniowie potrafig budowaé pozytywny obraz wlasnej osoby




e Uczniowie poglgbiaja 1 wzmacniaja naturalne systemy wsparcia
spotecznego, takie jak kolezenstwo, przyjazn, zaufanie

e Uczniowie zdobywaja wiedz¢ i umiejgtnosci dotyczace zdrowia fizycznego,
psychicznego i spotecznego

e Uczniowie potrafig selektywnie i odpowiedzialnie korzysta¢ z mediow

e Uczniowie znaja cel i sens nauki oraz blizsze i dalsze skutki wyksztatcenia,
potrafig stawiac sobie cele 1 realizowac je

e Uczniowie sg $wiadomi obowigzujagcych w szkole regulaminéw oraz
konsekwencji ich tamania

e Uczniowie ksztattujg postawy tolerancji

e Uczniowie zdobywaja wiedz¢ z =zakresu dbania o wlasne 1 cudze
bezpieczenstwo

e Uczniowie zdobywaja wiedze z zakresu pierwszej pomocy przedmedyczne]

e Uczniowie znajg i stosujg zasady zdrowego odzywiania

b) Grupa podwyzszonego ryzyka (wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze

wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, S$rodowiskowag lub uwarunkowania

biologiczne s3 wyzszym stopniu narazeni na rozw0j zachowan ryzykownych):

e Uczniowie sg $wiadomi przyczyn oraz skutkow zachowan ryzykownych

e Uczniowie potrafig radzi¢ sobie z cudzg 1 wlasng agresja

e Uczniowie potrafig rozwigzywac problemy, konflikty i prosi¢ o pomoc

e Uczniowie potrafia wilasciwie odreagowywac¢ emocje, radzi¢ sobie ze
stresem

e Uczniowie rozwijaja swe umiej¢tnosci asertywne; odmawiania, wyrazania
opinii, nie poddawania si¢ presji grupowe;j

e Uczniowie sa $wiadomi skutkéw prawnych, spotecznych i moralnych
wlasnych zachowan 1 potrafia je przewidywac

e Uczniowie osiggaja sukcesy szkolne na miar¢ swych mozliwosci

e Uczniowie znajg rozne techniki uczenia si¢ 1 systematycznie oraz aktywnie
uczestnicza w zajeciach

e Uczniowie sg $wiadomi tego, co to jest natdg, znaja mechanizm oraz skutki
uzaleznien

e Uczniowie potrafig postugiwac si¢ jezykiem polskim bez wulgaryzmow

e Uczniowie potrafig racjonalnie organizowa¢ swoj czas wolny




2)

Uczniowie znaja podstawowa wiedz¢ 1 umiejetnosci w zakresie dbania o
wlasne i1 cudze bezpieczenstwo
Uczniowie posiadaja podstawowa wiedze 1 umiejetnosci w zakresie

udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej

c) Grupa najwyzszego ryzyka (wspieranie uczniow i wychowankoéw, u ktorych

rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkdw 1 substancji odurzajacych,

psychotropowych, psychoaktywnych i1 innych zastepczych lub wystepowania

innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako

zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia):

Uczniowie sg s$wiadomi skutkow oraz odpowiedzialnosci za swe ryzykowne
zachowania

Uczniowie sg $wiadomi konieczno$ci korzystania z pomocy specjalistow 1
akceptuja ta pomoc

Uczniowie wiedzg, do kogo zwrdci€ si¢ o pomoc

Uczniowie wspierani potrafig znalez¢ w swym Srodowisku alternatywy dla
swych zachowan ryzykownych

Uczniowie sg $wiadomi koniecznosci swej readaptacji w Srodowisku
rowiesniczym irodzinnym i dgzg do odbudowy relacji interpersonalnych
Uczniowie nabywaja konstruktywnego radzenia sobie z trudnosciami
Uczniowie znajg podstawowg wiedze i umiejetnosci w zakresie dbania o
wlasne i cudze zdrowie oraz bezpieczenstwo

Uczniowie posiadajg podstawowa wiedze¢ 1 umiejetnosci w zakresie

udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej

Rodzice:

Znaja etapy rozwojowe dzieci; prawidlowosci 1 zagrozenia rozwoju psycho —
spotecznego dziecka

Znaja przyczyny trudnos$ci w nauce

Wiedza, jak pomoc dziecku z trudnos$ciami w nauce

Maja wiedze¢ na temat przyczyn, objawoéw oraz skutkéw dziatan réznych
uzaleznien i $rodkéw uzalezniajacych

Wiedza, do kogo i1 gdzie zwrdcic sie o pomoc w sytuacjach trudnych

Znaja przyczyny oraz konsekwencje zachowan agresywnych




Znaja konsekwencje regulaminowe, wynikajace z dokumentdw szkolnych oraz
prawne zachowan ryzykownych

Maja $wiadomos$¢ odpowiedzialno$ci prawnej oraz wychowawczej

Rozumieja mechanizm uzaleznien behawioralnych i potrafig minimalizowa¢

ich symptomy

3) Nauczyciele:

Potrafig rozpoznawac niepokojace zachowania uczniow

Potrafig wspotpracowac z rodzicami 1 wspolnie rozwigzywac problemy
Znaja mechanizmy uzaleznien

Wiedza, jak reagowac na agresje 1 przemoc

Potrafig postegpowaé z uczniami tak, aby nie wyzwala¢ w nich zlosci,
przekory czy bezradnosci

Dostosowuja wymagania edukacyjne do mozliwos$ci uczniow

Stosujg aktywne metody pracy oraz motywuja uczniow do nauki

Sa konsekwentni wobec wymagan stawianych uczniom

Tresci profilaktyczne:

1. Uczniowie (z uwzglgdnieniem potrzeb edukacyjnych i grup ryzyka):

Urzeczywistnianie wartos$ci 1 przestrzeganie norm spotecznych oraz prawnych
Uczenie najwazniejszych umiejetnosci psychologicznych 1 spotecznych;
radzenia sobie ze stresem, nawigzywania 1 podtrzymywania dobrych
kontaktow z ludzmi, odpierania presji otoczenia

Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zdrowego trybu zycia

Motywowanie do podejmowania odpowiedzialnych wyborow i decyzji
Uczenie akceptowanych spotecznie form spgdzania czasu wolnego
Przekazywanie rzetelnej 1 adekwatnej wiedzy o konsekwencjach zachowan
ryzykownych

Urzeczywistnianie wiedzy na temat uzaleznien

Uczenie udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej

Uswiadamianie konieczno$ci dbania o wiasne i cudze bezpieczefnistwo

2. Rodzice:

e Podnoszenie wiedzy 1 umiej¢tnosci wychowawczych rodzicow




Wspobtudziat rodzicow w okreslaniu celow profilaktyczno — wychowawczych i
dazeniu do ich osiggania

Wspohudziat rodzicow w rozwigzywaniu probleméw szkolnych oraz klasowych
ich dzieci

Wspieranie rodzicow w radzeniu sobie z trudno$ciami zwigzanymi z

wychowywaniem dzieci

3. Nauczyciele:

Prezentowanie przez nauczycieli prawidlowych wzorcéw zachowan (dotyczy
takze niepedagogicznych pracownikdéw szkoty)

Podnoszenie  wiedzy i doskonalenie  kompetencji  dydaktycznych i
wychowawczych nauczycieli

Rozwijanie dobrej wspolpracy nauczyciel — rodzic

Wyciagganie odpowiednich konsekwencji wobec nieprawidlowych zachowan

uczniow

STRATEGIE DZIALAN:

> w0 np e

Dziatania informacyjne
Dzialania edukacyjne
Dzialania alternatywne

Dzialania interwencyjne

OSOBY OBJETE DZIALANIAMI:

Uczniowie

Rodzice

1
2
3. Nauczyciele
4

. Niepedagogiczni pracownicy szkoty




ZADANIAWYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE

1. DO REALIZACII W KLASACH I - 1lI




OB5ZAR

ZADAMIA — KLASY I

Zdrowie —

zdrowotna

edukacja

zapoznanie 2z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wiasne i in-
mych, ksztattowanie umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajgcego
rdrowemu stylowi Zycia;

zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odiywiania sie, higieny
osobistej i aktywnosci fizycznej;

przygotowanie do podejmowania dziatan majgcych na celu zdrowy styl
#ycia w aspekcie fizycznym i psychicznym;

ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wiasne zdrowie;

rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziafan na rzecz ochrony przyrody
w swoim srodowisku;

ksztattowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania
przyczynowo-skutkowego;

uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat

i rosling

ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu | dazeniu do celu, umiejetnosci
adekwatnego zachowania sie w sytuacjach zwyciestwa i porazki.

Relacje — ksztattowanie
postaw spotecznych

ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;

rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskow na podstawie
obserwacji i wlasnych doswiadczen;

ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujgcych regut;
ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji

7 rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspotpracy z inmymi,
z rachowaniem obowigzujgcych norm i reguf kultury osobistej;
przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania
witasnego i innych ludzi;

zapoznanie z podstawowymi prawami | obowigzkami wynikajacymi z roli
ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju;

rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan majgcych na celu
pomoc stabszym i potrzebujgcym, umiejetnosci rozwigzywania konfliktow
i sporow.

Kultura — wartosci, normy,

wzory zachowan

ksztattowanie umiejetnosci wiasciwego komunikowania sie w raznych
sytuacjach spotecznych, dbafosc o jezyk i kulture wypowiadania sie;
ksztattowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych,

odrozniania dobra od zta;
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ZADAMIA — KLASY I

Kultura — wartosci, normy,
wzory zachowan cd.

ksrtattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania
tradycji i kultury wiasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur

i tradycji, okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt

z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycja w sSrodowisku rodzin-
mym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym srodowiska
rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych
przez najblizsza spotecznosc;

ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literac-
kimi i wytworami kultury, zapoznanie z wybranymi dzietami architektury

i sztuk plastycznych nalezacych do polskiego | europejskiego dziedzictwa
kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztukg dla dzieci;
ksrtattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od
religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektu-
alnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan
w celu zapobiegania dyskryminacii;

inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy zespo-
fowe], wspomaganie dziatan stuzacych ksztattowaniu wlasnego wizerunku
i otoczenia;

przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymaga-
jacych umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi
raznych zawodow;

przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu identyfikowa-
nie i rozwijanie wiasnych zainteresowan;

wstepne ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli i trady-
cji narodowych oraz tradycji zwiazanych z rodzing, szkotg i spofecznoscia
lokalna;

ksrtattowanie umiejetnosci wyrazania wiasnych emocji w roznych for-
mach ekspresiji;

ksztattowanie poczucia wiasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie cie-
kawosci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci | przedsiebiorczosci oraz
brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje i dziatania;

ksztattowanie swiadomosci odmiennosci osob niepetnosprawnych, innej

narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw.

Bezpieczenstwo — profilak-
tyka zachowan ryzykownych
(problemowych)

zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w roznych sytu-
acjach Zyciowych, ksztattowanie wiasciwego zachowania sie w sytuagji
ragrofenia Zycia | zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;

ksrtattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzgdkowania | wykorzysty-
wania informacji z rdznych Zrodet, korzystania z technologii informacyj-
no-komunikacyjnych, ksztattowanie swiadomosci negatywnego wphywu
pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty spofeczne oraz niebezpie-
czenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow, respektowanie ograni-
czen dotyczgcych korzystania z komputera, internetu i multimediow;
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ZADAMIA — KLASY I

Bezpieczenstwo — profilak-
tyka zachowan ryzykownych
(problemowych) cd.

przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z narzedzi

i urzadzen technicznych, bezpiecznego organizowania zajec ruchowych
| poruszania sie po drogach;

przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkdw komunikacii,
zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom problemowym;
ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania fadu | porzgdku wokot siebie,

w miejscu nauki i zabawy.




2. DO REALIZACJI PODCZAS GODZIN WYCHOWAWCZYCH W KLASACH IV - VIII

OBSZARY ZADANIA
Klasa IV Klasa v Klasa VI Klasa Vil Klasa Vil
Zdrowie — edukacja Mabycie podstawowej Zachecanie ucznidw Ksrtattowanie umiejetno- | Ksztattowanie postawy Ksztattowanie postawy

zdrowotna

wiedzy na temat stresu.

Inspirowanie miodziezy
do myslenia o wiasnej
motywacji do dziatania.

Mabywanie umiejetnosci
gromadzenia i porzgdko-
wania wiedzy o sobie.

Ksztattowanie postaw
otwartych na poszukiwa-
nie pomocy oraz porady;,
kiedy zaczynajg sie trud-
nosci | kiedy wybor jest
wazny i trudny.

Ksztattowanie postaw
prozdrowotnych poprzez
promowanie aktywnego
i zdrowego stylu zycia.

do pracy nad wtasng
motywacjg oraz analiza
czynnikdw, ktare ich
demotywujg.

Ksztattowanie umiejet-
nosci podejmowania

i realizacji zachowan
prozdrowotnych.

Prezentowanie sposobow
pokonywania wiasnych
stabosci oraz akceptowa-
nia ograniczen i niedo-
skonatosci.

iCi rozpoznawania wia-
snych cech osobowosci.

Ksztattowanie konstruk-
tywnego obrazu wiasnej
osoby, np. swiadomosci
mocnych i stabych stron.

Rozwijanie wiasciwej po-
stawy wobec zdrowia i zy-
cia jako najwazniejszych
wartosci. Doskonalenie

i wzmacnianie zdrowia
fizycznego.

proaktywnej, w ktorej
uCZen przejmuje inicjaty-
we, ale tez odpowiedzial-
nosci za swoje dziatania,
decyzje.

Ksrtattowanie umiejetno-
éri swiadomego wyzna-
czania sobie konkretnych
celdw.

Rozwijanie umiejetnosci
hierarchizacji zadan.

Podnoszenie poczucia
wiasnej wartosci poprzez
okreslanie osobistego
potencjatu.

Ksztattowanie swiado-
mosci wiasnego ciata

z uwzglednieniem zmian
fizycznych i psychicznych
w okresie dojrzewania.

uczniow nastawionej

na rozwigzania — charak-
teryzujacej sie samoswia-
domoscia, wyobrainia,
kreatywnoscig.

Ksztattowanie umiejet-
nosci wyznaczania sobie
celow krotko- | dlugoter-
minowych.

Rozwijanie umiejetnosci
ustalania priorytetow,
uwzgledniajac kryteria
wainosci i pilnosci.

Rozwijanie umiejetnosci
oceny wiasnych mozli-
WOSC.

Ksztattowanie swiadomo-
sci dotyczgcej wyko-
rzystania ruchu w #yciu
cztowieka jako skutecz-
nego sposobu dbania

o zdrowie psychiczne.




OBSZARY

ZADANIA

Klasa IV

Klasa Vv

Klasa VI

Klasa vl

Klasa Vil

Kultura — wartosci, normy
i wzory zachowan cd.

Uwrazliwianie na kwestie
maoralne, np. mowienia
prawdy, sprawiedliwego
traktowania.

Ksztattowanie pozytyw-
nego stosunku do proce-
su ksztatcenia.

Ksztattowanie potrzeby
uczestnictwa w kulturze.

Budowanie samoswiado-
mosci dotyczace] praw,
wartosci, wphywadw oraz
postaw.

Rozwijanie umiejetno-
£ci wyrazania wiasnych
emocji.

Rozwijanie umiejetnosci
wiasciwego zachowania
sie 7 uwzglednieniem
sytuacji i miejsca.

Rozwijanie umiejetnosci
krytycznego myslenia

w kontekscie analizy
wphrwow rowiesnikow

i medidw na zachowanie.

Dokonywanie analizy
postaw, wartosci, norm
spotecznych, przekonan
i czynnikow ktore na nie
wplywaja.

Rozwijanie szacunku dla
kultury i dorobku narodo-
WEgo.

Rozwijanie pozytywnego
stosunku do procesu
ksztatcenia i samoksztal-
Cenia, zaangaiowania

w zdobywanie wiedzy

i umiejetnosci.

Rozwijanie takich cech
jak: pracowitosc, odpo-
wiedzialnosc, prawdo-
mownosc, rzetelnosc

i wytrwatosc.

Umacnianie wiezi ze spo-
tecznoscia lokalng.

Popularyzowanie wiedzy
i rozwijanie swiadomosci
na temat zasad humani-
taryzmu.

Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci spo-
fecznej poprzez podej-
mowanie dziatan na rzecz
lokalnej spotecznosci.

Bezpieczenstwo — profi-
laktyka zachowan ryzy-
kownych (problemowych)

Redukowanie agresyw-
nych zachowan poprzez
uczenie sposobow roz-
wigzywania problemow.

Budowanie atmosfery
otwartosci | przyzwolenia
na dyskusje.

Uswiadamianie zagroZen
wynikajacych z korzysta-

nia z nowoczesnych tech-
nologii informacyjmych.

Rozrwijanie umiejetnosci
prowadzenia rozmowy
w sytuacji konfliktu —
podstawy negocjacii

i mediacji.

Rozwijanie umiejetnosci

identyfikowania przyczyn
wiasnego postepowania.

Dokonywanie analizy
wphywu nastawienia do
siebie i inmych na moty-
wacje do podejmowania
roznorodnych zachowan.

Dostarczanie wiedzy

na temat osob i instytu-
cji swiadczacych pomoc
w trudnych sytuacjach.

Budowanie atmaosfery
Wsparcia i zrozurmienia
w sytuacji problemo-
WEe| Oraz promowanie
rzetelnej wiedzy majgcej
na celu zredukowanie
leku.

Rozwijanie postaw
opartych na odpowie-
dzialnosci za dokonywane
wybory | postepowanie.

Dostarczenie wiedzy z za-
kresu prawa dotyczacego
postepowania w spra-
wach nieletnich.

Przeciwdziatanie ryzy-
kownym zachowaniom
seksualmym.

Propagowanie wiedzy
na temat prawnych

i moralnych skutkow
posiadania, zazywania
i rozprowadzania srod-
kow psychoaktywnych.

Rozwijanie umiejetnosci
wykorzystywania elemen-
tow negocjacji i mediacji
w sytuacji rozwigzywania
konfliktow.




OBSZARY ZADANIA
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VIl Klasa Vil
Bezpieczenstwo — Zwiekszanie wiedzy na te- | Rozwijanie poczucia oso- | Rozwijanie umiejetnosci | Rozwijanie umiejetnoéci | Rozwijanie umiejetnosci
profilaktyka zachowan mat srodkow uzaleznia- bistej odpowiedzialnosci, | radzenia sobie z wiasny- | reagowania w sytuacjach | podejmowania dziatan

ryzykownych (problemo-
wych) cd.

jacych i zagroZen z nimi
rwigzanych.

Rozwijanie umiejetnosci
troski o whasne bezpie-
czenstwo w relacjach

Z innymi.

zachecanie do angaio-
wania sie w prawidiowe
i zdrowe zachowania.

Doskonalenie umiejet-
nosci rozpoznawania
symptomow uzaleznienia

od komputera i internetu.

mi negatywnymi emocja-
mi oraz z zachowaniami

AETESYWYITI.

Ksztattowanie przekonan
dotyczacych znaczenia
posiadanych informaciji,
ktarych wykorzystanie
pomaga w redukowaniu
leku w sytuacjach kryzy-
sowych.

Rozwijanie swiadomosci
dotyczacej prawa do
prywatnosci, w tym do
ochrony danych osobo-
wych oraz ograniczonego
zaufania do osob pozna-
nych w sieci.

kryzysowych, niesienia
pomocy dotknietym nimi
osobom oraz minimalizo-
wania ich negatywnych
skuthkow.

Rozwijanie umiejetnosci
lepszego rozumienia sie-
bie poprzez poszukiwanie
i udzielanie odpowiedzi
na pytania: Kim jestem?
lakie s3 moje cele i zada-
nia fyciower

zeodnych ze rweryfikowa-
mymi Zrodtami wiedzy.

Utrwalanie umiejetnosci
oceny konsekwencji po-
dejmowanych dziatan dla
siebie i dla innych — okre-
slanie altermatywnych
rozwigzan problemu.

Rozwijanie umiejetnosci
prowadzenia rozmowy
w sytuacji konfliktu —
podstawy negocjacji

i mediacji.




3. DZIALANIA PROFILAKTYCZNE SKIEROWANE DO RODZICOW

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

1. Informowanie rodzicow
0 wszechstronnych dziataniach
szkoty

zapoznanie rodzicéw ze Statutem Szkoty,
regulaminami obowigzujacymi w szkole
programem Wychowawczo-Profilaktycznym
planem dziatan opiekunczo — wychowawczych
planem wspdlpracy z placowkami wspierajagcymi
prace szkoty

2. Informowanie rodzicow
o funkcjonowaniu dziecka
w szkole

informowanie o wynikach w nauce, zachowaniu,
mocnych 1 stabych stronach dziecka, frekwencji
(podczas zebran klasowych, dyzurow
nauczycielskich, indywidualnych konsultacji)

3. Wspolpraca z rodzicami

pomoc rodzicOw w organizowaniu imprez
klasowych, szkolnych i srodowiskowych
promowanie wsrod rodzicOw postawy
prozdrowotnej 1 zdrowego stylu zycia

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym
zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych
wartos$ci w zyciu kazdego czlowieka,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych
rodzicow

4. Podnoszenie kompetencji
opiekunczo — wychowawczych
rodzicow

spotkania ze specjalistami zajmujacymi si¢
kwestiami wychowania i profilaktyki (pedagog,
psycholog poradni psychologiczno - pedagogicznej,
przedstawiciel policji, kurator sgdowy i inni wedlug
biezacych potrzeb)

indywidualne spotkania z pedagogiem i
psychologiem szkolnym

udziat rodzicéw w warsztatach umiejetnosci
wychowawczych

udziat rodzicéw w programach profilaktycznych i
dziataniach na rzecz promocji zdrowia
psychicznego

upowszechnianie informacji o ofercie pomocy
specjalistycznej dla uczniow i rodzicow adekwatnie
do zaistniatych potrzeb




4. DZIAL ANTA PROFILAKTYCZNE SKIEROWANE DO NAUCZY CIELI

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

1. Propagowanie kursow,
szkolen, konferencji
podnoszacych i doskonalgcych
dotychczasowe kwalifikacje

informowanie nauczycieli o kursach, szkoleniach
I konferencjach organizowanych poza szkotg —
wedlug biezacych ofert

zawodowe
2. Organizowanie e organizowanie szkolen, warsztatow, konferencji dla
wewnatrzszkolnego Rady Pedagogicznej na terenie szkoty zgodnie z

doskonalenia nauczycieli

biezagcymi potrzebami

3. Upowszechnianie literatury
dotyczacej profilaktyki i
wychowania

pozyskiwanie 1 udostgpnianie materiatow
dotyczacych profilaktyki i wychowania




EFEKTY DZIALAN WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNYCH

Realizacja tresci wychowawczych programu przyniesie efekty, przejawiajace si¢

W nastepujacych umiej¢tnosciach uczniow:

v

v

<

(\

<

sprawnym komunikowaniu si¢ w jezyku polskim i jezykach obcych
oraz wystepowaniu przed publicznoscia;

efektywnym porozumiewaniu si¢ w roznych sytuacjach, prezentowaniu wiasnego
stanowiska z uwzglednieniem doswiadczen i pogladow innych ludzi;

poszukiwaniu, porzadkowaniu, krytycznej analizie oraz wykorzystaniu informacji
Z roznych zrodet;

gotowosci do tworczej 1 naukowej aktywnosci, zaciekawieniu otaczajacym §wiatem;
kreatywnym rozwigzywaniu probleméw z roéznych dziedzin ze $wiadomym
wykorzystaniem metod 1 narzedzi wywodzacych si¢ z informatyki;

rozwigzywaniu problemow, rowniez z wykorzystaniem technik mediacyjnych;
sprawnej pracy w zespole;

aktywnego udziatu w zyciu kulturalnym szkoty, srodowiska lokalnego oraz kraju.

Profilaktyka prowadzona w $rodowisku szkolnym przyniesie efekty w postaci:
dostarczenia wszystkim odbiorcom rzetelnych informacji na temat warunkéw
zdrowego zycia 1 wystepujacych zagrozen;

uksztaltowania prozdrowotnych wzorcoéw konsumpcyjnych;

udoskonalenia umiejetnosci intrapsychicznych 1 interpersonalnych, a takze
umiejetnosci podejmowania decyzji 1 rozwigzywania problemow;

nawigzania pozytywnych wiezi w grupach spotecznych;

brania odpowiedzialno$ci za swoje wybory i dziatania;

rozwoju $rodowiska szkolnego i rodzinnego, w ktorych przestrzegane sa normy

i reguly sprzyjajace zdrowemu zyciu.

Efektem dziatan profilaktycznych beda pozytywne zmiany w wiedzy uczniow:

na temat spotecznych i zdrowotnych skutkow zachowan ryzykownych;

o konsekwencjach prawnych zwigzanych z przemoca i uzaleznieniami;

na temat oferty pomocy specjalistycznej w przypadku wystgpienia zachowan

ryzykownych;
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na temat obowigzujacych procedur postepowania W sytuacjach kryzysowych w szkole.

Oczekujemy pozytywnych zmian w postawach i zachowaniu uczniow w postaci:
rozwoju umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniéw;

wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci,

uksztaltowanie zasad moralnych;

rozwoju umiejetnosci zyciowych - samokontroli, radzenia sobie ze stresem,
rozpoznawania wtasnych emocji, konstruktywnego rozwigzywania konfliktow,
radzenia sobie z presja;

zwigkszenia motywacji uczniow do pokonywania trudnosci;

uksztaltowania postaw opartych na odpowiedzialnosci za dokonywane wybory i swoje
postepowanie;

poczucia wiezi ze szkola.

Efektem dziatan profilaktycznych maja by¢ pozytywne zmiany w funkcjonowaniu

szkolnym ucznidow tak, aby:

v
v
v
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uczniowie wigczali si¢ do realizacji programow profilaktycznych;

angazowali si¢ w programy wsparcia rowiesniczego i pomocy kolezenskiej;

pehili funkcje spoleczne w szkole i w $rodowisku (Samorzadzie Uczniowskim,
stowarzyszeniach, fundacjach);

podejmowali dziatania o charakterze wolontariatu;

korzystali z oferty zaje¢ pozalekcyjnych;

aktywnie spedzali czas wolny;

brali udziat w konkursach przedmiotowych, sportowych i artystycznych;

aktywnie uczestniczyli w wycieczkach, festynach szkolnych i srodowiskowych;
osiggali pozytywne wyniki w nauce na miar¢ swoich mozliwosci psychofizycznych;
posiadali wartosciowe plany edukacyjne;

systematycznie realizowali obowiazek szkolny;

przestrzegali zasad wspotzycia spotecznego;

postugiwali si¢ piekng polszczyzng.

Realizacja dziatan profilaktycznych przyniesie tez efekty w wiedzy i postawach

nauczycieli:

v
v

ugruntowanie wiedzy na temat okresu rozwojowego dzieci i mtodziezy;

poszerzenie wiedzy na temat zachowan ryzykownych;




v' rozpoznanie uczniéw z grup ryzyka w klasie, szkole;

<

udzielanie uczniom wsparcia w sytuacjach konfliktowych i kryzysowych;

v' podejmowanie wspOlpracy z rodzicami ucznidw przejawiajagcych zachowania
dysfunkcyjne;

v' wzmocnienie kompetencji w zakresie warsztatowej pracy z grupg uczniow;

v budowanie podmiotowych relacji z uczniami i ich rodzicami.

Oczekiwane efekty dzialan w wiedzy 1 postawach rodzicow to:

v znajomo$¢ zapisow statutu szkoty dotyczgcych procedur postepowania w sytuacjach
kryzysowych i konfliktowych;

v’ poszerzenie wiedzy na temat prawidlowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego
dzieci 1 mlodziezy;

v Kkorzystanie z oferty pomocy specjalistycznej w przypadku wystgpienia zachowanh
ryzykownych lub uzaleznien;

v’ uczestniczenie w programach profilaktycznych i promocji zdrowego stylu zycia;

v podejmowanie wspolpracy i aktywnej dziatalno$ci w zyciu szkoty.




PLAN REALIZACJI ZADAN DLA KLAS I-111

OBSZAR

ZADANIA

SPOSOB REALIZACJI

REALIZATORZY

TERMIN REALIZACJI

Zdrowie - edukacja
zdrowotna

* zapoznanie z podstawowymi
zasadami dbatosci o zdrowie
wiasne i innych, ksztalttowanie
umiejetnosei kreowania
srodowiska sprzyjajacego
zdrowemu stylowi zycia;

* zapoznanie z zasadami
zdrowego, racjonalnego
odzywiania sig, higieny
osobistej 1 aktywnosci
fizycznej;

* przygotowanie do
podejmowania dziatan
majacych na celu zdrowy styl
zycia w aspekcie fizycznym i
psychicznym;

* ksztaltowanie postawy
odpowiedzialnosci za wtasne
zdrowie;

* rozwijanie umiejetnosci
podejmowania dziatan na rzecz
ochrony przyrody

w swoim srodowisku;
sksztattowanie umiej¢tnosci
analizy zjawisk przyrodniczych,
rozumowania
przyczynowo-skutkowego;

* uswiadomienie wplywu
przyrody nieozywionej na zycie
ludzi, zwierzat

1 roslin;

Aktywne i tworcze
zaangazowanie w edukacje
prozdrowotng i promocj¢
zdrowia w ramach Szkolnego
Programu Prozdrowotnego.
Realizacja programow; "Nie pal
przy mnie proszg", "Znajdz
wlasciwe rozwigzanie"

Dziatania prozdrowotne:
Sniadanie Daje Moc —
ogolnopolska akcja w klasach |
— 1, Owoce i Warzywa w
szkole, Szklanka Mleka.

Dziatania promujace higiene,
bezpieczenstwo i zdrowy styl
zycia: ,, Zdrowo Jem — Wigcej
Wiem”, Sprawny
Dolno$lazaczek.

Organizacja szkolnych
konkursow o tematyce
ekologicznej ( inwencja
wychowawcow:.

Uczestnictwo w akcji

Sprzatanie Swiata oraz zbidrce
surowcow wtornych i segregacji
odpadow. Organizacja
obchodéw Dnia Ziemi.

Wychowawcy klas I — I1I,

Nauczyciele realizujacy
projekty

Wychowawcy klas | - 111

Wychowawcy klas | - 111

Wychowawcy klas | - 111

rok szkolny

rok szkolny

rok szkolny

rok szkolny

rok szkolny




* ksztattowanie wytrwatosci w

dziataniu i dazeniu do celu,

umiejetnosci

adekwatnego zachowania si¢ w

sytuacjach zwycigstwa i1 porazki
o  ksztaltowanie

Udziat klas I - 111

w wycieczkach do Szkotki
Lesnej w Jugowie oraz w
Konkursie Wiedzy o Lesie.

Udzial w konkursach

prawidtowych plastycznych dotyczacych Nauczyciele odpowiedzialni za | rok szkolny
nawykow promacji zdrowia i ochrony realizacj¢ podjetych dziatan
zywieniowych i srodowiska.
swiadomosci wptywu
zywienia na zdrowie Szkolne gazetki promujace
dziatania prozdrowotne.
Szkolne zawody sportowe.
* ksztattowanie podstawowych Organizowanie konkursow
umiejetnosci komunikacyjnych; | recytatorskich, ksztattnego Nauczyciele organizujacy dany | rok szkolny
* rozwijanie umiejetnosci pisania, czytelniczych, konkurs
formutowania prostych ortograficznych, pigcknego
Relacje - ksztattowanie | wnioskéw na podstawie czytania, matematycznych,
postaw spotecznych obserwacji 1 wlasnych przyrodniczych, plastycznych.
do$wiadczen;
Organizowanie pieszych Wychowawcy klas | - 111 rok szkolny
* ksztattowanie umiejetnosci wycieczek po najblizszej
przestrzegania obowigzujacych | okolicy oraz wyjazdowych
regut;
* ksztaltowanie umiejetnosci Spotkania z lokalnymi Wychowawcy klas | - 111 rok szkolny
nawigzywania tworcami, artystami.
i podtrzymywania relacji
z réwie$nikami, rozpoznawania | Zapoznanie uczniow
ich potrzeb, zgodnej wspodtpracy | z Konwencja o Prawach
z innymi z zachowaniem Dziecka: prawa osobiste, Wychowawcy klas | — Il rok szkolny
obowigzujacych norm i regut publiczne, socjalne,
kultury osobistej; ekonomiczne.
« przygotowanie do Informacja o dzialalnosci Rzecznik Praw Ucznia rok szkolny

sprawiedliwego i uczciwego
oceniania zachowania

Rzecznika Praw Dziecka oraz
jego roli w szkole.




wiasnego i innych ludzi;

Relacje - ksztattowanie * zapoznanie z ppdstawpwyml _Zapozr}anle z prawami _ Wychowawcy klas I — 111 rok szkolny
o h prawami i obowigzkami i obowiazkami ucznia naszej
postaw spotecznyc wynikajacymi z roli ucznia oraz | szkoty wynikajacymi ze Statutu
cztonka szkolnej spotecznosci, Szkoty, omowienie z uczniami
rodziny i kraju; praw i obowiazkow dziecka.
* rozwijanie empatii, Integracja z uczniami Psycholog, pedagog rok szkolny
umiejetnosci podejmowania niepelnosprawnymi poprzez
dziatan majacych na celu zabawy, wycieczki, udziat w
pomoc stabszym srodowiskowych
i potrzebujacym, umiejetnosci uroczysto$ciach integracyjnych.
rozwigzywania konfliktow i rok szkolny
Sporow Zajecia warsztatowe ,,Saper - Pedagog
jak rozminowac agresje”
W Lo . . Pogadanki z rodzicami,
Zmacnianie zaangazowana poradnictwo wychowawcze, Psycholog, pedagog, rok szkolny
rodzicow w ksztattowanie . . wychowawcy
- o angazowanie w sprawy
umiejetnosci spotecznych ow d .
uczniéw, wzmacnianie roli uczniow, dostarczanie
wspolczesnej rodziny materiatéw edukacyjnych
* ksztaltowanie umiejetnosci . .,
o . S Udziat uczniéw w konkursach Wychowawcy klas | — 11l rok szkolny
wilasciwego komunikowania si¢ . A :
- czytelniczych i literackich.
w réznych
sytuacjach spotecznych, dbalosé¢ ..
ytuacjach spotecznyeh, . Prowadzenie roznorodnych Wychowawca klasy |, rok szkolny
o jezyk 1 kulture wypowiadania T S
sie form pracy z czytelnikiem: nauczyciel bibliotekarz
pasowanie uczniow klasy
L. pierwszej na czytelnikow,
Kultura - wartosci, normy, . - rozmowy o ksiazkach i ich
wzory zachowaft * ksztaltowanie gotowosci do todci
4 uczestnictwa w kulturze, wartosct.
poszanowania
tradycji i kult tasne . . .
radysl 1 Ku Ly wiastego Udziat w kampanii ,,Cala Polska | Koordynator kampanii rok szkolny

narodu, a takze poszanowania
innych kultur
i tradycji, okreslanie swojej

czyta dzieciom”, ,,Narodowe
Czytanie”




Kultura - wartosci, normy,
wzory zachowan

przynaleznosci kulturowej
poprzez kontakt

z wybranymi dzietami sztuki,
zabytkami i tradycja w
srodowisku rodzinnym,
szkolnym i lokalnym,
uczestniczenie w zyciu
kulturalnym $rodowiska
rodzinnego, szkolnego,
lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych

przez najblizsza spotecznosc;

* ksztaltowanie wrazliwosci
estetycznej poprzez kontakt z
dzietami literackimi i
wytworami kultury, zapoznanie
wybranymi dzietami
architektury
i sztuk plastycznych nalezacych
do polskiego i europejskiego
dziedzictwa
kultury, wyzwalanie potrzeby
kontaktu z literaturg i sztuka dla
dzieci;

* ksztaltowanie postaw
wyrazajacych szacunek dla
ludzi, niezaleznie od

religii, statusu materialnego,
wieku, wygladu, poziomu
rozwoju intelektualnego i
fizycznego oraz respektowanie
ich praw, podejmowanie dziatan
w celu zapobiegania
dyskryminacji;

* inspirowanie do

Organizowanie spotkan
z ciekawymi, godnymi
nasladowania ludzmi.

Korzystanie z programéw
edukacyjnych, z zasobow
internetu celem wzbogacania
wilasnej wiedzy,
samoksztatcenie.

Organizowanie imprez
$rodowiskowych,

udziat w festynach szkolnych.
Organizowanie uroczystosci
okoliczno$ciowych; Dnia
Patrona, Dnia Babci i Dziadka,
Jasetek, Dnia Matki, Dnia
Rodziny, Dnia Dziecka
powigzanych z wystepami
dzieci.

Wspotpraca z Centrum Kultury
Gminy Nowa Ruda w
Ludwikowicach Ktodzkich.

Organizowanie wycieczek,
wyjazdow do kin, teatrow
i muzeow.

Organizowanie i udziat

w konkursach tematycznych
zwigzanych z naszym regionem
i najblizsza okolica.

Nawigzywanie wspoOlpracy
z organizacjami i fundacjami
dziatajacymi na rzecz wsparcia i

Wychowawcy klas I — 111

Wychowawcy klas | — 111

Wychowawcy Klas

Nauczyciele koordynujacy
wspotprace z dang instytucja

Wychowawcy, nauczyciele

Nauczyciele odpowiedzialni za
dany konkurs

Nauczyciele koordynujacy
wspolprace z dang instytucja

rok szkolny

rok szkolny

rok szkolny

rok szkolny

rok szkolny

rok szkolny

rok szkolny




Kultura - wartosci, normy,
wzory zachowan

podejmowania aktywnosci i
inicjatyw oraz pracy
zespotowej, wspomaganie
dziatan stuzacych ksztattowaniu
wlasnego wizerunku

i otoczenia;

* przygotowanie do radzenie
sobie w sytuacjach codziennych
wymagajacych umieje¢tnosci
praktycznych, budzenie
szacunku dla pracy ludzi

roznych zawodow;

* przygotowanie do
podejmowania dziatan
majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie
wilasnych zainteresowan;

* wstepne ksztattowanie postaw
wyrazajacych szacunek do
symboli i tradycji narodowych
oraz tradycji zwigzanych

Z rodzing, szkolg

i spotecznoscia

lokalng;

* ksztatltowanie umiejetnosci
wyrazania wlasnych emocji w
roznych formach ekspresji;
* ksztaltowanie poczucia
wlasnej wartos$ci dziecka,
podtrzymywanie ciekawos$ci
poznawczej, rozwijanie
kreatywnosci i
przedsigbiorczo$ci oraz
brania odpowiedzialnosci za
swoje decyzje i dziatania;

pomocy potrzebujacym; udziat
w akcji Gora Grosza, Mogite
Pradziada Ocal od
Zapomnienia, zbiorki karmy dla
zwierzat — wsparcie schronisk.

Umozliwienie uczniom udziatu
w programach i projektach
unijnych, rzadowych,
gminnych.

Organizowanie kolek
zainteresowan adekwatnie do
potrzeb dzieci.

Docenianie i wyroznianie
ucznidow z najlepszymi
wynikami w nauce oraz
zachowaniu na apelach
szkolnych.

Ksztattowanie postawy
patriotycznej

poprzez znajomos$¢ hymnu
narodowego, godta i barw
narodowych. Zapoznawanie z
symbolami unijnymi.

Udziat w organizowaniu apeli

Z okazji $wiat panstwowych;
Swigta Niepodlegtosci,

Swigta Konstytucji Trzeciego
Maja. Wykonanie tematycznych
gazetek $ciennych.

Organizowanie wycieczek
szkolnych do miejsc pamigci

Wychowawcy klas | — 111

Wychowawcy klas I — 111

Dyrektor, pedagog,
wychowawcy

Wychowawcy klas | — I11

Wychowawcy klas | — I11
Nauczyciel przygotowujacy
apel

Wychowawcy klas | — 11l

rok szkolny

rok szkolny

rok szkolny

rok szkolny

rok szkolny

rok szkolny




Kultura - wartosci, normy,
wzory zachowan

* ksztattowanie $wiadomosci
odmiennosci 0sob
niepelnosprawnych, innej
narodowosci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw.

narodowej oraz muzeow
historycznych.

Przygotowywanie tematycznych
przedstawien teatralnych przez
uczniow klas I—111.

Integracja z uczniami
niepelnosprawnymi poprzez
zabawy, wycieczki, udziat w
srodowiskowych
uroczysto$ciach integracyjnych.

Stosowanie na zajgciach
lekcyjnych i pozalekcyjnych
aktywizujacych metod pracy
sprzyjajacych ksztattowaniu
postaw prospotecznych.

Pogadanki o historii
ireligiach $wiata.

Poszukiwanie wzorow

do nasladowania wérod postaci
literackich, historycznych i
wspotczesdnie zyjacych.

Przeprowadzenie
demokratycznych
wyboréw do samorzadu
klasowego.

Wychowawcy klas | — 111

Wychowawcy klas | — 111

Wychowawcy klas | — I11

Wychowawcy klas | — I11

Wychowawcy klas | — I11

Wychowawcy klas | - 111

rok szkolny

rok szkolny

rok szkolny

rok szkolny

rok szkolny

rok szkolny

Bezpieczenstwo -
profilaktyka zachowan

+zapoznanie z podstawowymi
zasadami bezpieczenstwa w
roznych sytuacjach zyciowych,
ksztattowanie wlasciwego

Organizowanie spotkan

z przedstawicielami
Komisariatu Policji w Nowej
Rudzie oraz Straza Pozarna,
udzial w pogadankach na temat

Wychowawcy klas |
pedagog

rok szkolny




ryzykownych(problemowych)

Bezpieczenstwo -
profilaktyka zachowah
ryzykownych(problemowych)

zachowania si¢ w sytuacji
zagrozenia zycia i zdrowia oraz
sytuacjach nadzwyczajnych;

* ksztaltowanie umiej¢tnosci
wyszukiwania, porzadkowania i
wykorzystywania informacji z
roznych zrédet, korzystania z
technologii informacyjno-
komunikacyjnych,
ksztattowanie §wiadomosci
negatywnego wptywu

pracy przy komputerze na
zdrowie i kontakty

spoteczne oraz
niebezpieczenstw wynikajacych
Z anonimowosci kontaktow,
respektowanie ograniczen
dotyczacych korzystania

z komputera, Internetu

i multimediow;

*przygotowanie do
bezpiecznego i rozsadnego
korzystania z narzedzi

1 urzadzen technicznych,
bezpiecznego organizowania

bezpieczenstwa w drodze do i
ze szkoty oraz podczas zabaw.

Zapoznanie uczniow z
zasadami udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej

Uczenie prawidtowego
zachowania si¢ w razie pozaru,
wypadku, kradziezy, atakach
terroryzmu.

Zapoznanie dzieci

z prawidlowym zachowaniem w
razie alarmu p/pozarowego w
szkole.

Wdrazanie uczniéw do
przestrzegania podstawowych
zasad bezpieczenstwa w czasie
lekcji, przerw, zajec
pozalekcyjnych.

Zapoznanie z przepisami ruchu
drogowego.

Przeprowadzanie lekcji

z wykorzystaniem technologii
informacyjnej; korzystanie ze
strony internetowej Szkoty.

Ksztalcenie umiej¢tnosei
selektywnego wyboru
informacji medialnych,
uswiadomienie zagrozen
ptynacych ze strony mediow,
skutkéw uzaleznien od
telewizji, internetu, gier

Wychowawcy klas | — 111

Wychowawcy klas | — 111

Wychowawcy klas I — 111

Wychowawcy klas | — I11

Wychowawcy klas | - 111

Wychowawcy klas | — Il

rok szkolny

rok szkolny

rok szkolny

rok szkolny

rok szkolny

rok szkolny




zaje¢ ruchowych
i poruszania si¢ po drogach;

* przygotowanie do
bezpiecznego korzystania ze
srodkéw komunikacji,
zapobiegania i przeciwdziatania
sytuacjom problemowym;

* ksztaltowanie umiejetnosci
utrzymywania tadu i porzadku
wokot siebie, w miejscu nauki i
zabawy.

komputerowych i telefonow
komodrkowych, uswiadamianie
cyberzagrozen uczniom oraz ich
rodzicom, edukacja rodzicow w
zakresie kontroli aktywnosci
dziecka w internecie

Zapoznanie uczniow

Z przeznaczeniem i obstuga
nowoczesnych urzadzen
technicznych.

Wdrazanie do wlasciwego i
bezpiecznego korzystania przez
uczniow ze srodkow
komunikacji podczas wycieczek
klasowych.

Wdrazanie uczniéw do
utrzymywania czystosci

W miejscu pracy i najblizszym
otoczeniu, petienie dyzurow
klasowych.

Wychowawcy klas | — 111

Wychowawcy klas | — I11

Wychowawcy klas | - 111

rok szkolny

rok szkolny

rok szkolny




PLAN REALIZACJI ZADAN DLA KLAS IV-VIII

OBSZAR

ZADANIA

SPOSOB REALIZACJI

REALIZATORZY

TERMIN REALIZACJI

KLASY IV

Zdrowie - edukacja
zdrowotna

Nabycie podstawowej wiedzy
na temat stresu i radzenia
sobie z nim.

Inspirowanie mlodziezy do
myslenia o jakosci wlasnej
motywacji do dziatania,
samorozwoju.

Nabywanie umiejetnosci
gromadzenia

i porzadkowania wiedzy
0 sobie.

Ksztaltowanie postaw
otwartych na poszukiwanie
pomocy oraz wsparcia w
roznorodnych sytuacjach tego

wymagajacych.

Ksztaltowanie postaw
prozdrowotnych poprzez
promowanie aktywnego
i zdrowego stylu zycia.

Zajecia warsztatowe dotyczace
sposobow radzenia sobie ze
stresem, napigciem
emocjonalnym w sytuacjach
trudnych.

Dyskusje klasowe na tematy
sugerowane przez uczniow.

Prowadzenie zaje¢
integracyjnych.

Udzielanie pomocy, wsparcia,
porad dla uczniow adekwatnie
do zaistniatych potrzeb.

Uczestnictwo w imprezach
sportowych i zajeciach SKS-u.

Realizacja programu ,, Trzymaj

Wychowawcy, pedagog,
psycholog

Wychowawcy

Wychowawcy, pedagog,
psycholog

Pedagog, psycholog

Nauczyciele wychowania
fizycznego, wychowawcy

W ciagu roku

W ciggu roku

W ciggu roku — adekwatnie do
potrzeb

Wedtug potrzeb

W ciagu roku




Formeg” .

Edukacja w zakresie
racjonalnego i
zréwnowazonego zywienia.

Pedagog, wychowawcy
swietlicy

Relacje - ksztattowanie
postaw spotecznych

Ksztaltowanie  umiejetnosci
wilasciwej komunikacji
interpersonalnej, stanowigcej
podstawe zgodnego

wspoltdziatania, wspotpracy.

Rozwijanie wrazliwo$ci na
potrzeby i trudnosci innych
ludzi.

Ksztaltowanie
szacunku i

postawy
zrozumienia

Zajecia z uczniami dotyczace:

=  Znajomosci wlasnych
praw i obowigzkoéw oraz
ich obrony

= Efektywnej komunikacji
spoleczne;j

= Budowania obrazu
wlasnej osoby, poczucia
wilasnej wartosci

= Naturalnych systemow
wsparcia spolecznego;
kolezenstwa, przyjazni

= Rozwijania umiejetnoscei i
poszerzania wiedzy na
temat konstruktywnych
sposobow radzenia sobie
Z emocjami w sytuacjach
konfliktowych

= Tolerancji i akceptacji

= Selektywnego korzystania
z mediéw

Stata kontrola pozytywnych i

negatywnych zachowan

uczniéw w czasie pobytu w

szkole

Prowadzenie akcji
prospotecznych o charakterze
charytatywnym. Uczestnictwo
w spartakiadach

Wychowawcy, pedagog

Wszyscy nauczyciele i
niepedagogiczni pracownicy
szkoty

Samorzad szkolny

W ciagu roku

W ciggu roku

Wedlug ofert




wobec innych o0sob.

Rozwijanie  zdolnosci  do
inicjowania i podtrzymywania
znaczacych, glebszych relacji
spotecznych.

Budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku
W spolecznosci szkolne;.

Rozwijanie umiejetnosci
ucznidow w zakresie radzenia
sobie ze zjawiskiem
cyberprzemocy

integracyjnych

Organizacja Festynu
Rodzinnego o charakterze
integracyjnym.

Zorganizowanie:
,Dnia zyczliwosci”, ,,Dnia
Otwartego w szkole”

Prowadzenie lekcji
warsztatowych na temat
zjawiska hej tu w Internecie,
wilasciwych sposoboéw
reagowania jako swiadek i
ofiara

Dyrektor, wszyscy nauczyciele

Nauczyciele i rodzice

Nauczyciele i rodzice

Kultura - wartosci, normy,
wzory zachowan

Zapoznanie z rolg, wartoscig
zainteresowan w zyciu
czlowieka.

Uwrazliwianie na kwestie
moralne, np. moéwienia
prawdy, sprawiedliwego
traktowania.

Ksztaltowanie pozytywnego
stosunku do procesu

Prezentowanie wartosciowych
bohaterow literackich godnych
do nasladowania. Udziat w
konkursach czytelniczych.
Wskazywanie sposrod
rowiesnikow pozytywnych
wzorcow do nasladowania.

Korzystanie z tematycznych
programéw edukacyjnych.
Zajecia prowadzone metodami
aktywnymi, ilustrowane
materiatami audiowizualnymi.

Zajecia warsztatowe
dotyczace:

Nauczyciel bibliotekarz,

wychowawcy

Nauczyciele

Wychowawcy, pedagog,
psycholog

W ciggu roku

Na biezaco




ksztalcenia.

Ksztattowanie potrzeby
uczestnictwa w kulturze.

= warto$ci wyksztalcenia
we wspotczesnym
Swiecie,

= celu nauki oraz blizszych
i dalszych wartosci
wyksztatcenia

= metod, technik i
warunkow sprzyjajacych
efektywnemu
przyswajaniu wiedzy

= ksztattowania i
umacniania systemu
wartosci

Stosowanie metod
aktywizujacych w pracy
Z uczniami.

Organizacja wycieczek, wyjs¢
do kina, teatru, muzeum,
wyjazdoéw na koncerty -
wedtug ofert.

Wychowawcy, nauczyciele,
pedagog, psycholog

Wychowawcy, nauczyciele

W ciagu roku

W ciggu roku

Bezpieczenstwo -
profilaktyka zachowan
ryzykownych(problemowych)

Redukowanie agresywnych
zachowan poprzez uczenie
sposobow konstruktywnego
rozwigzywania problemow.

Budowanie atmosfery
otwartoS$ci i przyzwolenia na
dyskusje.

Uswiadamianie zagrozen
wynikajacych z korzystania z
nowoczesnych technologii
informacyjnych. oraz
nawigzywania znajomosci

Poznanie reduktoréw ztoSci.
Udzielenie wsparcia w
rozwigzaniu sytuacji

problemowych.

Pogadanki, dyskusje klasowe
adekwatnie do  biezacych
potrzeb ucznioéw.

Zajecia z zakresu profilaktyki
uzaleznien od gier
komputerowych, Internetu,
oraz zagrozen wirusami

Wychowawcy, pedagog

Wychowawcy, pedagog

Przedstawiciel Policji i Poradni
Psychologiczno -
pedagogicznej, pedagog

W ciagu roku

W ciagu roku

W ciagu roku




przez internet

4. Zwigkszanie wiedzy na temat

srodkéw uzalezniajacych i
zagrozen z nimi zwigzanych.

5. Rozwijanie umiejetnosci

troski o wlasne
bezpieczenstwo w relacjach z

Zajecia z uczniami ,Relacje
realne, czy wirtualne?”

Zajecia profilaktyczno-
edukacyjne z zakresu
naruszania norm prawnych
przez osoby nieletnie m.in.
zniewaga, zniestawienie,
cyberprzemaoc.

Zajgcia z uczniami dotyczace:

*  rodzajow uzaleznien

= oprzyczyn 1 skutkow
uzaleznien

= ksztattowania postaw
asertywnych

= wskazywania
racjonalnych form

spedzania wolnego czasu
= rzetelnych informacji na

Przedstawiciel Policji i Poradni
Psychologiczno -
pedagogicznej, pedagog

Wychowawcy,
psycholog

pedagog,

W ciagu roku

W ciagu roku

innymi. temat skutkow
ryzykownych zachowan
= nabywanie wiedzy
i umiejetnosci udzielania
pierwszej pomocy
przedmedyczne;j.
OBSZAR ZADANIA SPOSOB REALIZACJI REALIZATORZY TERMIN REALIZACJI
KLASY V

1. Inspirowanie mtodziezy do
myslenia o jakosci wlasnej

Zajecia warsztatowe,
konsultacje indywidualne.

Wychowawcy, nauczyciele
Pedagog

Wedtug potrzeb




motywacji do dziatania,
samorozwoju oraz analiza

czynnikéw demotywujacych.
2. Ksztaltowanie umiejetnosci Wdrazanie uczniow do Wychowawcy, nauczyciele W ciggu roku
podejmowania i realizacji spozywania zdrowych
Zdrowie - edukacja zachowan prozdrowotnych. positkéw w szkole’ drugich
zdrowotha $niadan. Wspolne $niadania
»Dajace Moc!”.
Uczestnictwo w imprezach Nauczyciele wych. fizycznego,
sportowych i zajeciach SKS-u. | techniki
Realizacja programu ,, Trzymaj W ciagu roku
Forme” .
3.Prezentowanie sposoboéw
pokonywania wlasnych stabosci Obchody Dnia Zdrowia. Wychowawcy, nauczyciele
oraz akceptowania ograniczen Udziat w konkursach
i niedoskonatosci. i wystawy prac uczniéw na
tematy zwigzane z promocjg
4.Rozwijanie prawidtowych zdrowego trybu zycia. Udziat
nawykow zywieniowych uczniéw | w programie ,,Wiecej wiem,
zdrowo jem”.
1. Rozwijanie umiejetnosci Wzbogacanie wiedzy uczniéw | Wychowawcy, nauczyciele, | W ciagu roku
rozumienia innych, ktore na temat emocji i uczué¢ pedagog, psycholog
sprzyjaja efektywnej innych oséb w réznych
Relacje - ksztattowanie wspOlpracy i wspoldziatania | sytuacjach spotecznych.
w grupie.
postaw spotecznych Zajecia z uczniami dotyczace: | Wychowawcy, pedagog,
psycholog
= Rodznorodnosci  emocji,
ich przyczyn i wptywu na
2. Wyzwalanie checi do zachowanie W ciagu roku
dziatania na rzecz innych =  Ksztaltowania
0s6b w celu poprawy ich umiejetnosci radzenia
biezacej sytuacji zyciowej sobie ze stresem,
(wolontariat). rozwigzywania

konfliktow




Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do grupy
(samorzad uczniowski, klub,
druzyna, wspoélnota).

Ksztaltowanie otwartosci na
doswiadczenia innych ludzi,
ich sposobow rozwigzywania
probleméw, na nowa wiedze
oraz umiejetnosci.

Rozwijanie §wiadomosci
dotyczacej roli osob
znaczacych i autorytetow
Ksztaltowanie postawy
odpowiedzialno$ci za
Srodowisko naturalne

=  Znajomosci wiasnych
praw i1 obowigzkéw oraz

ich obrony

= Efektywnej komunikacji
spotecznej

= Budowania obrazu

wlasnej osoby, poczucia
wlasnej wartosci,
poczucia sprawstwa

= Naturalnych  systemow
wsparcia spotecznego;
kolezenstwa, przyjazni

= Tolerancji i akceptacji

= Selektywnego korzystania
z mediow

= Racjonalnego
organizowania
wolnego

Czasu

Stata kontrola pozytywnych i
negatywnych zachowan
ucznidow w czasie pobytu w
szkole

Wiaczenie sie w akcje
charytatywne organizowane
na rzecz 0séb potrzebujacych
wsparcia, takze dla dzieci
niepelnosprawnych.

Wilaczanie si¢ w akcje i
dzialania na rzecz ekologii:
sprzatanie Swiata, sadzimy las,

itp.

Wspolny udziat w lokalnych
i ogolnopolskich programach
i akcjach o charakterze

Wychowawcy, nauczyciele

Wychowawcy, nauczyciele

Wychowawcy klas

Wychowawcy, nauczyciele

W ciggu roku

W ciggu roku

W ciagu roku

W ciagu roku




profilaktyczno-
wychowawczym,
organizowanych przez
instytucje, wtadze lokalne.

Spotkania z ciekawymi,
godnymi nasladowania
ludzmi; prezentacja postaci
bedacych autorytetem.

Wychowawcy, nauczyciele

W ciagu roku

Kultura - wartosci, normy,
wzory zachowan

Rozwijanie zainteresowan
i pasji ucznidw.

Budowanie
samos$wiadomosci dotyczacej
praw, warto$ci, wpltywow
spotecznych oraz postaw.

Rozwijanie umiejetnosci
wyrazania wlasnych emocji.

Rozwijanie umiejetnosci
wlasciwego zachowania si¢ z
uwzglednieniem sytuacji

i miejsca.

Zajecia pozalekcyjne
wynikajace z potrzeb i
zainteresowan uczniow.
Praca z uczniem zdolnym w
ramach kot zainteresowan.
Udziat uczniow w konkursach
przedmiotowych.

Uczestnictwo w réznorodnych
dziataniach, projektach,
programach o charakterze
humanitarnym.

Warsztaty na temat:
Swiadomo$é emocjonalna

i umiejetnos¢ komunikowania
swych emocji oraz
interpretowania emocji, uczué¢
innych.

Propagowanie zasad savoir-
vivru podczas imprez
kulturalnych, uroczystosci
szkolnych i lokalnych,
wyjazdéw do kin, teatrow,
muzedw, miejsc pamigci
narodowe;j.

Wychowawcy, nauczyciele

Wychowawcy, nauczyciele

Pedagog, psycholog

Wychowawcy, nauczyciele

W ciagu roku

W ciaggu roku — wedtug ofert

W ciggu roku

W ciagu roku — wedlug ofert

Rozwijanie umiejetnosci

Dziatania interwencyjne

Wychowawcy, pedagog,

Wedlug potrzeb




Bezpieczenstwo -
profilaktyka zachowah
ryzykownych(problemowych)

prowadzenia rozmowy
w sytuacji konfliktu —
podstawy negocjacji

i mediacji.

Rozwijanie umiejgtnosci
identyfikowania przyczyn
wlasnego postgpowania.

Dokonywanie analizy
nastawienia do siebie i innych
jako wptywu na motywacje
do podejmowania
réznorodnych decyzji,
zachowan.

Rozwijanie poczucia osobistej
odpowiedzialnosci,
zachgcanie do angazowania
si¢ w prawidlowe 1 zdrowe
zachowania.

Doskonalenie umiejetnosci
rozpoznawania symptomow
uzaleznienia od komputera

i Internetu.

pomagajace uczniom w
stabilizacji swych emoc;ji.
Wsparcie adekwatne do
biezacych potrzeb.

Analiza przyczyn, przejawow
i skutkow
nieodpowiedzialnych
zachowan uczniow.

Indywidualne  rozmowy z
uczniami  adekwatnie  do
biezacych potrzeb dzieci.

Zajecia profilaktyczno-
edukacyjne z zakresu
naruszania norm prawnych
przez osoby nieletnie m.in.
zniewaga, zniestawienie,
cyberprzemaoc.

Realizacja programow "Stop
dopalaczom", »Krajowy
Program Zwalczania AIDS
i Zapobiegania Zakazeniom
HIV”.

Zajecia z uczniami dotyczace:

=  rodzajow uzaleznien

= przyczyn i skutkow
uzaleznien

=  ksztaltowania postaw
asertywnych

» wskazywania
racjonalnych form

psycholog

Wychowawcy,
psycholog

pedagog,

Wychowawcy, pedagog,
psycholog

Wychowawcy

Wychowawcy, pedagog,
psycholog

Wedtug potrzeb

W ciggu roku

W ciggu roku

W ciagu roku




spedzania wolnego czasu
= rzetelnych informacji na

temat skutkow

ryzykownych zachowan
= nabywania wiedzy

1 umiejetnosci udzielania

pierwszej pomocy

przedmedycznej.

OBSZAR

ZADANIA

SPOSOB REALIZACJI
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TERMIN REALIZACJI

KLASY VI

Zdrowie - edukacja
zdrowotna

Ksztaltowanie umiejetnosci
rozpoznawania wiasnych cech
osobowosci.

Ksztattowanie
konstruktywnego obrazu
wlasnej osoby,

np. s$wiadomos$ci mocnych
i stabych stron.

Rozwijanie wlasciwej
postawy wobec zdrowia

i zycia jako najwazniejszych
warto$ci. Doskonalenie

i wzmacnianie zdrowia

Zaangazowanie uczniow

w zycie klasy i szkoty,
stwarzanie sytuacji bedacych
okazja do wyrazania wlasnej
tozsamosci.

Przydzielanie zadan zgodnie
Z mozliwo$ciami
psychofizycznymi uczniow,
wspieranie podczas
pokonywania trudnosci,
uczenie akceptacji wlasnych
stabosci.

Zapoznanie z zasadami
racjonalnego odzywiania,
aktywny udziat w szkolnych
i pozaszkolnych akcjach
promujacych zdrowie;

Wychowawcy, nauczyciele

Wychowawcy, nauczyciele

Wychowawcy, nauczyciele

W ciagu roku

W ciagu roku

W ciagu roku




fizycznego.

Udziat w programie SKS.

Relacje - ksztattowanie
postaw spotecznych

Ksztattowanie umiejgtnosci
wspolpracy w dazeniu do
osiagniecia celu.

Uwrazliwianie na rozne
obszary ludzkich problemow i
potrzeb, motywowanie do
udzielania wsparcia i

pomocy.

Rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych: wyrazanie
wilasnych opinii, przekonan

i pogladow.

Rozwijanie §wiadomosci roli
i warto$ci rodziny w zyciu
cztowieka.

Rozwijanie samorzgdnosci i
sprawczosci.

Wspolorganizowanie przez
uczniow imprez kulturalnych,
uroczystosci, udziat

w konkursach szkolnych

oraz gminnych; ksztattowanie
poczucia samorzgdnosci 1
sprawstwa.

Udziat w akcjach
prospotecznych — wedhug
biezacych potrzeb/ofert.
Organizowanie lokalnych
akcji na rzecz niesienia
pomocy innym.

Zachecanie uczniow do
wyrazania wlasnych opinii,
przekonan, pogladdw i
racjonalnego uzasadniania ich
— w trakcie godzin
wychowawczych i innych
lekcji.

\Zajecia ksztaltujace
umiejetnosci wlasciwego
organizowania nauki w domu
oraz efektywnych metod i
technik uczenia sie.

Inicjowanie r6znych form
aktywnos$ci nastawionych na
rozwoj spoteczny uczniow —
wedtug inwencji uczniow i
nauczycieli.

Wychowawcy, nauczyciele

Wychowawcy, opiekunowie
Samorzadu Uczniowskiego

Wychowawcy, nauczyciele

Wychowawcy, pedagog,
psycholog

Wychowawcy, nauczyciele,
opiekunowie Samorzadu

W ciagu roku

W ciggu roku

W ciggu roku

W ciagu roku

W ciagu roku




Wiaczanie uczniow i
rodzicéw w roéznorodne
dziatania Samorzadu
Uczniowskiego

Uczniowskiego

Kultura - wartosci, normy,
wzory zachowan

Rozwdj zainteresowan,
poszerzenie autonomii
i samodzielnosci.

Rozwijanie umiejetnosci
krytycznego myslenia

w kontekscie analizy
wplywow rowiesnikow

i mediow na wiasne i cudze
zachowanie.

Dokonywanie analizy postaw,
warto$ci, norm spolecznych,
przekonan oraz czynnikoéw
wplywajacych na
postepowanie cztowieka.

Rozwijanie szacunku dla
kultury i dorobku
narodowego.

Rozwijanie
ramach kot

aktywnosci  w
zainteresowan,
spotkan z ludzmi, ktorzy
rozwijaja  swoje pasje |
zamitowania.

Zajecia
wychowawcze:
- pomagajace rozpoznawac i
nazywac wilasne stany
emocjonalne, rozumiec je,

- ksztaltujace umiejetnosci
radzenia sobie ze stresem

- ksztaltujgce system wartosci.

profilaktyczno-

Prawidlowych sposoboéw
radzenia sobie w sytuacjach
trudnych, stresowych; uczenie
konstruktywnego
rozwigzywania konfliktow
oraz problemow zycia
codziennego.

Tworzenie norm zasad
klasowych, spisywanie
kontraktéw mobilizujacych do
okres§lonych zachowan.

Aktywny udziat

W uroczystosciach szkolnych,
gminnych, apelach
organizowanych z okazji §wiat

Wychowawcy, nauczyciele

Wychowawcy,
psycholog

Wychowawcy

Wychowawcy,
psycholog

Wychowawcy

pedagog,

pedagog,

W ciagu roku

W ciggu roku

W ciagu roku

W ciagu roku




narodowych

Bezpieczenstwo -
profilaktyka zachowan
ryzykownych(problemowych)

w

Dostarczanie wiedzy na temat
0sob 1 instytucji $wiadczacych
pomoc w trudnych sytuacjach
zyciowych.

Budowanie atmosfery
wsparcia i zrozumienia

w sytuacjach problemowych
oraz przekazywanie rzetelnej
wiedzy majacej na celu
stabilizacj¢ emocjonalna i
redukowanie lgku.

Rozwijanie umiejetnosci
radzenia sobie z wlasnymi
negatywnymi emocjami oraz
z zachowaniami
agresywnymi.

Ksztattowanie przekonan
dotyczacych znaczenia
posiadanych informacii,
ktorych wykorzystanie
pomaga w redukowaniu leku
w sytuacjach kryzysowych.

Rozwijanie §wiadomosci
dotyczacej prawa do
prywatnosci, w tym do
ochrony danych osobowych
oraz ograniczonego zaufania
do 0séb poznanych w sieci.

Zapoznanie ucznidéw z siecig
mozliwego wsparcia
spotecznego w szkole, w
srodowisku lokalnym.

Zajecia profilaktyczno —
wychowawcze dotyczace:

- poszerzania wiedzy uczniow
i doskonalenie umiejetnosci
W zakresie rozwigzywania
konfliktéw rowiesniczych.

- doskonalenia umiejetnosci
interpersonalnych uczniow w
zakresie utrzymywania
pozytywnych i pozadanych
wychowawczo relacji
spoteczno — emocjonalnych,

- integrujacji zespotu
klasowego

- prawidtowych sposobow
radzenia sobie z napieciem
emocjonalnym i strategii
rozwigzywania problemow
rowiesniczych,

- poszerzania wiedzy z zakresu
uzaleznien oraz ksztaltowania
postaw asertywnych

- profilaktyka cyberprzemocy
oraz uzaleznien
behawioralnych.

Wzmacnianie wiary w siebie,
podnoszenie samooceny
uczniow, praca nad motywacja

Wychowawcy, pedagog,
psycholog

Wychowawcy, pedagog,
psycholog

Pedagog, psycholog

Wychowawcy, pedagog,
psycholog

Wrzesien - pazdziernik

W ciagu roku

W ciagu roku

W ciagu roku




do pozytywnych dziatan
i tworzenia wlasnego systemu
warto$ci

Wychowawcy,
psycholog

pedagog,

W ciagu roku
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Zdrowie - edukacja
zdrowotna

Ksztaltowanie postawy
proaktywnej, dzigki ktorej
uczen przejmuje inicjatywe W
podejmowanych dziataniach
oraz jest odpowiedzialny za
swoje decyzje.

Ksztaltowanie umiejetnosci
$wiadomeg0 Wyznaczania
sobie sprecyzowanych celow
dzialan.

Rozwijanie umiejetnosci
hierarchizacji zadan.

Podnoszenie poczucia wlasnej
warto$ci poprzez okreslanie
osobistego potencjatu.

Inspirowanie dyskusji i
debat uczniowskich na temat
dziatan i warto$ci waznych
dla zdrowia psychicznego i
fizycznego. Organizacja
szkolnych dziatan w zakresie
promaocji zdrowia.

Pomoc w okre$laniu celow 1
priorytetow zyciowych,
zawodowych.

Uczenie planowania dziatan
umozliwiajacych realizacje
zamierzonych celow w

ramach zaje¢¢ pozalekcyjnych:

- wycieczek
- zielonych szkot
- imprez sportowych i innych.

Przedstawienie medycznych

i psychologicznych réznic

W dojrzewaniu dziewczat

i chtopcéw. Udzielanie
uczniom pomocy w szukaniu
odpowiedzi na pytania: ,,Kim

jestem?”, , Dokad zmierzam?”

Wychowawcy, nauczyciele

Wychowawca,
doradca zawodowy

Wychowawcy, nauczyciele

Wychowawcy, pedagog,
psycholog, nauczyciel WDZ

pedagog,

W ciagu roku

W ciggu roku

W ciggu roku

W ciagu roku




Ksztaltowanie $wiadomosci
wlasnego ciata

Omowienie podstawowych rol
spotecznych (rola dziecka,
ucznia, matki, ojca, role

Z uwzglednieniem zmian obywatelskie). Wyjasnienie Wychowawcy, pedagog, W ciggu roku
fizycznych i psychicznych wptywu mediow i reklam na psycholog
w okresie dojrzewania. zycie cztowieka. Wskazanie
uczniom wzorcOw osobowych
i autorytetow (w rodzinie,
narodzie, w historii,
we wspolczesnym §wiecie).
Ksztaltowanie umiejetnosci Wskazywanie sposobow Wychowawcy, pedagog, Na biezaco
wchodzenia w interakcje ksztaltowania postaw psycholog
interpersonalne w sposob moralnych: systematycznego
zapewniajacy zadowolenie uczeszcezania do szkoty,
obydwu stron. prawdomownosci,
punktualnosci, uczciwosci,
pracowitosci, samodzielnosci
Relacje - ksztattowanie (w zyciu klasy, szkoty,
postaw spofecznych w srodowisku rodzinnym).
Ksztattowanie umiejetnosci Promowanie zdrowego stylu Wychowawcy, pedagog, W ciagu roku

szukania inspiracji, rozwijanie
wilasnej kreatywnosci.

zycia i postawy ekologicznej.
Przeprowadzenie z uczniami
zaje¢ warsztatowych
pozwalajacych okresli¢
zdolno$ci tworczego myslenia.
Zajecia integrujace zespot
klasowy, rozwijajace
umiejetnosci nawigzywania i
utrzymywania poprawnych
relacji rowiesniczych,
konstruktywnego
rozwigzywania konfliktow,
racjonalnego organizowania
czasu wolnego.

psycholog




3. Rozwijanie odpowiedzialno$ci

za siebie i innych (wolontariat).

Analizowanie wynikoéw
nauczania, diagnoz szkolnych
z rodzicami dzieci; omowienie
ich znaczenia w planowaniu
przez uczniow wtasnego
rozwoju.

Przedstawienie sposobow
uczenia si¢ z wykorzystaniem
wiedzy 0 dominujacych
inteligencjach i zmystach.
Wiaczanie uczniow do udziatu
W zajeciach rozwijajacych
rainteresowania i
wspierajacych pasje oraz
uzdolnienia.

Uwrazliwianie na potrzeby
0s0b starszych, samotnych,
stabszych, chorych,
niepelnosprawnych,
znajdujacych sie w trudnej
sytuacji zyciowej; materialnej
lub rodzinnej —
zorganizowanie wsparcia,
wiaczenie uczniow do dziatan
w ramach wolontariatu.

Wychowawcy, nauczyciele

Opiekun
szkolnego

grupy wolontariatu

W ciagu roku

W ciggu roku — wedtug potrzeb

Kultura - wartosci, normy,
wzory zachowan

Popularyzowanie
alternatywnych form spedzania
czasu wolnego.

Rozwijanie pozytywnego
stosunku do procesu

Wspotpraca z Centrum
Kultury Gminy Nowa Ruda w
Ludwikowicach Ktodzkich.
Organizacja zajg¢
pozalekcyjnych adekwatnych
do potrzeb i zainteresowan
uczniow.

Udziat uczniéw w realizacji
innowacji w procesie
ksztatcenia.

Wychowawcy, nauczyciele

Nauczyciele przedmiotow

W ciagu roku

W ciagu roku




ksztalcenia i samoksztatcenia,
zaangazowania w zdobywanie
wiedzy i umiejg¢tnoscei.

Rozwijanie takich cech jak:
pracowitosc,
odpowiedzialnos¢,
prawdomownosc, rzetelnosé
i wytrwatos¢.

Umacnianie wi¢zi ze
spotecznoscig lokalng.

Zajecia dotyczace:

- etycznego zachowywania
si¢ W szkole (uczciwose,
odpowiedzialno$¢ wobec
»szkolnej korupcji” —
Scigganie, odpisywanie)

- ksztaltowanie systemu
wartosci.

Organizowanie kot
zainteresowan — adekwatnie
do potrzeb dzieci.

Moja mala i duza Ojczyzna —
omowienie przynaleznosci
uczniow do srodowiska
rodzinnego, lokalnego

i narodowego.

Wychowawcy, nauczyciele

Wychowawcy, nauczyciele
jezyka polskiego, historii, wos

W ciagu roku

W ciggu roku

Bezpieczenstwo -
profilaktyka zachowah
ryzykownych(problemowych)

Rozwijanie postaw opartych
na odpowiedzialnosci za stowo
i czyny; dokonywane wybory

i postawy.

Dostarczenie wiedzy z zakresu
prawa dotyczacego
postepowania w sprawach
nieletnich.

Promowanie zdrowego stylu
zycia 1 postawy ekologiczne;.

Zajecia dotyczace
podstawowych zagrozen
cywilizacyjnych we
wspolczesnym $wiecie
(uzaleznienia, choroby
zakazne, subkultury, sekty

i inne).

Realizacja programow "Stop
dopalaczom", , Krajowy
Program Zwalczania AIDS
i Zapobiegania Zakazeniom
HIV”.

Udziat w spotkaniach
z policjantem na temat

Wychowawcy, pedagog

Wychowawca, pedagog,
psycholog, nauczyciel WDZ

Pedagog, psycholog

W ciggu roku

W ciagu roku

W ciagu roku




3. Przeciwdziatanie ryzykownym

zachowaniom seksualnym.

Rozwijanie umiejetnosci
reagowania w sytuacjach
kryzysowych, niesienia
pomocy dotknigtym nimi
osobom oraz minimalizowania
ich negatywnych skutkow.

Rozwijanie umiejetnosci
lepszego rozumienia siebie
poprzez poszukiwanie

i udzielanie odpowiedzi na
pytania: Kim jestem? Jakie sg
moje cele i zadania zyciowe?

odpowiedzialnosci nieletnich
w $wietle prawa.

Wyjasénienie zasad zdrowego
stylu zycia (higiena osobista

i otoczenia, prawidtowe
odzywianie, aktywne sposoby
spedzania czasu wolnego,
troska o zdrowie psychiczne).

Przedstawienie  medycznych
i psychologicznych réznic
W dojrzewaniu dziewczat
i chtopcow.

Oméwienie zagrozen
wynikajacych z uzywania
srodkéw uzalezniajacych
(papierosy, alkohol, narkotyki,
dopalacze, uzaleznienia
behawioralne), wyjasnienie
mechanizmu uzaleznienia,
przedstawienie rodzajow
uzaleznien.

Zajecia warsztatowe”

- ,Wczesna profilaktyka
uzaleznien - By¢, jak mistrz
asertywnosci”

- ,,Jak radzi¢ sobie ze stresem
— rozwijanie umiej¢tnosci
relaksacji, zmniejszania
napiecia emocjonalnego”

Wilaczenie si¢
w ogdlnopolskie akcje
i kampanie profilaktyczne.

Przedstawienie uczniom
znaczenia komunikacji dla

Wychowawcy, pedagog,

Wychowawcy, pedagog,
psycholog

Wychowawcy, pedagog,
psycholog

Wychowawcy, pedagog,
psycholog

Wychowawcy, pedagog,
psycholog

W ciagu roku

W ciggu roku

W ciggu roku

W ciagu roku




prawidtowego funkcjonowania
w spotecznosci szkolnej,
klasowej, w rodzinie, w zyciu
spotecznym (komunikacji
werbalnej, niewerbalnej,
komunikatow ,,ja”).
Wskazywanie prawidtowych
SposobOw rozwiagzywania
konfliktow klasowych,
rowiesniczych, w rodzinie

i innych.

Omowienie postaw
asertywnych; éwiczenie
umiejetnosci méwienia ,,nie”
W roznych sytuacjach
ryzykownych.

Udziat uczniow klasy VII w
programie profilaktycznym
,unplugged”

pedagog, psycholog
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OBSZAR ZADANIA SPOSOB REALIZACJI REALIZATORZY TERMIN REALIZACJI
KLASY VIII

Ksztattowanie postawy Inspirowanie dyskusji i Wychowawcy, nauczyciele, W ciaggu roku
uczniéw nastawionej na debat uczniowskich na temat pedagog, psycholog
rozwigzania — dzialan i wartosci waznych
charakteryzujacej si¢ dla zdrowia psychicznego i
samo$wiadomoscia, fizycznego. Organizacja
wyobraznia, szkolnych dziatah w zakresie

Zdrowie - edukacja kreatywnoscia. profilaktyki, wychowania i

zdrowotna promocji zdrowia.
Ksztattowanie
umiejetnosci $wiadomego | Wsparcie w okreslaniu celow | Wychowawca, pedagog, W ciagu roku




Wyznaczania sobie celow
krotko i
dhugoterminowych.

Rozwijanie umiejetnosci

1 priorytetow zyciowych oraz
zawodowych.

Wspieranie w planowaniu

psycholog, doradca zawodowy

Wychowawcy, nauczyciele

ustalania priorytetow, dziatan umozliwiajacych W ciagu roku
uwzgledniajgc kryteria realizacje zamierzonych celow
pilnosci i waznoéci. w ramach zaje¢
pozalekcyjnych:
- wycieczek
- zielonych szkot
- imprez sportowych
-uroczystosci szkolnych,
srodowiskowych.
Rozwijanie umiejetnosci Wsp.lerame_uc_zmow W .
oceny whasnveh analizowaniu i ewaluowaniu Wychowawcy, pedagog W ciagu roku
moZl}i/woéci Y swych dziatan.
Ksztaltowanie Omoéwienie roli ruchu w zyciu | Wychowawcy, nauczyciele | W ciggu roku
swiadomosci dotyczace] kazdego cztowieka z wychowania fizycznego
wykorzystania ruchu w uwzgle;dn_ieniem_ jego wieku.
syciu czowicka jako Wskazanie uczniom form
skutecznego sposobu aktywnosci ﬁZyC.ZneJ .
dbania o zdrowie korzys_tnych dla 1ch_ ogodlnego
psychiczne rozwoju psycho — fizycznego.
Ksztattowanie Wskazywanie sposobow Wychowawcy, pedagog, Na biezaco
umiejetnosci ksztaltowania pozadanych psycholog

poszukiwania rozwigzan
sytuacji problemowych
zapewniajgcych
satysfakcje.

postaw i zachowan:
systematycznego uczg¢szczania
do szkoty, prawdomoéwnosci,
punktualnosci, uczciwosci,
pracowitosci, samodzielnosci




Relacje - ksztattowanie
postaw spotecznych

2. Rozwijanie umiejetnosci
dostrzegania
pozytywnych aspektow
dzialania zespotowego
poprzez docenianie roznic
zdan i wiedzy,
doswiadczen,
specjalizacji i
kompetenc;ji.

3.Rozwijanie potrzeby ciaglego
doskonalenia siebie jako jednostki,
cztonka rodziny i spoleczenstwa.

(w zyciu klasy, szkoty,
W $rodowisku rodzinnym).

Przeprowadzenie z uczniami
zaje¢ warsztatowych:

- pozwalajacych okresli¢
zdolnosci tworczego
myslenia, ksztattowania
umiejetnosci w ramach pracy
zespotowej,

- ksztaltujacych umiejegtnosci
racjonalnego i
odpowiedzialnego
podejmowania decyzji,
poczucia sprawstwa

- wdrazajacych do
racjonalnego organizowania
czasu wolnego

-, Irening tworczego
myslenia - badz kreatywny”.

Analizowanie wynikow
nauczania, diagnoz szkolnych
— okreslenie poziomu wiedzy,

umiejetnosci oraz kompetencji.

Przypomnienie sposobow
uczenia si¢ z wykorzystaniem
wiedzy o dominujgcych
inteligencjach i zmystach.
Wtaczanie uczniow do udziatu
W zajeciach rozwijajacych
rainteresowania i
wspierajacych ich pasje oraz
uzdolnienia.

Organizowanie sytuacji
umozliwiajacych uczniom
rozwijanie i doskonalenie

Wychowawcy, nauczyciele
przedmiotow, pedagog,
psycholog

Wychowawcy, pedagog,
psycholog

Wychowawcy, opiekun
wolontariatu.

Wychowawcy, pedagog,
psycholog

W ciagu roku

W ciaggu roku — wedlug potrzeb




swych umiejetnosci
zapewniajacych prawidtowe
funkcjonowanie zarowno w
rodzinie, jak i w
spoteczenstwie (wlgczanie
uczniéw do dziatan w ramach
wolontariatu).

1. Popularyzowanie wiedzy o Organizowanie zaje¢ Wychowawcy, nauczyciele, W ciggu roku
roznicach kulturowych oraz poszerzajacych wiedze pedagog, psycholog
rozwijanie umiejetnosci uczniow w zakresie réznych
korzystania z niej w kontakcie z kultur i form ich
przedstawicielami innych kultywowania.
Kultura - wartoéci, normy, | narodowosci. Ksztaltowanie postaw
wzory zachowan tolerancji.
Organizacja zajgé Wychowawcy, nauczyciele
umozliwiajgca u§wiadomienie W ciggu roku
idei humanitaryzmu oraz
2.Popularyzowanie wiedzy i sposobow postgpowania
rozwijanie $wiadomosci na temat | Zgodnie z nig.
zasad humanitaryzmu.
Moja mata Ojczyzna — Wychowawcy, opiekun W ciagu roku
omowienie przynaleznosci samorzadu szkolnego, opiekun
- . ucznidéw do $rodowiska wolontariatu.
3.Rozwijanie poczucia : .
A . lokalnego. Angazowanie
odpowiedzialnosci spotecznej -y T
. Cooe, uczniéw w dzialania na rzecz
poprzez podejmowanie dziatan na i ‘ci lokalnei
tecznosci lokalnej SPOTECZN0Sel 10Xalng]
fzecz spo : (wolontariat).
1.Propagowanie wiedzy na temat Promowanie zdrowego stylu | Wychowawca, pedagog, W ciggu roku

Bezpieczenstwo -

prawnych i moralnych skutkéow
posiadania, zazywania i
rozprowadzania §rodkoéw
psychoaktywnych. Oraz zachowan
przemocowych

zycia.

Omowienie przepisow
prawnych oraz konsekwencji
w sytuacji ich naruszenia.
Realizacja programéw "Stop
dopalaczom", »Krajowy
Program Zwalczania AIDS

psycholog, nauczyciel WDZ




profilaktyka zachowan
ryzykownych(problemowych)

2.Rozwijanie umiejetnosci
wykorzystywania elementow
negocjacji i mediacji w sytuacji
rozwigzywania konfliktow.

3.Rozwijanie umiejetnosci
podejmowania dziatan zgodnych
ze zweryfikowanymi zrodtami
wiedzy.

4.Utrwalanie umiejetnosci oceny
konsekwencji podejmowanych
dzialan dla siebie i innych —
okreslanie alternatywnych
rozwigzan problemu.

i Zapobiegania Zakazeniom
HIV”.

Udzial w spotkaniach

z policjantem na temat
odpowiedzialno$ci nieletniego
w $wietle prawa.

Wyjasnienie zasad negocjacji
i mediacji. Organizacja zajeé
warsztatowych:

- umozliwiajacych rozwijanie
umiejetnosci negocjacyjnych i
mediacyjnych w
rozwigzywaniu sytuacji
spornych i konfliktowych

- ksztattujacych umiejetnosci
radzenia sobie ze stresem,

- ksztattujacych kompetencje
emocjonalno - spoteczne,

- doskonalacych postawy
asertywne

- podnoszacych wiedze z
zakresu uzaleznien, w tym
behawioralnych,

- dotyczacych zagadnien
przemocy psychicznej,
fizycznej i cyberprzemocy.

Uswiadamianie koniecznos$ci
selektywnego korzystania z
dostepnych zrodet informacji
celem odpowiedzialno$ci w
zyciu codziennym.
Organizacja doswiadczen
uczniow umozliwiajacych

Dzielnicowy, pedagog

Wychowawca, pedagog,
psycholog, nauczyciel
wychowania do zycia

w rodzinie

Wychowawca, pedagog,
psycholog

W ciagu roku

W ciagu roku

W ciagu roku




5.Rozwijanie umiejgtnosci
prowadzenia rozmowy w sytuacji
konfliktu — podstawy negocjacji i
mediacji.

wykorzystanie
zweryfikowanej wiedzy.

Przedstawienie uczniom
Uswiadamianie znaczenia
komunikacji dla prawidtowego
funkcjonowania w
spotecznosci szkolnej,
klasowej, w rodzinie, w Zyciu
codziennym.

Wskazywanie alternatywnych
SposobOw rozwiazywania
konfliktow i nieporozumien
klasowych, rowie$niczych,
rodzinnych.

Organizacja zajec
warsztatowych
umozliwiajacych doskonalenie
umiejetnosci rozwigzywania
konfliktow w drodze
negocjacji i mediacji.

Wychowawca, pedagog,
psycholog

Pedagog, psycholog

W ciagu roku

W ciggu roku




STRATEGA EWALUACJI PROGRAMU

Program wychowawczo-profilaktyczny podlega corocznej ewaluacji wewngtrzne;j.
Ewaluacja prowadzona begdzie w sposob przemyslany, zaplanowany i Systematyczny,
W oparciu o wilasny system gromadzenia i analizowania informacji oceniajacych dziatania
szkoty. Shuzy¢ bedzie podnoszeniu jakosci pracy szkoty.

Ewaluacja obejmowac bedzie:

- ewaluacje celu (czy osiggnigto zamierzone cele?),
- ewaluacje wyniku (jakie sg efekty zrealizowanych dziatan?),
- ewaluacj¢ procesu (czy sposob realizacji sprzyjat skutecznosci?).

Ewaluacja prowadzona bedzie zgodnie z obowigzujacymi standardami wedtug
nastepujacych krokow:

1. Okreslenie celu ewaluacji.
Wybdr realizatorow 1 odbiorcow dziatan ewaluacyjnych.
Okreslenie wskaznikow ewaluacyjnych.
Okreslenie pytan na temat wskaznikéw ewaluacyjnych.

Okreslenie zrodet informacji ewaluacyjnych.

o gk~ w DN

Dobér metod 1 narzedzi ewaluacyjnych (obserwacja, wywiad, ankieta, analiza
przypadku, grupy fokusowe, analiza dokumentacji).

7. Gromadzenie danych ewaluacyjnych.

8. Prowadzenie analiz zgromadzonych danych.

9. Interpretacja uzyskanych wynikow.

10. Okreslanie kierunkéw zmian w dzialaniach programu.

11. Modyfikowanie programu.




PLANY WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE KLAS

W latach 2021/2022 Zesp6t Szkot nr 2 w Ludwikowicach Klodzkich — Szkota
Podstawowa im. Sw. Franciszka z Asyzu w Ludwikowicach obejmuje nastepujace klasy:

1. Klasy I, 11, 11l edukacji wczesnoszkolnej - zatacznik numer 1
2. klasy IV, V , VI, VII, VIII - zalacznik numer 2




ZAYLACZNIKI

Zatacznik numer 1: Plany wychowawczo-profilaktyczne klas I-111

Zalacznik numer 2: Plany wychowawczo -profilaktyczne klas IV-VIII




Ludwikowice Ktodzkie, 29 IX 2023 r.

OPINIA RADY RODZICOW

Rada Rodzicow Zespotu Szkét nr 2 w Ludwikowicach Ktodzkich POZYTYWNIE/NEGATYWNIE* opiniuje
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny na rok szkolny 2023/2024.

*niepotrzebne skresli¢

Podpisy cztonkéw Rady Rodzicéw:



