Program wychowawczo-profilaktyczny Il Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. Jana Pawta Il w Elblggu Strona 1z 33

PROGRAM
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

IIT Liceum Ogolnoksztalcacego im. Jana Pawla 11
w Elblagu

» Wymagajcie od siebie, cho¢by nawet inni od was nie wymagali”
Jan Pawel Il

Elblag, wrzesien 2024



Program wychowawczo-profilaktyczny Il Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. Jana Pawta Il w Elblggu Strona 2z 33

PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
11 LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO IM. JANA PAWELA 11 W ELBLAGU

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120,
poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1762 ze zm.).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1915 ze zm.).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.).
Ustawa z 29 lipca 2005r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz. U. z 2021 r. poz.
276 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe;j z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
o$wiaty dziatalnos$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.).

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/ 2023.

Kierunki wyznaczone w planie nadzoru wtasciwego kuratora oswiaty w roku szkolnym 2022/2023.

Kierunki wyznaczone w planie nadzoru sprawowanego przez dyrektora szkoly w roku szkolnym 2022/2023.
Statut Szkoty.
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Wprowadzenie do programu.

Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny realizowany w III Liceum Ogodlnoksztalcacym im. Jana Pawta II w Elblagu opiera si¢ na
hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogicznag, rade rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.

Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznos$ci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglgdniaé zar6wno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne
panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkeji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoéj kazdego z uczniow oraz wspomaganie Wychowawczej
funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w jej wszystkich mozliwych wymiarach- przede
wszystkim wymiarze fizycznym, zdrowotnym, emocjonalnym, intelektualnym, spotecznym, duchowym, kulturalnym, moralnym i ekologicznym.

Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetlniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw bedacych potencjalnym udziatem
dzieci 1 miodziezy. Dziatania zawarte w programie skierowane sa do ucznidw, rodzicéw i1 nauczycieli. Przygotowane zostaly one w oparciu o
przeprowadzong diagnoze potrzeb i problemoéw wystepujacych w spotecznosci szkolnej I LO w Elblagu..

Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny tworzy spdjna catos¢ ze szkolnym zestawem programoéw nauczania i uwzglednia wymagania
opisane w podstawie programowe;j.

Cele i zadania Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

Zasadniczym celem dziatan wychowawczych i profilaktycznych w szkole jest osiagniecie dojrzatego modelu absolwenta 111 LO w Elblagu,
zrealizowanie zatozen zawartych w opisie misji i wizji szkoty.

Model absolwenta

Dojrzaly absolwent III LO w Elblagu opuszczajacy mury szkoty to czltowiek rozwinicty w poszczegdlnych wymiarach funkcjonowania: w
wymiarze fizycznym, zdrowotnym, emocjonalnym, intelektualnym, spotecznym, duchowym, kulturalnym, moralnym i ekologicznym.

Charakteryzuje si¢ nastgpujacymi cechami:

v" Jest osobg ambitng, kreatywna,

v' Samodzielnie i aktywnie poglebia wiedze oraz doskonali swoje umiejetnosci,

v' Ma rozbudzong motywacj¢ do dalszej edukacji i jest przygotowany do podejmowania decyzji dotyczacych kierunku dalszego ksztatcenia w
szkotach wyzszych,

v Posiada umiejetnos$¢ krytycznego myslenia i obrony swoich pogladow,
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Jest aktywny, przedsiebiorczy i ma poczucie odpowiedzialnosci za swoje dziatania,

Posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen zdrowotnych, spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o
bezpieczenstwo wlasne i1 innych,

Jest przygotowany do aktywnego udziatu w zyciu spotecznym,

Kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

Szanuje potrzeby wlasne i1 innych,

Ma poczucie solidarno$ci z innymi ludzmi i odczuwa potrzebe pomagania,

Wykazuje si¢ postawg dialogu 1 tolerancji, umiejetnosci stuchania innych 1 rozumienia ich pogladow,
Jest przygotowany do zycia W rodzinie,

Jest przygotowany do wspotzawodnictwa na rynku pracy,

Jest dumny ze swojego pochodzenia.

AN

AN N N N NN

Misja szkoty

» . Wymagajcie od siebie, cho¢by nawet inni od Was nie wymagali...” Jan Pawel 11

Struktura naszej szkoty opiera si¢ na zgodnym wspoétdziataniu 3 grup: ucznidw, nauczycieli 1 rodzicow. Nadrzgdnym celem naszej dziatalnosci
jest wspieranie wszechstronnego rozwoju osobowego mtodego cztowieka w oparciu o wartosci ponadczasowe, takie jak: prawda, dobro, pigkno,
tolerancja, patriotyzm, ktore stanowia podstawe Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty. Dbamy o zdrowie i harmonijny rozwoj
emocjonalny uczniow. Przygotowujemy do rzetelnego zglebiania wiedzy i samodzielnego rozwigzywania problemow intelektualnych. Motywujemy
uczniow do tworczego odbioru kultury. Ksztaltujemy postawe otwartosci na $wiat w oparciu o poczucie tozsamosci narodowej i regionalnej.
Przygotowujemy do swiadomego wyboru stylu zycia i 6l spotecznych. Kadra naszej szkoly realizuje w pracy wychowawczej ideal zgodnie z ktorym
uczen dojrzaty to cztowiek uczciwy, umiejacy zy€ z innymi i dla innych.

Wizja szkoty

Nasza szkola jest nowoczesna, przyjazna placowka, przygotowujaca uczniow do kontynuowania nauki na kolejnym etapie edukacyjnym.
Program Wychowawczo- Profilaktyczny Szkoty ukierunkowany jest na ucznia, jego potrzeby. Jego realizacja ma umozliwi¢ uczniowi wszechstronny
rozwdj. Uczniowie naszej szkoty wyrosng na ludzi majacych poczucie wilasnej wartosci i odpowiedzialno$ci za wiasne zachowanie, zdrowie,
bezpieczenstwo. Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy nowoczesne metody nauczania
1 wychowania, aby uczen mogl rozwija¢ swoje zainteresowania, umiej¢tnosci, zdolnosci i pasje. W pracy z uczniem nauczyciel podejmuje tworcze
dziatania, ktére pozwolg realizowaé¢ misj¢ szkoty. Nasi uczniowie bgda $§wiadomi nierozerwalnego wspoétistnienia ze Srodowiskiem przyrodniczym,
$wiadomi wlasnego pochodzenia, dumni z bycia Polakami, Europejczykami i cztonkami swojej "matej ojczyzny". Beda szanowac kulturg i tradycje.
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Szczegolnie dbamy o rozwdj fizyczny, psychiczny i duchowy ucznidw, aby w przysziosci propagowali zdrowy styl zycia i1 potrafili dokonywaé
wlasciwych wyborow.

W ramach realizacji Programu Wychowawczo- Profilaktycznego szkota ma za zadanie prowadzi¢ systematyczng dziatalno$¢ wychowawcza,

edukacyjng, informacyjng 1 profilaktyczng wsrod ucznidéw, rodzicow, nauczycieli i innych pracownikéw szkoty. Dziatalno$¢ ta odbywac si¢ bedzie
w formie pogadanek, zaje¢ warsztatowych, treningdw umiejetnosci, debat, szkolen, spektakli teatralnych, festynow, a takze w innych postaciach
uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.

Dzialalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka

w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagniecie pelnej dojrzalosci w sferze:

1.

2.

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy I umiejegtnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia
i podejmowania zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztalttowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wtasnego
potencjatu, osiggnigcie wiasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnosci, ksztattowanie Srodowiska sprzyjajacego
rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordéw
i norm spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

=

SN

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoly na rzecz ksztattowania u uczniéw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,
ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych
warto$ci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i innych,

wspoélprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych
I promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrod uczniow i wychowankow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji rowie$niczych oraz relacji pomigdzy uczniami a nauczycielami,
a takze relacji nauczycieli, wychowawcoéw z rodzicami/ opiekunami uczniéw,
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6.

7.
8.

9.

doskonalenie umiejgtnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami/ opiekunami
oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow/ opiekunow,

ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatlu w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym,

przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej oraz Swiatowe;j,

10. wspieranie edukacji i programoéw majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dzialalnos¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy oraz umiejetnosci u uczniow, ich rodzicow lub
opiekundéw, nauczycielii wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1.

no

poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcOw na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wezesnych objawow uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania w tego typu
przypadkach,

rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

ksztaltowanie u uczniow umiej¢tnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania 1 wyrazania
wlasnych emocji,

ksztattowanie krytycznego myslenia oraz wspomaganie uczniow i wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkoéw zastepezych, nowych substancji psychoaktywnych- wczesnego rozpoznawania objawow ich stosowania oraz podejmowania szkolnej
interwencji profilaktycznej,

Dzialalnos$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci

psychofizycznych odbiorcéow, na temat zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem Srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych. Informacje te skierowane sq do uczniow oraz ich rodzicow lub
opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcow, innych pracownikow szkoly.



Program wychowawczo-profilaktyczny Il Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. Jana Pawta Il w Elblggu Strona 7 z 33

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1.

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom, rodzicom lub opickunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia
dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych 1 innych zagrozen cywilizacyjnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw 1 wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie ucznidow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli
i wychowawcow oraz o metodach wspolpracy szkot i placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1.

2.

3.

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju 1 zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow i wychowankéw, ktérzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg w
wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniéw i wychowankoéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty zdiagnozowane
jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Z powyzszych zadan wynika w szczegdlnosci:

1.

2.

realizowanie w$rod uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej
wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebg podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;,

ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych przez ucznidéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,
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4. doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania

5.

przez uczniow i wychowankéw zachowan ryzykownych,

wiaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie o§wiaty,
dzialan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych.

Kryteria efektywnosci

Wskaznikiem skuteczno$ci dziatan wychowawczych i profilaktycznych w szkole beda:

el NS

o

Pozadane zmiany w postawach, wiedzy 1 zachowaniu ucznidéw,
Angazowanie si¢ uczniow w dziatania alternatywne wobec zachowan ryzykownych,
Przygotowanie absolwenta do wlasciwego funkcjonowania w §wiecie.

Szkota analizuje efektywnos¢ pracy profilaktyczno — wychowawczej poprzez:

bezposrednig rozmowe z uczniami i rodzicami, wywiady, dyskusje,

whnikliwa obserwacj¢ uczniow,

spotkania szkolnego zespotu wychowawczego (wymiana uwag, spostrzezen oraz wlasnych doswiadczen w zakresie pracy wychowawczej),
analiz¢ dokumentoéw szkolnych - dziennikow lekcyjnych i dziennika pedagoga/ pedagoga specjalnego/ psychologa szkolnego, - zestawien
wynikow klasyfikacji $rodrocznej i rocznej, - raportOw z mierzenia jakosci pracy szkoly, - arkuszy hospitacyjnych, - arkuszy analizy pracy
wlasnej, - sprawozdan z realizacji planu pracy wychowawczej klas, - sprawozdan z realizacji planu pracy komisji przedmiotowych i
zadaniowych, - sprawozdan z realizacji planu pracy pedagoga/ pedagoga specjalnego/ psychologa szkolnego, - sprawozdan z realizacji planu
pracy Samorzadu Uczniowskiego. - dokumentacji konkursow szkolnych i pozaszkolnych.

ankiety przeprowadzone wsrod uczniow,

notatki z rozmoéw z uczniami, rodzicami 1 nauczycielami.

Spodziewane efekty pracy wychowawczej, bedace wynikiem systematycznego i spdjnego oddziatywania w zakresie wychowania i profilaktyki,

podzieli¢ nalezy na mierzalne i niemierzalne.

Mierzalne wskazniki efektywnosci pracy wychowawczej to:
- frekwencja ucznidw na zajeciach lekcyjnych,

- liczba spdznien,

- frekwencja na zebraniach z rodzicami,

- czestotliwo$¢ rozméw indywidualnych z rodzicami,
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- liczba wykroczen i aktow agresji,
- liczba uczniéw uzaleznionych (papierosy, alkohol, narkotyki).

Zadania i obowiazki podmiotow realizujacych program

Wszyscy uczniowie naszej szkoty sg poddani oddziatywaniom tego programu.

Wszyscy nauczyciele realizujg Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoly, a w szczegolnosci nauczyciele wychowawcy uwzgledniajg jego
tresci podczas planowania i realizacji klasowych planéw pracy wychowawczej i profilaktycznej.

Rodzice ucznidw naszej szkoty znaja i akceptuja program oraz czynnie wspotpracuja przy jego realizacji.

1. Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba
o prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych
dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, ktorych celem statutowym jest
dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej
szkoty,

wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli
w realizacji zadan, stwarza warunki do poszerzania kompetencji wychowawczo- profilaktycznych kadry pedagogicznej w szkole,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowiazku szkolnego,

nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty,
nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

2. Rada Pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty 1 potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicow,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja
1 przestepczoscia

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
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uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
poszerza zakres swoich umiejetnosci wychowawcezo- profilaktycznych poprzez udziat w réznych formach doskonalenia zawodowego.

3. Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecnos¢ w szkole os6b obcych, ktoére swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestgpczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia,

doskonalg kwalifikacje i zdobywaja nowe umiejetnosci w zakresie dziatan wychowawczo-profilaktycznych.

4. Wychowawcy Kklas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,
rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkéw zastgpczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych,
na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja
plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,
przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,
zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,
oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,
wspélpracujag z innymi nauczycielami uczgcymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem/ psychologiem szkolnym oraz innymi
specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,
wspieraja uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuaciji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow 1 ich rodzicow,
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dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,
wspoOtpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mlodziezy,
doskonalg kwalifikacje i zdobywaja nowe umiejetnosci w zakresie dziatan wychowawczo-profilaktycznych.

5. Pedagog szkolny/psycholog/ pedagog specjalny:

prowadzi badania i1 dziatania diagnostyczne uczniéw, w tym diagnozowanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz
mozliwos$ci psychofizycznych ucznidéw w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron uczniow,
pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien ucznidéw,
diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania problemow wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow,
minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania oraz inicjuje ré6zne formy pomocy w Srodowisku szkolnym
1 pozaszkolnym uczniow,
koordynuje dziatania w ramach pomocy psychologiczno- pedagogicznej udzielanej w szkole; wspiera nauczycieli, wychowawcow grup
wychowawczych i innych specjalistow w tym zakresie ich dziatan,
udziela pomocy psychologiczno- pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb,
wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatah wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom
uczniow,
podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych probleméw dzieci i mtodziezy;
inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych,
organizuje prelekcje z udziatem specjalistow w zakresie problemoéw zglaszanych przez uczniow i nauczycieli,
koordynuje przebieg dziatan profilaktycznych wynikajacych z Programu Wychowawczo-Profilaktycznego w stosunku do uczniéw
1 rodzicow z udziatem wychowawcow klas i nauczycieli,
podejmuje wlasne inicjatywy wychowawczo- profilaktyczne,
zabiega o r6zne formy pomocy dla uczniow (w tym réwniez pomocy materialnej),
prowadzi dziatalno$¢ psychoedukacyjng kierowang do ucznidéw, rodzicéw, nauczycieli (m. in. publikacje na stronach internetowych szkoty
itp.)
wspoélpracuje z podmiotami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajgcymi zakres dziatan o charakterze
profilaktycznym, w tym gtéwnie z poradnig psychologiczno-pedagogiczng, innymi poradniami specjalistycznymi, KMP w Elblaggu, ECUS,
GOPS, KARAN, SANEPiD, Departamentem Edukacji UM w Elblagu, Sadem Rejonowym w Elblagu i in. w zalezno$ci od potrzeb.
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5. Rodzice:

wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole oraz poprzez staly wglad w dziennik LIBRUS,

wspotpracujg z wychowawca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie, specjalistami szkolnymi,

e dbajg o whasciwg forme¢ spgdzania czasu wolnego przez uczniow,

e Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty.

6. Samorzad Uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoly, dziatalnosci o$§wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z
wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

wspoOtpracuje z Radg Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegéw,

reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ideg samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imi¢ 1 honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

Diagnoza sytuacji wychowawczej, potrzeb szkoly w zakresie oddzialywan profilaktycznych

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego modyfikowane sa corocznie w oparciu o wyniki dokonywanej diagnozy
w $rodowisku szkolnym. Diagnoza ta obejmuje rozpoznanie potrzeb rozwojowych uczniow, w tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka,
ze szczegolnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkoéw zastgpczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych.
Diagnoza potrzeb wychowawczo- profilaktycznych szkoty jest przeprowadzana zgodnie z wytycznymi MEN z poczatkiem kazdego roku szkolnego.
W procesie diagnozy analizuje si¢ potrzeby i zasoby szkoty z obszaru wychowania i profilaktyki w szkole na podstawie:
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1)
2)

3)
4)

5)

Badan ankietowych na temat oczekiwan rodzicow odnos$nie tresci profilaktycznych i wychowawczych w pracy szkoty,

Badan ankietowych w zakresie wystepujacych w $§rodowisku szkolnym czynnikow chronigcych 1 czynnikow ryzyka, o ktéorych mowa
w rozporzadzeniu MEN z dnia 18 sierpnia 2015 roku,
Obserwacji biezacych zachowan uczniow na terenie szkoty; wywiadéw z wychowawcami klas, nauczycielami, pracownikami obstugi szkoty;
analizy ich spostrzezen, przekazywanych informacji,
Analizy dokumentacji szkolnej (uwag odnosnie zachowania uczniow, rejestrow frekwencji, zapisow dziennika pedagoga/ psychologa szkolnego
itp.),

Whnioskow 1 rekomendacji z przeprowadzanych ewaluacji zewnetrznych i wewnetrznych.

W wyniku czynnos$ci diagnostycznych (badanie ankietowe przeprowadzone wsrod uczniow — 119 respondentéw) rozpoznano wystepowanie nizej

wymienionych dominujacych czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka:

W wyniku czynno$ci diagnostycznych rozpoznano wystgpowanie nizej wymienionych dominujacych czynnikéw chroniacych i czynnikow ryzyka:

Czynniki chronigce

Czynniki ryzyka

Wysoki poziom zainteresowania mlodziezy wlasnym poziomem
rozwoju, zaangazowaniem w nauke

Poczucie istotnosci wigzi rodzinnych oraz rowiesniczych

Wysoki poziom zainteresowania rodzicow aktywnoscig szkolng 1
pozaszkolng mtodziezy

Rozwijanie pasji 1 zainteresowan poprzez udziat w szerokiej gamie
zaje¢¢ pozalekcyjnych

Poczucie przynaleznosci do grup spotecznych z podkresleniem
pozytywnego wplywu otoczenia na wilasne funkcjonowanie oraz
angazowania si¢ w dziatania prospoteczne, np. wolontariat

Wysoki poziom zaangazowania Ww przestrzeni wirtualnej
stwarzajacy sprzyjajace warunki do rozwoju uzaleznien
behawioralnych i in.

Trudnosci z faza rozwojowa adolescencji (tu m. in. trudnosci
wynikajace z niezaspokojonych potrzeb psychospotecznych-
-akceptacji, przyjazni, mitosci, przynaleznosci, uznania, poczucia
bezpieczenstwa itp.- ale tez akcentowanie wyraznie obnizonego
nastroju, poczucia bezsensu zycia u duzego odsetka mlodziezy)
Kontakt ze $rodkami psychoaktywnymi (tu m. in. niepokojaco
niski wiek inicjacji alkoholowej)

Zauwazalny spadek zaangazowania mlodziezy w zycie ko$ciota
jako wspolnoty wiary
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Teqgoroczny proces diagnostyczny wskazal konieczno$é potozenia najmocniejszego akcentu na dziatania wychowawcze w nastepujacych obszarach
(kolejnos¢ zgodna z rzedem wielko$ci wskazan):

1. Obszar dbatosci o zdrowie oraz bezpieczenstwo fizyczne 1 psychiczne (tu gl. poszerzanie wiedzy o zdrowiu psychicznym, dbato$¢ o poczucie
bezpieczenstwa psychicznego uczniow; profilaktyka uzaleznien chemicznych, behawioralnych oraz profilaktyka agresji i przemocy; wiedza z
zakresu cyberbezpieczenstwa; profilaktyka wczesnych kontaktow seksualnych; wiedza nt. zdrowia fizycznego oraz krzewienie aktywnos$ci
fizycznej)

2. Obszar rozwoju emocjonalno- spotecznego i moralnego (tu gt. radzenie sobie ze stresem; budowanie relacji z ludzmi, w tym m. in.
funkcjonowanie w relacjach romantycznych, a takze umiej¢tnos$¢ zachowan asertywnych; budowanie poczucia wlasnej wartosci; wdrazanie
ucznidw do postawy empatii, wrazliwosci, bezinteresownos$ci w dziataniu; wolontariat; ksztalttowanie umiejetnosci wspotpracy; wychowanie w
poszanowaniu zasad i norm wspoétzycia spotecznego, moralnosci postepowania; ksztaltowanie umiejetnosci samokontroli)

Nieco nizej na skali wazno$ci, ale rOwniez z istotnym wskaznikiem konieczno$ci wdrazania dziatan uplasowaty si¢ nastepujace obszary:

3. Obszar rozwoju intelektualnego i duchowego (tu gt. rozwijanie kreatywnosci, tworczosci, samodzielnosci, zdolnosci, pasji oraz zainteresowan;
umiejetnos¢ podejmowania decyzji, umiejetnos¢ planowania 1 organizacji; wyznaczanie 1 realizacja celow; krytyczne myslenie; planowanie wtasne;j
kariery; uswiadamianie wyzszosci dobr 1 warto$ci duchowych nad materialnymi)

4. Obszar rozwoju kulturalnego, obywatelskiego, patriotycznego (tu gh. krzewienie postaw poszanowania dla wartosci prospotecznych,
ogoblnoludzkich- wolnosci, tolerancji itp.; szacunek do symboli narodowych, poszanowanie historii; rozwijanie wrazliwosci na dobra kultury;
wychowanie w duchu obywatelskim, demokratycznym, patriotycznym; poszanowanie wzorcow i autorytetow kulturowych; szacunek do symboli
zjednoczonej Europy)

5. Obszar rozwoju §wiadomosci ekologicznej (tu gh. wdrazanie do dbalosci o to, aby nie marnowaé zywnosci; wdrazanie do postawy oszczedzania
zasobow naturalnych $rodowiska; zachecanie do selektywnej zbiorki odpadow, racjonalnego gospodarowania odpadami; przekazywanie wiedzy
ogolnej nt. zachowan ekologicznych).
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W kwestii oddziatywan profilaktycznych przeprowadzona diagnoza potrzeb wylonita nastepujace problemy, ktorym posrod innych nalezy poswieci¢ w
tym roku szkolnym najwigcej uwagi.

W zakresie profilaktyki uzaleznien chemicznych wskazana jest przede wszystkim:

e profilaktyka uzaleznien od narkotykow, dopalaczy itp.
e profilaktyka uzaleznien od alkoholu
e profilaktyka uzaleznien od nikotyny

W zakresie profilaktyki uzaleznien behawioralnych wskazana jest przede wszystkim:
e profilaktyka cyberuzaleznien (uzaleznien od telefonu, smartfonu, sieci internetowej, komputera, gier komputerowych)

Mniejszym problemem wydaje si¢ by¢ problem niepozadanych zachowan w sferze rozwoju seksualnego, zakupoholizmu, czy gier hazardowych.
W zakresie profilaktyki niepozadanych zachowan spotecznych wskazana jest glownie:

profilaktyka zachowan autoagresywnych (samookaleczen, samobojstw)

profilaktyka zachowan agresywnych 1 przemocowych wobec innych

zapobieganie postawom obojetnosci na potrzeby innych, krzywdg i cierpienie ludzi, czy zwierzat

walka z wulgaryzmami w kontaktach interpersonalnych

zapobieganie wagarom, lekcewazeniu obowigzkéw uczniowskich

zapobieganie problemowi unikania aktywnosci fizycznej (a w konsekwencji problemom nadwagi, otytosci, zapadalnosci na choroby itp.)
zapobieganie problemowi wycofywania si¢ w §wiat kontaktow wirtualnych kosztem realnych relacji interpersonalnych

Rodzice z cata mocg podkreslajg konieczno$¢ prowadzenia dziatan z zakresu profilaktyki zdrowia psychicznego
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Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/ 25 wskazuja, ze konieczne jest przyjecie nastepujacych
priorytetow w podejmowanych dziataniach:

Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnos$ci ruchowe;j,
nauka udzielania pierwszej pomocy.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzng. Edukacja
dla bezpieczenstwa i proobronna.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mlodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u ucznidw i wychowankow empatii i wrazliwos$ci na potrzeby
innych. Podnoszenie jakosci edukacji wlaczajacej | umiej¢tnosci pracy z zespolem zréznicowanym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidéw i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz
krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materialdéw dostepnych w
sieci, w szczego6lnosci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobdéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotow przyrodniczych i $cistych oraz poprzez
poglebianie umiejetno$ci matematycznych w ksztatceniu ogoélnym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cate zycie poprzez wzmocnienie wspOotpracy szkot i
placowek z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

Praca z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.

Kierunki dzialania wynikajace z planu nadzoru dyrektora szkoly w roku szkolnym 2024/ 25 (wynikajace z wnioskéw i rekomendacji ujetych
w sprawozdaniu z nadzoru z roku szkolnego 2023/ 24):

1. Nalezy kontynuowac kontrolg prawidtowosci i1 systematycznosci prowadzenia dokumentacji przebiegu nauczania oraz pomocy psychologiczno-
pedagogicznej. Dziatania kontrolne z przebiegu procesow zapewnienia wsparcia psychologiczno-pedagogicznego uczniom (wyniki analizy opinii i
orzeczen ucznidow oraz sytuacji ucznidw, sposoby realizacji zalecen, stosowane metody wsparcia ucznia wykorzystujace technologi¢ informacyjno-
komunikacyjna, opracowany system realizacji zalecen pod kierunkiem pedagoga specjalnego) nalezy wiaczy¢ na stale do planu nadzoru
pedagogicznego, by skutecznie wspiera¢ uczniow w rozwoju.
2. Nalezy kontynuowac¢ wspotprace z uczniami i rodzicami uczniow zakwalifikowanych do udzielenia pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
dokonywac oceny skutecznosci podjetych przez szkole dziatan pomocowych, systematycznie dokumentowac udzielang pomoc w dzienniku Librus,
wspiera¢ rodzicOw w organizacji pomocy na zewnatrz, jesli jest taka potrzeba.
3. Nalezy kontynuowaé zajecia przygotowujace uczniow do egzaminu maturalnego, zwracajac szczegdlng uwage na rozwijanie kluczowych
umiejetnosci, jakie zdoby¢ majg uczniowie w trakcie ksztalcenia ogolnego, do ktorych zalicza sig:
- myslenie — rozumiane jako zlozony proces umystowy (wnioskowanie, abstrahowanie, rozumowanie, wyobrazanie sobie, sadzenie,
rozwigzywanie problemow, tworczosé),
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- Czytanie — umiej¢tno$é taczaca zarowno rozumienie sensOw, jak i znaczen symbolicznych wypowiedzi,

- umiejetnos¢ komunikowania si¢ w jezyku ojczystym 1 w jezykach obcych, zar6wno w mowie, jak i w pismie,

- kreatywne rozwigzywanie problemow z roznych dziedzin,

- umiejetnos¢ sprawnego postugiwania si¢ nowoczesnymi technologiami informacyjno-komunikacyjnymi.
4. Nalezy na biezaco wpisywa¢ w Librusie pozytywne oraz negatywne uwagi o uczniach, przyczynach stabej frekwencji, ucieczkach z lekcji i
wszelkich sytuacjach wymagajacych wsparcia specjalistow.
5. Wszyscy wychowawcy, we wspoltpracy z nauczycielami przedmiotéw rozszerzonych, powinni zadbac¢ o wsparcie zainteresowan kierunkowych
ucznidow swojej klasy podejmujac wspotprace z odpowiednimi instytucjami oraz organizujac tematyczne warsztaty, wyktady wyjscia itp. Informacje
o wydarzeniach powinny by¢ zamieszczane na stronie internetowej szkoty.
6. Nalezy kontynuowac dzialania podnoszace umiej¢tnos¢ uczenia sig.
7. Nalezy potozy¢ wigkszy nacisk na indywidualizacje nauczania, realizowa¢ procedure pracy z uczniem zdolnym, rzetelnie stosowa¢ zalecenia
PPP, stwarza¢ warunki uzupelnienia brakow uczniom majacym problemy z opanowaniem biezacego materiatu.
8. Nalezy utrzymac¢ zasad¢ wnioskowania o pochwaty dla uczniow.
9. Wszyscy wychowawcy 1 nauczyciele powinni kas¢ duzy nacisk na propagowanie aktywnosci spotecznej 1 wolontariackiej uczniow.

10. Podczas przerw migdzylekeyjnych, przy salach sportowych i przy szatniach zwickszy¢ nadzor nauczycielski.

Zadania do pracy wychowawczo-profilaktycznej w poszczegolnych obszarach

Obszar Cele i zadania Sposob realizacji Podmioty
dzialan odpowiedzialne
Rozw¢j Rozpoznawanie indywidualnych potencjatow e dzialania podejmowane w trakcie realizacji nauczyciele
intelektualny uczniow. poszczegolnych przedmiotow; rozwijanie poszczegolnych
i duchowy Rozwijanie wiedzy i umiejetnosci uczniow w zdolnosci i zainteresowan kierunkowych przedmiotow,
obszarach poszczeg6lnych dziedzin i uczniow wychowawcy,
przedmiotow. e zajecia i warsztaty w ramach godzin pedagog/
Rozwijanie ciekawosci poznawczej uczniow, wychowawczych psycholog/
ich zdolnosci 1 zainteresowar, umiejgtnosci e utrzymywanie dyscypliny w zakresie pedagog specjalny,
wyznaczania 1 realizacji celow. frekwencji i punktuamego przychodzenia na bibliotekarz
Uwzglednianie w przebiegu proceséw zajecia
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10.

ksztatcenia i wychowania tresci, ktore majg na
celu ksztattowanie wrazliwos$ci na prawde 1
dobro, postawy szlachetnos$ci, zaangazowania
Spotecznego.

Ksztatltowanie postawy tworczosci,
kreatywnosci, innowacyjnosci.

Rozwijanie samodzielnosci,
przedsigbiorczosci, sktonnosci do
podejmowania wtasnych inicjatyw, motywacji
wlasnej do podejmowania wysitku, realizacji
wyznaczonych celow.

Wdrazanie umiej¢tnosci formutowania i
wyrazania sagdow, krytycznego myslenia,
samodzielnego podejmowania decyzji.
Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez
interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotdéw przyrodniczych i $cistych oraz
poprzez poglebianie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogélnym.
(priorytet 5. MEN)

Rozwijanie umiej¢tnosci cyfrowych uczniow,
ze szczegolnym uwzglednieniem bezpiecznego

poruszania si¢ W Sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostepnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez
nauczycieli narzedzi i materialow dostepnych
w sieci, w szczegdlnos$ci opartych na sztucznej
inteligencji, korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.
(priorytet 4. MEN)

Podnoszenie efektow ksztatcenia poprzez
uswiadamianie wagi edukacji i wynikéw

zwracanie uwagi na poslugiwanie si¢ poprawng
polszezyzng

podnoszenie sprawnosci postugiwania si¢
jezykami obcymi

udziat miodziezy w tematycznych konkursach i
olimpiadach

wdrazanie kulturalnego sposobu zachowania
si¢ na apelach, imprezach szkolnych i
pozaszkolnych

monitorowanie przyjetych przez uczniow
obowiagzkow i zleconych do wykonania prac, w
celu rozbudzenia odpowiedzialnosci za podjete
zobowigzania

zachgcanie uczniow do udziatu w projektach
edukacyjnych, podejmowania inicjatyw na
rzecz klasy, szkoly, srodowiska lokalnego
wycieczki edukacyjne

zajecia z zakresu doradztwa zawodowego
realizacja tematéw zwigzanych z
ksztaltowaniem postawy przedsiebiorczosci,
analizy rynku pracy i jego potrzeb (lekcje
wychowawcze, a takze w ramach
poszczeg6lnych przedmiotow)

zapoznanie z ofertg ksztalcenia na kolejnym
etapie edukacyjnym, uswiadomienie wartosci
pracy (praca jako dobro, warto$¢, prawo
cztowieka)

organizowanie wymiany miedzynarodowej
promowanie czytelnictwa

czynne uczestnictwo w kulturze (edukacja
filmowa i teatralna, wyjscia do muzeum,
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11.

12.

13.

14.

egzamindw zewngtrznych, ze szczegdlnym
akcentem na wspomaganie ksztalcenia
ukierunkowanego na pomyslne podotanie przez
uczniéw formule egzaminu maturalnego
Uczenie planowania i dobrej organizacji
wlasnej pracy.

Rozbudzanie odpowiedzialnosci za wlasny
rozwoj intelektualny, planowanie dalszej
edukacji i kariery zawodowej, postawy
obowigzkowosci 1 dyscypliny.

Wdrazanie uczniéw do §wiadomosci wtasnych
zasobow, umozliwianie im zapoznawania si¢
ze $wiatem zawodow i rynkiem pracy,
korzystania ze zrodetl informacji dotyczacych
dalszej edukacji formalnej i pozaformalnej
(Zintegrowana Strategia Umiejetnosci)

Praca z uczniem z do$wiadczeniem
migracyjnym, w tym w zakresie jezyka
polskiego jako jezyka obcego.

(priorytet 7. MEN)

przygotowywanie uroczystosci szkolnych,
programow artystycznych, udzial w
uroczystosciach miejskich 1 panstwowych)
organizowanie dodatkowych zaje¢¢ o
charakterze konsultacyjnym dla uczniow z
doswiadczeniem migracyjnym w celu
zapobiegania niepowodzeniom edukacyjnym

Rozw¢j
emocjonalno
- spoteczny i
moralny

Ksztaltowanie kompetencji emocjonalno-
spotecznych, w tym przede wszystkim:
e wiedzy o emocjach
e wiedzy o stereotypach i uprzedzeniach
e umiej¢tnosci waznych w nawigzywaniu
i podtrzymywaniu relacji
interpersonalnych
e zdolnosci do $wiadomego petnienia
rozmaitych rdl w grupie spotecznej, W
tym rol w grupie jaka jest rodzina

e lekcje wychowawcze

e zajecia edukacyjne Wychowanie do
zZycia w rodzinie

o prelekcje, pogadanki, warsztaty
prowadzone przez specjalistow
(m. in. pedagoga, psychologa)

e rozmowy indywidualne z uczniami,
rodzicami

e integracja zespolow klasowych

e stosowanie metod pracy zespotowej w

nauczyciele
poszczegbdlnych
przedmiotow,
wychowawcy,
pedagog/
psycholog/
pedagog specjalny,
bibliotekarz
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e umiej¢tnosci konstruktywnego
rozwigzywania konfliktow
e asertywnosci, opierania si¢ naciskom
otoczenia
e umiej¢tnosci wspotdziatania w zespole,
pracy grupowej
Promowanie postaw zgodnych z przyjetymi
normami spolecznymi, w tym przede
wszystkim: postawy uczciwoscei, szacunku dla
siebie i innych, kultury osobistej w relacjach
miedzyludzkich, odpowiedzialno$ci za siebie i
innych, tolerancji w szeroko pojetym zakresie
poszanowania innych pogladow, ale takze os6b
innych ras, wyznan, narodowosci, kultur.
Budowanie §wiadomosci prawa jednostki do
zycia w poszanowaniu godnosci wlasne;j i
innych, w opozycji do zachowan agresywnych,
przemocowych.
Ksztaltowanie §wiadomej postawy wrazliwosci
i empatii. Zachecanie do podejmowania dziatan
na rzecz srodowiska szkolnego i lokalnego, w
tym do angazowania si¢ w wolontariat,
bezinteresowne dziatania na rzecz jednostek
stabszych, potrzebujacych pomocy (ludzi i
zwierzat); negowanie postaw obojetnosci na
potrzeby innych, krzywde i cierpienie ludzi
oraz zwierzat.
(zgodnie z priorytetem 3. MEN)
Budowanie poczucia wlasnej wartosci.
Ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnej
osoby.
Wyrabianie zdolnosci samokontroli,

realizacji tresci programowych réznych
przedmiotow

psychoedukacja adresowana do
ucznidéw, rodzicow, nauczycieli

(w trakcie spotkan, rozméw, a takze
poprzez publikacje na stronie
internetowej szkoty)

udziat w akcjach charytatywnych,
dziataniach wolontariackich o zasiggu
szkolnym 1 pozaszkolnym; dzialalnos¢
szkolnego kota wolontariatu
konsekwentne eliminowanie postaw
agresji i przemocy w srodowisku
mtodziezy oraz na innych poziomach
relacji (tu: nauczyciel- uczen, rodzic-
uczen)

wzmacnianie pozytywnych zachowan
wsrod mtodziezy poprzez udzielanie
skutecznej, konstruktywnej pochwaty
(w ramach wdrazania skutecznych
strategii motywowania uczniow)
edukacja filmowa i teatralna
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opanowywania ekspresji wtasnych uczu¢ i
emacji.

Rozwijanie umiejetnosci konstruktywnego
radzenia sobie ze stresem.

Praca z uczniem z doswiadczeniem

migracyjnym.
(priorytet 7. MEN)

Rozwoj w
obszarze
zdrowia i
bezpieczenst
wa
fizycznego i
psychicznego

Poszerzanie wiedzy na temat zdrowia
fizyczneqo i psychicznego (edukacja
prozdrowotna w szkole).

(zgodnie z priorytetem 1. MEN)
Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych
uczniow, w tym wdrozenie ich do zachowan
higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia
wlasnego i innych osob.

(zgodnie z priorytetem 1. MEN)

Wyrabianie poczucia odpowiedzialnosSci za
wlasne zdrowie.

(zgodnie z priorytetem 1. MEN)
Ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu, w
tym m. in. ugruntowanie wiedzy z zakresu
prawidtowego zywienia, korzysci ptynacych z
aktywno$ci fizycznej; praktyczne wdrazanie
ich do nawyku tej aktywnosci; nauka
udzielania pierwszej pomocy.

(zgodnie z priorytetem 1. MEN)
Ksztaltowanie wlasciwe] postawy uczniow
wobec substancji psychoaktywnych oraz
innych wspdlczesnych zagrozen —
informowanie na temat skutkéw zachowan
ryzykownych, a tym samym wdrazanie do

wykorzystywanie tematyki lekcyjnej na
wszystkich przedmiotach do szerzenia
wiedzy o uzaleznieniach (chemicznych
i behawioralnych), wynikajacych z nich
zagrozeniach oraz sposobach
zapobiegania uzaleznieniom

lekcje wychowawcze, spotkania ze

specjalistami w zakresie zdrowia (m. in.

z pielegniarkg szkolng) oraz
bezpieczenstwa (przedstawiciele
instytucji wspierajacych szkole, m. in.
funkcjonariusze Policji, Strazy
Granicznej, Zandarmerii Wojskowej i
in.)

realizacja programow profilaktycznych
tworzonych i rekomendowanych przez
instytucje wspierajace dziatania szkoty
(m. in. , KARAN, SANEPID i in.)
wspotpraca z instytucjami w zakresie
przeciwdziatania przestgpstwom (m. in.
zajecia z zakresu odpowiedzialnoscli
prawnej za zachowania niezgodne z
prawem)

organizowanie wycieczek, zajec¢

nauczyciele
poszczegdlnych
przedmiotow,
wychowawcy,
pedagog/
psycholog/
pedagog specjalny,
bibliotekarz,
pracownicy obshugi
szkoty
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dokonywania racjonalnych wyboréw.
(zgodnie z priorytetem 1. MEN)
Ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie
prawidtowego funkcjonowania w srodowisku
cyfrowym, w szczegdlnosci w Srodowisku tzw.
nowych mediéw, ze szczegdlnym
uwzglednieniem portali spotecznosciowych.
(zgodnie z priorytetem 4. MEN)
Przygotowanie uczniow do dokonywania
swiadomych i odpowiedzialnych wyboréw w
trakcie korzystania z zasoboéw dostepnych w
Internecie, krytycznej analizy informacii,
bezpiecznego poruszania sie w przestrzeni
cyfrowej, w tym nawiazywania i utrzymywania
opartych na wzajemnym szacunku relacji z
innymi uzytkownikami sieci.

(zgodnie z priorytetem 4. MEN)

Szerzenie wiedzy na temat bezpiecznego i
aktywnego spedzania czasu wolnego,
ksztaltowanie wtasciwych nawykow w tej
sferze.

Obejmowanie pomoca psychologiczno-
pedagogiczng ucznidéw wykazujacych
szczegolne potrzeby edukacyjno-
wychowawcze- szczegdlnie w sytuacji
wywolanej konieczno$cia wdrazania do
systemu edukacji, do spotecznosci szkolngj
uczniéw przybylych z zagranicy, w celu
zapewnienia im dodatkowej opieki i pomocy,
wzmacniajacej pozytywny klimat szkoty oraz
poczucie bezpieczenstwa.

(priorytet 3.1 7. MEN)

sportowych i imprez angazujacych
milodziez w zycie szkoty — rozbudzanie
zainteresowan celem odciggnigcia
mtodziezy od zachowan ryzykownych
monitoring w szkole i na jej terenie;
pilnowanie bezpieczenstwa na terenie
szatni szkolnych (dyzury nauczycieli
oraz pracownikow obstugi szkoty)
zapewnienie uczniom bezpieczenstwa i
kontrolowanie wstepu na teren szkoty
0s6b obcych

pelnienie przez nauczycieli dyzurow w
czasie przerw miedzylekcyjnych
propagowanie aktywnosci sportowej,
zachecanie do udziatu w czynnym
uprawianiu sportu oraz do udziatu w
konkursach i zawodach sportowych
prowadzenie pogadanek dot.
profilaktyki zaburzen odzywiania,
podejmowanie dziatah majacych na
celu przeciwdziatanie nadwadze lub
otytosci

stosowanie ré6znych, dostosowanych do
potrzeb ucznidéw, form pomocy
psychologiczno- pedagogicznej w
szkole

roztropne korzystanie w procesie
ksztatcenia z narzedzi 1 zasobow
cyfrowych oraz metod ksztalcenia
wykorzystujacych technologie
informacyjno-komunikacyjne
dziatania w ramach pomocy materialnej
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10. Obejmowanie ucznidw pomocg materialng w (stypendia, zasitki szkolne,
miarg istniejacych potrzeb. dofinansowanie zakupu podrecznikow i

11. Praca Z uczniem z do$wiadczeniem in.)
migracyjnym.

(priorytet 7. MEN)
Rozwdj 1. Ksztaltowanie postawy szacunku dla szerzenie wiedzy proekologicznej w ramach nauczyciele
$wiadomosci srodowiska przyrodniczego, w tym poszczegblnych przedmiotow, ze szczegdlnym | przedmiotow,
ekologicznej motywowanie uczniow do dziatan na rzecz akcentem na przedmioty przyrodnicze wychowawcy Klas,
ochrony srodowiska i rozwijania zainteresowan selektywne zbiorki odpadow pedagog/
ckologia. akcje promujace ide¢ ochrony klimatu, psycholog/

2. Wdrazanie do oszczedzania zasobow srodowiska naturalnego pedagog specjalny,

naturalnych, zywnosci, energii itp. codzienne praktyczne krzewienie postaw pracownicy obstugi
proekologicznych, stuzenie dobrym szkoty
przyktadem w tym zakresie (oszczgdzanie
zasobow naturalnych, energooszczednosé,
niemarnowanie Zywnosci, oszczedzanie
surowcow, produktow, racjonalne
gospodarowanie odpadami itp.)
Rozwoj 1. Ksztattowanie u uczniow postaw organizowanie i uczestniczenie w obchodach nauczyciele
kulturowy i obywatelskich, patriotycznych, $wiat 1 uroczystosciach panstwowych poszczegolnych
obywatelski prospotecznych, w tym wzmacnianie poczucia przeprowadzanie pogadanek, projekcji filmow | przedmiotow,
tozsamos$ci narodowej, przywiazania do 0 tematyce patriotycznej i historycznej, wychowawcy,
historii, kultury i tradycji narodowych. wykorzystanie tresci programéw nauczania w | pedagog/

2. Dziatanie na rzecz edukacji obywatelskiej, tym zakresie psycholog/
ksztattowania postaw spotecznych i przygotowywanie tematycznych wystaw pedagog specjalny,
patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i udziat w projektach, konkursach zwiazanych z bibliotekarz
ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa i historig naszego kraju, regionu itp.
proobronna. wybory do Samorzadu Uczniowskiego jako
(prloryt_et 2. MEN) . reprezentacji spotecznos$ci uczniowskiej i

3. Poznanie kultury lokalnej.

wdrazanie do jego preznego dzialania
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4. Poznanie dorobku kulturowego Polski, Europy
1 $wiata, wyksztalcenie postawy tolerancji 1
szacunku dla innych narodow, kultur, religii.

5. Wskazywanie autorytetow 1 wzorcow
kulturowych i moralnych.

6. Wdrazanie uczniow do samorzadnosci i zycia
w demokratycznym spoleczenstwie.

7. Uczenie dzialania zespotowego, tworzenia
klimatu dialogu i efektywnej wspolpracy,
umiejetnosci stuchania innych i szanowania ich
pogladow.

e przeprowadzenie demokratycznych wyborow
do trojek organizacja imprez szkolnych

e lekcje wychowawcze

e organizowanie debat 1 dyskusji o zasiggu
klasowym, szkolnym

e wycieczki edukacyjne

Zestawienie zakresow dzialan wychowawczo- profilaktycznych planowanych do realizacji na poszczegolnych poziomach edukacyjnych:

L.p. Glowne Klasy I Klasy Il Klasy 111 Klasy IV
zagadnienia
Rozwoj # Zdolnosci, pasje, 1. Badanie 1. Doskonalenie 1. Rozwijanie 1. Doskonalenie
intelektualny | zainteresowania preferencji umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci
i duchowy sensorycznych prawidlowego Krytycznego podejmowania
# Samodzielno$¢, uczniow w zarzadzania myslenia w racjonalnych
przedsigbiorczos¢, odniesieniu do czasem, kontekscie analizy decyzji w oparciu
inicjatywa stylow uczenia si¢. organizowania wplywu 0 posiadane
) zaje¢ wiasnych. rowiesnikow i informacje 1 ocene
# Tworczos¢, 2. Wd‘ra%Zame’ do ) mediow na skutkow wiasnych
kreatywnosc, umiej¢tnosc Promowanie zachowanie. dziatan.
innowacyjno$é planoyvanla, : postawy o o
organizowania samodzielnosci, Rozwijanie 2. Rozwijanie
# Krytyczne skutecznej nauki przedsiebiorczosci wytrwato$ci w zdolnosci do
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myslenie

wlasne;.

1 innowacyjnosci

dazeniu do celu,

szukania powigzan

o dziatania w wyzwalanie miedzy
#Analityczne 3. Rozwijanie obszarze dziatan potrzeby bycia indywidualnym
mys$lenie ‘{(\)rvorczosm i szkolnych, ambitnym. potencjatem a
eatywnosci w zawodowych, planowang na
# Podejmowanie dziataniu _ osobistych. Badanie przysztos¢ $ciezka
decyzji indywidualnym i preferencji kariery
grupowym. Wyznaczanie i zawodowych. zawodowej.
# Planowanie i realizacja celow. Refleksja nad
organizacja pracy 4. Nauka "y Praca nad Sciezka dalszej Badanie
whasnej [0ZPOZnawana | motywacja wlasng edukacji i preferencji
realizacji do podejmowania planowaniem zawodowych.
# Wyznaczanie i wiasny?h pasji, wysitku, osiggania kariery Refleksja nad
realizacja celow zdolnosci i ) wyznaczonych zawodowej. Sciezka dalsze]
N (OO celow. < N edukacji i
# Preferencje Ksztatltowanie na temat karier
zawodowe, umigjetnosci motywacji do 3/ i
i i zawodowej.
planowanie kafiery racjonalnego dziatania )
4Ucger korzystania z (motywacja Doskonalenie
d ’cz«.andz . réznych zrodet zewnetrzna vs. kompetencji z
m()iS\;Valg c nzerrrlllem informaciji, wewnetrzna; kary zakresu
gracyjny krytycznej oceny i vs. nagrody). autoprezentacji-
selekc;ji tych wystapien
zrodet (zrodta publicznych,
wiarygodne, uczestnictwa w
potwierdzone vs. rozmowach
niewiarygodne). kwalifikacyjnych
itp.
Rozwoj # Budowanie relacji, 1. Zajecia Doskonalenie Krzewienie Podnoszenie
emocjonalno | jako$¢ relacji integracyjno — umiejetnosci wiedzy na temat poczucia wlasnej
— spoteczny adaptacyjne nawigzywania i wlasciwego warto$ci poprzez
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i moralny # Integracja, majace na celu podtrzymywania petnienia rél okreslanie
wspotistnienie w tworzenie w zdrowych relacji spotecznych, osobistego
grupie, praca zespole klasowym interpersonalnych, budowania potencjatu. Praca

grupowa

bezpiecznego

asertywnego

podmiotowych

nad samoocena.

klimatu radzenia sobie w relacji z innymi, '
# Wartosci, postawy umozliwiajacego tych relacjach. opartych na Ksztattowanie
ogdlnospoteczne budowanie : szacunku, umiejetnoscl
(w tym postawy zdrowych relacji Poszerzanie akceptacji, spostrzegania
szlachetnosci, interpersonalnych, wiedzy poszanowaniu stereotypow 1
zaangazowania koncentracj¢ na teoretycznej | praw i potrzeb uprzedzen.
spotecznego) celach procesu praca praktyczna jednostki. Rozwijanie
edukacyjnego. nad o= kompetencji
#Wartosci rodzinne kontrolowanym Rozwijanie komunikacyjnych.
2. Ugruntowywanie wyrazaniem kompetencji z o
# Normy spoteczne wiedzy na temat wlasnych emocji. zakresu Utrwalan'? wiedzy
funkcjonujacych w ; rozwigzywania dotyczacej
# Role spoleczne spoteczenstwie Doskpnalgn!e konfliktow z budowania
norm, ich umiiRinbSCiu zastosowaniem zdrowych relacji
#Wychowawcza rola respektowania w obnizania napigcia negocjacji i |nterperso_r_1alnych
rodziny sytuacjach zycia powodowanego mediacji. w opozycji do
codziennego. stresem szkolnym. L _ proﬁ)l((ejmu_

I udowanie wchodzenia w
agggllﬁglikaqa 3. Napy_vvanig . R;?ZY'Jtir(‘)'éeci wiedzy na temat tzw. rela}cj(e,’
niewerbalna umiejetnosci DL IDORSE samoregulac!l i ,,obsesyjr}e ,

radzenia sobie ze ez b | samokontroli, jako zniewalajace,
. stresem W nowej stosowania czynnikow pozbawione
# Stereotypy sytuacji, grupie roznych form gwarancji sukcesu asertywnosci
uprzedzenia S A komunikacji 3 ™ '
rowiesniczej. = w r6znych o
werbalnej i obszarach Rozwijanie
# Asertywnosc 4. Ksztaltowanie niewerbalnej w aktywnosci umiejetnosci
. . umiejetnosci celu zyciowe;. radzenia sobie ze
# Rozwigzywanie rozpoznawania i autoprezentacji stresem w
probleméw nazywania emocji, oraz prezentacji Rozwijanie sytuacjach
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# Samoocena,
poczucie wlasnej
warto$ci

# Samoregulacja,
samokontrola

# Wrazliwoscé,
empatia, zachowania
prospoteczne,
wolontariat,
bezinteresownos$¢

# Emocje-
rozpoznawanie,
nazywanie, kontrola
ekspresji

# Stres- symptomy,
sposoby radzenia
sobie ze stresem

# Poczucie straty,
trauma

#Poczucie
bezpieczenstwa
fizycznego i
psychicznego

#Pierwsza pomoc w

ich rozumienia i
wyrazania.

Rozwijanie
kompetencji w
zakresie
wykorzystania
roznych form
pracy grupowej
nad rozwigzaniem
problemow (burza
moézgoéw, dyskusja
grupowa).

wlasnego
stanowiska.

Praca nad
ksztalttowaniem
postawy
wrazliwosci 1
empatii, zachowan
prospotecznych.
Promowanie idei
wolontariatu,
postawy
bezinteresownosci
dzialan na rzecz
jednostek
stabszych,
potrzebujacych
(ludzi i zwierzat).

umiejetnosci
radzenia sobie ze
stresem w obliczu
straty i
traumatycznego
doswiadczenia
poprzez
wykorzystywanie
Sposobow
majacych na celu
odzyskanie
poczucia
sprawstwa i
wptywu na wlasne
zycie.

poddawania si¢
ocenie innych
0s0b (stres
egzaminacyjny,
stres podczas
autoprezentacji).
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sytuacjach kryzysu

# Uczen z
do$wiadczeniem
migracyjnym

Rozwdj w
obszarze
zdrowia i
bezpieczenst
wa
fizycznego i
psychicznego

# Zdrowie fizyczne i
psychiczne-
zachowania
prozdrowotne,
postawa dbatosci o
zdrowie

#Dobrostan
psychofizyczny

# Zachowania
ryzykowne i
zachowania
alternatywne

# Aktywnos¢
fizyczna

# Odzywianie sig,
zdrowia dieta

# Uzaleznienia
chemiczne

# Uzaleznienia
behawioralne

1. Szerzenie wiedzy

na temat skutkow
zachowan
ryzykownych
mlodziezy
(sigganie po srodki
uzalezniajace,
przedwczesna
aktywnos$¢
seksualna,
ucieczki z domu,
wagary,
zaniedbywanie
obowigzkow
szkolnych,
zachowania
agresywne i
przemocowe,
czyny
chuliganskie,
wandalizm i in.),
ze wskazaniem
srodkéw pomocy
w walce z tymi
zjawiskami,
zachowan
alternatywnych dla

1. Poszerzanie
wiedzy z zakresu
zagrozen dla
dobrostanu
psychofizycznego
w okresie
adolescencji-
zaburzenia
odzywiania,
uzaleznienia
chemiczne.

2. Profilaktyka
uzaleznien
behawioralnych
(cyberuzaleznienia

).

3. Profilaktyka

zachowan
agresywnych-
autoagresja jako
szczegolny rodzaj
takich zachowan,
przejaw zaburzen
w obszarze
zdrowia

Ksztaltowanie
umiejetnosci
rozpoznawania i
radzenia sobie z
objawami depresji
u siebie 1 0sob ze
swego otoczenia.

Profilaktyka
uzaleznien
behawioralnych
(patologiczny
hazard,
zakupoholizm).

Profilaktyka
prozdrowotna —
realizacja
programu
»Podstepne
WZW” (wirusowe
zapalenie watroby)

Doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania
zagrozen

cywilizacyjnych

1. Krzewienie
wiedzy na temat
zdrowia
psychicznego
cztowieka.
Nabywanie
umiejetnosci
rozpoznawania
symptomow
chordb
psychicznych,
umiejetnosci
wiasciwego
reagowania na
symptomy wiasne
oraz dostrzegane u
innych osob.

2. Wyrabianie u
uczniéow
umiejetnosci
radzenia sobie ze
stresem

3. Profilaktyka

uzaleznien
behawioralnych
(problemy obsesji
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# Depresja ww. zjawisk psychicznego. (uzaleznienia, na punkcie
patologicznych. ; sekty, choroby, wlasnego
# Stres _ Zastosowanie w terroryzm, wygladu-
PrOf'I?Kty}(a Pfakt)/ce o manipulacje uzaleznienia od
# Zachowania uzaleznief umiejetnoscl medialne, éwiczen
agresywne i chemicznych bezpiecznego nachalna reklama fizycznych,
przemocowe (nikotyna, alkohol, korzystania z itp.) i ochrony niezdrowych diet,
srodki zasobow Internetu, wiasnej przed tymi ingerencji
# Profilaktyka psychoaktywne, mediow zagrozeniami. chirurgii
wczesnych naduzywame spolecznosciowyc _ plastycznej itp.).
kontaktow lekow i h (tu m.in. Profilaktyka
seksualnych suplementow cyberbezpieczenst zachowan Promowanie
diety). wo dla zycia i agresywnych i aktywnosci
: . y zdrowia, przemocowych fizycznej jako
ﬁ Z]i,izzﬂlg (;Z::s;::v;e Profilaktyka cyberbezpieczenst (agresja stowna- jednego z
bezpicczefistwa prozdrowotna — WO W : wulgaryzmy, podstawowych
psychicznego realizacja dokonywaniu wyzwiska- i warunkow
progeamu transakcji fizyczna- zachowania
# Bezpieczefistwo w 3’Zr)1}’am1‘?! Znam finansowych itp.) wandalizm; dobrostanu
przestrzeni je?” (profilaktyka . przemoc fizyczna, psychofizycznego.
wirtualnej noyvotworow Ksztaltowanie psychiczna). o
skory) postaw Szerzenie wiedzy
. 7 zapobiegajacych Wyrabianie u na temat
ﬁs\gl\{:sh%a:gcg;?czno- _U:crwalan_'_e wczesnym uezniow zachowan
odatodiczne ERIERL] | O kontaktom umiejgtnosci prozdrowotnych w
pedagogicz bezpiecznych seksualnym i radzenia sobie ze kontekscie
(szczegOlniew zachowaniach zwigzanym z nimi stresem planowania
obliczu koniecznofci podczas problemom. _ przysztych rol
wdrozenia do korzystania z Poszerzanie rodzicielskich
systemu edukacji portali Realizacja wiedzy na temat '
polskie_j UCZNiow z spotecznosciowyc programu odpowiedzialnosci Realizacja
zagranicy) h oraz metodach »Wybierz zycie — prawnej 0sob programu ,,ARS —
przeciwdziatania pierwszy krok” niepetnoletnich i czyli jak dba¢ o
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# Edukacja cyberprzemocy. (profilaktyka petnoletnich. mito$¢?”
wilaczajaca > chorob ) (profilaktyka
Szerzenie wiedzy wywotywanych 8. Szkolenie z uzaleznief
# Uczen z na temat prawnych przez wirusa HPV zakresu udzielania chemicznych)
doéwiadczeniem skutkéw zachowan Przenoszonego pierwszej pomocy
migracyjnym godzacych w droga piciows).
zycie, zdrowie, .
bezpieczenstwo 6. Wyrabianie u 5. Szkoleniez
wilasne i innych uczniow zz_;lkresu u_dzlelanla
jednostek. umiejetnosci PIErWSZ€) pomocy
A% radzenia sobie ze przedmedycznej
. Wyrabianie u stresem
uczniow
umiejetnosci 7. Psychoedukacja
radzenia sobie ze ucznioéw klas Il o
stresem profilu
] psychologicznym
Szkolenie z W ramach
zakresu udzielania przedmiotu
pierwszej pomocy Podstawy
przedmedycznej Pedagogiki i
Psychologii
8. Szkolenie z
zakresu udzielania
pierwszej pomocy
przedmedycznej
Rozwoj # Ochrona Krzewienie Krzewienie 1. Krzewienie Krzewienie
swiadomosci | srodowiska wiedzy wiedzy wiedzy wiedzy

ekologicznej

# Zachowania
proekologiczne

proekologicznej, z
zakresu ochrony
srodowiska

proekologicznej, z
zakresu ochrony
srodowiska

proekologicznej, z
zakresu ochrony
srodowiska

proekologicznej, z
zakresu ochrony
srodowiska
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#Postawa
odpowiedzialnosci
za Srodowisko
naturalne

#Oszczedzanie
naturalnych zasobow
planety

#Oszczedzanie
SUrowcow

#Energooszczednos¢

# Zapobieganie
marnowaniu
Zywnosci

#Niewyrzucanie
produktow
wielokrotnego
uzytku

#Recykling
#Racjonalne
gospodarowanie

odpadami

# Zero waste

naturalnego.

2. Promowanie i

praktyczne
wdrazanie do
selektywnej
zbiorki odpadow.

3. Wyrabianie

nawykow
oszczedzania
SUrowcoOw
naturalnych,
energooszczednos
ci, zapobiegania
marnowaniu
Zywnoscl,
racjonalnego
gospodarowania
odpadami.

4. Promowanie stylu

zycia ,,zero waste”
(generowanie
mozliwie jak
najmniejszej ilosci
odpadoéw w celu
zapobiegania
zanieczyszczaniu
srodowiska).

naturalnego.

2. Promowanie i

praktyczne
wdrazanie do
selektywnej
zbidrki odpadow.

3. Wyrabianie

nawykow
oszczgdzania
SUrOWCOW
naturalnych,
energooszcze¢dnos
ci, zapobiegania
marnowaniu
zywnoscl,
racjonalnego
gospodarowania
odpadami.

4. Promowanie stylu

zycia ,,zero waste”
(generowanie
mozliwie jak
najmniejszej ilosci
odpadow w celu
zapobiegania
zanieczyszczaniu
srodowiska).

naturalnego.

Promowanie i
praktyczne
wdrazanie do
selektywnej
zbiorki odpadow.

Wyrabianie
nawykow
oszczedzania
SUrowcOw
naturalnych,
energooszczednos
ci, zapobiegania
marnowaniu
Zywnosci,
racjonalnego
gospodarowania
odpadami.

Promowanie stylu
zycia ,,zero waste”
(generowanie
mozliwie jak
najmniejszej ilosci
odpadow w celu
zapobiegania
zanieczyszczaniu
srodowiska).

naturalnego.

2. Promowanie i

praktyczne
wdrazanie do
selektywnej
zbiorki odpadow.

3. Wyrabianie

nawykow
oszczedzania
SUTOWCOW
naturalnych,
energooszczedno$
ci, zapobiegania
marnowaniu
Zywnosci,
racjonalnego
gospodarowania
odpadami.

4. Promowanie stylu

zycia ,,zero waste”
(generowanie
mozliwie jak
najmniejszej ilosci
odpadow w celu
zapobiegania
zanieczyszczaniu
srodowiska).

Rozwoj

# Postawy

1. Krzewienie ducha

1. Krzewienie ducha

Krzewienie ducha

1. Krzewienie ducha
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kulturowy i | patriotyczne, demokracji demokracji demokracji demokracji
obywatelski | obywatelskie, poprzez poprzez poprzez poprzez
demokratyczne organizowanie organizowanie organizowanie organizowanie
wyborow do wyborow do wyborow do wyborow do
#Symbole narodowe samorzadu samorzadu samorzadu samorzadu
klasowego, klasowego, klasowego, klasowego,
# Wychowanie w samorzadu samorzadu samorzadu samorzadu
duchu demokracji, uczniowskiego. uczniowskiego. uczniowskiego. uczniowskiego.
poszanowania dla Utrwalanie wiedzy Rozwijanie Poszerzanie Pobudzanie do

historii

# Szacunek dla
kultury i dorobku
narodowego

# Kultura
europejska, kultura
narodowa, kultura
lokalna

# Wzorce i
autorytety kulturowe
i moralne

#Edukacja dla
bezpieczenstwa i
proobronna

nt. genezy i
znaczenia polskich
symboli
narodowych (flagi,
godta, hymnu).
Podkreslanie roli
tradycji
narodowych,
regionalnych,
szkolnych w
ksztattowaniu
postaw
patriotycznych i
obywatelskich.

szacunku dla
kultury i dorobku
narodowego.
Szerzenie wiedzy
na temat dorobku
kultury lokalnej.

wiedzy na temat
dorobku
kulturowego
Europy i $wiata,
wyrabianie
postawy tolerancji
i szacunku dla
innych narodow,
kultur, religii.

dyskusji na temat
WZOrcow i
autorytetow
kulturowych i
moralnych-
dyskusja.

Ewaluacja programu.
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Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia
skutecznos$ci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicoOw i nauczycieli,

4) rozmowy z uczniami, rodzicami, wychowawcami

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot ds. realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego

(specjalisci szkolni, wychowawcy klas, nauczyciele).

Postanowienia koncowe

Aktualizacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego z dnia 20 wrzes$nia 2024 r. dokonana zostata przez pedagoga/ psychologa szkolnego —
Aleksandr¢ Witkowska we wspolpracy z pedagogiem specjalnym — Danutg Miszkowicz oraz wychowawcami klas.
Program Wychowawczo- Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow dnia 26 wrzes$nia 2024 roku.



