Szkota Podstawowa im. T. KoSciuszki w Gaszowicach

Diagnoza
w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych
uczniow, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikéw ryzyka,
ze szczegolnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych

Wrzesien 2023r.

1. Podstawa prawna

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

2. Czynniki chronigce i czynniki ryzyka — podstawy teoretyczne

Przez czynniki chronigce nalezy rozumiec¢ indywidualne cechy i zachowania uczniéw, cechy
srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktérych wystepowanie
wzmachia ogdélny potencjat zdrowotny ucznia i zwieksza jego odpornos¢ na dziatanie
czynnikdéw ryzyka.

Najwazniejsze czynniki chronigce:

¢ silna wiez emocjonalna z rodzicami,

e zainteresowanie naukg szkolng,

e regularne praktyki religijne,

e poszanowanie prawa, norm, wartosci i autorytetéw spotecznych,
e przynaleznos¢ do pozytywnej grupy.

Przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania ucznidw, cechy
Srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktore wigzg sie z wysokim
prawdopodobienstwem wystgpienia zachowan ryzykownych stanowigcych zagrozenie dla ich
prawidtowego rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania spotecznego.



Najistotniejsze czynniki ryzyka zwigzane ze szkotg to:

e przemoc rowiesnicza,

e odrzucenie przez réwiesnikéw,

e staba wiez ze szkotg,

e niedostateczne kierowanie wtasnym zachowaniem (brak kontroli),
e destrukcyjna grupa réwiesnicza,

e niepowodzenia szkolne.

Zachowania ryzykowne (inaczej problemowe) to réine zachowania podejmowane przez
dzieci i mtodziez, ktére zagrazajg ich zdrowiu fizycznemu i psychicznemu, a takze sg niezgodne
z normami spotecznymi.

Najczestsze zachowania ryzykowne to:

e uzywanie substancji psychoaktywnych (palenie tytoniu, picie alkoholu, upijanie sig,
zazywanie narkotykow, uzywanie lekow psychotropowych),

e przedwczesna aktywnos¢ seksualna,

e zachowania agresywne, przemoc, cyberprzemoc,

e zagrozenia behawioralne zwigzane z nadmiernym korzystaniem z telefonu, graniem
w gry komputerowe i inne, hazardem, internetem i niewfasciwym zachowaniem
W sieci,

e drobne wykroczenia, wandalizm, chuligaristwo,

e zaniedbywanie obowigzkdéw szkolnych,

e wagary,

e ucieczki zdomu.

Zachowania konwencjonalne to zachowania nastawione na podtrzymywanie
w spoteczenstwie tradycyjnych norm i wartosci. Nalezg do nich zachowania prospoteczne
podejmowane przez dzieci i mfodziez oraz pozytywne zaangazowanie mtodziezy w dziatalnos$¢
rodziny, szkoty, zycie religijne, np. przynaleznos¢ do klubow sportowych, harcerstwa, grup
religijnych, samorzgdoéw szkolnych itd.

zrédto: Zachowania ryzykowne - IMiDz Warszawa 2017r. oprac. A. Dzielska



3. Diagnoza szkolna

Niniejszg diagnoze opracowano na podstawie:

analizy dokumentacji szkolnej za rok szkolny 2022/2023 (dzienniki lekcyjne — oceny,
frekwencja, uwagi, dziennik pedagoga szkolnego, notatki stuzbowe),

ankiety przeprowadzonej wsrdd uczniow klas IV — VI,

ankiety przeprowadzonej wsrdd nauczycieli,

informacji przekazywanych przez Rade Rodzicow,

whnioskow i rekomendacji Zespotu Wychowawczo — Profilaktycznego, Zespotu ds. Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej i Ksztatcenia Specjalnego oraz informacji i wnioskéw
pedagoga szkolnego, pedagoga specjalnego oraz psychologa szkolnego za rok szkolny
2022/23,

wynikéw obserwacji zachowan ucznidéw podczas przerw i lekcji w roku szkolnym 2022/23,
rozmow z uczniami, nauczycielami, rodzicami oraz pracownikami szkoty,

analizy wynikéw nauczania i frekwencji w poszczegdlnych latach szkolnych.

Czynniki chronigce zdiagnozowane na podstawie wynikéw badan:

wysoki poziom poczucia bezpieczenstwa uczniéw w szkole,

wysokie wyniki w nauce,

wysokie oceny zachowania,

wysoka frekwencja,

zaangazowanie ucznidw w zycie szkolne i klasowe,

zaangazowanie rodzicéw w sferze dydaktycznej, wychowawczej i funkcjonowania klasy,
zaangazowanie wychowawcow i nauczycieli w sferze dydaktycznej, wychowawczej
i funkcjonowania klasy,

rozwijanie i promowanie uzdolnien,

promowanie przez szkote zdrowego stylu zycia,

wartosciowe zagospodarowanie przez szkote i rodzicow czasu wolnego dzieci,

preznie dziatajgcy Samorzad Uczniowski,

preznie dziatajgce Szkolne Koto Wolontariatu,

odpowiednia organizacja pomocy psychologiczno — pedagogicznej,



odpowiednia organizacja ksztatcenia specjalnego,
systematyczna i prezna wspoétpraca szkoty ze srodowiskiem lokalnym,
mato liczne klasy,

funkcjonowanie rodzin wielopokoleniowych.

Czynniki ryzyka zdiagnozowane na podstawie wynikéw badan:

zachowania agresywne uczniow (przypadki agresja stownej i fizycznej, wulgarne
stownictwo, przypadki cyberprzemocy, przypadki kradziezy, przypadki zniewazenia
nauczyciela),

brak zaangazowania czesci dzieci w nauke i osigganie wynikéw ponizej mozliwosci, niska
motywacja niektérych uczniéw do nauki,

niska samoocena niektérych uczniéw,

trudna sytuacja zyciowa niektérych uczniéw wptywajgca na stan emocjonalny i wyniki
w nauce (umieszczenie w rodzinie zastepczej, rozwdd lub konflikty rodzinne, przemoc
w rodzinie)

przypadki probowania przez uczniéw Srodkéw psychoaktywnych.

Zalecenia do dalszej dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej

oraz profilaktycznej:

dziatania szkoty zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa,

przestrzeganie procedur szkolnych,

systematyczne dziatania integrujgce zespdt klasowy: wspdlne przedsiewziecia, wycieczki,
zajecia integracyjne,

przeciwdziatanie zachowaniom agresywnym,

organizacja zajec¢ rozwijajgcych kompetencje emocjonalno-spoteczne uczniéw,
zachecanie ucznidw do systematycznej pracy, nagradzanie za osiggane efekty,
pomaganie w wyznaczaniu kolejnych celdw i motywowanie do ich zdobywania,
elementy oceniania ksztattujgcego,

organizacja zajec¢ rozwijajgcych kreatywnos¢ ucznidw,

pomoc psychologiczno-pedagogiczna oraz wspieranie ucznidw ze specjalnymi

potrzebami edukacyjnymi w tym z niepetnosprawnosciami,



e rozwijanie u uczniéw umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach,

e Wwzmacnianie czynnikdw chronigcych w codziennej pracy wychowawczej i dydaktycznej,

o wzbogacanie wiedzy ucznidw na temat uzaleznien oraz niebezpieczenstw zwigzanych
z zazywaniem srodkow psychoaktywnych,

o ksztattowanie kompetencji cyfrowych uczniow, rodzicow i nauczycieli,

« realizacja programow profilaktyki uniwersalnej,

e promocja zdrowia psychicznego,

e pomoc specjalistow (pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog szkolny, terapeuta
pedagogiczny, logopeda),

e Wwspodtpraca z rodzicami,

e wspoOtpraca z instytucjami i podmiotami wspierajgcymi szkote (OPS, PCPR, GKRPA, Sad

rodzinny, Parafia Gaszowice, OSP)

Powyisza diagnoza stanowi podstawe opracowania Programu wychowawczo -

profilaktycznego szkoty.

Opracowanie: Sylwia Miera — pedagog szkolna
we wspotpracy z Zespotem wychowawczo-profilaktycznym



