
 

Eltern Impulse
Januar – März 2023
Online-Veranstaltungen zu Fragen der Erziehung 
für Eltern* von Kindern ab dem Grundschulalter 

*mit Eltern sprechen wir alle Personen an, die nicht beruflich für die Begleitung
und Erziehung von Kindern zuständig sind, z.B. Großeltern und Pflegeeltern

Mi 11.01. 
19.00 – 21.00 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 
Mo 23.01. 
19.00 – 21.00 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mi 01.02. 
19.30 – 21.30 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mo 13.02. 
19.30 – 21.30 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Do 02.03. 
19.00 – 21.00 
 
Weitere Infos/Anmeldung > 

Mo 13.03. 
20.00 – 22.00 
Weitere Infos/Anmeldung > 

 
 

Achtsamkeit im Familienalltag: 
Meditationspraktiken für Eltern und Kinder leicht gemacht
Referentin Nora Ring, Health Consultant und Yoga Lehrerin
Kurs-Nr. 145911 (Link zur Anmeldung)

Familienethik
Gemeinsam über Werte philosophieren
Referentin Valerie Zu Rhein, Dozentin für politische Bildung 
Kurs-Nr. 145924 (Link zur Anmeldung)

Hochsensibilität verstehen und wertschätzen
Wissenschaftliche Erkenntnisse und Erfahrungen aus der Praxis
Referentin Dr. phil. Karin Ortner-Willnecker, Psychologin
Kurs-Nr. 145921 (Link zur Anmeldung)

Grundschule ade – ab in die 5. Klasse!
Kinder beim Übergang in die weiterführende Schule gut begleiten
Referent Thomas Engl, Dipl. Sozialpädagoge (FH), Jungenarbeiter zert. (IF)
Kurs-Nr.  145922 (Link zur Anmeldung)

Alles... einfach zu viel!
Leistungsdruck, Motivation und Konzentration in der Schule
Referentin Marion Seidl, Dipl.-Sozialpäd. (FH), Kunsttherapeutin, Supervisorin
Kurs-Nr.  145910 (Link zur Anmeldung)

Erziehungsdifferenzen bei Partner:innen
Referent Oliver Freiling, Erziehungsberater
Kurs-Nr. 146135 (Link zur Anmeldung)

Hinweis:
Die Online Veranstaltungen sind kostenlos. Ihre Anmeldung wird nur dann wirksam,
wenn Sie im Feld Anmerkung die Kindertageseinrichtung bzw. die Schule Ihres Kindes eintragen. 
Bitte geben Sie anderen Eltern die Chance auf einen Platz, indem Sie sich abmelden,
wenn Sie nicht kommen können! 

Für alle Veranstaltungen gilt: Anmeldung online über www.muenchner-bildungswerk.de, 
per E-Mail: sekretariat@muenchner-bildungswerk.de oder im Münchner Bildungswerk unter Tel. 089/54 58 05-0.
Onlineseminar: Digitale Veranstaltung, bei der ein:e Referent:in live spricht und Teilnehmende sich von zu Hause aus über ein digitales 
Endgerät wie PC (mit Mikro und Kamera), Laptop, Tablet oder Handy zuschalten können. Aus urheberrechtlichen Gründen ist es nicht 
gestattet, die Onlineveranstaltungen aufzuzeichnen oder Screenshots zu erstellen.
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Bitte beachten Sie den Anmeldeschluss auf der Homepage!

https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/145911online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=143677&cHash=62fb9adc516185844ca39c08060e9154
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/145924online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=143681&cHash=39001600d29a948d7642f8121ba37370
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/145921online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=143683&cHash=93559f12f7c2a29c73bc7cc86703c8a4
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/145922online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=143684&cHash=2350002d4f0ad70ae2981076e88c0591
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/145910online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=143685&cHash=bdbeeff50370fee9700e76605daa578a
https://www.muenchner-bildungswerk.de/veranstaltung/146135online?tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BpidListBack%5D=22&tx_iq1kiribati_veranstaltungshowdetail%5BuidFilter%5D=143686&cHash=cdc42f8da2aefe8cedc184a1a91c70e2

