III MIELECKIE DNI POMOCY PSYCHOLOGICZNO – PEDAGOGICZNEJ
Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna w Mielcu zaprasza do udziału w kolejnej edycji przedsięwzięcia. Tym razem zaplanowaliśmy dla Was dwa dni aktywnych szkoleń, warsztatów i konsultacji. Wierzymy, że i tym razem nasza oferta spotka się z zainteresowaniem                   i Waszą uwagą. Tematyka, którą w tym roku uwzględnili nasi specjaliści jest odpowiedzią na rosnące potrzeby w naszym środowisku. Zależy nam na formułowaniu dedykowanego wsparcia dzieciom, młodzieży ich rodzicom i nauczycielom. 
1. Czwartek - 21.03.2024r. – szkolenie warsztatowe w bibliotece SCK:
Temat: „Pierwsza pomoc emocjonalna uczniom w kryzysach psychicznych” 
Miejsce: Biblioteka SCK, sala audiowizualna 
Godzina:  9:00- 15:00
Prowadzący: Małgorzata Łuba - ekspertka Biura ds. Zapobiegania Zachowaniom Samobójczym Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warszawie, członkini zespołu roboczego ds. prewencji samobójstw i depresji przy Radzie ds. Zdrowia Publicznego w Ministerstwie Zdrowia, członkini Zarządu Głównego Polskiego Towarzystwa Suicydologicznego, w ramach własnej działalności „To Be” oraz we współpracy m.in. z Ośrodkiem Rozwoju Edukacji, Centrum CBT, Fundacją ETOH oraz instytucjami z całej Polski prowadzi szkolenia dla szkół, placówek oświatowych i pomocowych na temat tego, jak wspierać młode osoby w kryzysach psychicznych.
Uczestnicy: psycholodzy, pedagodzy, specjaliści szkół i placówek powiatu mieleckiego
Rezerwacja:                          tel: 17 788 49 78      606503243                               Ilość miejsc ograniczona.
2. Czwartek - 21.03.2024r. „I Powiatowa Sztafeta w Kolorowych Skarpetkach: 
oddelegowani: K. Kapinos, M. Weryńska, I. Czachor, M. Dukles
Organizatorem  „I POWIATOWEJ SZTAFETY W KOLOROWYCH SKARPETACH” jest:
· „Stowarzyszenie DLA WAS” przy współpracy z Powiatowym Zespołem Placówek Szkolno- Wychowawczych, Specjalistyczną Poradnią Psychologiczno- Pedagogiczną
· MOSIR Mielec
1. Miejsce, termin oraz program zawodów:
· Termin: 21 marzec 2024 roku, Godzina 11.00
2. Miejsce startu i mety: 
· tereny- MOSIR Mielec ( tor lekkoatletyczny na stadionie lub pod trybunami w razie niepogody)- busy mogą wjechać na parking MOSiRu
· trasa nie będzie wyłączona z ruchu osób postronnych.
3. Program zawodów: 
· start o godzinie 11.00w dniu 21 marca 2024 roku
· Wspólna rozgrzewka dzieci i młodzieży 
· Sztafeta
· Ceremonia wręczania medali i poczęstunek dla uczestników
4. Zgłoszenie:
· Prawo startu mają dzieci i młodzież z niepełnosprawnością w tym w szczególności               z Zespołem Downa.
· Rejestracja odbywać się będzie do 15marca 2024 r. poprzez stronę stowarzyszeniedlawas@gmail.com  lub pod tel. 504719292 ( Anna Toczek- prezes „Stowarzyszenia DLA WAS”)
· W dniu zawodów należy przekazać organizatorom, kartę zgłoszenia ( załącznik)
· Udział zawodników zgłasza placówka lub rodzice indywidualnie.



3. Piątek - 22.03.2024r. – warsztaty i konsultacje w SPPP:

Temat: „Realizacja w praktyce zaleceń poradni psychologiczno – pedagogicznej w obszarze rozwijania kompetencji emocjonalno – społecznych”:
Forma:  warsztaty grupowe dla nauczycieli, pedagogów specjalnych, wychowawców

	lp
	Rozwijanie kompetencji emocjonalno – społecznych
	godzina
	miejsce
	prowadzący

	
1
	
u uczniów klas starszych szkoły podstawowej i szkoły ponadpodstawowej

	
8:00 – 10:00
	
SPPP
sala 116
	
1.Alicja Grzesik
2.K.Kapinos
3.A. Hyjek
4. M. Weryńska


	
2

	
u uczniów klas młodszych  szkoły podstawowej 

	
10:- 12:00
	
SPPP
sala 116
	1.Iwona Czachor
2. J.Podraza
3.M. Dudek

	
3
	
u dzieci w wieku przedszkolnym

	
12: 14:00
	
SPPP
sala 116

	1.Monika Sabaj – Sidur
2.A. Narowska -Bryła
3.G. Fijołek



Rezerwacja:                          tel: 17 788 49 78      606503243

4. Piątek – 22.03.2024r.- Szkolenie w Bibliotece Pedagogicznej:
Temat: Czego dzieci potrzebują aby dobrze się rozwijać?
Prowadzący: Edyta Wiktor – Florek;  Jolanta Skowron – Piasecka
Uczestnicy: bibliotekarze
Miejsce: Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Rzeszowie – Filia w Mielcu ul. Kościuszki 7 
Termin: 22.03.2024r. (piątek) 
Rekrutacja: po stronie biblioteki          tel:  17 586 21 78



5. Piątek 22.03.2024r. - konsultacje indywidualne dla rodziców, nauczycieli, wychowawców:
	lp
	tematyka
	prowadzący
	godzina
	Miejsce/gabinet

	
1

	
Mutyzm wybiórczy
	
J. Podraza
	
9:00 – 12:00
	
107

	
2

	
ADHD
	
J. Łachut
	
9:00-12:00
	
113

	
3

	
Szkoła dla Rodziców
	
M. Dudek
	
8:00-11:00
	
111

	
4

	
Trening Umiejętności Społecznych
	A. Lalik
	  
8:00-11:00
	
117

	
5

	
Trening Umiejętności Społecznych
	A. Janiec -Pietrzak
	
8:00-11:00
	
117

	
6

	
Konsultacje – pomoc psychoterapeutyczna
	
J. Skowron -Piasecka
	
8:00- 9:00
	
114

	
7

	
Konsultacje – pomoc psychoterapeutyczna
	
E. Wiktor -Florek
	
8:00- 9:00
	
114

	
8

	
Szkoła dla Rodziców

	
M. Zuch

	
9:00 – 12:00
	
114

	9

	Konsultacje psychologiczno-pedagogiczne
	A. Mrozowska
	8:30 -11:00
	Radomyśl Wielki

	10

	Konsultacje psychologiczno-pedagogiczne
	R. Rajca
	8:30 -11:00
	Radomyśl Wielki

	11

	Konsultacje psychologiczno-pedagogiczne
	R. Gromny
	8:30 -11:00
	Padew Narodowa

	12

	Konsultacje psychologiczno-pedagogiczne
	S. Trzpis -Rejowska
	8:30 -11:00
	Padew Narodowa




Rezerwacja:                          tel: 17 788 49 78      606503243

