Nazov : Skolska jedalef pri Z8a MS v Selci

JEDALNY LiSTOK od 19.12.2022 do 23.12.2022

4405 1 7316 / 10541 (kJ)

Caj ovocny

Adresa :Selec 214 91336 Strana ¢.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Natierka z tuniaka rumnHlsks Polievka z mieSanych strukovin . =" Ceredlne vyrobky s mli, ["™*°
8h!ieb ha olovrant einey Cestovina zapedena so Sunkoy , | acmmieezas
aj ovochy Kysla uhorka
1’;0?;;:?22 Zeleninova obloha - uh. Ca!j ovovcny o "
2863 1 4853 ) Mlieko Skolské z§ ok
4852 1 7244
Natierka dunkova s tvr. [ Polievka brokolicova krémova Obur.liny,Mlisko Natierka mrkvova Vajcla Milsko
Chlieb na olovrant celo. [*"™ Sotté z kuracich pfs Hortica, Chiieb na olovrant Obiiny
Utorok Mlieko $kolské ke RyZa dusena Caj ovocny
20.12.2022 Zeleninova obloha - pa. Stolova voda
il Stolova voda
4139/ 5125 / 7107 (kJ)
Natierka syrova s cesn. "™ Polievka z kyslej kapusty so ze. [*"™"* Maslo mew
Chlieb na desiatu ovinny Rybie filé pe¢ené na masle Fobritieke Vianogka, sladké pedj, [*rmvaseitiee
Stred Mlieko polotuéné Mieke Rybie filé vyprazané * iR by Mieka Caj ovocny
redaa Zeleninova obloha - pa. Zemiakové pyré | Micke
21.12.2022 Caj ovocny

Stvrtok
22.12.2022

4994 / 6416 / 9031 (kJ}

[Natierka zeleninova let.
Chlieb na olovrant celo.

Mlieko polotuéné

Zeleninova obloha - pa.

Vajcia.Mlieko
Obilniny

Mlieko

Polievka gazdovska kuracia

Buchty peéené plnené lekvarom
aj ovocny

Milieko polotu¢né z§

Mlieko,Zelér

Ohllniny, Vajcia, Mlieko

Mliako

Natierka vajcova s pre.

Chlieb na olovrant
Caj ovocny

Vajcia,Mlicko

Obilniny

Piatok
23.12.2022

0/0/0(kJ)

M5 / Lstuperi / 15-18

Veduci : Gabri§ova

Hlavny kuchar : Letkova Katarina

ALERGENY: 1-Cbilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby, 5-Arasidy,6- SOja 7-Mlicko,8-Orechy,9-Zelér, 10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirititany, 13-VIGi bob,14-Makky3e
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