Nazov : Skolska jedaleii pri 28a MS v Selci

JEDALNY LiSTOK od 25.09.2023 do 29.09.2023 *

Adresa : Selec 214 91336 Strana ¢.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Natierka $unkova s tav. | Polievka paradajkova so syrom . | Natierka mrkvova vaioaicko
Chlieb na desiatu osininy Rybie filé peéené na masle e |Chlieb na olovrant oty
Pondelok Mlieko polotuéné sk Zemiakové pyré Micke Milieko polotuéné mieke
Zeleninova obloha - uh. Zeleninova obloha - hlavkovy Sa.
25.09.2023 Stolova voda
3868 / 4977/ 0 (kJ) Stolova voda
Natierka vajcova Vel ko Horecz. Polievka tekvicova cininy Miete Maslo naeko
Chlieb na olovrant celo. ™™™ Bulgurovy pilaf s bravéovym ma. |>"™* Viano&ka, sladké pegi, [onmaesiee
Utorok Mlieko polotuéné o Salat zo surovej zeleniny Caj ovocny
Zeleninova obloha - pa. Caj ovocny
26.09.2023 Eaj ovocny
4776 1 5935/ 0 (kJ)
Natierka syrova s cesn. " Polievka sedliacka vy Micko Zeer Cerealne vyrobky s mli. |"*°
Chlieb na desiatu oy Spagety po bolonsky onlninyleke
Streda Miieko pinotucné et Prirodna ovocna étava 100%
Zeleninova obloha - pa. Prirodna ovocna étava 100%
27.09.2023
4113/ 5348 1 0 (kJ)
Natierka z tuniaka by ek Borsé s méasom i ieie Natierka talianska ik
ghlieb na desiatu celo. ™ 8sie hniezda (iny Ve Mieke Chlieb na olovrant avininy
& aj ovocny aj ovocny Caj ovocny
Stvrtok Zeleninova obloha - pa. Mlieko polotugéné z§ ke ’
28.09.2023
4825/ 5850 / 0 (kJ)
Natierka zeleninova let. [ Polievka z mie§anych strukovin . > Oblozeny sendvi¢ Ot Yaica ke Horcie.
Chlieb na desiatu oty Kuracie stehna petené na masl. |~ Caj ovocny
Piatok Miieko plnotucné Hieke Zemiaky opekané
Zeleninova obloha - pa. Kompét mieSany s nalevom
29.09.2023 Voda s citronovou Stavou
45957599910 (kJ} Voda s citrénovou tavou

M& / |.stupeii / Dospeli

Vedlci : GabriSova

Hlavny kuchér : Letkova Katarina

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce, 3-Vajcia, 4-Ryby, 5-Aragidy,6-S6ja, 7-Mlieko,B-Orechy, 9-Zelér, 10-Hordica, 11-Sézam, 12-Siri¢itany, 13-VIET bbb, 14-Méakkyse
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