Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Natierka z rybieho filé 20 il Polievka fazulova so zeleninou 180/250 |'° Natierka z redkovky as. |20 4
Chlieb na desiatu 55 i Dukatové buchti¢ky s vanilkovym . (220/380 |'*” [Chlieb na olovrant 55 L
Pondelok Caj ovocny s medom a. [150 Caj ovocny, nesladeny 150/250 Mlieko polotu¢né 150 7
23.10.2023 RISy 1007200
4694 (kJ)
Maslo 15 7 Polievka zelerova 180/250 |'7° |Pernik 50 L
Pecivo 50 L Hovadzi gulas madarsky 94/179 | Caj ovocny, nesladeny (150
Utorok Mlieko plnotu¢né 150 1 Zemiaky varené 120/250
24.10.2023 Jaémenné krapky 15/24 !
3558 (kJ) Stolova voda 200/250
Natierka kuracia, parad. (20 Ao Polievka z hlavkovej kapusty s m. {191/265 |’ Natierka dzemova 20 s
Chlieb na desiatu 55 1 Halusky so syrom a smotanou * 160/310 |"*” |Chlieb na olovrant 55 1
Streda Caj ovocny 150 Voda s citrénovou $tavou 150/250 Caj ovocny, nesladeny (150
25.10.2023 Ry 96/200
4084 (kJ)
Natierka tvarohova s ké. |20 0 Polievka kysla zemiakova s vajick. [180/250 |'®7 |[Maslo, paprika 15 f
Chlieb na desiatu 55 L Kuracie stehna pe¢ené na masle [125/220 |'7 Chlieb na olovrant 55 !
Stvrtok Mlieko plnotu¢ne 150 / RyZa dusena 110/190 Cajovnikovy &aj bez kof. |150
26.10.2023 Komp6t miesany s nalevom 120/150
4871 (kJ) Voda s pomaran¢ovou $tavou 150/250
Anglické chlebitky 70 37 | Polievka zeleninova s drozdovymi. (180/250 |'*7° [Natierka vajcova s pretl. {20 S
Caj ovocny 150 Méasové krokety 60/120 137 | Chlieb na olovrant 55 i
Piatok Zemiakové pyré 130/295 |7 Mlieko polotuéné 150 7
27.10.2023 Salat uhorkovy 60/120
4491 (kJ) Stolova voda 200/250
M$ Veduci : Miklikova Ingrid Hlavny kuchar : Brisudova Denisa



