JIDELNICEK

PONDELI  20.3.2023 alergeny
pfesnidavka Spaldova kase, med, ovocny &aj, ovoce 1,7
polévka Norsky bors¢ 1,9
hlavni jidlo  Znojemska ¢oCka, chléb, okurek, ovoce, Stava 1,7
svacina Rohlik, maslo, zelenina, mléko 1,3,7
UTERY 21.3.2023

pfesnidavka Norska pomazanka, slunecnicovy chléb, rajCe, kakao, ovoce 1,3,4,7
polévka S jarni lahddkovou cibulkou

hlavni jidlo  Kralik na bylinkach, bramborové gnoccchi, zeleninova obloha, ¢aj 1
svacina Ovocny jogurt, tmavy rohlik, ovoce, dZus 1,6,7,8,11
STREDA 22.3.2023

pfesnidavka Vaderiska pomazanka, kvaskovy chléb, okurek,bananové miéko, ovoce 1,7
polévka Bramborova s kapustou

hlavni jidlo  Bulgur s drabeZim masem a zeleninou, mineralni voda 1
svacina Vafle, ovoce, mléko 1,3,7
CTVRTEK 23.3.2023

pfesnidavka Norska pomazanka, slunecnicovy chléb, rajCe, kakao, ovoce 1,3,7,8
polévka Hrstkova se zeleninou 9
hlavni jidlo  Morska panna, bramborova kaSe, kompot Svestkovy, ¢aj 4,7
svacina Dalamanek, kefir, ovoce, bylinkovy &aj 1,3,7
PATEK 24.3.2023

pfesnidavka Pomazanka s tvrdym syrem, veka, bikava, ovoce 1,3,7
polévka Kureci s téstovinami 1
hlavni jidlo  Bramborové Sulanky s makem, ¢aj s citronem, mléko 1,3,7
svacina Zeleninova miska, pohankoveé kfupky, mléeko 7

Seznam alergenii: 1 — obilniny, 2 - korysi, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - jadra podzemnice olejné ( arasidy)

6 — sojové boby, 7 — mléko a mlécné vyrobky, 8 - suché skofapkové plody, 9 - celer, 10 - hofCice,

11 - sezamova semena, 12 - oxid sifiCity, 13 - vICi bob (lupina), 14 - mékkysSi

Podrobnosti o alergenech v potravinach jsou k dispozici u vedouci skolni kuchyné.
Jidlo je uréeno k okamZzité spotrebé, bez skladovani.

Odhlasovéni obédti v pripadé nemoci - tel.é. 778541824 (MS) nebo 778541825 (SJ)
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