JIDELNICEK

PONDELi  30.10.2023 alergeny
presnidavka Chléb, Luéina, rajée, granko, ovoce 1,7
polévka Karotkova s ¢ervenou ¢ockou

hlavni jidlo  Veprovy perkelt, téstoviny, mineralni voda 1,3
svacina Vicezrnny rohik, maslo, dzem, mléko 1,7,8,11

UTERY 31.10.2023

pfesnidavka Chléb Valasek, vajickova pomazanka, paprika, mléko, ovoce 1,3,7
polévka Brokolicova

hlavni jidlo  PecCena treska v troubé, bramborova kasSe, hruskovy kompot, stava 4,7
svacina Jahodové ovesné miléko, bulka 1,7

STREDA 1.11.2023

pfesnidavka Chléb Kubis, turiakova pomazanka, zeleninovy talif, bila kava, ovoce 1,4,7

polévka Viyvar s nudlemi 1,3
hlavni jidlo  Hrachova kaSe, chleb, okurek, ¢aj ovocny, Lipanek 1,3,7
svacina Zeleninova miska, kiupavy kukufi¢ny chlebicek, mléko 7

CTVRTEK 2.11.2023

presnidavka Jogurtova bublanina, ¢aj s citrobnem, ovoce 1,3,7
polévka Zelna

hlavni jidlo  Kufeci na rajéatech, bramborové pyré, &aj, jogurtové bublanina(ZS) 1,3,7
svacina Chléb, maslo, strouhany syr, kedlubna, mléko 1,7

PATEK 3.11.2023

presnidavka Videriska péna, veka, okurek, malcao, ovoce 1,3,7
polévka Cesnekacka s krutony 1,3
hlavni jidlo  Kralik na tymianu, halusky, okurkovy salat, voda s citronem 1,3
svacina Domaci termix, sipkovy Caj 7

Seznam alergenu: 1 — obilniny, 2 - kory$i, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - jadra podzemnice olejné ( arasidy)

6 — sojové boby, 7 — mléko a mlécné vyrobky, 8 - suché skofapkové plody, 9 - celer, 10 - hofCice,

11 - sezamova semena, 12 - oxid sifi¢ity, 13 - vICi bob (lupina), 14 - mékkysi

Podrobnosti o alergenech v potravinach jsou k dispozici u vedouci Skolni kuchyné.
Jidlo je uréeno k okamzité spotrebé, bez skladovani.

Odhlasovédni obédti v pripadé nemoci - tel.&. 778541824 (MS) nebo 778541825 (SJ)

Michaela Juréova Lenka Nabélkova
kucharka vedouci $kolni jidelny



