
     Speiseplan der 2. Klasse 

vom 06.10.2025 – 10.10.2025 

Montag, 06.10. Dienstag, 07.10. Mittwoch, 08.10. Donnerstag, 09.10. Freitag, 10.10. 

 
Putengeschnetzeltes  

„Züricher Art“  
mit frischen Champignons,  

Spätzle und Mischsalat 
 

 
Nudelsuppen-Eintopf  

mit Rindfleisch, 
Gemüse und  

Semmel 

  
Makkaroni  

mit frischer Tomaten -
Basilikumsauce und 

Salat 

 
Gebackenes  

Hähnchenbrustfilet  
mit Zitrone und 

Farmersalat  

P,a,c,g,i,j R,a,c,g,i,k   5,a,c,fg,i,jk  4,5,a,c,g,i,j,k 

 
gebratene  

Süßkartoffel-Schupfnudeln  
mit Gemüse und Kräuter 

Dip 
 

 
Vollkorn-Kürbis-

Risotto  
mit Salat 

 
Vegetarischer  

Tortellini-Auflauf  
mit Kürbis, Blattspinat und  

Käse überbacken, dazu  
Gurkensalat mit Sauerrahm 

 

  
„Minestrone“  
Italienische 

Gemüsesuppe,  
mit Parmesan und  
Vollkornsemmel 

4,5,a,c,g,i 5,a,g,i 4,5,a,c,g,i,j,k  5,a,i,j,k   

 
Pfirsichjoghurt 

 
frisches Obst der 

Saison 
 

 
Grießpudding 

 
frisches Obst der 

Saison 

 

5,g  5,a,f,g,o   

                                                         



 


