
Burmistrz Dzielnicy Białołęka m.st. Warszawy Grzegorz Kuca wraz z Zarządem 
zaprasza do udziału w konferencji o dobrostanie i zdrowiu psychycznym dzieci i młodzieży pn.

ZROZUMIEĆ
ŻEBY POMÓC
Konferencja skierowana jest do wszystkich zainteresowanych tematyką zdrowia 
psychicznego dzieci i młodzieży, a w szczególności nauczycieli, psychologów,
pedagogów, studentów, rodziców.

Program konferencji:

• Izabela Ziątek - Zastępca Burmistrza Dzielnicy Białołęka
• dr Małgorzata Wójcik - Uniwersytet SWPS (RESQL)

10:15 - 11:30 „Bullying – prześladowanie rówieśnicze mity, kity i hity”

11:30 - 12:15 Panel dyskusyjny
Prelegenci:
• dr Małgorzata Wójcik - Uniwersytet SWPS / RESQL
• dr n.med. Lidia Popek - Konsultant Wojewódzki w dziedzinie psychiatrii dzieci i młodzieży 

na Mazowszu  
• dr Szymon Wójcik - Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę

12:15 - 13:00 Przerwa kawowa

Kondycja psychiczna dzieci i młodzieży oraz zagrożenia, jakie stoją
przed nimi - prowadzący Jakub Mróz - Uniwersytet SWPS10:15 - 12:15

13:00 - 16:00 Praktyczne rozwiązania - prowadzący dr Piotr Rycielski Uniwersytet SWPS

13:00 - 14:00 „Rodzaje interwencji”

Praktyczne rozwiązania - panel dyskusyjny
Prelegenci:
• Izabela Ziątek - Zastępca Burmistrza Dzielnicy Białołęka
• Jurek Owsiak - Założyciel i Prezes WOŚP
• dr Małgorzata Wójcik - Uniwersytet SWPS / RESQL
• dr Szymon Wójcik Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę 
• Dorota Śmiarowska - Dyrektor Przedszkola nr 431 w Warszawie
• Angelika Zacheja - Dyrektor Szkoły Podstawowej nr 356 w Warszawie
• Agnieszka Gradowska - pedagog specjalny Szkoła Podstawowa nr 112 w Warszawie
• dr Agnieszka Woroniecka - Zastępca Dyrektora Liceum Ogólnokształcącego CLXV w Warszawie

10:00 - 10:15 POWITANIE

14:00 - 15:30

15:30 - 15:50 Sesja pytań / otwarta dyskusja

15:50 - 16:00 Podsumowanie panelu i zakończenie konferencji - Izabela Ziątek - Zastępca Burmistrza Dzielnicy
Białołęka

02.10.2023
(poniedziałek)
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