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A INYCH PATOLOGICKYCH JAVOV

GYMSU Skolsky rok: 2022/2023
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Koordinatorka prevencie: RNDr. Zita Baranayova
Hlavné ulohy:

» Spolupraca s vedenim Skoly, vychovnou poradkyrou, triednymi ucitelmi a ostatnymi
pedagdgmiv oblasti prevencie drogovych zavislosti .

» Poradenstvo v oblasti prevencie drogovych zavislosti.

A\

Koordindcia a inicidcia preventivnych aktivit na Skole.

» Spolupraca s rodi¢mi Ziakov v oblasti prevencie drogovych zavislosti a inych patologickych
javov.

» Zistovanie aktudlneho stavu v problematike drogovych zavislosti a inych patologickych javov.

> Riesit problémy suvisiace s patologickymi javmi .Preventivna praca koordinatorky vychadza z
Narodného programu boja proti drogdm a su v nej premietnuté témy vyplyvajuce z Ndrodnej
protidrogovej stratégie, Narodného programu dusSevného zdravia, Stratégie prevencie
kriminality, Narodného programu prevencie HIV/AIDS.

SEPTEMBER

1. Zapracovat do planu préce Skoly a planov prace triednych ucitelov protidrogovu tematiku.
2. Na plenarnom rodi¢ovskom zdruzeni urobit prednasku zameranu na prevenciu drogovych
3. zavislosti.
4

V ramci Géelovych cvi¢eni venovat pozornost primarnej prevencii .

OKTOBER

1. Na hodinach bioldgie, prip. etickej, obcianskej vychovy prednaska a diskusia na tému: Alkohol
beZzne dostupnd viadepritomna droga - rizikd vzniku zavislosti na alkohole medzi mladezou

2. Zabezpedit nastenku zameranu na prevenciu drogovych zavislosti a inych patologickych javov.

3. Pri prilezitosti Svetového dna dusSevného zdravia 10.10. na triednickych hodindch a na
hodinach bioldgie urobit prednasku a diskusiu zamerani na podporu dusevného zdravia aj v
suvislosti s rizikom vzniku zavislosti na alkohole a drogach pri narocnych Zivotnych situaciach.

NOVEMBER

1. Eurdpsky tyZden boja proti drogdm - besedy a prezentdcie na triednickych hodinach, hodinach
biolégie -3..roc ., relacia v Skolskom rozhlase.

2. Vtriedach 1. a 2. ro¢nika urobit sutaz o najlepsiu antireklamu k drogam, alkoholu a fajceniu,



3. najlepsie prace uverejnit na nastenke skoly.
DECEMBER

1. 1. december- Svetovy def boja proti AIDS- besedy v triedach s &lenmi Skupiny mladych SCK,
ktori st zapojeni do projektu prevencie HIV/AIDS.

2. Aktivity v rémci Cervenej stuzky, nosenie stuziek, vytvarna sutaz.
Prispevok do skolského ¢asopisu.

JANUAR

1. Vychovny koncert so zameranim na prevenciu.

2. Vytvarna sutaz Pre¢o som na svete rad na nastenke Skoly.

FEBRUAR

1. Urobit v triedach 1. roénika dotaznik na zistenie aktudlneho stavu v oblasti Sikanovania,
vyhodnotit dotaznik

2. Diskusia o negativnych javoch v spolo¢nosti, vplyv médii na mladého ¢loveka na hodinach v
ramci predmetu umenie a kultura.

MAREC

1. Diskusia o knihach s tematikou drogovej zavislosti - napr. Ako daleko je do Sanghaja vo
vybranych triedach v ramci triednickej hodiny.

2. Beseda v suvislosti s rizikom vzniku poruchy prijmu potravin u mladych diev¢at - hodiny
biolégie.

APRIL

1. Svetovy den zdravia - 7.4. zorganizovat Sportové dopoludnie a dalSie aktivity - prednasky,
besedy o zdravom Zivotnom Style, prevencii ochoreni .

2. Prezentacia projektov, do ktorych sa zapojili ¢lenovia Skupiny mladych SCK, ktoré suvisia s
ochranou zdravia.

1. 31.m3j Svetovy deri bez tabaku - venovat zvySenu pozornost skodlivosti aktivneho a pasivneho
fajcenia.



Obozndmenie Ziakov so zakonom NR o ochrane nefajéiarov v podmienkach Skoly a Skolskych
zariadeni.

Pripomenut Svetovy deri boja proti drogam — nastenka.

Rastlinné drogy - lieCiva a jedy - prezentacie na hodinach bioldgie 1. roc.

Diskusie na tému gamblerstvo, zavislost na pocitacoch.




