
   PLÁN PRÁCE KOORDINÁTORKY PREVENCIE DROGOVÝCH ZÁVISLOSTÍ    

                         A INÝCH PATOLOGICKÝCH JAVOV  

                                Školský rok: 2022/2023  

  

Koordinátorka prevencie:     RNDr. Zita Baraňayová   

Hlavné úlohy:   

➢ Spolupráca s vedením školy, výchovnou poradkyňou, triednymi učiteľmi a ostatnými 

pedagógmi v  oblasti prevencie drogových závislostí .  

➢ Poradenstvo v oblasti prevencie drogových závislostí.  

➢ Koordinácia a iniciácia preventívnych aktivít na škole.  

➢ Spolupráca s rodičmi žiakov v oblasti prevencie drogových závislostí a iných patologických 

javov.  

➢ Zisťovanie aktuálneho stavu v problematike drogových závislostí  a iných patologických javov.  

➢ Riešiť problémy súvisiace s patologickými javmi .Preventívna práca koordinátorky vychádza z        

Národného programu boja proti drogám a sú v nej premietnuté témy vyplývajúce z Národnej  

protidrogovej stratégie, Národného programu duševného zdravia, Stratégie prevencie 

kriminality, Národného programu prevencie HIV/AIDS.  

  

 SEPTEMBER   

1. Zapracovať do plánu práce školy a plánov práce triednych učiteľov protidrogovú tematiku.   

2. Na plenárnom rodičovskom združení  urobiť prednášku zameranú na prevenciu drogových   

3. závislostí.  

4. V rámci účelových cvičení venovať pozornosť primárnej prevencii .  

OKTÓBER   

1. Na hodinách biológie, príp. etickej, občianskej výchovy prednáška a diskusia na tému: Alkohol 

bežne dostupná všadeprítomná droga - riziká vzniku závislosti na alkohole medzi mládežou   

2. Zabezpečiť nástenku zameranú na prevenciu drogových závislostí  a iných patologických javov.  

3. Pri príležitosti Svetového dňa duševného zdravia 10.10. na triednických hodinách a na 

hodinách biológie urobiť prednášku a diskusiu zameranú na podporu duševného zdravia aj v 

súvislosti s rizikom vzniku závislosti na alkohole a drogách pri náročných životných situáciách.  

  

 NOVEMBER  

  

1. Európsky týždeň boja proti drogám - besedy a prezentácie na triednických hodinách, hodinách 

biológie -3..roč ., relácia v školskom rozhlase.  

2. V triedach 1. a 2. ročníka urobiť súťaž o najlepšiu antireklamu k drogám, alkoholu a fajčeniu,    



3. najlepšie práce uverejniť na nástenke školy.  

  

 DECEMBER  

  

1. 1. december- Svetový deň boja proti AIDS- besedy v triedach s členmi Skupiny mladých SČK, 

ktorí  sú zapojení do projektu prevencie HIV/AIDS.   

  

2. Aktivity v rámci Červenej stužky, nosenie stužiek, výtvarná súťaž.  

3. Príspevok do školského časopisu.   

  

  

JANUÁR  

1. Výchovný koncert so zameraním na prevenciu.  

2. Výtvarná súťaž Prečo som na svete rád na nástenke školy.   

  

FEBRUÁR  

1. Urobiť v triedach 1. ročníka dotazník na zistenie aktuálneho stavu v oblasti šikanovania, 

vyhodnotiť dotazník   

2. Diskusia o negatívnych javoch v spoločnosti, vplyv médií na mladého človeka na hodinách v 

rámci  predmetu umenie a kultúra.  

   

MAREC   

1. Diskusia o knihách s tematikou drogovej závislosti - napr. Ako ďaleko je do Šanghaja vo 

vybraných triedach v rámci triednickej hodiny.  

  

2. Beseda v súvislosti s rizikom vzniku poruchy príjmu potravín u mladých dievčat - hodiny 

biológie.  

  

 APRÍL   

  

1. Svetový deň zdravia - 7.4. zorganizovať športové dopoludnie a ďalšie aktivity - prednášky, 

besedy o zdravom životnom štýle, prevencii ochorení .  

  

2. Prezentácia projektov, do ktorých sa zapojili členovia Skupiny mladých SČK, ktoré súvisia s 

ochranou zdravia.   

MÁJ   

1. 31.máj Svetový deň bez tabaku - venovať zvýšenú pozornosť škodlivosti aktívneho a pasívneho 

fajčenia.  



2. Oboznámenie žiakov so zákonom NR o ochrane nefajčiarov v podmienkach školy a školských 

zariadení.  

  

JÚN   

1. Pripomenúť Svetový deň boja proti drogám – nástenka.  

2. Rastlinné drogy - liečivá a jedy - prezentácie na hodinách biológie 1. roč.   

3. Diskusie na tému gamblerstvo, závislosť na počítačoch.   

  


