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                                                                                       V Hriňovej 01.09. 2023  

   



Hlavné úlohy a ciele ŠKD budú nadväzovať na Plán školy, Výchovný program ŠKD, Plán práce 

ŠKD a Organizačné pokyny MŠVVAŠ SR pre školský rok 2023/2024, Vyhláškou MŠ SR 306/2009 

O školských kluboch detí a Zákon č.245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní. 

 

Poslaním nášho školského klubu je prispievať k utváraniu čoraz lepších predpokladov na všestranný 

a harmonický rozvoj osobnosti dieťaťa. Pre deti budeme utvárať podmienky a organizovať 

rekreačnú, záujmovú a výchovno-vzdelávaciu činnosť tak, aby to viedlo k zdravému rozvoju ich 

osobnosti. Deti budeme upozorňovať na humánne vzťahy medzi deťmi a rodičmi, priblížime im 

ľudské hodnoty, ktoré sú zakotvené v Dohovore o právach dieťaťa a budeme ich viesť k mravnosti, 

poriadku, disciplíne. Veľkú pozornosť budeme venovať upevňovaniu fyzického a duševného 

zdravia, telesnému a pohybovému rozvoju detí pomocou zavádzania relaxačných aktivít. Budeme 

rozvíjať výchovnú činnosť s dôrazom na zdravý životný štýl, vzťahy v kolektíve a prevenciu 

šikanovania, formovať kladný vzťah detí a žiakov ku knihe a literatúre, rozvíjať čítanie s 

porozumením, rozvíjať slovnú zásobu detí, vytvárať komunikačné a literárne prostredie. 

 

Školský klub detí je po obsahovej stránke zameraný na tieto činnosti: 

Výchovno-vzdelávacia činnosť sa riadi výchovným programom ŠKD. Obsah výchovno-

vzdelávacej činnosti v školskom klube je konkretizovaný do týchto okruhov: oddychová, rekreačná, 

záujmová činnosť a príprava na vyučovanie. 

Oddychové činnosti: Slúžia na odreagovanie a odstránenie únavy z vyučovania, na nevyhnutnú 

regeneráciu duševných a fyzických síl k zabezpečeniu potrebného kľudu po vyučovaní a obede. 

Môžu to byť činnosti ako: stolové a spoločenské hry, logické hry, aktivačné hry, hry s hrami a 

hračkami, voľné kreslenie, rozhovory s deťmi, čítanie na pokračovanie, rozhovor s priateľom a pod. 

Rekreačné činnosti: Majú viesť detí k účelnému vyžívaniu voľného času, umožňovať deťom 

rekreovať sa tak, aby to zodpovedalo zdravotno-hygienickým zásadám a prispievalo k odstráneniu 

únavy z predchádzajúcej školskej činnosti prostredníctvom pohybových hier telovýchovného a 

športového rázu. Pri pobyte vonku pestovať u detí návyky každodennej pohybovej činnosti 

smerujúcej k tomu, aby sa fyzický pohyb stal pre detí radosťou. 

Prostredníctvom vzťahov detí k záujmovým činnostiam budeme na jednej strane vyvolávať 

nenásilnú túžbu po novom poznaní, na druhej strane túžbu po uplatnení získaných poznatkov v 

praktických činnostiach. Našou úlohou bude ich rozvíjať, kultivovať, odhaliť nadanie a talent. Je 

dôležité, aby mali žiaci možnosť poznať všetky oblasti záujmovej činnosti a osvojili si tvorivý a 

aktívny prístup k akejkoľvek činnosti. 

Do plánov výchovno-vzdelávacej činnosti budú vychovávateľky zaraďovať všetky tematické 

výchovné oblasti a pravidelne ich striedať. Streda bude zameraná v ŠKD na rekreačné popoludnia. 

V tento deň sa v školskom klube nepíšu písomné domáce úlohy. 

 

Tematické výchovné oblasti (TOV): 

 

1. Komunikácia a práca s informáciami 

2. Sebarozvoj a svet práce  

3. Zdravie a subjektívna pohoda  

4. Spoločnosť a príroda 

5. Kultúra a umenie 

 

Tematické oblasti výchovy sú kompatibilné so vzdelávacími oblasťami základného vzdelávania. V 

tematickej oblasti výchovy Komunikácia a práca s informáciami sú integrované dve vzdelávacie oblasti – 

oblasť Jazyk a komunikácia a oblasť Matematika a práca s informáciami. Tematická oblasť výchovy 

Sebarozvoj a svet práce je kompatibilná so vzdelávacou oblasťou Človek a svet práce. Tematická oblasť 

výchovy Zdravie a subjektívna pohoda súvisí so vzdelávacou oblasťou Zdravie a pohyb. V tematickej 

oblasti výchovy Spoločnosť a príroda sú integrované dve vzdelávacie oblasti – Človek a spoločnosť a 

Človek a príroda. Tematická oblasť výchovy Kultúra a umenie je kompatibilná so vzdelávacou oblasťou 

Umenie a kultúra. 
  



Ciele výchovy a vzdelávania v školskom klube detí sú:  

- rozvíjať spôsobilosti kľúčové pre život v 21. storočí v prepojení na ciele a profil absolventa 

základného vzdelávania,  

- rozvíjať spôsobilosti oceňovať voľný čas ako hodnotu, využívať ho zmysluplne a racionálne pre 

svoj rozvoj, 

 - rozvíjať spôsobilosti plánovať a vyberať si vhodné činnosti na participáciu, rekreáciu a relaxáciu, 

- podporovať inkluzívny a individualizovaný (diferencovaný, personalizovaný) prístup vo výchove 

a vzdelávaní, v centre ktorého stojí dieťa, jeho osobnostný potenciál a výchovno-vzdelávacie 

potreby,  

- podporovať podnikavosť, iniciatívnosť, tvorivosť a prirodzenú zvedavosť pri poznávaní sveta 

okolo seba, 

 - uplatňovať a chrániť práva dieťaťa v spolupráci s rodinou, zriaďovateľom a ďalšími 

zainteresovanými stranami (partnermi) podieľajúcimi sa na výchove, 

 - zabezpečiť oddych a relaxáciu detí po vyučovaní v škole,  

- rozvíjať záujmy a napĺňať novo-vynárajúce sa potreby súčasných detí,  

- podporovať aktivity vzťahujúce sa ku škole,  

- zabezpečovať deťom podmienky na prípravu na vyučovanie. 

 

ROZVRH TÝŽDENNEJ ČINNOSTI V ŠKOLSKOM KLUBE DETÍ 
 

Denný režim ŠKD - Šk. rok: 2023/2024 

 

11:15 – 12:10 Jednotlivé oddelenia podľa rozvrhu vyučovania - príprava na obed, obed v ŠJ 

-dodržiavanie pravidiel správneho stolovania. Oddychovo-relaxačné 

činnosti (rozhovory, čítanie, hry, práca s časopismi...). 

 

 

12:15 – 14:15 Rekreačná činnosť. Pobyt vonku (tematické vychádzky, pohybové hry na 

ihrisku, loptové hry, spontánne činnosti zodpovedajúce požiadavkám duševnej 

hygieny, ktoré vychádzajú z potrieb detí). 

 

 

14:15 – 14:45 Tematické oblasti  

 

 

14:45 – 15:00 Olovrant 

 

 

 
15:00 – 15:45 

Vzdelávacia oblasť - príprava na vyučovanie. 

Precvičovanie učiva formou didaktických hier. Vypracovanie domácich úloh 

(individuálny prístup). 

 

 
15:45 – 16:30 

 
Individuálne hry v herni ŠKD, čítanie, kreslenie, odovzdávanie detí rodičom. 

Režim dňa je ovplyvnený rozvrhom vyučovacích hodín. Môže sa meniť s prihliadnutím na realizovanú 

aktivitu. Podľa potreby je možné zameniť poradie výchovno-vzdelávacích činností. 



Prevádzka ŠKD 

 ŠKD je v prevádzke počas školského vyučovania 11:15 hod. – 16:30 hod. 

 priama činnosť s deťmi v čase od – do: 11:15 hod. – 16:00 hod. 

 stretávacie oddelenie                                               16:00 hod. – 16:30 hod. 

 

Ranný ŠKD: 

Pondelok Luptáková 

Utorok Bystrianska 

Streda Hriňová 

Štvrtok Bezeková 

Piatok Krnáčová 

 

         Poobedný ŠKD: 

 

Pondelok Bystrianska 

Utorok Luptáková 

Streda Bezeková 

Štvrtok Krnáčová 

Piatok Hriňová 

 

Riadenie a organizácia ŠKD  
 

• ŠKD riadi riaditeľ školy Mgr.  Iveta Križová a ním poverená zástupkyňa pre I. stupeň Mgr. 

Janka Ruggeri 

• Výchovno-vzdelávaciu činnosť vykonávajú kvalifikované vychovávateľky ŠKD. 

• Počet detí v oddelení určí riaditeľ školského klubu detí alebo riaditeľ školy, ktorej je školský 

klub detí súčasťou pri dodržaní požiadaviek podľa osobitného predpisu Z.z.č.390/2011. 

 

Východiskové dokumenty činnosti ŠKD 
 

• POP MŠ SR pre školský rok 2023/2024 

• Školský výchovný program 

• Všeobecne záväzné právne normy a ďalšie predpisy MŠ SR, vnútorné smernice a pokyny vedenia 

školy 

 

Organizácia ŠKD 
 

V školskom roku 2023/2024 bude navštevovať ŠKD 165 detí. Zastúpené sú 1 - 5. ročníky. 

 

Rozdelenie oddelení: 

 

1.oddelenie: vych. Andrea Bystrianska 

2.oddelenie: vych. Patrícia Hriňová 

3.oddelenie: vych. Mgr. Lucia Krnáčová 

4.oddelenie: vych. Mgr. Silvia Luptáková 

5. oddelenie: vych. Eva Bezeková 

6. oddelenie: vych. Dominika Paučová 

 



Spolupráca s učiteľmi 1. -4. roč.  

- neustále spolupracovať s pedagógmi 1. stupňa, a tým skvalitňovať prípravu detí na vyučovanie 
- rozširovať vedomosti o prírode a spoločnosti a podieľať sa na zlepšení ich prospechu 

- spolupracovať pri organizovaní spoločných akcií a podujatí, brať spoluúčasť na príprave 

kultúrnych programov a vystúpení pri výzdobe priestorov školy a trie 

Spolupráca s rodičmi  

- výchovno-vzdelávaciu činnosť propagovať rodičom prostredníctvom vystúpení, výzdobou 

priestorov školy a ŠKD, osobným rozhovorom 

- spolupracovať pri riešení výchovných otázok 

 

Spolupráca s MZ  

- spoluprácou s inými vychovávateľkami získavať a rozširovať odborné vedomosti, poznatky a 

znalosti, uplatňovať ich pri práci s deťmi 

- vymieňať si výchovno-vzdelávacie skúsenosti 

- dopĺňať si metodický materiál a pravidelne sa zúčastňovať zasadnutí MZ a uskutočňovať na nich 

hodnotenie výchovnej činnosti. 

 

 



Plán spoločných podujatí a akcií v ŠKD 

 

S E P T E M B E R : 

 

Téma mesiaca: VŠETCI SME TU KAMARÁTI 
 

 
 

 

 

 

1. Otvorenie školského roka 2023/2024 
- zápis detí na základe žiadosti o prijatie dieťaťa do ŠKD 

- rozdelenie detí do jednotlivých oddelení 
Z.: vychovávateľky  

 

 

 
 

2. Dodržiavame pravidlá v ŠKD - Vnútorný poriadok ŠKD a BOZP 
- Organizačné pokyny, oboznámiť deti so školským poriadkom, povinnosti a práva 

dieťaťa, správanie, moje miesto v oddelení. Dodržiavane základných návykov 

správneho stolovania 

 
 

Z.: vychovávateľky 

 
 

3. Jesenná príroda – vychádzky do prírody, pozorovanie zmien v prírode, 

Spoznávanie listnatých a ihličnatých stromov 

 

 
 

Z.: vychovávateľky 



O K T Ó B E R : 

 

Téma mesiaca: FAREBNÁ JESEŇ 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

1. Mesiac úcty k starším – pozdravy, básničky, kresby pre starých rodičov 

 

Z.: vychovávateľky 
 

 

2.Vitamínová bomba 

- Ochutnávka ovocia a zeleniny /vitamínový olovrant/ 

Z.: vychovávateľky 



N O V E M B E R: 

 

Téma mesiaca: JESENNÉ TVORENIE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. „Pamiatka zosnulých“  

 

Z.: vychovávateľky 

 
 

 
 

2. Výstava šarkanov 
Z.: vychovávateľky 



D EC E M B E R : 

 

Téma mesiaca: VIANOČNÉ ZVYKY A TRADÍCIE 
 

 

 

 
 

 

 

 

1. Tešíme sa na Mikuláša ... 
 

- Príchod Mikuláša – význam sviatkov, zvyky, balíčky pre detí 
Z.: vychovávateľky 

 
 

2. Vianočný čas prichádza ... 
- Tvorivé dielne  

 
 

Z.: vychovávateľky 

 
 



J A N U Á R : 

 

Téma mesiaca: ZIMNÉ ŠPORTY .... 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1. Zimné športy 

- Otužovanie, relaxačné cvičenie, skupinové hry, netradičné hry a športové 

disciplíny 

 

 
Z.: vychovávateľky 

 

2. Mr. Snehuliak  

 

- Súťaž o najkrajšieho snehuliaka 

 

 

         Z: vychovávateľky



 

F E B R U Á R : 

 

Téma mesiaca: VALENTÍNSKE SRDIEČKA 

 

 

 
 

1. Valentín – zhotovenie valentínskych masiek - diskotéka 

 

Z.: vychovávateľky 

 

 

 

 

   2. Karneval   

          Z: vychovávateľky 

 

 

 

 

 

 

 

 



M A R E C : 
 

Téma mesiaca: S KNIHOU V RUKE 
 

 

 

 

 

 
 

1. Starší čítajú mladším 
 

Z.: vychovávateľky 

 
 

2. Moja obľúbená rozprávka (kresba) - rozprávka, vlastná skúsenosť - Ilustrácia 

zážitku 

 
 

Z.: vychovávateľky 



A P R Í L : 

 

Téma mesiaca: NAŠA ZEM 
 

 

 

 

 

 

1. Veľká noc - zhotoviť pozdravy, kraslice – jarné tvorenie 

 

Z.: vychovávateľky 
 

   

 

 

 2. Deň Zeme  

Z.: vychovávateľky 



M Á J : 

 

Téma mesiaca: MOJA RODINA 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Talentárium - Hľadáme talenty ŠKD – zábavné popoludnie v ŠKD 

 

Z.: vychovávateľky 

 

 

 
 

2. Ľúbim Ťa mama a otec – darček pre rodičov k sviatku / Deň 

matiek a otcov/ 

 

Z.: vychovávateľky 

 

 



J Ú N : 
 

Téma mesiaca: SLNIEČKOVÉ DNI..... 
 

 
 

1. Športový deň 

- Deň hier a zábavy venovaných sviatku MDD 

 

Z.: vychovávateľky 

 
 

2. Tešíme sa na prázdniny - hodnotenie aktivít v záujmových činnostiach v šk. roku 

2023/2024 - odovzdanie pochvalných uznaní a odmien 

Z.: vychovávateľky 

 

 

 
 

Plán je záväzný pre vychovávateľov ŠKD. Úlohy vytýčené v celoročnom pláne 

ŠKD je možné doplniť a meniť podľa potrieb vychovávateliek a záujmov detí. 

V prípade nepriaznivej epidemiologickej situácie spoločné plánované aktivity 

budú realizované v jednotlivých oddeleniach alebo v náhradnom termíne. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


