�                                                                                                                                                                          


 JADŁOSPIS


24.04. -05.05.2023








�



ŚNIADANIE





�



OBIAD�



PODWIECZOREK�
�



Poniedziałek





24.04.2023





�



Chleb z masłem (1,7)


wędlina, ogórek kiszony,


kawa zbożowa z mlekiem 


woda niegazowana








�



Krem z zielonych warzyw


z płatkami kukurydzianymi(9)


racuchy z jabłkiem (1,3,7) kompot�



Pizza (1)�
�






Wtorek


25.04.2023


  �



Chleb  z masłem (1,7)


grysik 


herbata owocowa


woda niegazowana


 


�



Zupa ogórkowa z ryżem( 7,9)


ziemniaki, kotlet drobiowy, sałata lodowa ze śmietaną


kompot �



Koktajl owocowy


ciasteczko maślane�
�






Środa


26.04.2023�



Bułka kajzerka  z masłem (1,7)


kiełbaski na ciepło ogórek zielony


herbata miętowa


woda niegazowana





�



Zupa krupnik z ziemniakami (7,9)


kopytka na słodko (1)


kompot�



Jabłko�
�



Czwartek


27.04.2023�



Chleb z masłem (1,7) szynka, papryka czerwona


herbata  miętowa,


woda niegazowana








�



Zupa pieczarkowa z ziemniakami (1,7,9)


Kasza, gulasz, ogórek kiszony


kompot�



Deser Łaciaty (7)�
�



Piątek


28.04.2023�



Chleb z masłem (1,7)


pasta z białego sera (7)


herbata  z cytryną i miodem,


woda niegazowana 


�



Zupa pomidorowa z makaronem (1,7,9)


ziemniaki, filet z miruny, surówka z kapusty kiszonej


kompot�



Kubuś mus


�
�





















�






ŚNIADANIE�






OBIAD�






PODWIECZOREK�
�



Poniedziałek


01.05.2023











�
�
�
�
�






Wtorek


02.05.2023








  �



Chleb z masłem (1,7)


ser  żółty, 


ogórek kiszony


herbata owocowa


woda niegazowana





�



Żurek z ziemniakami (7,9)


ryż z musem owocowym,


kompot�



Ciasteczko be-be


banan�
�









Środa


03.05.2023





  �
�
�
�
�









Czwartek


04.05.2023








   �



Rogal z masłem (1,7)


i miodem, kakao


woda niegazowana








�



Krem wielowarzywny  z grzankami,


zapiekanka makaronowa z warzywami i kurczakiem (1,70


kompot�



Muffinki�
�






Piątek


05.05.2023














  �



Chleb z masłem


pasta z makreli


kawa zbożowa z mlekiem


woda niegazowana�



Zupa kalafiorowa z ziemniakami 


(1,7,9)


naleśniki z serem (1,3,7)


kompot�



Kwoktaj owocowy�
�
 





 





 





           








 

































































