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Allah Das arabische Wort fir Gott.
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Moh d SAS 7z _/ . Der wichtigste und letzte Prophet des U A R aK
(AR £ islamischen Glaubens. Er iberbrachte den M

Koran.

Die heilige Schrift der Muslime. . N N . . .
der Koran ie heilige Schrift der Muslime Das Ramadanfest, auch bekannt als Eid al-Fitr, ist eines der wichtigsten
Feste im Islam und markiert das Ende des Fastenmonats Ramadan.
die Muslime Die Anhéinger des islamisches Glaubens.
die Moschee Das Gebetshaus der Muslime.
der Imam Der Vorbeter beim Gebet in der Moschee.
der Muezzin

Der Gebetsrufer erinnert mit seinem Ruf an die
Zeit fur Pflichtgebete. *

Ein wichtiger Fastenmonat der Muslime. In
dieser Zeit wird von Sonnenaufgang bis
Sonnenuntergang auf Essen und Trinken
verzichtet.

der Ramadan

Eid al- Fitr Mit diesem Fest endet der Fastenmonat
Ramadan. Wenn Ramadan vorbei ist, feiern wir Eid al-Fitr.
Das bedeutet "Fest des Fastenbrechens". Es ist ein Fest der Freude und des Dankes an
Mekka m I ) e e oy, Munammed Allah fiir die Kraft und Geduld, die wir wahrend des Fastens gezeigt haben.
[

" An Eid al-Fitr tragen wir oft neue Kleidung und besuchen unsere Verwandten und Freunde.

Wir genieBen viele leckere Speisen wie SilBigkeiten und Fleischgerichte. Meine
Lieblingsspeise ist Baklava, das sind siiBe Teigblatter mit Niissen und Sirup.
An Eid al-Fitr bekommen wir auch Geschenke! Meine Eltern geben mir und meinen
Geschwistern ein kleines Geschenk.
Es ist sehr aufregend, das Geschenk auszupacken und zu sehen, was drin ist.
Eid al-Fitr ist ein wunderschénes Fest, das wir zusammen mit unserer Familie und
Gemeinschaft feiern. Es erinnert uns daran, wie wichtig es ist, dankbar und groBziigig zu sein
und uns auf das Gube im Leben zu konzentrieren.
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SAS-,Salla -lahu Aleyhi wa-Salam’” - ,Alahs Segen und Frieden sei mit. i

' ( Tl PS Zum ¢ - B 5 . Das Fasten wird gebrochen durch
asten eine Mahlzeit namens Iftar, die

Der Ramadan ist der neunte

nach Sonnenuntergang
Monat im islamischen

o |ss vor Sonnenaufgang ein gutes und gesundes Frihstick, um eingenommen wird.

genug Energie fir den Tag zu haben. Mondkalender.
o Trinke viel Wasser in der Nacht.
o Vermeide es, den ganzen Tag drauBen in der Sonne zu sein, um

nicht zu dehydrieren. (Dehydrieren bedeutet: Der Kérper hat zu Der R i h eine Zeit d

wenig Wasser) Wahrend des Ramadan fasten erjkamadan|istiauch eine Zeib der

= A GroBziigigkeit und Wohltatigkeit, in

+ Versuche, dich tagsiber abzulenken, indem du 2B, ein Buch liest glaubige Muslime von der 9'9 9 =)

oder ein Spiel spielst. Morgendammerung bis der Muslime vermehrt Spenden
o Nimm dir Zeit, um zu beten und konzentriere dich auf dich. Sonnenuntergang. detanelseelenlhelien //

_

« Versuche, nicht zu viel Junk-Food und Sifigkeiten zu essen, wenn Die Ramadan-Laterne, auch "Fanous" genannt, o

das Fasten gebrochen ist. q A q S
" gebrocen ! ist eine spezielle Laterne, die wahrend des

« Hilf anderen, wenn du kannst, indem du beispielsweise Essen an
Bediirftige spendest.

Ramadan benutzt wird. Sie symbolisiert Licht

Das Fasten umfasst den Der Ramadan ist eine Zeit, in und Freude in dieser besonderen Zeit. Die
+ Halte dich an die Regeln und Traditionen des Ramadan, um de Verzicht auf Essen, und i Laterne ist kunstvoll verziert und beleuchtet
Bedeutung des Fastens und des Glaubens zu respektieren. ’ der Muslime auf der ggizel
Trinken, wahrend der Welt fasten und aber das und erinnert uns daran, dankbar zu sein und
o Sprich mit deiner Familie und Freunden iber das Fasten und teile T q
ageslichtstunden. Lelban edidiian. anderen zu helfen.

deine Erfahrungen und Gefihle.
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