b)
c)

d)
e)

REGULAMIN POLKOLONII

W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 10 Z ODDZIALAMI INTEGRACYJINYMI IM.
OLIMPIICZYKOW POLSKICH W SUWALKACH

§ 1 Postanowienia ogolne

Niniejszy Regulamin okresla zasady rekrutacji, w tym naboru uczestnikéw oraz zasady
uczestnictwa w potkoloniach.

Organizatorem potkolonii jest Szkota Podstawowa nr 10 z Oddziatami Integracyjnymi im.
Olimpijczykow Polskich w Suwatkach.

Na poétkolonie zostang zakwalifikowani wytacznie uczniowie Szkoty Podstawowej nr 10
z Oddziatami Integracyjnymi im. Olimpijczykéw Polskich w Suwatkach kl. I-1I1 zgloszeni
do udziatlu przez rodzicow/opiekundéw prawnych.

Udziat w potkoloniach jest dobrowolny.

Koszt organizacji wypoczynku pokrywany jest przez organizatora wypoczynku oraz
czgsciowo przez rodzicow/opiekunéw prawnych uczestnikéw (30 zl/dzien). Koszt
obejmuje bilety wstepu, przejazdy, wyzywienie, napoje i inne wydatki wedlug
indywidualnych potrzeb dzieci. Wptaty dokonywane sa przez rodzicéw/opiekunow
prawnych na indywidualne konto ucznia (jezeli uczen korzysta w danym roku szkolnym
z obiadow w szkole) lub na konto szkoly (dotyczy ucznidéw niekorzystajacych z obiadow
w szkole).

Podczas potkolonii organizator zapewnia uczestnikom wyzywienie.

§ 2 Cele potkolonii

Glownym celem organizacji poétkolonii jest propagowanie zdrowego stylu zycia bez
natogow, zdobycie przez uczestnikoéw umiejetnosci zdrowego 1 bezpiecznego spgdzania
czasu wolnego, wyksztatcenie wlasciwych zachowan, ze zwroceniem szczegdlnej uwagi
na profilaktyke uzaleznien.

Cele szczegbdlowe:

dziatania profilaktyczne polegajace na wdrozeniu do efektywnego spedzania czasu
wolnego, unikania zachowan ryzykownych, przeciwdziatanie przemocy 1 agresji
réwiesniczej, budowanie pewnos$ci siebie, rozwigzywanie konfliktbw w oparciu
o kompromis i powszechnie akceptowalne spolecznie zasady, tworzenie wspierajacego
klimatu szkoty,

integracja dzieci,

promowanie zdrowego stylu zycia bez natogdéw, ze zwrdceniem szczegdlnej uwagi
na profilaktyke uzaleznien,

promowanie aktywnych form spgdzania czasu wolnego,

zapoznanie z atrakcjami i cieckawymi miejscami Srodowiska lokalnego oraz najblizszych
okolic,

rozwijanie zdolnosci artystycznych 1 sportowych dzieci.

§ 3 Czas, miejsce i sposob realizacji potkolonii

Potkolonie organizowane sg w terminie: 27.01.2025 r. —31.01.2025 r.
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Uczestnicy poéltkolonii przebywaja pod opieka wykwalifikowanej kadry w godzinach
od 7°% do 15%.

Potkolonie nadzorowane sg przez kierownika wypoczynku.

Uczestnicy potkolonii sg podzieleni na grupy wiekowe.

Zajgcia podczas poétkolonii realizowane beda na podstawie programu poétkolonii oraz
ramowego planu dnia.

Zajecia odbywac si¢ beda na podstawie opracowanego na potrzeby poétkolonii Programu
Socjoterapeutycznego, ktorego celem jest m.in. promocja zdrowego stylu zycia bez
natogow, przeciwdzialanie uzaleznieniom, zdobycie umiejetnosci  zdrowego
1 bezpiecznego sposobu spedzania czasu wolnego, eliminowanie niewtasciwych zachowan
zagrazajacych zdrowiu 1 zyciu, doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania, nazywania
1 wyrazania emocji, rozwijanie zachowan asertywnych, empatii.

Organizator poétkolonii zastrzega sobie prawo do zmian programu poéikolonii oraz
ramowego planu dnia.

§ 4 Warunki uczestnictwa w wypoczynku

Uczestnikiem potkolonii moze by¢ dziecko:

ktore jest uczniem klasy I, II lub III uczgszczajacym do Szkoty Podstawowej nr 10
z Oddziatami Integracyjnymi im. Olimpijczykéw Polskich w Suwalkach,

ktoérego rodzic/opiekun prawny wypetni i ztozy, w terminie do 15.01.2025 r., karte
kwalifikacyjng oraz zaswiadczenie z zakladu pracy opatrzone pieczecia zaktadu pracy
potwierdzajace zatrudnienie,

ktorego rodzic/opiekun prawny udostepni organizatorowi poétkolonii numer telefonu lub
inny kontakt zapewniajacy szybka komunikacje,

ktorego rodzic/opiekun prawny podpisze os$wiadczenie o przetwarzaniu danych
osobowych dziecka oraz o$wiadczenie o wyrazeniu zgody na przetwarzanie numeru
telefonu.

Rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani sa do punktualnego przyprowadzania
1 odbierania uczestnikow potkolonii.

Rodzice/opiekunowie prawni odpowiedzialni sg za bezpieczng drogg uczestnika potkolonii
do budynku szkoly/miejsca zbiorki.

Rodzice/opiekunowie prawni biora petng odpowiedzialno$¢ w przypadku samodzielnego
powrotu dziecka z potkolonii do domu.

Rodzice/opiekunowie prawni maja obowiazek poinformowania organizatora poétkolonii
o specjalnych potrzebach/chorobach/zaburzeniach dziecka.

§ 5 Rekrutacja

Rekrutacja bedzie prowadzona w szkole przy pomocy kart kwalifikacyjnych uczestnika
potkolonii. Karty kwalifikacyjne beda dostgpne na stronie Szkoty Podstawowej nr 10 z
Oddziatami Integracyjnymi im. Olimpijczykow Polskich w Suwatkach oraz
w sekretariacie szkoty.

Rodzice/opiekunowie prawni uczniow zostang powiadomieni o mozliwosci uczestnictwa
w potkoloniach poprzez ogloszenie podane na tablicy informacyjnej szkoty oraz
za pomocg dziennika elektronicznego Librus.
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Dyrektor szkoty powoluje Komisje rekrutacyjna, ktora dokona kwalifikacji uczestnikow
potkolonii. W przypadku wigkszej liczby chetnych uczniéw do udziatlu w pétkoloniach niz
jest dostgpnych miejsc sporzadza si¢ liste rezerwowa.

Z pracy Komisji rekrutacyjnej sporzadza si¢ protokot, ktory zawiera liste dzieci
zakwalifikowanych do udziatu w pétkoloniach oraz liste rezerwowa.

Kryteria, ktore w pierwszej kolejnosci uwzglednia Komisja rekrutacyjna przy naborze
uczestnikow:

dziecko, ktorego oboje rodzicow/opiekundéw prawnych pracuja zawodowo lub dziecko,
ktorego rodzic/opiekun prawny samotnie wychowujacy dziecko pracuje zawodowo,
dziecko z rodziny wielodzietnej,

wiek dziecka (uczniowie kl. I-11I),

zamieszkanie dziecka na terenie Miasta Suwatk.

W sytuacjach spornych Komisja wezmie pod uwagg opini¢ wychowawcy klasy, do ktorej
uczeszceza dziecko lub opinie pedagoga szkolnego.

Lista dzieci zakwalifikowanych do wudzialu w podtkoloniach dostepna bedzie
w sekretariacie szkoty.

Rodzice/opiekunowie prawni beda powiadomieni telefonicznie lub za pomocg dziennika
elektronicznego Librus o zakwalifikowaniu dziecka do udziatu w potkoloniach.
Rodzice/opiekunowie prawni uczniéw zakwalifikowanych do udziatu w potkoloniach
wnosza optat¢ na konto indywidualne ucznia/konto szkoty, najpdzniej w pierwszym dniu
turnusu, w wysokosci 30 zl/dzien. Brak wplaty w ww. terminie jest jednoznaczny
z rezygnacjg dziecka z udziatu w poétkoloniach.

§ 6 Prawa i obowiazki uczestnika potkolonii

Uczestnik ma prawo do:

radosnego 1 bezpiecznego wypoczynku,

rozwijania swoich zainteresowan,

udziatu we wskazanych zajeciach 1 wycieczkach programowych,

zwracania si¢ ze wszystkimi problemami do wychowawcow,

pochwat i wyrdznien ze strony wychowawcow.

Uczestnik ma obowiazek:

uczestnictwa we wskazanych zaje¢ciach 1 wycieczkach programowych, o ile nie zostanie na
piSmie zwolniony przez rodzica,

punktualnego stawiania si¢ na zajgciach i aktywnego w nich uczestnictwa,

dbatosci o czystos¢ 1 porzadek oraz powierzone mienie w miejscu pobytu,

nie oddalania si¢ od grupy bez wiedzy wychowawcy,

stosowania si¢ do regulaminéw wycieczek 1 wewnetrznych regulaminéw obiektow,
w ktérych prowadzone beda zajecia,

zachowywania si¢ z szacunkiem wobec wychowawcow, kolegow i kolezanek,
przestrzegania zasad bezpieczenstwa, a w razie spostrzezenia sytuacji zagrozenia dla Zzycia
1 zdrowia, natychmiastowego poinformowania o tym wychowawcy lub kierownika
wypoczynku,

stosowania si¢ do wszelkich polecen wychowawcy 1 kierownika wypoczynku.
Nieprzestrzeganie Regulaminu skutkuje, w zaleznosci od rodzaju zachowania:
upomnieniem,

powiadomieniem rodzicoOw/opiekundw prawnych,
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Rodzice/opiekunowie prawni sa zobowigzani do odebrania dziecka z potkolonii
po otrzymaniu informacji od kierownika wypoczynku o zaistniatej sytuacji i podjg¢tej
decyz;ji.

Za szkody  wyrzadzone przez dziecko, materialnie odpowiedzialni
sg rodzice/opiekunowie prawni.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione przez uczestnikéw poétkolonii w czasie ich
trwania oraz za zniszczenia rzeczy nalezacych do dzieci, dokonanych przez innych
uczestnikow potkolonii.

§ 7 Zasady rezygnacji z udzialu w potkoloniach

Uczestnik potkolonii ma prawo do rezygnacji z udzialu w przypadku, gdy rezygnacja
zostata zgloszona co najmniej 3 dni przed planowanym terminem rozpoczecia turnusu.
Rodzic/opiekun prawny ucznia jest zobowigzany do zlozenia pisemnej rezygnacii,
bez podania powodu.

Na miejsce ucznia, ktory zrezygnowat, wchodzi uczen z listy rezerwowe;j.

Podczas rekrutacji nie ma trybu odwotawczego.

§ 8 Wytyczne zapewniajace bezpieczenstwo uczestnikom
podczas pobytu na poétkoloniach

Uczestnikiem poétkolonii moze by¢ wyltacznie dziecko zdrowe, bez Zzadnych objawow
chorobowych.

Rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani si¢ do niezwlocznego odbioru dziecka
z potkolonii w przypadku wystapienia u dziecka niepokojacych objawow choroby.

Osoby odprowadzajace dziecko do obiektu nie maja objawow infekcji lub choroby
zakaznej, nie podlegaja kwarantannie lub izolacji.

Kierownik wypoczynku moze dokonywa¢ pomiaru temperatury u uczestnika potkolonii w
sytuacji podejrzenia objawow choroby. Organizator zapewnia dostep do termometru
bezdotykowego.

Organizator zapewnia pomieszczenie umozliwiajgce natychmiastowe odizolowanie
uczestnika lub kadry poétkolonii, u ktorej wystgpity objawy choroby.

Uczestnik potkolonii zobowigzany jest posiada¢ bidon zdatny do uzupeinienia woda
z sieci wodociggowe;.

§ 9 Postanowienia koncowe

Regulamin wchodzi w Zycie z dniem podpisania.
Nieuregulowane w Regulaminie kwestie bgda rozwigzywane w oparciu o przepisy
funkcjonujace w szkole.

Suwatki, 8 stycznia 2025 r.



