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CL. I Prava a povinnosti Ziaka a jeho zakonného zastupcu

V zmysle zékona Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky ¢. 245/2008 o vychove
a vzdelavani a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov, ako aj v zmysle vyhlaSky Ministerstva

Skolstva Slovenskej republiky ¢. 320/2008

I.1 Prava a povinnosti Ziaka

1.1. 1 Ziak ma pravo na

1.1.a/ rovnopravny pristup ku vzdelavaniu,

1.1.b/ bezplatné vzdelanie v zakladnych Skolach a v strednych skolach,

1.1.c/ vzdelanie v §tatnom jazyku a materinskom jazyku v rozsahu ustanovenom zakonom,

1.1.d/ individualny pristup reSpektujuci jeho schopnosti a moznosti, nadanie a zdravotny
stav v rozsahu ustanovenom zakonom,

1.1.e/ bezplatné zapozi¢iavanie ucebnic a u¢ebnych textov na povinné vyucovacie predmety,

1.1.f/ uctu k jeho vierovyznaniu, svetonazoru, narodnostnej a etnickej prislusnosti,

1.1.9/ poskytovanie poradenstva a sluzieb spojenych s vychovou a vzdelavanim,

1.1.h/ vychovu a vzdelavanie v bezpecnom a hygienicky vyhovujiicom prostredi,

1.1.i/ organizaciu vychovy a vzdelavania primerant jeho veku, schopnostiam, zdujmom,
zdravotnému stavu a v sulade so zasadami psychohygieny,

1.1.j/ uctu k svojej osobe a na zabezpecenie ochrany proti fyzickému, psychickému a
sexualnemu nasiliu,

1.1.k/ na slobodnu vol'bu volitelnych predmetov v stlade so svojimi moznost'ami,
zaujmami a zadl'ubami v rozsahu ustanovenom vzdelavacim programom,

1.1/ nainformacie tykajtce sa jeho osoby a jeho vychovno-vzdelavacich vysledkov,

1.1.m/ na individualne vzdelavanie za podmienok ustanovenych tymto zdkonom podl'a § 24,

1.1.n/ na poziadanie Sportového klubu alebo kultirneho zariadenia moze riaditel’ka skoly

povolit’ Ziakovi U€ast’ na sut’aziach alebo sustredeniach pocas Skolského roka.



1.1. 2 Ziak so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami ma pravo

1.2.a/ na vychovu avzdelavanie s vyuzitim S$pecifickych foriem a metdd, ktoré

zodpovedaju jeho potrebam, a na vytvorenie nevyhnutnych podmienok, ktoré tuto

vychovu a vzdelavanie umoznuju,

e pouzivat pri vychove a vzdelavani Specidlne ucebnice a Specidlne didaktické a

kompenzacné pomdcky; nepocujicim ziakom sa zabezpecuje pravo na vzdelavanie
S pouzitim posunkovej re¢i nepocujucich ako ich prirodzeného komunikacného
prostriedku; nevidiacim ziakom sa zabezpecuje pravo na vychovu a vzdeldvanie s
pouzitim Braillovho pisma; Ziakom s naruSenou komunika¢nou schopnostou sa
zabezpecuje pravo na vychovu a vzdeldvanie prostrednictvom nédhradnych

sposobov dorozumievania.

1.1.3 Ziak je povinny

1.3.a/

1.3.b/

1.3.c/

1.3.d/

1.3.e/
1.3.f/

1.3.9/

1.3.h/

1.3./

neobmedzovat’ svojim konanim prava ostatnych osob zucastiiujucich sa vychovy a
vzdelavania,

dodrziavat’ Skolsky poriadok skoly a d’al§ie vnutorné predpisy Skoly alebo Skolského
zariadenia,

chranit’ pred poskodenim majetok Skoly alebo Skolského zariadenia a majetok, ktory
Skola alebo Skolské zariadenie vyuziva na vychovu a vzdelavanie,

chranit’ pred poskodenim ucebnice, u¢ebné texty a ucebné pomocky, ktoré im boli
bezplatne zapozicané,

pravidelne sa zucastfiovat’ na vychove a vzdelavani a riadne sa vzdelavat

konat’ tak, aby neohrozoval svoje zdravie a bezpecnost’, ako aj zdravie a bezpecnost’
d’alSich osdb zlcastiujucich sa na vychove a vzdelavani,

ctit’ si l'udsku dostojnost’ svojich spoluziakov a zamestnancov Skoly alebo Skolského
zariadenia,

reSpektovat’ pokyny zamestnancov $koly alebo Skolského zariadenia, ktoré su v sulade
so vSeobecne zavdaznymi pravnymi predpismi, vnutornymi predpismi Skoly a dobrymi
mravmi,

v Case mimoriadnej situdcie, pocas ktorej je nariadené riaditelkou Skoly na zaklade
rozhodnutie MS SR distanéné vzdelavanie, vzdelavat sa uvedenou formou podl'a
pokynov. V pripade neabsolvovania diStanéného vzdelavania budu prijaté voci Ziakovi
opatrenia na zéklade individualneho posudenia a rozhodnutia riaditel’ky Skoly (napr.

vykonanie komisionalnej skusky),



1.3.j/ v Case vyhlasenia pandémie riadit’ sa pokynmi nariadenymi riaditel’kou $koly.

I. 2 Prava a povinnosti zikonného zastupcu
1.2.1 Zakonny zistupca ma pravo

2.1. a/ vybrat' pre svoje dieta Skolu alebo Skolské zariadenie, ktoré poskytuje vychovu a
vzdeladvanie podla tohto zdkona, zodpovedajliice schopnostiam, zdravotnému stavu,
zaujmom a zal'ubam diet'at’a, jeho vierovyznaniu, svetonazoru, narodnosti a etnickej
prislusnosti; pravo na slobodni volbu Skoly alebo Skolského zariadenia mozno
uplatiiovat’ v sulade s moznost’ami vychovno-vzdelavacej ststavy,

2.1. b/ ziadat’, aby sa v ramci vychovy a vzdelavania v §kole alebo v Skolskom zariadeni
poskytovali ziakom informacie a vedomosti vecne a mnohostranne v stlade so
sucasnym poznanim sveta a v sulade s principmi a cielmi vychovy a vzdeldvania
podla zakona,

2.1. ¢/ oboznamit’ sa s vychovno-vzdelavacim programom $koly alebo $kolského zariadenia
a Skolskym poriadkom,

2.1. d/ byt informovany o vychovno-vzdelavacich vysledkoch svojho dietat’a, k comu slizi aj
elektronickd Ziacka knizka, elektronickd ospravedlnenka, ziadost, komunikécia
a osobna komunikacia s pracovnikmi $koly,

2.1. e/ na poskytnutie poradenskych sluzieb vo vychove a vzdelavani svojho dietata,

2.1. f/ zGcasthovat sa vychovy a vzdelavania po predchadzajucom suhlase riaditel’a Skoly,

2.1. g/ vyjadrovat sa k vychovno-vzdelavaciemu programu S$koly alebo S$kolského
zariadenia prostrednictvom organov $kolskej samospravy /Rada Skoly/,

2.1. h/ byt voleny do Rady §koly, Rady rodi¢ov,

2.1.1/ dat ziadost’ o odklad zaciatku povinnej Skolskej dochadzky svojho diet’at’a,

2.1.j/ dat ziadost’ o integrovanie svojho diet’at’a,

2.1. k/ dat’ ziadost’ o povolenie plnit’ povinnu Skolsku dochadzku mimo uzemia Slovenske;j
republiky,

2.1.1/ dat ziadost o komisionalne preskasaniec svojho dietata, ak ma pochybnosti o
spravnosti klasifikacie v jednotlivych predmetoch na konci 1.a 2.polroka do troch dni
odo dna, ked bolo ziakovi vydané vysvedCenie a byt pritomny na komisiondlnom

preskusani svojho dietata po predchadzajucom stihlase riaditel’a Skoly,
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2.1. m/dat ziadost o oslobodenic od vyucovania v niektorom predmete na zaklade

odborného posudku lekéra,

2.1. n/ dat preskimat’ sidom vydané kone¢né rozhodnutie,

2.1. o/ na rieSenie podnetov, st'aznosti,

2.1. p/ dostat’ k nahliadnutiu pisomné prace svojho diet’at’a,

2.1. g/ zGcastnit’ sa vyucovania po dohode s riaditel'om $koly alebo s vyucujicim,

2.1. r/ na vydanie potvrdenia o navsteve skoly, odpisu vysvedéenia a pod.

2.2.a

2.2.b/

2.2.c/

2.2.d/

2.2.¢el

2.2.f/

2.2.9/

2.2.h/

2.2 Zakonny zastupca Ziaka je povinny

vytvorit’ pre dieta podmienky na pripravu na vychovu a vzdeldvanie v Skole a na
plnenie skolskych povinnosti,

dodrziavat’ podmienky vychovno-vzdelavacieho procesu svojho dietata urcené
Skolskym poriadkom,

dbat’ na socidlne a kultirne zdzemie dietata a reSpektovat’ jeho Specidlne vychovno-
vzdelavacie potreby,

informovat’ Skolu alebo Skolské zariadenie o zmene zdravotnej spdsobilosti jeho
dietata, jeho zdravotnych problémoch alebo inych zdvaznych skutoc¢nostiach, ktoré
by mohli mat’ vplyv na priebeh vychovy a vzdelavania,

nahradit’ Skodu, ktort ziak imyselne zavinil,

prihlasit’ dieta na plnenie povinnej Skolskej dochadzky a dbat o to, aby dieta
dochadzalo do Skoly pravidelne a vcas, ak mu nezabezpeci inu formu vzdeldvania
podl'a zakona; dovody nepritomnosti dietata na vychove a vzdelavani dolozi dokladmi
v stilade so skolskym poriadkom,

ak sa dieta alebo Ziak nemozZe zlcastnit’ na vychove a vzdeldvani v Skole alebo v
Skolskom zariadeni, jeho zakonny zastupca je povinny oznamit’ $kole alebo Skolskému
zariadeniu bez zbytocného odkladu pri¢inu jeho nepritomnosti. Za dovod
ospravedlnitelnej nepritomnosti dietata alebo ziaka sa uznava najmid choroba,
pripadne lekdrom nariadeny zdkaz dochadzky do Skoly, mimoriadne nepriaznivé
poveternostné podmienky alebo nahle prerusenie premavky hromadnych dopravnych
prostriedkov, mimoriadne udalosti v rodine alebo ucast’ ziaka na stit'aziach,
nepritomnost’ Ziaka, ktora trva najviac pat po sebe nasledujtcich vyucovacich dni,
ospravedlnuje jeho zdkonny zastupca; vo vynimoc¢nych a osobitne oddvodnenych
pripadoch Skola mdze vyzadovat’ lekarske potvrdenie o chorobe dietata alebo Ziaka

alebo iny doklad potvrdzujici odévodnenost’ jeho nepritomnosti. Ak nepritomnost’
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ziaka z dovodu ochorenia trva dlhSie ako pat’ po sebe nasledujtcich vyuéovacich dni,
predlozi ziak, jeho zakonny zéstupca potvrdenie od lekara.

2.2.i/ Od skol. roka 2018/2019 je moznost vyuzivat elektronicki ospravedlnenku
a elektronicku ziadost’ zékonného zéastupcu na stranke skoly

www.zspribno.edupage.org.

CL II Vykon prav a povinnosti Ziakov a ich zakonnych zistupcov v $kole

Il.a/ Vykon prav a povinnosti vyplyvajucich zo Skolského zakona musi byt v stlade s
dobrymi mravmi. Nikto nesmie tieto prava a povinnosti zneuzivat’ na §kodu druhého.

Il.b/ Ziak nesmie byt v stvislosti s vykonom svojich prav postihovany za to, e poda na
in¢ho ziaka, pedagogického zamestnanca alebo iné¢ho zamestnanca Skoly staznost’,
zalobu alebo navrh na zacatie trestného stihania.

Il.c/ Ziak, ktory sa domnieva, Ze jeho prava alebo pravom chranené zaujmy boli dotknuté v
dosledku nedodrzania zésady rovnakého zaobchadzania, moze sa domahat’ pravnej
ochrany na stide podl'a osobitného predpisu.

I1.d/ Skola alebo $kolské zariadenie podl'a tohto zakona nesmie Ziaka postihovat’ alebo

znevyhodnovat’ preto, Ze uplatiiuje svoje prava podl'a Skolského zakona.
I1. a/ Dochadzka do Skoly, prichod a odchod zo $koly

Il.a/ 1 Ziak prichadza do $koly véas minimalne 15 minut pred zagiatkom svojho vyuéovania.

Il.a/ 2 Ziaci maja pristup do $atni 20 minit pred zaciatkom vyucovania. V Satni ma kazdy
ziak miesto pre topanky a vrchny odev. Ziaci 2. stupfia maju pridelené skrinky
s kl'i¢ikom, za ktory platia zalohu 4€. VSetky veci musi mat’ kazdy Ziak vo vzornom
poriadku uloZené a oznacené. Po vstupe do budovy si ziak vypina svoj mobilny
telefon, smart hodinky a vklada ho do skrinky v Satni alebo do Skolskej tasky.

Il.a/ 3 VSetci Ziaci sa prezivaju i na popoludnajSom vyucovani. Prezuvky musia byt’ ¢isté,
hygienicky neskodné a bezpetné. Ak ma prezuvky so Snurkami, tieto musia byt
zaviazané. Za opakované poruSovanie moze byt Ziakovi udelené niektoré
z vychovnych opatreni.

I1.a/ 4 Vsetci ziaci st povinni nosit’ ¢ipovu kartu a potvrdit’ svoju pritomnost’ $kole priloZzenim
¢ipu na urcené zariadenie. Pri strate Cipovej karty je ziak povinny neodkladne si
zakupit’ novu ¢ipovu kartu.

Il.a/ 5 Na svojom mieste sedi ziak na zaciatku vyucovacej hodiny.



Il.a/ 6 Mimo vyuCovania sa v priestoroch $koly a okoli zdrzuje len v case, ked’ to urci
vyucujuci a je pod jeho priamym dozorom.

Il.a/ 7 Ziak svoju nepritomnost’ v §kole zdokumentuje pisomnym dokladom od lekéra alebo
od rodi¢a Vv ziackej knizke. VSetky ospravedlnenia nepritomnosti Zziaka sa
zaznamenavaju do Ziackej knizky alebo elektronicky cez elektronickt ziacku knizku.

Il.a/ 8 Nepritomnost’” maloletého dietata alebo ziaka, ktora trva najviac pat po sebe
nasledujucich vyucovacich dni, ospravedliuje jeho zakonny zastupca alebo zastupca
zariadenia; vo vynimoc¢nych a osobitne oddvodnenych pripadoch Skola moze
vyzadovat’ lekarske potvrdenie o chorobe dietata alebo Ziaka alebo iny doklad
potvrdzujuci odovodnenost’ jeho nepritomnosti. Ak nepritomnost’ dietata alebo
ziaka z dovodu ochorenia trva dlhSie ako pat’ po sebe nasledujucich vyucovacich
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dni, predlozi ziak alebo jeho zakonny zastupca potvrdenie od lekara.

[1.a/9 Ak neméze ziak prist do Skoly pre vopred znamu pri¢inu, poziada o uvolnenie
triedneho ucitel'a. Na jednotlivih vyu€ovaciu hodinu uvolni ziaka prislusny ucitel’, na
jeden den triedny ucitel’, na viac dni na zéklade pisomnej ziadosti zakonného zastupcu
ziaka riaditel’ka Skoly.

I1.a/10 Ak sa ziak neztastni vyuCovania pre chorobu alebo nepredvidant pricinu, zakonni
zastupcovia ziaka s povinni oznamit’ triednemu ucitel'ovi dovod nepritomnosti Ziaka
do 24 hod. od zaciatku nepritomnosti, a to stne alebo pisomne.

Il.a/ 11Kazda neospravedlnena hodina sa pisomne oznamuje zakonnym zastupcom Ziaka.

Vychovné opatrenia za vymeskané neospravedlnené hodiny:

1-5 pokarhanie RS

vymesk. neospravedlnenych hodin

6-19 pokarhanie riaditelom Skoly s navrhom na
vymesk. neospravedlnenych hodin 2.stupen

20 -59 pokarhanie riaditelom Skoly s ndvrhom na
vymesk. neospravedlnenych hodin 3.stupeii

60 a viac pokarhanie riaditelom $koly s ndvrhom na
vymesk. neospravedlnenych hodin 4.stupent

Il.a/11 Za ospravedlnené doévody nepritomnosti v Skole sa povaZzuje choroba ziaka,
mimoriadna udalost’ v rodine, pripadne iné zavazné okolnosti.
I1.a/11 a Bezd6vodné oneskorené prichody na vyucovanie su nepripustné, vymeskané minuty

sa spocitavajui a vedu sa v evidencii dochaddzky ako neospravedlnené.



Il.a/12 Ziak sa moze zacastnit® $kolskych sttazi, vyletov, exkurzii len s informovanym
suhlasom zakonného zastupcu, ktory odovzda na zaciatku Sk. roka triednemu ucitelovi.

I1.a/13 Ak ziak nemohol vypracovat ulohy a pripravit sa na vyucovanie, primeranym
sposobom sa ospravedIni na zac¢iatku hodiny a ucitel’ mu oznami, dokedy mé vsetky
ulohy splnit’.

I1.a/14 Po skonceni vyucovania kazdy ziak pozbiera vo svojom okoli a lavici hrubu
necistotu, zanesie je do kosSa, vylozi stolicku. Zbali si veci a nastupi si. Pod vedenim
vyuéujiceho Ziaci v tichosti odchadzaji do $atne alebo do SKD. Svoj odchod zo $koly
potvrdia prilozenim ¢ipu na uréené zariadenie. Disciplinovane sa prezuju, prezlecu a
opustia budovu a priestor skoly.

[1.a/15V triede po skonceni vyuCovania ostavaji najdlhSie 10 minat tyzdennici, aby dali
triedu do poriadku podl'a prikazov tried. ucitela alebo vyucujiceho.

I.a/16Ziak ma moznost prihlasit’ sa do SKD /1.-4.ro¢nik/, na zaujmové  krizky,  ktoré
zriadila $kola. Pre zaradenych Ziakov je dochadzka do SKD, zaujmovych krazkov
povinna.

Il. b/ Spravanie sa na vyucovani

Il.b. 1/ Vyucovacie hodiny v $kole prebiehaji podl'a rozvrhu hodin schvaleného riadite’'om
Skoly. Oboznamit’ sa s rozvrhom moze zdkonny zastupca na webovej stranke Skoly,
na chodbe alebo v triede, kde je rozvrh na prislusny Skolsky rok umiestneny na
stene.

IlLb.2/ Ziak je na vyuCovani pozorny, aktivny a tvorivy. Sedi disciplinovane,
sustredene pracuje, nevyrusuje a nerozptyluje pozornost spoluziakov, udrzuje si
poriadok na svojom mieste, ktoré moze opustit’ len s dovolenim ucitel’a.

Il.b. 3/ Ak chce ziak odpovedat’ alebo sa vyucujuceho na nieco spytat, musi sa prihlasit’
zdvihnutim ruky. Vyvolany Ziak si sadne na pokyn vyucujuceho.

Il.b. 4/ Triedu, udebiiu a ihrisko méZe Ziak opustit’ len so sthlasom vyuéujiceho. Skolsky
areal pocas vyucovania mozno opustit’ len v sprievode zakonného zastupcu alebo
vyucujuceho.

I1.b. 5/ Pombdcky potrebné na vyuCovanie si ziak pripravi pred zaciatkom vyucovacej
hodiny. Po zazvoneni ticho ¢akd na svojom mieste na prichod vyucujuceho.

Il.b. 6/ Ziak nesmie falSovat’ znamky v Ziackej knizke ¢i inom Gradnom dokumente, zapisy
a podpisy ucitelov, ani inak klamat’ a podvadzat’.

Il.b. 7/ Ziak je povinny nosit’ na vyu¢ovanie potrebné ucebnice a pomédcky podla rozvrhu

hodin, pripadne podla pokynov vyucujuceho. Nie je dovolené nosit’ do Skoly
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predmety, ktoré rozptyluju pozornost, predmety, ktoré su zdraviu nebezpecné,
véacésie sumy penazi ako aj cenné veci, za ktoré Skola nezodpoveda. V pripade, ze Si
ziak opakovane bez zdvaznejSiecho dovodu neprinesie pomocky alebo ziacku
knizku na vyucovanie, méze mu byt udelené niektoré z vychovnych opatreni alebo
navrhnutd zniZena zndmka zo spravania.

Il.b. 8/ Pocas vyucovania /to zn. podas vyudovacich hodin, SKD a pocas prestavok/ ziak
nesmie pouzivat mobilny telefon, mp3 prehravace, prenosny reproduktor, smart
hodinky ani  int elektroniku.  Pouzit’ mobil méze Ziak iba v oddvodnenych
pripadoch so suhlasom vyucujiceho, triedneho ucitel’a, vychovévatel’ky, riaditel’a
alebo jeho povereného zastupcu. Ak ziak porusi toto nariadenie, bude mu udelené
vychovné opatrenie.

I1.b. 9/ Sankcie za pouZzivanie mobilu, smart hodiniek, mp3 prehravacov inej elektroniky

pocas vyucovania:

1 x zazvonenie, pouzitie - poznamka v ziackej knizke
2 X - pokarhanie triednym ucitel'om
3X - pokarhanie riaditel'om $koly

Po viacndsobnom poruSeni zadkazu zakazdym Ziak dostane pokarhanie RS, ¢o bude

mat’ za néasledok zniZenie znamky zo sprévania.

Ak je v priebehu dia nevyhnutna komunikécia medzi rodi¢om a ziakom, treba to

oznamit’ triednemu ucitel'ovi po prichode do skoly.

I1.b. 10/ Za veci, ktoré nie s $kolskymi pomockami /mobil, elektronika, bicykel, skateboard/
Skola neprebera zodpovednost’ a nebude riesit’ ich stratu ¢i odcudzenie. Na tieto veci
sa nevztahuje ani poistenie Ziaka.

I1.b. 11/ V osobnych veciach sa Ziak obracia na svojho triedneho ulitela. V zavaznych
pripadoch sa obracia na riaditel’a alebo zastupcu riaditel’a Skoly.

I1.b. 12/ Ziak nepouziva hrubé, vulgarne slova, nesluiné vyrazy. Spory so spoluziakmi
neriesi Sikanovanim ani bitkou. Ak tak bude konat, povazuje sa to za hrubé
porusenie Skolského poriadku.

I1.b. 13/ Spravanie ziakov musi byt’ vzdy v sulade s pravidlami spolo¢enského spravania.
V skole je zakazané zut’ zuvacku a chodit’ v ¢iapke . Pestujeme dobré medzil'udské

vzt'ahy so spoluziakmi. Star§i maja byt’ mlad$im vzorom, a nie zlym prikladom.
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I.b. 14/ Ziaci st povinni slune a zdvorilo sa spravat’ voéi riaditelovi $koly, ugitelom,
vychovavatel’kam, vSetkym zamestnancom i dospelym osobam, s ktorymi sa stretnu
v budove $koly. Pri stretnuti ich slusne pozdravia /"Dobry den, dovidenia"/, pri
rozhovore slusne oslovia /pan ucitel’, pani ucitel’ka, pani kucharka a pod/.

I1.b. 15/ Ak pocas vyucovania vstapi do triedy dospela osoba, Ziaci sa postavia. Sadnu si len
na pokyn vyucujiceho ucitela. Rovnako zdravia pri odchode dospelej osoby z
triedy. Na hodinach TEV, VYV, PVC, ako aj pri pisomnych pracach ziaci
nevstavaju.

I1.b. 16/ Do zborovne ziaci nevstupuju, zaklopt a ¢akaju. Bez vazneho dévodu neklopu na
dvere zborovne a nevyvolavaji vyucujucich.

I1.b. 17/ Do kabinetov je ziakom vstup povoleny iba v sprievode ucitela, pripadne veduceho
kabinetu.

I1.b. 18/ Do kabinetu chémie sa vstup Ziakom nepovoluje.

[1.b. 19/ Vyucovanie TEV:

a. Ziak uplne oslobodeny od vyu¢ovania TEV rozhodnutim riaditela $koly na
zéklade odporucania odborného lekara sa nemusi zucastiiovat hodin TEV,
pokial’ st v rozvrthu prvé alebo posledné. V tom ¢ase ma zodpovednost' za
dieta jeho zédkonny zastupca. Toto rozhodnutie sa tyka aj ziakov, ktori su
uvolneni docasne na dlh§iu dobu /napr. alergici/ na zaklade lekarskeho
rozhodnutia.

b. Ak maju takito ziaci hodinu TEV int ako prva ¢i poslednt, zGcastiuji sa
vyu€ovania a riadia sa pokynmi vyucujuceho.

I1.b. 20/ Na hodiny TEV sa ziak prezlieka do ¢istého cvicebného tboru podla pokynov
ucitela TEV. Ak nemdze cvicit' zo zdravotnych dovodov tyzden a kratSie, prinesie
ospravedlnenie od zakonnych zastupcov v ziackej knizke. Ak nemoéze cvicit
dlhs$ie, musi vyucujucemu TEV predlozit’ potvrdenie od lekara.

I1.b. 21/ Opakované, umyselné zabudanie cvicebného tUboru sa hodnoti v zmysle
Klasifika¢ného poriadku skoly.

I1.b. 22/ Ak ziak svojim spravanim a agresivitou ohrozuje bezpecnost a zdravie
ostatnych Ziakov, ostatnych tuc€astnikov vychovy a vzdeldvania alebo naruSa
vychovu a vzdelavanie do takej miery, Ze znemoziluje ostatnym ucastnikom
vychovy a vzdeldvania vzdeldvanie, riaditel Skoly modZe pouzit ochranné

opatrenie, ktorym je okamzité vylucenie ziaka z vychovy a vzdelavania,
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umiestnenim Zziaka do samostatnej miestnosti za pritomnosti pedagogického

zamestnanca. Riaditel’ Skoly bezodkladne privola

a) zékonného zéstupcu,

b) zdravotni pomoc,

¢) Policajny zbor.

Il. ¢/ Povinnosti tyZdennikov:

Il.c. 1/ Za poriadok, ¢istotu a vetranie v triede zodpovedaja tyzdennici, za nosenie pomocok

na vyucovaciu hodinu uréeni Ziaci.

Il.c. 2/ Tyzdennici:

zodpovedaju za Cistotu v triede,

Staraju sa o disciplinu pocas prestavok,

kontroluju preztivanie ziakov,

vetraju triedu, Cistia tabul'u,

pripravuju kriedu, prachovku, Spongiu,

hlasia nepritomnych ziakov,

po skonceni vyu€ovania skontroluji uzavretie okien, dbaji o vyloZenie stoli¢iek na
Skolské lavice, o vyprazdnenie Ziackych lavic, zhasnutie svetiel, zatvorenie vody,
ak sa do desiatich minat po zaciatku hodiny nedostavi do triedy ucitel’, ozndmia to

v zborovni alebo v kancelarii

Il.d/ triedna samosprava

[1.d. 1/ Samospravu si mozu volit’ ziaci v triede na zaciatku skolského roka.

I.d. 2/ Samosprava triedy zarucuje, riadi a kontroluje celu ¢innost’ triedy, podporuje

tyzdennikov, spolupracuje a pomaha triednemu ucitel'ovi.

I1.d. 3/ Zlozenie samospravy je na rozhodnuti triedy a triedneho ucitel’a.

I.d. 4/ Ziaci v triede dbaju o esteticky vzhlad nésteniek, vyzdoby, dbaji o ich

pravidelni vymenu.

Il. e/ Zadlenenie Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami

Triedne kolektivy pomahaji zdravotne znevyhodnenym Ziakom a Ziakom zo socialne

znevyhodneného prostredia :

e fyzicky - presun v budove $koly, Vv triede
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e vV uceni a osobnych problémoch
Il.e. 2/ Triedni ucitelia vedu triedne kolektivy k ochrane zdravotne znevyhodnenych deti
a vzajomnej pomoci.

Il.e. 3/ bod vypusteny.

Il. f/ Spravanie sa cez prestavku, mimo triedy

I1.f. 1/ Prestavky sltizia na oddych, presun do odbornych ucebni a na pripravu na nasledujiucu
hodinu. Je zakdzané nahanat’ a bit’ sa so spoluziakmi, chodit’ po zdbradli a vesat’ sa
nan,vyklanat’ sa z okien, vyhadzovat’ papiere, odhadzovat’ odpadky na dlazku.

I1.f. 2/ Cez velka prestavku sa ziaci riadia pokynmi ucitel’a, ktory ma dozor. Na zaciatku
vel'kej prestavky, ak je primerané pocasie, odchddzaju Ziaci do Satne, kde sa preziivaji
a obliekaja si v zimnom ¢ase vrchny odev.Na konci prestavky opdt odchadzaju
do $atne, kde si odkladaju obuv.

II.f. 3/ Ziaci sa bez sprievodu dospelého pocas vyucovacieho procesu nesma vzdialit' z arealu
Skoly.

I1.f. 4/ Ak ziaci nemaji odpoludnaj$ie vyuCovanie, nesmi popoludni vstupovat' do
Skolskych budov.

I1.f. 5/ Po skonceni $kolskej akcie mimo budovy Skoly a v ¢ase po ukonceni vyucovania
mozu odist’ Ziaci 2. stupiia so stthlasom ucitel'a domov. Miesto rozchodu musi byt
urcené tak, aby sa zabezpecil neohrozeny navrat ziakov domov, najlepSie  spred

budovy skoly.

Il. g/ Spravanie sa Ziakov mimo $koly

I.g. 1/ Ziaci su povinni slu$ne sa spravat’ i v ¢ase mimo vyuéovania, po¢as volnych dni a
pocas Skolskych prazdnin. K rodiCom, strodencom, priatelom 1 spoluZiakom sa
spravaju slusne, zdvorilo, Cestne.

Il.g. 2/ Ziaci st zdvorili voéi dospelym, najmi k chorym ludom, star§im, telesne
postihnutym, Zenam, uvolfiuji im cestu a miesto v dopravnych prostriedkoch.
Chrania mladSich spoluziakov a deti.

I1.9. 3/Na cestach, uliciach a krizovatkach dodrZiavaji dopravné predpisy. V meste sa
riadia pokynmi prislusnikov policajného zboru, svetelnymi a zvukovymi signalmi.

I1.9. 4/'V dopravnych prostriedkoch uvolnuju ziaci miesto star§im 'ud’om, zenam, chorym.

Spravaju sa slusne, nehlucne.
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I/ 2

/3

/4

11/5

11/6

/7

/8

/9

ClL 1 Starostlivost’ o ué¢ebnice, pomécky a majetok Skoly

Triedny ucitel’ vedie ziakov k Setreniu a k hospodarnemu zaobchddzaniu s u¢ebnicami.
Za svojvolné poskodenie ucebnic udeli triedny ucitel’ ziakovi vychovné opatrenie.
Ziak kazdd ulebnicu po prevzati pod vedenim triedneho ugitela dokladne
prekontroluje. Zistené nedostatky, chybajice strany a pod. si ziak pozna¢i na zadnu
stranu ucebnice, atr. ucitel’ pravdivost udajov potvrdi svojim podpisom. Taktiez si
poskodenie uéebnice poznaci tr. ucitel’ do svojej agendy. Tr. ucitel' vedie zoznam
ucebnic ziakov aich inventarne Cislo pri novSich ucebniciach v stilade s Vyhlaskou
¢.218/2017 Z.z. o ucebniciach. Za stratu alebo poSkodenie ucebnice uhradi zdkonny
zastupca ziaka poplatok v sume, ktort uvadza tato vyhlaska.

Ziaci si povinni udrziavat triedy, Satne, chodby a ostatné priestory v kole i na
nadvori v Cistote a poriadku. Majetok Skoly treba Setrit’. Je zakdzané poSkodzovat
lavice, stoli¢ky, tabul'u a ostatné zariadenie. Lavicu i stoli¢ku ziak odovzda na konci
Skolského roka neposkodent vlastnym pri¢inenim triednemu ucitelovi. V pripade
neumyselného poskodenia /opotrebovany materidl/ nahldsi tito skutocnost’ ihned’
triednemu ucitel'ovi.

Ziaci musia Setrit kriedu, pomocky, uéebnice, tradné dokumenty - napr. Ziacku
knizku. Neposkodzuju steny, podlahovinu, zalizie, nezneistuji zachody,
nerozhadzuju papiere a odpadky. Treba Setrit’ travnik, kriky, stromy a ihriska.

Ziakom nie je dovolené nazerat’ do triednych knih a inej pedagogickej dokumentacie
bez sthlasu triedneho ucitel’a.

Ak maji Ziaci prikrytd svoju lavicu podlahovinou alebo inym vymenitelnym
povrchom, st povinni udrZiavat’ ho v €istote, nepopisany. Pri znecisteni tohto povrchu
su ziaci povinni ho ¢o najskor uviest’ do pdvodného stavu. Nedovol'uje sa akymkol'vek
sposobom poskodzovat’ vymenitel'ny povrch ani na lavici iného ziaka.

Ak Ziak iimyselne alebo z nedbanlivosti poSkodi $kolsky majetok alebo pomdcku jeho
zakonni zastupcovia st povinni tito Skodu odstranit’ alebo uhradit’ v primeranej vyske.
Ak ziak zisti stratu, kradez alebo poskodenie svojich u¢ebnych pomocok, je povinny
tuto skutocnost Okamzite ohlasit’ triednemu ucitelovi alebo ktorémukol'vek
vyucujucemu.

Manipulovat’ s oknami, zaluziami, svetelnymi vypina¢mi, audiovizudlnymi pristrojmi,

IKT mozu Ziaci len so stthlasom a pod dozorom ucitel’a.
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CLIV  Bezpetnost a ochrana zdravia Ziakov, ochrana pred socialno - patologickymi

IV/1

IV/I2

VI3

IV/4

IV/5

IV/6

IVI7

VI8

IV/9

javmi, diskriminaciou alebo nasilim.

Ziak je povinny udrziavat’ svoje obledenie, telo i zoviiajsok v &istote, do $koly nosit’
hygienické vrecusko, vreckovku, dbat’ na zakladné hygienické pravidla.

Do skoly prichadza ziak vhodne a €isto upraveny, bez vystrednosti v Gprave svojho
zoviajiku (vystredné licenie). Zachovava striedmost’ v oblickani (primerané dizky $iat
a kratkych nohavic). V pripade nevhodného oblecenia ziaka, ziak bude na to
upozorneny tr. u¢itelom. Po neakceptovani tohto upozornenia mu mdze byt udelené
niektoré z vychovnych opatreni. Z dovodu bezpecnosti je zakézany piercing a gelové
nechty ( nevhodna dizka) na hodine telesnej vychovy.

Na hodiny TEV,VYV, PVC si ziaci nosia predpisany ubor a pomdcky. V pripade
opakovaného nenosenia Uboru ziak bude najmid z hladiska bezpecnosti vyluceny
z ¢innosti na vyucovacej hodine a bude hodnoteny v zmysle Klasifikacného poriadku
Skoly.

V taskach 1 v laviciach musi byt poriadok a Cistota.

Cistotu ziak dodrziava aj pri pouzivani hygienickych zariadeni.

Ak Ziak pracuje s ostrymi nastrojmi ¢i pomockami /kruzidlo, pravitko, Stetec, ceruzky,
nastroje v dielni/ musi sediet’ na svojom mieste a nemoze sa s nimi pohybovat’ po
miestnosti.

Ziak nemanipuluje so zasuvkami, didakticka techniku obsluhuje len vyuéujici.
Pocita¢ zapina ziak len po vyzvani pedagdgom.

V pripade akejkol'vek mimoriadnej udalosti ¢i havarie sa Ziak riadi pokynmi
vyucujuceho a pokynmi riaditel’a Skoly.

V skolskom areali i mimo neho sa nasim ziakom prisne zakazuje propagovat,

prechovavat a uzivat navykové latky - drogy, cigarety, elektronické cigarety,

nikotinové vrectska, energetické napoje a pozivat’ alkoholické napoje /aj pivo/ v Skole i

mimo nej. V pripade poruSenia tohto zakazu si $kola vyhradzuje pravo znizenia znamky

zo spravania, aj ked’ toto poruSenie nenastalo v aredli Skoly. Riaditel’ a ostatni veduci

pedagogicki zamestnanci st povinni ozndmit’ obci pozitie alkoholického ndpoja alebo

inej navykovej latky osobou maloletou do 15 rokov alebo mladistvou do 18 rokov.
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IV/ 10 Ziak je povinny dodrZiavat bezpe¢nostné predpisy v laboratoriach, na $kolskom

pozemku, v telocvi¢ni a v odbor. ucebniach tak, ako ich uklada tento skolsky poriadok

Vv prilohéch.

IV/ 11 Akékol'vek poranenie alebo traz vzniknuty v Skole musi ziak, tr. uéitel, dozor

konajuci ucitel’ alebo iny svedok okamZzZite hlasit’ ucitel'ovi alebo riaditel'ovi Skoly.

V pripade, ak tak ziak neurobil a rodi¢ zisti uraz az po prichode ziaka domov, je rodi¢

povinny okamzite kontaktovat’ tr. u¢itel'a alebo vychovévatela.

IV/12

IV/13

V/1

V/2

VI3

V pripade nevhodného spravania sa ziaka voci inému ziakovi, slovné napadanie,
osoCovanie ziaka alebo jeho rodicov ¢i inych rodinnych prislusnikov, posmievanie sa,
fyzické ¢i psychické ublizovanie, vydieranie akéhokol'vek druhu ¢i diskriminaciu je
povinny kazdy ziak nahlésit’ triednemu ucitelovi, vychovnému poradcovi alebo
riaditel'ovi Skoly. Ten, kto sa dopusta takychto prejavov, okrem postihu znizenou
znamkou zo spravania bude stihany 1ipoliciou za trestny ¢in Sikanovania
a diskriminacie.
Ziakom sa prisne zakazuje propagovanie /kreslenie, znazoriiovanie, nosenie, Ustne
propagovanie, propagacia hudby a obrazkov sdanym obsahom/ symbolov
podporujucich extrémizmus, Sovinizmus, vulgarnych a hanlivych znakov ¢i slov.
CL. V Vychovné opatrenia

Pochvaly a iné ocenenia sa udel'uju za mimoriadny prejav aktivity a iniciativy, za
zasluzny alebo stato¢ny ¢in, za dlhodobt Uspesnu pracu pre kolektiv. Pochvaly sa
udel'uju ustne alebo pisomne pred kolektivom triedy alebo skoly. V osobitne
odovodnenych pripadoch mdze udelit’ pochvalu Ziakovi zastupca zriadovatela i
organ verejnej spravy.
Skola udel'uje:

= Gstnu pochvalu od vyucujiceho

= pisomnu pochvalu od vyucujiiceho do Ziackej knizky ziaka

= pisomnu pochvalu od triedneho ucitel'a so zapisom do kataldgového listu

ziaka
= pisomnu pochvalu od riaditel'a Skoly so zapisom do katalégového listu

7iaka

pochvalu od riaditela Skoly vo forme vecného daru so zapisom do
katalogového listu ziaka

Opatrenia na posilnenie discipliny
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ukladaju sa ziakom okamzite po poruseni Skolského poriadku. Kazdému opatreniu
predchadza objektivne presetrenie previnenia a poklesku. Podl'a zdvaznosti previnenia sa
uklada niektoré z tychto opatreni:
= zapis do ziackej knizky
= napomenutie od tr. ucitel'a
» pisomné pokarhanie od tr. ucitel'a so zapisom v katalégovom liste ziaka
/udel’uje triedny ucitel’ so suhlasom riaditel’a Skoly/
= pisomné pokarhanie od riaditel’a skoly so zapisom v katalogovom liste
ziaka /udel’uje riaditel’ $koly po prerokovani v pedagogickej rade/

V/4  Zakonny zastupca ma pravo byt informovany o udeleni vychovnych opatreni svojmu
dietatu. Pochvala a pokarhanie od tr. ucitel'a a pochvala a pokarhanie od riaditel'a $koly
sa udeluje na tlacivach, ktoré sa zasielaju v jednom exemplari zakonnym zastupcom,
druhy sa zaklad4 do evidencie v ZS. Zaroveii sa eviduje v elektronickej Ziackej knizke, do
ktorej ma zakonny zastupca pristup. Na zaklade posudenia Gc¢innosti tychto vychovnych
opatreni alebo opakovania priestupkov /a teda podla poctu adruhu pokarhani/
pedagogicka rada zhodnoti spravanie sa ziaka za uplynuly polrok a navrhne Zziakovi

znamku zo spravania.

CL VI Previdzka a vniitorny rezim §koly

V1/ 1 Prehl’ad vyudovacich hodin a prestavok

ro¢.1.-4. ro¢. 5.-9.
1.vyu¢.hodina 7,45 — 8,30 hod. 7,40 - 8,25 hod
2.vyué.hodina 8,35 - 9,20 hod. 8,30 - 9,15 hod.

3.vyuc.hodina

9,35 - 10,20 hod.

9,30 - 10,15 hod.

4.vyuc.hodina

10,40 — 11,25 hod.

10,25 - 11,10 hod

5.vyuc.hodina

11,30 - 12,15 hod.

11,15 - 12,00 hod.

6.vyuc.hodina

12,25 - 13,10 hod.

12,30 - 13,15 hod.

7.vyuc.hodina

13,25 - 14,10 hod

V1/2 Vnutorna organizacia §koly
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2/1 Vyucovanie sa uskutociiuje v dvoch budovach:
- elokované pracovisko na Ul. J. C. Hronského ro¢.1.- 4.
- na Pribinovej ulici roc.5. - 9.
2/2 Zaciatok vyucovania:
ro¢.1.-4. — 7.45 hod.
ro¢.5.-9. - 7.40 hod.

2/3 Vstup do budovy:

a/ ro¢.1.-4.: od 6.00 hod. ziaci v SKD, ostatni po prichode do $koly ¢akaju pod dozorom vo
vestibule do 7.30 hod., kedy mézu disciplinovane vyjst na chodby a prezavat’ sa, odkladat’
oblecenie na chodbach pod dozorom dozorkonajucich pedagdgov.

b/ r0¢.5.-9.: maju vstup do budovy 0 7.20 hod. spodnym vchodom do Satne.

2/4 Dozor

a/ je vykonavany podl'a osobitného rozvrhu, ktory je umiestneny na chodbach skoly, ako aj
v Skolskych jedalnach.

b/ Pred nastupom na velku prestavku je uditel, ktory tam mal vyucovaciu hodinu,
zodpovedny za opustenie triedy Ziakmi okrem tyzdennikov.

¢/ Po skonceni vyucovania uéitel’, ktory ma v triede poslednt vyu¢ovaciu hodinu, zodpoveda
za poriadok v triede, vylozené stolicky, vyzbieranie vicSieho odpadu, disciplinovany
nastup ziakov a spolo¢né opustenie priestorov pod vedenim vyucujiceho do Satni.

d/ Hlavny vchod do budov skoly je uzamknuty. Vstup je mozny po zazvoneni pri vstupnych
dverach skoly.

e/ V budovach sa nesmu zdrziavat’ rodi¢ia, mimo dohovorenych schodzok s vyucujucimi, ¢i
vstupovat’ do jedalne.

ClL vII
Zavereéné ustanovenie

1. Sucast'ou skolského poriadku je aj prevadzkovy poriadok v ¢ase pandémie COVID — 19
( priloha €.12) .

2 . Zmeny a doplnky skolského poriadku schval'uje Pedagogicka rada a pripomienkuje Rada

rodicov.
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3. Skolsky poriadok nadobuda téinnost’ diiom podpisu.

4. Tymto vnatornym S$kolskym a vyuCovacim poriadkom sa rusi vnuatorny Skolsky a

vyucovaci poriadok zo dna 5. 9. 2022

Ak tieto ustanovenia ziak porusi, hodnoti sa to ako porusenie Skolského poriadku.

Tento Skolsky poriadok Skoly bol prerokovany a schvaleny na pedagogickej rade dna
04.09.2023.

Novaky 4. 9. 2023 Mgr. Viera Pechova
riaditel’ka Skoly
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10.

11.

12.

Prevadzkovy poriadok telocvi¢ne prilohac.1

Vstup do telocviéne a na ihriskd je povoleny iba pod dozorom vyucujuceho alebo
S jeho suhlasom.

Cez prestavky je vstup do telocvicne zakazany.

Vstup do telocvicne je povoleny iba v ¢istej obuvi. Podrazky nesmu byt tmavej farby.
Ziaci musia mat’ na vyudovacich hodindch TV a pri inej $portovej &innosti cviéebny
ubor.

Za sucast’ Sportového uboru sa nepovazuje: koSela, bluzka, sveter, pancuchové
nohavice, spodky, podkosielka, natelnik, papuce, sl'apky, topanky, ortopedicka obuv a
podobne.

Sportovy tibor pozostava z trenirok, bavlneného tri¢ka, bavlnenych, vlnenych alebo
termo ponoziek a Sportovej obuvi.

V chladnejsich mesiacoch treba pouzit’ teplakova supravu alebo jej Casti, pripadne
termo obleCenie. V teplom pocasi je povolené pouzivat’ potitka na zapistie, Celenku
proti potu, pokrivku hlavy.

Pri Sportovej Cinnosti je zakdzané nosit” hodinky, prstene, retiazky. Dlhé vlasy musia
byt stiahnuté gumickou. Je zakazané mat piercing, je nutné mat’ vhodna dizku
nechtov ( gelové nechty s nevhodnou dizkou, nie su dovolené).

V pripade, ze Zziak nema predpisany cvicebny Ubor, musi byt vykédzany zo Sportovej
¢innosti alebo vyucovacej hodiny TV na dobu, kym si Ubor ned4d do predpisaného
poriadku.

Ziaci sa v $atniach, na chodbe, v telocviéniach, na ihriskach spravaji disciplinovane,
nie st neprimerane hlucni, nepouzivaju vulgarne vyrazy, neposkodzuju zariadenie
Satni, telocvi¢ne a Sportovisk. V Satniach a na chodbe je pocas prestavok zakazané
behat, nahanat’ sa a strkat do spoluziakov. Chlapcom je zakizany vstup do
dievcenskej Satne a naopak.

Pri pohybovych a Sportovych hrach a sutaziach st Ziaci povinni dodrZiavat’ ich
pravidld, pri gymnastickych a inych cviCeniach, aerobiku, turistike st povinni
dodrziavat’ rady, pokyny a upozornenia vyucujuceho.

Ziaci st povinni pred kazdou telesnou ¢innostou dostatoéne sa rozeviéit' pod vedenim

vyucujuceho alebo podla jeho pokynov.
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13.Ziaci nesm@ cvi¢it na naradi v nepritomnosti vyucujuceho. Prisne sa zakazuje
poskodzovanie zariadenia telocvicne. Je zakazané hojdanie na kruhoch, preskakovanie
Svédskej debny, hojdanie na lane, Splhanie na lane a tyc¢i, lezenie na zavesné rebriky,
cvicenie na kladine, skoky na zinenky bez pokynov, pomoci a zachrany vyucujticeho.
VELMI PRISNE SA ZAKAZUIJE lezenie po basketbalovych konstrukciach, vesanie
sa na basketbalové koSe, sietky, lezenie a veSanie sa na futbalové a hadzanarske
branky.

14.V pripade, ze sa vyucujuci venuje inej ¢innosti, ziaci su povinni podla jeho pokynov
davat’ pomoc a zachranu spoluziakom pri cviceni.

15.Ziaci na hodinach TV nesmu jest a pit, tato &innost’ vykondvaju pocas prestavok
mimo Sportovisk.

16.NA HODINACH TV JE PRISNE ZAKAZANE ZUT ZUVACKY!

17. Ak Ziak z akychkol'vek dovodov musi opustit’ priestor, v ktorom jeho trieda Sportuje,
je povinny pred odchodom oznamit’ to vyu¢ujucemu. Tak isto oznami aj svoj navrat.

18.Kazdy uraz, ktory vyucujlici nezbadal, su ziaci povinni ihned’ hlésit’.

19.Kazdy uraz vyucujuci ihned’ zapiSe do knihy urazov a do troch dni vyplni zdznam o
uraze.

20.Vsetkym je zakazané v telocvicniach, na ihriskach, v Satniach faj¢it, pozivat
alkoholické napoje a iné omamné latky.

21.Pri podozreni, Ze Ziak pred Sportovanim pil alkohol, je vyucujuci povinny nepripustit’
ho k vykonu $portovej Cinnosti a zabezpecit' vykonanie dychovej skusky. Ak bola
skuska pozitivna, je povinny so svedkami spisat’ zdznam.

22. Aby sa zabranilo kradeziam v Satniach, Ziaci odovzdaju na zaciatku vyucovacej hodiny
peniaze, hodinky a iné cennosti vyucujicemu, ktory ich uschova a vyda po skonceni
hodiny.

23.Ziaci sami bez dovolenia nesm@ vstupovat' do kabinetov TV a skladu, svojvolne si
brat’ lopty a iné Sportové naradie.

24.7iaci, ktori pre chorobu alebo traz nemoézu na hodine TV cvi¢it, tito okolnost
preukazu pred zaciatkom hodiny lekdrskym potvrdenim. Podl'a pokynov vyucujiceho
st povinni pomahat pri zapisovani vykonov, merani alebo pri inej innosti.

25.Menstruacia nie je dovod pre oslobodenie z hodiny telesnej vychovy.

26.Ziaci, ktori maji dlhotrvajiicu chorobu & uraz niektorej Casti tela, donest o tomto
lekarske potvrdenie. Na hodindch TV budit vykondvat len primerané cvicenia

adekvéatne ich telesnému stavu. Ak je TV prvou alebo poslednou vyucovacou hodinou,
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moze ziak oslobodeny od TV rozhodnutim riaditel'a Skoly prist na 2 vyucovaciu
hodinu, resp.odist’ domov.

priloha ¢. 2
Poriadok -pracenapozemku

1. Skolsky pozemok je majetkom vietkych Ziakov, preto je povinnostou kazdého ziaka

na pozemku pracovat’ a starat’ sa o jeho dobrt uroven a vzhl'ad.

2. NarVeduci pracovnej skupiny vydava naradie a po skonceni prace ho prijima len

dokladne ocistené.
3. Kazdy ziak je povinny dbat’ o svoje zdravie a zdravie svojich spoluziakov.
4. Na pozemku sa pohybujeme len po chodnikoch.
5. Po skonéeni prace si kazdy Ziak musi umyt’ ruky mydlom.

6. Pri praci na pozemku treba mat’ pracovny oblek a obuv.
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Prevadzkovy a pracovny poriadok pre vyucovanie TEH v odbornej ucebni:

skolska dielia

. Ziaci prichddzaju pred zalatim vyucovacej hodiny do dielne spoloéne, disciplinovane
a vCas V sprievode vyucujuceho.

. Ziak prichadza do dielne v pracovnom odeve as potrebnymi pomédckami (zosit,
zastrahana ceruza, pero, pravitko, Ziacka knizka, u¢ebnica).

. V Skolskej dielni ma kazdy Ziak ur€ené pracovné miesto.

. Na pokyn vyucujuceho ziaci prevezmu pridelené¢ naradie a nastroje, prekontroluju ich
stav a pripadné zistené nedostatky ihned’ hlasia vyucujicemu.

. S pridelenymi néstrojmi a naradim kazdy Ziak zaobchéadza Setrne a ohl'aduplne, svojvol'ne
ich nenici, odklada ich na uréené miesto.

. Kazdy nedostatok a poskodenie nastrojov, naradia aj pracovného miesta ziak hlési ihned’
vyuéujucemu. Skody spdsobené svojvolne musi ziak hradit’.

. Pocas vyucovania kazdy Ziak udrziava na svojom pracovisku aj v dielni poriadok.
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10.

11.

12.

13.

14.
15.

16.

17.
18.

Kazdé poranenie, uraz, alergiu na prach apod., postihnuty ziak alebo jeho najblizsi
spoluziak hlasi ihned’ vyucujicemu.

Pri praci pouziva iba naradie, ndstroje, pomocky a material, ktoré podla pracovného
navodu potrebuje na prislusna pracu.

Zo skolskej dielne ziak zdsadne neodndsa ziadny material ani nastroje alebo naradie bez
suhlasu vyucujuceho alebo spravcu skolskej dielne.

Pred skonéenim vyuCovania kazdy Ziak riadne ozna¢i hotovy vyrobok alebo jeho
rozpracovanu ¢ast’ svojim menom a triedou a pripravi na odovzdanie.

Na pokyn vyucujuceho Ziaci riadne a starostlivo uloZia ocistené naradie a nastroje,
prekontroluju ich stav aj pocet a zistené nedostatky hlasia ihned’ vyucujucemu.

Po praci na svojom pracovnom mieste urobia poriadok, umyji sa a utrt do vlastnych
uterakov.

Po skonceni vyucovania ziaci disciplinovane odidu do triedy alebo do Satne.

Ziaci, ktori st tyzdennici, urobia poriadok v dielni, vyvetrajii a so sahlasom vyuéujuceho
odidu az po skonceni upratovania.

Pri préci pouzivajte vSade, kde je to mozné, ochranné pomaocky, pri pouzivani naterovych
hmot pracujte pri otvorenom okne.

S elektrickymi spotrebi¢mi smie Ziak pracovat’ iba za pritomnosti vyucujiceho.

Do skladu a pripravovne vstupuju zZiaci iba so stthlasom vyucujuceho.

Tento prevadzkovy a pracovny poriadok dodrziavaju Ziaci, vyu€ujuci a vSetci pracovnici

Skoly, opravneni vstupovat’ do odbornej ucebne: Skolské dielne.

24



priloha ¢. 3
Poriadok ucebne fyziky
. Ziaci do laboratéria vstupuju len na pokyn vyuéujuceho.
. Na kazdé laboratorne cvicenie sa ziak pripravi a pracu robi podl'a postupu Vv navode,

pripadne podl'a pokynov ucitela.

. Ziaci kazdej skupiny su zodpovedni za pristroje, ktoré pocas cviéenia pouZivaji.
Zaobchadzaji s nimi starostlivo a opatrne. Ak ich tUmyselne alebo z hrubej
nedbanlivosti poskodia, musia $kodu nahradit’. Po skonceni cvicenia odovzdaju vsetky

pristroje v poriadku a vycistené.

. Akékol'vek chyby na pristrojoch, pripadne na laboratornom zariadeni, treba ihned

ohlasit’ vyucujicemu.

. Pri préaci treba dodrziavat bezpecnostné predpisy, s ktorymi ziakov oboznami
vyuéujuci. Oboznamenie sa s bezpe¢nostnymi predpismi potvrdi kazdy ziak svojim

podpisom do osobitného zosita.

. Po ukonceni laboratérneho cvicenia si kazdd skupina urobi na svojom pracovisku

poriadok.

. Mimoriadnu pozornost’ venujeme praci s elektrickymi pristrojmi. Elektrické obvody
zapajame podla schémy a az potom ich zapojime na zdroj napitia. Obvod sa moze

pripojit’ na zdroj az vtedy, ked’ ho skontroloval vyucujuci.

. Svodiémi sa nesmie manipulovat’ dovtedy, kym je v obvode zapojeny zdroj napétia.

Nikdy sa nedotykame neizolovanych (holych) vodicov.

. Pri akejkol'vek nehode s elektrickym pridom ihned’ vypnite zdroj napdtia. Ak vznikne
poziar, nehaste ho vodou ani kvapalinovym hasiacim pristrojom. Na hasenie pouZite

vhodny druh hasiaceho pristroja.

10.merani si kazdy ziak vedie zapis v zoSite na to uréenom.
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11.Pri praci Setrne zaobchadzame s energetickymi zdrojmi (plyn, elektricka energia) a

vodou.

12.Tento laboratorny poriadok su ziaci povinni poznat’ a dodrziavat’.

priloha ¢. 4

Poriadok chemického laboratoria

1. UCEL

Uéelom tejto organiza¢nej smernice (d’alej OS) je popisat prevadzkovo-bezpeénostné pravidla
pre chemické laboratérium. Pravidla su vypracované na zaklade prislusnych noriem.
2. OBLAST PLATNOSTI

Tato OS plati pre vSetkych pedagogov Skoly, ktori sa zicastiiuju vyucovacieho procesu a
taktiez pre vSetkych Studentov (Ziakov) Skoly, zucastiiujlicich sa vyucovania v chemickom

laboratoriu.
3. POJMY A POUZIVANE SKRATKY

MZ SR - Ministerstvo zdravotnictva SR
OOPP - osobné¢ ochranné pracovné prostriedky

STN
SR

- slovenska technickd norma
- Slovenska republika

BOZP - bezpecnost’ a ochrana zdravia pri praci
4. ZODPOVEDNOST A SPOLUPRACA

Za dodrziavanie zésad tejto OS je zodpovedné vedenie Skoly ako aj konkrétny pedagédg,

vyucujuci v chemickom laboratoriu.

5.1 Druhy zdraviu Skodlivvch latok v chemickych laboratériach

a) jedy

b) Zieraviny

c) latky skodlivé zdraviu

5.1.1 Jedy

- su také latky, ktoré sposobuju otravy v malych alebo opakovanych malych davkach

a su uvedené v zoznamoch zvlast nebezpecnych jedov a ostatnych jedov. ZvIast
nebezpecné jedy st také, pre vlastnosti ktorych moézu vzniknat' pri zaobchadzani
S nimi nebezpecné omyly a zameny, alebo ktoré moZu byt’ nebezpecne zneuZité.

5.2.2  Zieraviny
- su také latky, ktoré lokalne tazko poskodzuju tkaniva, s ktorymi prudu do priameho

styku.

5.2.3  Latky Skodlivé zdraviu
- su také latky, ktoré ked’ sa dostani do organizmu, vyvolavaji zdravotné t'azkosti

roznej dizky trvania a pri opakovanom respektive dlhodobom, exponovani organizmu

mozu viest’ az k jeho nevylie€itel'nému poskodeniu.
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Skladovanie, manipulacia s latkami uvedenymi v kapitolach 5.2.1, 5.2.2 a 5.2.3 je nutné
zabezpecovat’ v zmysle STN 3415.

5.3 Oznacovanie obalov nebezpecnych chemickych latok
Vsetky obaly (sudy, fl'ase a podobne) st oznacované etiketou od vyrobcu (dodéavatela).

Povinnostou je dbat na to, aby nedoslo k poskodeniu etikety (aby sa nestala
necitatel'nou). V pripade necitatel'nosti by mohlo ddjst’ k zdmene nebezpecnych latok a
tym aj k zdvaznému ohrozeniu zdravia.

5.4. Skodlivé u¢inky a prvi pomoc
Kazd4 skupina zdraviu skodlivych latok je charakterizovand svojim ucinkom. Podla jej

povahy su tu uvedené zékladné ¢inky a bezprostredny sposob poskytnutia prvej pomoci
pri zasahu l'udského organizmu, s ktorym musia byt vyucujuci a ziaci obozndmeni.

5.4.1 Skodlivé i¢inky jedov
Otrava moze vzniknait inhaldciou prachu alebo uvolneného kyanovodika, pouzitim

alebo vstrebavanim — vodnych roztokov. Ich pdsobenie spociva v tom, ze zasahuju
dychacie cesty. Menej prudky priebeh otravy je charakterizovany Skrabanim v Krku,
zovretim hrude, svalovou slabost'ou, zrychlenym dychanim, nevol'nostou a zvracanim.
Ochrnutie dychu a srdcovej ¢innosti je pri¢inou smrti, ktord nastdva udusenim.

5.4.2 Prva pomoc pri otrave jedmi
OkamZite preniest’ postihnutého na Cerstvy vzduch a volat’ thned’ lekéara. Pri podozreni

pouzitia podavat’ postihnutému zriedeny peroxid vodika alebo 0,03 %-ny roztok KMnOa.
(hypermangan) s NaHCOs (hydrouhli¢itan sodny). Zvracanie vyvolat, iba ak je
postihnuty pri vedomi. Davame vdychovat amylnitrit alebo nitroglycerin. Dychaniu
postihnutého venujeme velku pozornost. Pri nepravidelnom dychani alebo zastaveni
dychu ihned’ zavddzame umelé dychanie z Gst do Ust. S dychanim neprestdvame az do
prichodu lekara.
5.4.3 Skodlivy ui¢inok Zieravin
Medzi zieraviny patria kyseliny (chlorovodikové, sol'na, sirovd, dusi¢nd) a Zieraviny
alkalickej povahy (hydroxidy — luhy).
Skodlivy tuginok kyseliny chlorovodikovej — solnej sa prejavuje na pokozke a
slizniciach. Mo6Ze spdsobit’ nebezpecné poskodenie o¢i a po pouziti tazké poleptanie
zazivacieho traktu.
Kyselina sirova sposobuje na pokozke na slizniciach silné pélenie, ktoré rychle prenika

do hibky, pri¢om postihnuté tkanivo zbelie. Pri opakovanom styku so zriedenou
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kyselinou pozorujeme na exponovanych miestach zapaly koze, pukliny a tvorenie
vriedkov. U dlhodobo exponovanych 0sob sa poskodzuje zubna sklovina.

Kyselina dusi¢na prenika do organizmu najmé dychacimi cestami. Drazdi horné cesty
dychacie, poskodzuje ocné spojivky, rohovku a zuby. Pri tazkych otravach inhaléciou
vznikd komplikacia opuchu pltc. Pri styku s pokozkou spdsobuje tazké popalenie,
pri¢om poSkodené miesto je charakteristicky zlto sfarbené.

Zieraviny alkalickej povahy (hydroxidy, luhy) leptajii pokoZku a rozpustaju bielkoviny
za vzniku alkalickych albumindtorov. Pri styku roztokov alebo tuhych alkalii s
pokozkou a najma sliznicou sa tvoria latky, ktoré nebrdnia hlbSiemu prenikaniu alkdlie
do zivého tkaniva. U¢inok roztoku sa zosiliiuje s jeho zvysujucou sa teplotou. Pri trvalej
praci sroztokmi alkalickej povahy sa Casto objavuju rdzne chronické ochorenia
pokozky. Vel'mi nebezpecny Gcinok alkalii je na o¢i. | v malom mnozstve, ktoré sa
dostane do oéi, rychlo prenikd do hibky a pdsobenim na duhovku moZe nastat i
oslepnutie. V praskovej forme neprijemne pdsobia na horné dychacie cesty.

5.4.4 Obsah lekarnicky v chemickom laboratériu
Lekérni¢ka v chemickom laboratoriu musi obsahovat’:

- 2%-ny roztok KMnOj4 (hypermangén)
- peroxid vodika

- bérovu vodu

- taminovu alebo bérovl mast’

- jemnu gazu

- zivoCisne uhlie

- obvizy

5.4.5 Normy povolenej koncentracie vyparov v ovzdusi
St jednotne stanovené vyhlaskou Ministerstva zdravotnictva SR — hlavného hygienika

SR ¢. 35/1978 Vestnika MZ SSR najvysSie pripustné koncentracie Skodlivin
Vv pracovnom ovzdusi. Uvedené hodnoty st najvyssie pripustné koncentracie pre pripad,
ze sa v ovzdusi nachadzaju samostatne. Pri pritomnosti kombinacie viacerych zloziek
koncentracie jednotlivych komponentov musi byt primerane zizena v pomere Kk ich
priemernym najvysSim hodnotdm a k zastupeniu jednotlivych zloZiek v ovzdusi.

5.5. Zaobchidzanie s laboratérnym sklom
Vicsina laboratornych prac si vyzaduje pouzivanie skla a sklo je I'ahko rozbitné. Preto

vSetci ziaci a ucitelia v chemickom laboratériu musia dbat’ na to, aby pri préci so sklom
si nespOsobili uraz a zaobchddzali s nim vzdy opatrne. Bdelost’ pri volbe a pouzivani

skla a sklenych aparatir moze zabranit’ rozbitiu a nasledovnému tirazu z rozbitého skla a
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obsahuje aparatury alebo v pripade nevyhnutného rozbitia sklené¢ho zariadenia mdze

zabranit’ Urazu, ktory moze mat’ i vazne nasledky.

5.5.1 Ukladanie skla

5.5.2

Skleny tovar sa uskladniuje v dobre osvetlenej miestnosti vybranej pre tento ucel.
Treba dodrziavat’ tieto pravidla:
1. tazké kusy ulozit’ na spodné priecky police, 'ahké kusy hore, vysoké kusy dozadu,
mensie vzdy za sebou ten isty druh.
2. neukladat’ sklené¢ predmety vyssie nez moze osoba I'ahko dociahnut’ bez toho, aby
musela pouzit’ rebrik alebo nieco vratkejSie ako napriklad debna, polica a podobne,
3. ukladat’ sklené trubice a tyCinky v horizontdlnej polohe, aby kusy nevyc¢nievali
z obalu,
4. chulostivé kusy ukladat’ v oddelenom kartone jasne oznacené pre riadnu evidenciu.

Rozbité sklo
Sklené CcCrepiny v laboratériu odstrafiujeme metlou a lopatkou. Drobné ulomky

pozbierame vel’kymi kusmi vlhkej baviny.
Na sklené ¢repy a rozbité sklo mame osobitni nddobu. Rozbité sklo neodhadzujeme do
koSov alebo nadob na odpadovy papier, handry alebo iny odpad.

5.6 Vetranie chemickych laboratorii

Chemické skodliviny, unikajuce do pracovného ovzdusia, mozu spdsobit’ vazne ujmy na
zdravi ziakov a ucitel'ov. Preto je potrebné reSpektovat’ a realizovat’ vSetky opatrenia, aby
vyron Skodlivin do ovzdusia laboratéria bol minimdlny. V tejto stvislosti treba poukézat’ 1
na také opatrenia, ako je ndhrada Skodlivin a jedovatych latok menej Skodlivymi a
zdravotne neSkodnymi chemickymi latkami.

5.7 Osobné ochranné pracovné prostriedky (OOPP)

Osobné ochranné pracovné prostriedky maju v sucasnosti stale dolezitejSiu ulohu pri
zabezpecovani bezpecnosti pri praci, aj ked’ vyhl'adove by sa mala venovat’ Coraz vicSia
pozornost’ zvySovaniu bezpecnosti prace vhodnou tpravou pracoviska (laboratoria). Tym
by sa vyrazne zmenSila potreba a vyznam vybavovania pracovisk ochrannymi
prostriedkami pri si¢ansom zvySeni bezpecnosti pri praci.

V praxi sa Casto stretdvame s pripadmi, kde sme nuteni v zaujme umoznenia bezpecnosti
pri praci pouzit OOPP. Vel'mi cCasto sa stava, ze ziaci ale aj ucitelia OOPP v laboratoriach
nepouzivaju, hoci ich maji po ruke. Neuvedomuju si, ze vystavuju nebezpecenstvu svoje
zdravie a svoj zivot.

5.8 _Pravidla BOZP platné pre chemické laboratérium

- laboratorne nadoby sa nesmu pouzivat’ k jedlu, pitiu a uschovaniu potravin. Potraviny ani
napoje nesmu byt odkladané v chladni¢kach uréenych pre laboratérne pouZitie.

- do odpadového potrubia je zakazané vylievat' rozpuastadla, ktoré sa nemiesaju s vodou,
s kyselinami alebo luhmi uvol'fiuju jedovaté alebo drazdivé plyny.

- do odpadového potrubia sa mozu vylievat’ v obmedzenom mnozstve jednorazovo najviac
0,5 litra po dostatotnom zriedeni (1:10) rozpustadla dokonale zmieSané s vodou a
kyseliny a tiez luhy zriedené najmenej 1:30.

- pri v§etkych manipuléciach s latkami v otvorenych nadobach (skiimavky, banky a pod.) sa
musi Ustie nadobiek drzat’ od seba a inym spoluziakom.
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- vSetky obaly (fTase, plechovky a iné¢) s obsahom chemikalii, musia byt oznacné dobre
Citatelnym Stitkom.

10.

priloha ¢. 5
Poriadok cviénej kuchyne

Pred odchodom do cvi¢nej kuchyne cakaji ziacky vyuéujicu v urcenej triede

prezlecené do pracovného odevu, s upravenymi vlasmi.

Do cvic¢nej kuchyne odchédzaja disciplinovane len pod vedenim vyucujuce;.
Otvaranie a zatvaranie cvi¢nej kuchyne robi zasadne vyucujica.

Vstup do kuchyne je ziackam povoleny iba v sprievode vyucujuce;.

Ziatky musia dodrziavat postupy pri priprave pokrmov a zasady bezpeénosti

a ochrany zdravia pri praci.

Zachovavat’ pracovni a osobnu hygienu, na odpadky pouzivat nadobu, ktord po

vyprazdneni vyumyvaju horticou vodou a pridanim dezinfekéného prostriedku.

Pri praktickom vareni Ziacky pracuji v skupinach, potrebné pomocky im pridel'uje

vyucujica.

Ziagky st povinné $etrne a bezpeéne zaobchadzat s elektrickymi spotrebi¢mi a vodou,

pricom manipuléciu s elektrickymi spotrebi¢mi zabezpecuje len vyucujica.
Po skonceni prace umyty riad a kuchynské naradie ziacky ulozia na pévodné miesto.

Vyucujuca skontroluje po skonceni upratovania kuchyne pracovisko z hygienického

hl'adiska.
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priloha ¢. 6
Poriad ok odbornej uéebne jazykov
1. Ziaci prichadzaju do u¢ebne organizovane vo dvojiciach pod vedenim uéitela.

2. V ucebni ziaci sedia na svojich miestach, bez dovolenia ucitela nemenia zasadaci

poriadok.
3. Kazdy ziak je povinny Setrne zaobchadzat’ so zariadenim ucebne.
Ziakom sa zakazuje:
4. manipulovat’ s didaktickou technikou
5. dotykat’ sa vystavenych predmetov — suvenirov, knih, nasteniek atd’.
6. Ziak je povinny vziat' si so sebou do uéebne uéebnicu, zosit, slovnik a Ziacku knizku.

7. Pred odchodom z uéebne ucitel’ dba na to, aby si kazdy ziak upratal miesto, zasunul

stolicku a po 6.vyu€ovacej hodine popoludni stolicku vylozil na stol.
8. Sluzbukonajlci ziak zotrie tabul'u a pomdze ulitel'ovi s pomodckami.
9. Ucebnu Ziaci opustaju organizovane pod vedenim vyucujticeho.
10. U¢itel je povinny ucebiiu po kazdej vyu€ovacej hodine uzamknut’.

11.Za zariadenie a vyzdobu ucebne st zodpovedni vSetci ucitelia jazykov.
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priloha ¢. 7
Poriadok pre u¢ebiiu vypoctovej techniky
Ucebnia vypoctovej techniky je pracovisko, uréené na ziskavanie praktickych sktisenosti
ziakov pri praci na PC.
Ziaci vstupuju do uéebne iba na pokyn vyudujuceho, ktorému hlésia vietky pripadné zistené
poruchy.
Ziaci pracuju na PC vyluéne pod dozorom vyudujuceho.
Po ukonceni prace su ziaci povinni uviest’ pracovisko do pévodného stavu.
Ziakom je zakazané:
- vstupovat’ do ucebne v inej obuvi nez prezuvkach
- jest’, pit’ a akymkol'vek inym sposobom znecistovat’ pracovné prostredie,
- zasahovat’ do silovych i ovladacich pripojov jednotlivych kéblov, demontovat’ kryty PC
a opravovat’ poruchy,
- zdovodu ochrany pred PC - virusmi, bez vyslovného sthlasu vyucujiceho pouZzivat
vlastné nosice (diskety, CS, DVD),

- bez suhlasu vyucujiuceho pouzivat’ tlaCiarne.

Zasady ergonomie pri praci na PC

1. Chodidlé, kolena a nohy
Pocas sedenia sa musia chodidld pevne a pohodlne opierat’ o dlaZku. PouZivajte pracovny
stol a stolicku, ktora umozniuje polozit’ si chodidld pevne na dlazku alebo podlozku. Ak
pouzivate podlozku pod nohy, tato musi byt dostatocne Sirokd, aby umoznovala rdzne
polohy n6h v rdmci zony pohodlia.

Dostatok priestoru pre nohy
Pod pracovnym stolom musite mat’ dostatok priestoru pre nohy a kolena. Vyhnite sa
koncentrovanému tlaku na spodnt stranu stehien a lytka. V priebehu dna si natahujte
nohy a obmienajte ich polohu.

Tip:

Casto vstavajte od stola a kratko sa prejdite.

Obmienajte pocas dina polohu noh.

Nerobte:
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Nedavajte pod pracovny stol Skatule a iné predmety, ktoré obmedzuji priestor pre nohy.
Musite byt’ schopni bez prekézok sa natiahnut’ az na koniec stola.

2. 0Oc¢i
Dlhodoba praca na pocitaci moze byt’ vizudlne vel'mi namahavou ulohou a m6ze mat’ za
nasledok podrazdenie a inavu o¢i. Preto venujte ociam vel'kt pozornost’.
Nechajte o¢i oddychnut’.
Casto doprajte oiam prestavku. Zhlboka dychajte apri prestivke sa povystierajte.
Periodicky zameriavajte pohl'ad na vzdialeny bod mimo monitora.
Nechajte si pravidelne vysetrovat’ o¢i odbornym lekarom.
Ak nosite bifokalne alebo trifokalne skld, moze byt pre vas pri praci s pocitacom
vyhodnejsie pouzivat’ skld monofokalne.

Tip:

Casto zmurkajte. Zmurkanie prirodzene chrani a predchadza vysusaniu oéi.

Nechajte o¢i ¢asto oddychnut’ tak, ze pohl'ad zameriate na vzdialeny bod.

3. Ramena a lakte
Nastavte vysku stolicky tak, aby ste mali uvol'nené ramend, lakte pohodlne viseli vedl'a

tela a zapastia boli v rovine.

A. KONTROLA VYSKY LAKTOV
Dajte lakte do vysky blizkej polohe radu G, H. Tato poloha umoZznuje uvolnit’ ramena. Ak

mate dlhé ruky, mozZe byt pre vas lepSie mat’ lakte o nieCo niZSie ako je tento rad klaves.
Délezité je tiez, aby ste mali pod pracovnym stolom dost’ miesta na kolena a nohy.

Tip:

Pamitajte na uvol'nenie v miestach, kde ¢asto dochadza k svalovému napitiu.

Obrat'te stolicku na bok a zistite, ¢1 mate lakte vo vyske klaves G a H.

4. Predlaktie, zapéstie a ruky
Ci uz pracujete na stole alebo sedite na pohovke, drzte predlaktia, zapistia a ruky
V priamej neutralnej polohe. Pri pisani na klavesnici a pouzivani ukazovacich zariadeni,
neohybajte zapistia.

Tip:

Pri pisani na klavesnici udrzujte zapéstia a ruky v priamej, neutralnej polohe.

Nepokladajte dlane na stol a nezohybajte zapastia.

Nepokladajte zapéastia na ostré hrany.
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Ak je pre vas pisanie na klavesnici so zapdstiami v priamej, neutrdlnej polohe obtiazne,
vyskusajte rozdelenti klavesnicu. Nastavte ju spravne tak, aby vyhovovala vasim
predlaktiam, rukdm a zapastiam.

5. Chrbat
Pouzivajte len taku stolicku, ktord plne podopiera vase telo. Rozlozte rovnomerne svoju
vahu avyuzivajte k podopreniu tela celé¢ sedadlo aopierku. Ak ma vasa stolicka
nastavitelné operadlo, nastavte ho tak, aby jeho tvar zodpovedal prirodzenej krivke
spodnej Casti vasej chrbtice.

Urobte si pohodlie.
Vzdy si overte, Ze mate dobre podoprenu dolnu ¢ast’ chrbtice. V polohe, v ktorej prave
pracujete, sa vzdy musite citit’ pohodlne.

Tip:

Casto upravujte a obmienajte nastavenie svojej stolicky.

Nerobte:

Ak dostanete novu nastavitelnii stolicku alebo sa delite o stolicku s niekym inym,
nepredpokladajte, ze je stolicka nastavena tak, aby vdm vyhovovala.

Nesed'te cely den v jednej polohe.

Nehrbte sa.

Nadmerne sa nezaklanajte.

Monitor

Namahanie o¢i a tnavu svalov na krku, pleciach a hornej Casti chrbtice zniZite spravnym
umiestnenim monitora a nastavenim jeho uhla.

Umiestnenie monitora
Umiestnite monitor priamo pred seba. Aby ste urCili pohodlni vzdialenost' o¢i od
monitora, natiahnite ruku smerom k monitoru a zaznamenajte polohu kibov prstov. Do
tejto polohy umiestnite monitor. Musite byt schopni jasne vidiet’ text na monitore.

Nastavenie vy§ky monitora
Poloha monitora musi umoziovat, aby ste mali hlavu pohodlne vyvazenu medzi plecami.

Nesmie vyzadovat' nepohodIné naklonenie krku dopredu ani dozadu v akomkol'vek uhle.
Mozete zistit', ze je pohodlnejSie umiestnit’ monitor tak, aby bol prvy riadok textu presne
vo vySke o¢i. Ked’ sa pozerate do stredu obrazovky, musia vase o¢i smerovat’ 'ahko dolu.
Vel’a designov pocitacov umoznuje umiestnit’ monitor na hornu stranu jednotky. Pokial je

monitor v hornej polohe prili§ vysoko, mozete ho postavit’ na dosku pracovného stola. Na
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druhej strane, ak stoji monitor na pracovnom stole a vy citite nepohodlie na krku alebo
V hornej Casti chrbtice, mdzete mat’ monitor vel'mi nizko, a preto pouzite podstavec alebo
monitor podlozte napr. hrubou podlozkou.

Sklon monitora
Sklopte monitor tak, aby bol ¢elom k vasim o¢iam. Obrazovka monitora a vasa tvar musia
byt’ v podstate rovnobezné. Ak chcete skontrolovat’ sklon monitora, poziadajte niekoho,
aby v strede obrazovky podrzal malé zrkadielko. Ak sedite v normalnej polohe, musite
vidiet’ v zrkadielku svoje oci.

Eliminacia Ziarenia a odrazov z monitora
Eliminujte Ziarenie, pouzivajte rolety, zaluzie alebo zavesy, obmedzujuce prudké svetlo.
Pouzivajte nepriame tlmené svetlo, aby ste zabranili vzniku jasnych bodiek na obrazovke

monitora.

Ak je pre vas prudké svetlo problém, uvazuje o nasledujucich ¢innostiach:

Preneste monitor na miesto, kde je vylic¢ené prudké svetlo a odrazy.

Vypnite alebo stlmte stropné svietidla a pouzite k osvetleniu svojej prace jednu alebo viac
nastavitel'nych lamp.

Ak nemoézete ovladat’ stropné svietidla, vyskuSajte premiestnenie monitoru medzi dva rady
svietidiel, namiesto toho, aby ste ho mali postaveny priamo pod jednym radom.

Pripevnite k monitoru filter obmedzujtci Ziarenie.

Pripevnite k monitoru tienidlo. Toto zariadenie mdze byt hoci len kusok precnievajicej
lepenky.

Zabrante sklapaniu a otacaniu displeja sposobom, ktory by mohol viest' k nepohodinej polohe
hlavy alebo hornej ¢asti chrbtice.

Ak nosite bifokdlne alebo trifokalne okuliare, neddvajte monitor tak vysoko, aby ste museli
pri pohl'ade na obrazovku zaklanat’ hlavu.

Nerobte:

Vyhnite sa prisposobovaniu polohy tela z ddvodov kompenzacie Ziarenia alebo odrazov.

Skuste sa vyhnut zdrojom jasného svetla vo svojom zornom poli, napr. nepozerat’ sa na

nezakryté okno.

7. Usporiadanie pracovného priestoru
B. PAPIERE A KNIHY
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Vyberte si pracovny stol alebo stoly, ktoré st dostatone velké na to, aby sa tu zmestilo
pocitaCové zariadenie a vSetky d’alSie veci, potrebné pre pracu. Vsetky Casto pouzivané
predmety umiestnite do vzdialenosti, kde ich mate v dosahu. Aby ste znizili inavu o¢i,
umiestnite predmety do rovnakej vzdialenosti.

Vyhnite sa nadmernému nakldianiu a nat'ahovaniu, ktoré naméaha ramena a chrbat.

C. STOJAN NA DOKUMENTY

Ak pouzivate stojan na dokumenty, postavte ho do blizkosti monitora v rovnakej vyske,
vzdialenosti a uhle ako monitor. Tym udrzite hlavu vyvazeni medzi ramenami. Ak je
vaSou hlavnou pracou prepisovanie z papierovych dokumentov, mdze pre véas byt
pohodlnejSie umiestnit’ stojan na dokumenty priamo pred seba (a monitor Ciastocne
bokom) alebo na naklonent dosku medzi monitor a klavesnicu. O tejto moznosti uvazujte
len vtedy, ak viac ¢asu venujete nazeraniu do papierov ako na monitor.

Nespravne:

Pracovny priestor si nesmiete usporiadat’ tak, aby ste sa museli opakovane nat'ahovat
dopredu, ale tak, aby ste videli a dosiahli na ¢asto pouzivané predmety, ako napr. knihy,

papiere alebo telefon.

8. Klavesnica a ukazovacie zariadenie
Umiestnite klavesnicu, myS$ a ostatné vstupné zariadenia tak, aby ste ich mohli pouzivat
a pritom drzat’ telo v uvol'nenej pohodlnej polohe.
Klavesnica ma byt polozend priamo pred zamestnancom, vyska laktov musi byt’ priblizne
rovnaka ako vyska radu klavesnice, v ktorej st pismena G a H, a zépéstia mat’ rovno.
Mys alebo trackball umiestnite bezprostredne po I'avej alebo pravej strane klavesnice.
Pokial’ pouzivate priehradku na klavesnicu, overte si, ¢i je dost’ Sirokd pre mysS alebo
trackball, inak budete musiet mys umiestnit’ pravdepodobne vyssie ako klavesnicu alebo
mimo nej.
Opierky na ruky na stoli€¢kach a stoloch vdm modzu pomoct’ pri pisani na klavesnici
uvolnit’ plecia a voI'ne pohybovat’ zapéstim. Spravne nastavené su vtedy, ak mate plecia
V uvol'nej polohe a zapéstia priamo.
Opierky pre dlane pouzivajte len pocas prestdvok v praci, kedy nepiSete na klavesnici ani
nepouzivate ukazovacie zariadenie. Pri pisani sa musi zapédstie vol'ne pohybovat’ a nesmie
byt’ polozené na opierke.

Nerobte:
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Opierky rak nesmu mat’ za nasledok:
pohyb pliec,
nadmerny tlak na lakte,

roztiahnutie lakt'ov do stran.

D. PRACA S KLAVESNICOU
Pozorujte svoj Styl pisania na klavesnici a v§imnite si, ako pouzivate prsty aruky.
V palcoch a ostatnych prstoch nesmiete mat’ zbyto¢né napitie. Sledujte, ¢i mate pri pisani

na kldvesnici tazky alebo I'ahky uder.

Praca s ukazovacimi zariadeniami
Pri pouzivani mysi zapojte celu ruku a plece, nielen zapastie. PoCas prace s ukazovacimi

zariadeniami nepokladajte zapiastie. Zapastie, ruka, plece sa musia vol'ne pohybovat'.

Nastavenie softwarovych ovladacov
K nastaveniu vlastnosti ukazovacieho zariadenia mozete pouzit softwarovy ovladaci
panel. Napriklad na znizenie alebo vylucenie dvihania mySi sklste zvySit' nastavenie
akceleracie. V pripade, Ze pouzivate ukazovacie zariadenie l'avou rukou, musi vam
softwarovy ovladaci panel v zdujme maximalneho pohodlia umoZilovat pouzivat

tlac¢idlové vypinace.

Casté Cistenie
Nezabudajte na Casté Cistenie mysi alebo trackballu.
Tip:
Pri pouzivani ukazovacich zariadeni drzte zapéstie v priamej neutralnej polohe.
Drzte mys alebo trackball vol'ne.
Striedajte ruky pri ovladani ukazovacich zariadeni.

Nestiskajte mys.
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Analyza rizik a nebezpecenstiev pri praci na PC

Subor Objekt Identifikacia ohrozenia Bezpecnostné Poznamka
objekto opatrenia
\"

Kancelarske | Zariadenia so * Unava odi — zrakova zataz, | * spravne

prace

zobrazovaci
mi

jednotkami

poskodenie zraku
(dalSie nebezpedie
uvadza Smernica €.
90/270/EEC a NV SR ¢.
276/2006 Z.z.

o minimalnych
zdravotnych

a bezpecnostnych
poziadavkach na pracu
so zobrazovacimi

jednotkami)

ergonomické
rozostavenie
a umiestnenie
nabytku

a pocitaca,

* pouzivat stolicky
vySkovo
nastavitelné so
sklopnym
operadlom

* vhodné
umiestnenie
monitora
(vzdialenost
obrazovky od oci
cca 60 cm podla
jej velkosti), vyska
stredu monitora
vzhladom ku
zrakovej ose,

* v zornom poli
vylucit svetelné
zdroje (neziaduce

odlesky na
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obrazovke)

* prestavky v praci po
cca

1 hod nepretrzitej
prace
s pocitatom
(bezpecnostné
prestavky pri
praci pre
kompenzaciu
nutenej
pracovnej polohy
a zataZenia zraku
apri
neprerusovanej
praci s vysokou
opakovatelnosto
u pohybov prstov
a ruky),

* prestavky so
zaradenim
kompenzacnych
cvikov

* pravidelné lekarske
prehliadky
odbornym o¢nym
lekarom.

Predpisy:

STN EN ISO 9241-6
(832091)

Ergonomické
poZiadavky na
kancelarske prace

so zobrazovacimi
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terminualmi. Cast
6: Poziadavky na
vstupné
zariadenie —
s vynimkou
klavesnic (09/01)
STN EN ISO 13406-1
(83 2094)
Ergonomické
poziadavky na
kanceldrske prace
so zobrazovacimi
displejmi — Cast 1.
Uvod (07/01)

Kancelarske | Zariadenie so * dlhodobé opieranie * vhodna velkost,
prace zobrazovaci zapastia a predlaktia popr. Uprava
mi o hranu stola alebo pracovného stola,
jednotkami klavesnice (utlak umoznenie
nervov) vhodnych poléh

rak, prestavky v

praci

Desat rad pre pracu s pocitatom

STOLICKA Vyska sedadla a sklon operadla by mali byt individualne nastavitelné

STOL Spodna hrana stola ma byt v takej vyske, aby sa dali pohodlne zasunut kolena.
Pracovna plocha ma byt dostato¢ne velka na uloZzenie materiélov.

OSVETLENIE Ma byt dostatocne intenzivne (asi 300 luxov) a jeho farebné zloZenie blizke spektru

slne¢ného Ziarenia, teda teplé, biele. Vylucit treba tzv. priame osvetlenie,

uprednostnit difuzne zdroje alebo na svietidla pouzit kryty.

RYTMUS PRACE

Naroénost prace je potrebné prispdsobit momentalnej schopnosti podat vykon.
Treba pamatat na to, Ze ak sa prestavka v praci zaradi esSte pred zadiatkom
Unavy, vyrazne to pomoze urychlit regeneraciu sil. Bez prestavky by sa nemalo

pracovat dlhsie ako hodinu, pretoze po uplynuti tohto ¢asu klesa schopnost
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koncentracie a zvySuje sa mnozstvo chybnych dkonov.

UMIESTNE-
NIE OBRAZOVKY

Obrazovku treba umiestnit kolmo na oblok a tak, aby na nej neboli odrazy svetlych
predmetov a aby nedochadzalo k vyraznému kontrastu s pozadim. Horny okraj

obrazovky by mal byt vo vyske odi.

FARBA ODEVU A | Treba sa vyhybat svetlym a ¢iernym farbam, aby nedochadzalo k odrazu na
NABYTKU obrazovke.

ZIARENIE Z V podstate je rovnaké ako z obrazovky televizora, teda neposkodzuje zdravie,
OBRAZOVKY pravdaZze, ak sedime v primeranej vzdialenosti pred obrazovkou, t.j. aspof 50

cm. Nie je vSak vhodné zdrZiavat sa v tesnej blizkosti za pocitacom, pretoze tato

Cast nie je chranena sklom obrazovky.

FILTRE PRED

Nie su urcené na zachytavanie RTG Ziarenia, ktoré spolahlivo zachytdva obrazovka,

OBRAZOV- ale na minimalizovanie vplyvu elektromagnetického pola a na Upravu svetelnych
KOU pomerov, aby sa znizila zrakova Unava. Moderné obrazovky filtre nevyzaduiju.
OHROZENIE Je mozné pri, naduzivani” pocitaca. Pri dlhom sedeni pri pocitaci, najma vsak na

ZDRAVIA nevhodnej stolicke, ako aj pri rychlom pracovnom tempe sa mdzu dostavit

bolesti hlavy, stuhnutie a bolest svalstva (najma $ije a chrbtice). Pri dlhodobom
vkladani idajov (pravidelna celodenna praca niekolko mesiacov alebo rokov)
méze dbjst k poskodeniu drobnych svalov ruk. Pri trvalej obsluhe poditacéa je
vhodna vstupnd prehliadka u o¢ného lekara.

TELESNE Je nevyhnutnym doplnkom na uvolnenie dusevnej zataze. Nielen intenzivne cvicenie

CVICENIE po pracovnej dobe, ale aj kratke rozcvic¢enie alebo popretahovanie svalov a

kibov pocas pracovnych prestavok povzbudi a osvie#i organizmus. Hrazda na
pracovisku nie je prejavom cudactva. Niekolko jednoduchych cvikov alebo iba
povytiahnuti na hrazde poméze uvolnit stuhnuté svaly. Bolesti hlavy, stuhnutost
svalov, znizeny vykon a zla nalada su reakciou organizmu na nadmernu a

dlhodobu zataz spojenu s nedostatkom pohybu.
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priloha ¢. 8
Poriadok skolského klubu deti

pri Zakladnej skole, Pribinova 123/9, Novéky

CL 1
VSeobecné ustanovenie
Poriadok $kolského klubu deti (dalej len SKD) tvori sucast $kolského poriadku
Zakladnej Skoly, Pribinova ul. 123/9, Novaky. Jeho ustanovenia sa vztahuju na
vediicu vychovavatel’ku, vychovavatel'ov, Ziakov a ich zakonnych zastupcov. SKD je
zriadeny ako sucast Skoly pre jej Ziakov na zaklade zriad'ovacej listiny Zakladnej
Skoly. Vychadza zo zakona NR SR ¢. 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani /Skolsky
zdkon/ a zdkona NR SR ¢. 597/2003 Z.z. o financovani zdkladnych $kél, strednych
$kol a Skolskych zariadeni v zneni neskorsich zmien a doplneni.
CL I
Uloha SKD
Skolsky klub deti zabezpecuje pre deti, ktoré plnia povinni $kolski dochadzku na zékladnej
Skole, nenaro¢ni zaujmovua ¢innost” podl'a vychovného programu Skolského zariadenia
zameranu na ich pripravu na vyuc€ovanie a na uspokojovanie a rozvijanie ich zdujmov

Vv ¢ase mimo vyucovania a v ¢ase Skolskych prazdnin.

CL III
Prispevok na ihradu za pobyt ziaka v SKD
1. Vysku mesaného prispevku na CiastoCni uhradu nédkladov spojenych s ¢innost'ou
Skolského klubu deti, ktorého zriad'ovatel'om je Mesto Novaky, na jedné¢ho ziaka je

urCovany VZN mesta Novaky.
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. Tento prispevok sa uhradza v zmysle VZN ¢. 3/2008 mesta Novaky vopred do 10.dna
Vv kalenddrnom mesiaci a je ho mozné uhradzat’ aj na cely polrok /resp. obdobie 9.-
12.mesiac a 1.-6. mesiac/

. Riaditel’ skoly, ktorej je Skolsky klub deti sucastou, mdze rozhodnit’ o znizeni alebo
odpusteni prispevku, ak zdkonny zastupca predlozi doklad o tom, Ze je poberatel'om
davky v hmotnej nidzi a prispevkov k davke v hmotnej nudzi.

. Po prerokovani na zasadnuti Rady Skoly v zmysle VZN mesta Novaky vydava
riaditel’ Skoly zdkonnym zastupcom rozhodnutie o vyske mesacného prispevku
za dieta na Ghradu za pobyt Ziaka v SKD.

. Prispevok uhradza zdkonny zastupca podl'a pokynov p. vychovavatelky.

. Prispevok sa plati na cely mesiac nezavisle od po¢tu dni, ktoré dieta stravi v SKD.

. Ak zakonny zastupca odhlasi dieta pocas mesiaca, nema narok na vratenie
prispevku.

. Spdsob tihrady za pobyt Ziaka v SKD sa uskuto¢iiuje nasledovne: vychovavatel'ka
vyberie od zdkonného zastupcu prispevok, na ¢o mu vyda potvrdenie o prijme,
prispevok odovzda ekon6mke, ktora ho vloZi na prijmovy ucet.

. Pokial' zdkonny zastupca Ziaka neuhradi prispevok a boli pouzité vSetky dostupné

spdsoby na vymahanie tihrady, rozhodne riaditel’ $koly o vyraden{ Ziaka z SKD.

CL 1V
Riadenie a organizacia SKD
. SKD, ktory je sti¢astou $koly, riadi riaditel $koly.
. Vychovno - vzdeldvaciu c¢innost v oddeleniach organizuje a riaditel'ovi Skoly za
nu zodpoveda veduca vychovavatel'ka.
. Riaditel Skoly urcuje pocet oddeleni podla poctu prihldsenych ziakov na
pravidelni dochadzku.
. Skolsky klub deti sa &leni na oddelenia. Poget deti v jednotlivych oddeleniach uréi
riaditel’ Skoly v zmysle § 114 ods. 2 zdkona ¢. 245/2008 Z.z. v zneni neskorSich

predpisov.

CLV
Prevadzka SKD
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1. SKD je v prevadzke cely $kolsky rok okrem dni pracovného pokoja a $tatnych
sviatkov denne: dopoludnia od 06,00 do 08,00 hod. a popoludni od 11,15 do
16,00 hod., pricom sa prihliada na opravnené poziadavky zadkonnych zastupcov
a ekonomické podmienky skoly.

2. O rozsahu prevadzky pocas Skolskych prazdnin alebo preruseni prevadzky
rozhoduje riaditel' Skoly. Prihliada na opravnené poziadavky zakonnych
zastupcov a ekonomické podmienky. Prevadzka pocas prazdnin je moZn4, ak sa
prihlasi najmenej 12 deti.

3. SKD sa riadi rezimom dfia, ktory je si¢astou planu prace SKD.

Cl. VI
Zarad'ovanie Ziakov
Do SKD sa zarad'uju Ziaci na jeden 8kolsky rok na zaklade zapisného listka vyplneného

zédkonnym zastupcom najneskor do 30. jina (do 7. septembra — ziaci 1. ro¢nika).

O zaradeni do SKD, resp. jeho vyradeni rozhoduje riaditel po prerokovani s vedicou

vychovavatel’kou, vychovavatel’kou a zdkonnymi zastupcami ziaka.

CL. vII
Vychovno - vzdelavacia ¢innost

1. Vychovno - vzdeldvacia ¢innost SKD je =zamerand na ¢innost
rekreacného, zaujmového a spolo¢enského charakteru na uspokojenie zaujmov
ziaka v ¢ase mimo vyucovania a na ich pripravu na vyucovanie, na posiliiovanie
humannych, priatel'skych vztahov, na rozvijanie prosocialneho spravania Ziakov
sreSpektovanim ich individualnych osobitosti, potrieb azaujmov. Pocas
Skolskych prazdnin sa uskutocnuju ¢innosti oddychového charakteru.

2. Zaujmova CcCinnost sa uskutocnuje aktivitami prileZitostného, kratkodobého
adlhodobého charakteru, pricom sa umozZnuje Ziakom ucast aj na dalSich
formach zaujmovej Cinnosti mimo Skoly, aby ich motivovala k radostnému

zmysluplnému pobytu v SKD.
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4,

. Voblasti rekreatného charakteru - vychadzkami, vyletmi, Sportom a cvicenim

SKD umoziiuje Ziakom ¢o najviac volného ¢asu travit pohybom a pobytom na

¢erstvom vzduchu a takto sa SKD stara o zdravy telesny rozvoj ziakov.

. Vcase urcenom na pripravu na vyucovanie si ziaci podl'a pokynov starostlivo

vypracuju ulohy, opakuju ucivo, nevyrusuju ostatnych.

. Vramci SKD sa organizujti rozne podujatia. Niklady na ne hradi zakonny zastupca

7iaka, pripadne st hradené z mesaé¢nej tthrady nakladov SKD.

. Sti¢astou vychovno-vzdeldvacej ¢innosti je aj stravovanie Ziakov. Ziaci

prichddzaju do jedalne Cisti, sluSne sa spravaju a spravne stoluju. Po skonceni
obeda Ziaci oddelenia odchadzaju zjedalne spolocne. Stravné listky zakupuje

zakonny zastupca v zmysle pokynov veducej SJ.

. Na zaujmovi a rekreaénu ¢innost SKD sa okrem triedy SKD vyuzivaji: poéitadova

ucebnia, jazykova ucebna, kuchynka, dieliia, telocvicna, ihriska, trieda v prirode,

cely Skolsky areal a inventar Skoly.

Cl. VIII

Dochadzka ziakov

Rozsah dennej dochadzky, sp6sob odchodu Ziakov, pripadne int zdujmovu ¢innost

mimo SKD uvedie rodi¢ na zapisnom listku. Pripadné zmeny v dochadzke a v

sposobe odchodu oznamuje rodi¢ pisomne.
Ziak mo6Ze byt uvol'neny z SKD len na zaklade pisomného oznadmenia rodicov.

Za prichod dietata na rannu c¢innost zodpovedaju zakonni zastupcovia dietata.

0 7.35 pritomni Ziaci na rannej ¢innosti pod dozorom vychovavatel'ky odchadzaju do

tried.

Ziak, ktory neodovodnene a bez pisomného ospravedlnenia vynecha dochadzku

sedem za sebou nasledujucich pracovnych dni alebo dvandast dni v mesiaci, sa vyradi

zo zoznamu pravidelne dochadzajucich Ziakov.

ClLIX
Starostlivost o zdravie a bezpecnost' Ziakov
1. Za bezpecnost ziakov pocas ich pobytu voddeleni SKD zodpoveda

vychovavatel'ka.
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2. Prvych ziakov do SKD po vyucovani prebera p.vychovavatelka od p. uéiteliek,
prichod ostatnych Ziakov zabezpecuju p. ucitelky, ktoré maji poslednu
vyucovaciu hodinu.

3. Ziak musi mat hygienické vrecko a prezuvky.

4. Pri hrach ainych Ccinnostiach je p. vychovavatel'ka povinna poucit Ziakov
o bezpecnosti.

5. AK si to vyzaduje naroc¢nost’ prostredia alebo vykon ¢innosti, urci riaditel’ Skoly
alebo jej zastupca vyssi pocet pedagogickych zamestnancov alebo nizsi pocet
Ziakov.

6. V pripade Urazu poskytne p. vychovavatel'ka prvi pomoc a skutoCnost oznami
vedeniu Skoly a napiSe o iom zaznam.

7. Nosenie drahych a nebezpec¢nych veci je zakazané.

8. Ziaci majui mat’ svoje osobné veci oznac¢ené pre pripad odcudzenia.

9. Straty zuzavretych priestorov u poisteného Ziaka vybavuje p. vychovavatelka
v spolupraci so zdkonnymi zastupcami a vedenim skoly.

10.Pri vychadzkach, vyletoch a inych podujatiach mimo objektu SKD zodpoveda za
ziakov vychovavatel'’ka aZ do rozchodu pred objektom SKD.

11.Z miesta konania podujatia mdéze byt Ziak uvolneny len na zaklade pisomnej
Ziadosti zakonného zastupcu.

12.Ak zisti p. vychovavatel’ka zhorSeny zdravotny stav dietata, oznami to rodicom.
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Poriadok Skolskej jedalne priloha ¢. 9
pri Zékladnej Skole, Pribinova 123/9, Novaky
Riaditel'stvo $koly v spolupraci s vediicou SJ uréuje tieto spolo¢né zasady:

1. Spravanie pri stravovani v Skolskej jedalni je vizitkou kulturnosti kazdého stravnika, jeho

vychovy v rodine a v $kole.

2. Skolské jedélen na Pribinovej ulici a vydajna $kolska jedaleti na Ulici J.C. Hronského je
uréend pre stravovanie ziakov a zamestnancov $koly. Na zdklade podpisanych zmluv je
mozné poskytovat’ za uréenych podmienok Uradom verejného zdravotnictva v Bojniciach

a zriad'ovatel'om stravu aj inym ob¢anom.

3. Skolska jedalei je v prevadzke v pracovnych diioch
- pre cudzich stravnikov —  0od 11.00 hod. do 11.20 hod.
- pre ziakov a zamestnancov - od 11.20 hod. do 13.30 hod.

4. Dozor v skolskej jedalne zabezpecuji pedagogicki pracovnici Skoly. Rozvrh dozorov je

pristupny v skolskych jedalnach.

5. Dozorujiici pedagogicki pracovnici vydavaji pokyny k zabezpeceniu poriadku,

hygienickych, kultirnych a stravovacich navykov Ziakov.
6. Dozorujlci pedagogicki pracovnici:

- Sledujt reakcie stravnikov na mnozstvo a kvalitu jedla (teplota, chut, vzhlad,
mnozstvo korenia, soli) v pripade pochybnosti moze poziadat pracovnikov

Skolskej jedalne o degustacnu porciu a pripomienky nahlésit’ veducej jedalne alebo
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10.

11.

12.

13.

riaditelovi Skoly. Velkost’ porcie je mozné zistit’ prevazenim, kazda sucast’ jedla

zvlast (miso, prilohy...) a vysledok opit’ zapisat’ do prevadzkovej knihy.

- Sleduji spdsob vydavania stravy, pri opakovanych problémoch s plynulostou
vydaja stravy upozorniuju vedenie Skoly, ktoré s veducou Skolskej jedalne

prerokuje napravu.

- Zamedzuju vstupu rodi¢ov do jedalne. Ich vstup je povoleny len v pripade vydaja

do obedarov pre chorych ziakov.
- Sleduju dodrziavanie jedalneho listka.
- Sleduju Cistotu jedalneho servisu (tanierov, priborov, podnosov).
- Reguluju osvetlenie a vetranie.
- Posledny dozor po skonceni prevadzky zatvara oknd, vypina osvetlenie.

Bezné upratovanie pocas prevadzkovej doby zabezpecuju pracovni¢ky Skolskej jedalne,

vratane stolov a podlahy znecistenej jedlom.

Upratovanie po skonceni prevadzkovej doby zabezpeCuje Skolskd jedalen. Pokial je

miestnost’ $kolskej jedalne pouzita k inym tcelom (vyucbe a pod.) je nutné pred vydajom.

Stravnikom je vydavany kompletny obed vratane misa a priloh. Ziaci nesmu byt’ nuteni
ku konzumadcii celej vydanej stravy a vracani k jej dojedeniu, smu byt len upozorneni

a nabadani.

Dozorujtci a pedagdgovia, ktori sa stravuju, venuji pozornost dodrZiavaniu zékladnych
hygienickych pravidiel persondlom stravovacieho zariadenia. Pripadné pochybnosti

konzultuju s riaditelom Skoly a ten s vediicou Skolskej jedalne.

Poplatok za jeden obed pre stravnika sa stanovuje v zmysle finan¢nych pasem Skolského

stravovania, ur¢enych Ministerstvom Skolstva SR po odsthlaseni zriad’ovatel'om.

Na stravu je povinny prihlasit’ sa a odhlésit’ sa kazdy stravnik 24 hodin vopred, aj na

prelome mesiacov.

V pripade planovanej navstevy lekara a hromadnych Skolskych akcii — (navsteva divadla,

kina, exkurzie, ekologického cvicenia, Skolské vylety a pod.) — je stravnik povinny
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14.

15.

odhlasit’ sa 24 hodin vopred. Len v pripade nadhleho ochorenia si mozu stravnici zobrat’

obed do obedara najviac na jeden den, ktori zaplatia vo vySke stravnej jednotky.

Ziak mé narok od 1.9 2019 podl'a § 4 ods. 6 zakona ¢. 544/2010 Z.z. na dotaciu na stravu
v sume 1,20 eura za kazdy den, v ktorom sa dieta zcastnilo vychovno-vzdeldvacej
¢innosti alebo vyucCovania a odobralo stravu. Za nevyzdvihnuti a nacas neodhlasent
stravu ziak zaplati stravnu jednotku v plnej vyske. Prispevok na stravovanie v Skolskej
jedalni sa plati raz ro¢ne vopred Sekom alebo bankovym prevodom. Do 30. prislusného

mesiaca je stravnik povinni si vyzdvihnat listky na obedy na nasledujuci mesiac.

Stcastou spolo¢ného stravovania ma byt aj pokojna atmosféra a dodrziavanie
hygienickych predpisov. Preto je nutné, aby kazdy stravnik bol disciplinovany a riadil sa
dosledne tymito pokynmi a pokynmi pedagogického dozoru:

- pred vstupom do $kolskej jedalne si dosledne umyje ruky uz v triede,

- taSku a v vrchné oSatenie si ziaci odkladaju v Satni pred skolskou jedaliou na vesiak,
vetrovky sa nesmu pohadzovat’ po zemi,

- pri vstupe do jedalne sa pozdravi,
- slusne sa postavi do radu, nepredbieha mladsich,

- obed dostane len po predlozeni platného stravného listka, pri jeho nepredloZeni
stravnik dostane obed po 13.30 hod.

- pocas pobytu v Skolskej jedalni sa sprava potichu, nerozprava nahlas, nenici pribory,
svojvolne nepremiestiiuje zariadenia v SJ

- pocas konzumacie neznecistuje stol, ak sa tak stane, poziada p. kucharky o pomoc pri
jeho upratani,

- po skonzumovani obeda uvolni stdl a odnesie pouZzité taniere a pribor na stanovené
miesto,

- prisnesazakazuje vynasanie priborov, tanierov a poharov zo Skolskej jedalne,

- Vv budove skolskej jedalne i priamo Vv nej sa mézu zdrziavat' iba stravujici sa ziaci.
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priloha €. 10
DEKLARACIA PRAV DIETATA

Deklardcia prav diet’at’a bola prijata OSN 20.X1.1959.

1. Pravo na rovnost’ bez rozdielu rasy, naboZenstva, povodu, postavenia.
Dietat'u nalezia vSetky prava uvedené v tejto deklaracii. Na tieto prava maju narok vSetky
deti bez jedinej vynimky, bez rozdielu rasy, farby pleti, pohlavia, reci, ndbozenstva,
politického alebo iného presved€enia, narodného alebo socidlneho povodu, majetkového,
spolocenského, alebo iného postavenia, ¢i uz dietata samého alebo jeho rodiny.

2. Pravo na zdravy dusSevny a telesny vyvoj.

Dietatu sa ma dostat’ zvlaStnej ochrany a treba mu zdkonmi a inymi prostriedkami
zabezpecit, aby sa v slobodnych a dostojnych podmienkach zdravym a normalnym
sposobom vyvijalo telesne, duSevne, mravne, duchovne a socialne. Pri prijimani zdkonov
hlavnym hladiskom maji byt’ najvlastnejSie zaujmy diet’at’a.

3. Priavo na meno a Statnu prisluSnost’.
Diet'a m4 mat’ od narodenia pravo na meno a Statnu prislusnost’.

4. Pravo na vyZivu, byvanie a zdravotnicke sluzby.

Diet'atu sa maju dostat’ vyhody socidlneho zabezpecenia. Ma mat’ pravo dospievat’ a vyvijat
sa v zdravi, preto treba jemu a jeho matke poskytovat’ zvlastnu starostlivost’ a ochranu
vratane primeranej starostlivosti pred narodenim a po nom. Dieta md mat’ pravo na
primerant vyzivu, byvanie, zotavenie a zdravotnicke sluzby.

5. Pravo na zvlastnu opateru pri telesnom, dusevnom alebo socialnom postihnuti.
Telesne, dusevne alebo socialne postihnutému dietat'u treba poskytnat’ zvlastnu opateru,
vychovu a starostlivost’, akll vyzaduje jeho stav.

6. Pravo na lasku, porozumenie, starostlivost’.

PIny a harmonicky rozvoj osobnosti dietat’a vyzaduje lasku a porozumenie. Vsade, kde je to
mozné, ma vyrastat’ obklopené starostlivostou a zodpovednostou svojich rodi¢ov a vzdy
v ovzdusi lasky a mravnej a hmotnej istoty; s vynimkou mimoriadnych okolnosti sa diet’a
v utlom veku nema odlucit’ od matky. Ma byt’ povinnost'ou spolo¢nosti a iradov venovat
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osobitnu starostlivost’ detom, ktoré¢ nemaju rodinu, a tym, ktorym sa nedostava
primeranych prostriedkov na vyzivu. Je ziaduce, aby S§tat poskytoval finanéni a int
pomoc na vyzivu mnohodetnym rodindm.

7. Pravo na bezplatné vzdelavanie, hru a zotavenie.

Dieta mé narok na vzdelavanie, ktoré méa byt bezplatné a povinné, asponn na zakladnom

stupni. Ma sa mu dostat vzdelania, ktoré zvysi jeho vSeobecni kultrnu troven a
poskytne mu rovnaké moznosti rozvijat' svoje schopnosti, svoje vlastné nazory a svoj
zmysel pre mravnu a spoloCenskti zodpovednost’, aby sa mohlo stat’ uzitocnym ¢lenom
spolo¢nosti.
Ti, ¢o su zodpovedni za vzdelavanie a vychovu dietata, maji sa riadit’ ozajstnymi
zdujmami dietata; tato zodpovednost maju predovsetkym jeho rodi¢ia. Dieta ma mat’
moznosti pre hru a zotavenie, ktoré maju sledovat’ tie isté zadmery ako vzdelavanie;
spoloc¢nost’ a urady maji podporovat’ usilie vyuZzivat' toto pravo.

8. Pravo na prednostnu ochranu a pomoc
Dieta ma byt za kazdych okolnosti medzi prvymi, ktorym sa poskytne ochrana a pomoc.

9. Pravo na ochranu pred zanedbavanim, krutost’ou a vyuZivanim.

Dieta ma byt chranené pred vSetkymi formami zanedbavania, krutosti a vyuzivania. Nema
byt predmetom nijakého sposobu obchodu. Dieta sa nesmie zamestnavat’ pred doviSenim
primeraného minimalneho veku; v nijakom pripade mu nemozno dovolit’ alebo ho nutit,
aby vykonavalo pracu alebo zamestnanie, ktoré je na ukor jeho zdravia alebo vzdelavania,
alebo brani jeho telesnému, duSevnému alebo mravnému vyvinu.

10. Priavo na ochranu pred diskriminiciou a na vychovu v duchu znaSanlivosti,
mieru a bratstva.
Diet’a treba chranit’ pred pdsobenim, ktoré moze podnecovat’ rasovii, ndbozensku alebo
akukol'vek int formu diskriminacie. Dieta sa ma vychovavat’ v duchu porozumenia,
priatel'stva medzi narodmi, mieru a bratstva vSetkych l'udi, aby si plne uvedomovalo, Ze
ma svoje sily a schopnosti venovat’ sluzbe ostatnym I'nd’om.
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priloha ¢. 11
DOHOVOR O PRAVACH DIETATA

PRIJATE NA VALNOM ZHROMAZDENI SPOJENYCH NARODOYV 20. NOVEMBRA 1989.
PREAMBULA

Staty, ktoré stt zmluvnymi stranami tohto Dohovoru

majuc na zreteli, ze podl'a zdsad Charty Spojenych narodov je uznanie prirodzenej dostojnosti
a rovnakych neodiatelnych prav vsetkych prisluSnikov I'udskej rodiny zékladom slobody,
spravodlivosti a mieru vo svete,

majuc na mysli, ze 'ud Spojenych narodov v Charte znovu prejavil svoju vieru v zékladné
Pudské prava, v dostojnost’” a hodnotu l'udskej osobnosti a vyjadril svoje odhodlanie
podporovat’ pokrok a zlepSovat’ zivotnt uroven pri vacsej slobode,

uznavajuc, ze Spojené narody vo VSeobecnej deklaracii l'udskych prav a v medzinarodnych
zmluvach o l'udskych pravach prehlasili, a uzniesli sa, Ze kazdému prindlezia v nich
ustanovené prava, a to bez akéhokol'vek rozdielu podla rasy, farby pokozky, pohlavia,
jazyka, ndboZenstva, politického alebo iného zmysl'ania, narodnostného alebo socidlneho
povodu, majetku rodu alebo iného postavenia,

majuc na pamiti, Ze vo VSeobecnej deklaracii I'udskych prav Spojené narody prehlasili, Ze
deti majti narok na zvlastnu starostlivost’ a pomoc,

v presvedceni, Ze rodina ako zakladna jednotka spolocnosti a prirodzené prostredie pre rast a
blaho vsetkych svojich ¢lenov a predovsetkym deti, musi mat’ narok na potrebna ochranu
a pomoc, aby mohla bezo zvysku plnit’ svoju tlohu v spolo¢nosti,

uznavajuic, ze v zaujme plného a harmonického rozvoja osobnosti, musi dieta vyrastat’ v
rodinnom prostredi, v atmosfére St’astia, lasky a porozumenia,

majuc na zreteli, Ze dieta musi byt plne pripravené Zit’ v spolocnosti vlastnym zivotom a byt’
vychované v duchu idedlov obsiahnutych v Charte Spojenych nérodov, a to predovsetkym
v duchu mieru, dostojnosti, znasanlivosti, slobody, rovnosti a spolupatri¢nosti,

majiic na mysli, Ze potreba zabezpeéit zvlastnu starostlivost’ bola zakotvena v Zenevskej
deklaracii prav dietata u roku 1924 a v Deklaracii prav dietata prijatej Spojenymi
narodmi v roku 1959 a wuznand vo VSeobecnej deklaracii ludskych prav, v
Medzinarodnom pakte o obc¢ianskych a politickych pravach /zvlast’ v ¢lankoch 23 a24/, v
Medzinarodnom pakte o hospodarskych, socidlnych a kultirnych pravach /zvlast v ¢lanku
10/ a v Statitoch a prislusnych dokumentoch odbornych a medzinarodnych organizécii,
zaoberajucich sa starostlivostou o deti,
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majuc na mysli, Ze ako je uvedené v Deklaracii prav dietat’a, prijatej Valnym zhromazdenim
Organizacie Spojenych narodov 20. Novembra 1989, ,, dieta pre svoju telesnt a duSevnu
nezrelost’ potrebuje zvlastne zaruky, starostlivost’ a zodpovedajicu pravnu ochranu pred
narodenim a po fiom*,

majic na pamiti ustanovenia Deklaracie socidlnych a pravnych zasad ochrany blaha deti, so
zvlastnym zretelom na vnutroStatne a medzinarodné predpisy pre umiestinovanie deti do
institacii do nahradnej starostlivosti, Minimalnych Standardnych pravidiel OSN tykajucich
sa vykonu sudnictva za ucasti mladistvych /Pekingské pravidla/, Deklaracie o ochrane
zien a deti za mimoriadnych okolnosti a v ozbrojenych konfliktoch,

uznavajuc, ze vo vsetkych krajindch sveta su deti, ktoré ziju v mimoriadne tazkych
podmienkach a ze si tieto deti vyzaduju zvlaStnu pozornost’,

beruc nalezity ohl'ad na vyznam tradicii a kultirnych hodnét kazdého naroda pre ochranu a
harmonicky rozvoj dietata,

uznavajic vyznam medzinarodnej spoluprice pre zlepSovanie Zivotnych podmienok deti v
kazdej krajine, predovsetkym v rozvojovych krajinach,

dohodli sa na nasledovnom:

(Neoficialny komentar hlavnych ustanoveni:

Preambula sa odvolava na zdkladné principy OSN a Specialne ustanovenia roznych
prislusnych zmluv a deklaracii o ludskych pravach. Opdt zdoraznuje, ze deti vyzZaduju
vzhladom na svoju zranitelnost zvlastnu starostlivost’ a ochranu. Zvlastny doraz sa kladie
na zakladnu starostlivost  a ochrannu zodpovednost rodiny, na nevyhnutnost pravnej a
dalsej ochrany dietata pred a po narodeni, na vyznam respektovania kultiurnych hodnat
detského spolocenstva a na Zivotne dolezitu ulohu medzindrodnej spoluprdce pri
uplatnovani prav deti.)

CAST 1
Clanok 1
DEFINICIA DIETATA

Pre ucely tohto Dohovoru sa za dieta povazuje kazda I'udska bytost’ mladSia nez 18 rokov,
ak podla pravneho poriadku, ktory sa vztahuje na diet’a, nie je dospelost’ dosiahnuté skor.

(Dietatom je kazda osoba mladsia nez 18 rokov, ak sa dospelost podla zdkona
nedosahuje skor.)

Clanok 2
NEDISKRIMINACIA

1. Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, sa zavizuju reSpektovat a
zabezpecit' prava stanovené tymto Dohovorom kazdému dietatu, ktoré je pod ich
jurisdikciou, bez akejkol'vek diskriminacie podl'a rasy, farby pokoZzky, pohlavia, jazyka,
naboZenstva, politického alebo iného zmySlania, ndrodnostného, etnického alebo
socialneho povodu, majetku, telesnej alebo dusSevnej nespdsobilosti, rodu a iné¢ho
postavenia diet’at’a alebo jeho rodicov, alebo zdkonnych zastupcov.
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(Princip, Ze vSetky prava sa vztahuju na vsetky deti bez vynimky a Stat je povinny
Chranit deti pred akoukolvek formou diskrimindcie. Stdat nesmie porusovat’ Ziadne prdavo
a musi prijimat  pozitivne  opatrenia na ich propagdciu a dodrziavanie.)

2. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami Dohovoru, prijmu vietky potrebné opatrenia, aby
bolo dieta chranené pred vSetkymi formami diskriminécie alebo trestov zaloZenych na
postaveni, ¢innosti, vyjadrenych nézoroch alebo presvedceni jeho rodicov, zdkonnych
zastupcov alebo ¢lenov rodiny.
Clanok 3
ZAUJMY DIETATA

1. Zaujem dietat’a musi byt prvoradym hl'adiskom pri akychkol'vek postupoch tykajucich
sa deti, ¢i uz vykonavanych sikromnymi zariadeniami socidlnej starostlivosti, stidmi,
spravnymi

alebo zakonodarnymi orgdnmi.

2. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, sa zavizuju, Ze zabezpeéia dietatu
ochranu a starostlivost’ nevyhnutna pre jeho blaho, priCom budu brat’ ohl'ad na prava a
povinnosti jeho rodi¢ov, zdkonnych zéastupcov alebo inych jednotlivcov pravne za dieta
zodpovednych a urobia vSetky potrebné zakonodarné administrativne opatrenia.

3. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, sa zavizujl, Ze zabezpeéia, aby
inStitacie, sluzby a zariadenia zodpovedné za starostlivost’ a ochranu deti zodpovedali
normam stanovenym kompetentnymi tradmi, zvlast po stranke bezpe¢nosti a ochrany
zdravia, poctu a kvalifikacie persondlu, ako aj kompetentného dozoru.

(Vietky cinnosti tykajiice sa dietata musia brat' plne do tivahy jeho najlepsie zdaujmy. Stat
musi poskytovat' dietatu primeranu starostlivost v pripade, ked ju nemézu poskytnut
rodicia alebo iné zodpovedné osoby.)

Clanok 4
VYKON PRAV

Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, vykonaju vsetky potrebné
zékonodarné, spravne a iné opatrenia pre uskutocnenie prav uznanych tymto Dohovorom.
Pokial’ ide o hospodarske, socidlne a kulturne prava, Staty, ktoré su zmluvnymi stranami
Dohovoru, urobia opatrenia v maximalnej miere podla svojich moZnosti a podla potreby
\% ramci medzinarodne;j spoluprace.

(lde o zavdizok Statu plnit prava obsiahnuté v Dohovore.)
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Clanok 5
RODICOVSKE USMERNOVANIE A SCHOPNOSTI DIETATA

Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, sa zavizuju respektovat
zodpovednost’, prava a povinnosti rodicov, alebo inych pripadoch ¢lenov SirSej rodiny
alebo obce, v sulade s miestnymi zvyklostami, alebo zdkonnych zastupcov, ¢i inych 0sob
pravne zodpovednych za dieta. Budu sa snazit’ o to, aby bola dietat'u poskytnuta pomoc
pri orientdcii a vykone jeho prav uznanych tymto Dohovorom v sulade s jeho
rozvijajicimi sa schopnost’ami.

(Povinnost Statu respektovat’ prava a zodpovednost rodicov a Sirsej rodiny pre vedeni

dietata, v sulade s jeho rozvijajucimi sa schopnostami.)

Clanok 6
ZACHOVANIE ZIVOTA A ROZVOJ

1. Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, uznavaju, ze kazdé dieta ma
prirodzené pravo na zivot.

2. Staty, ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, budi zabezpetovat’ v maximaélnej
miere zachovanie Zivota a rozvoj diet’at’a.

(Neodnatelné pravo na Zivot a zavdzok Statu zabezpecit preZitie a rozvoj dietata.)

Clanok 7
MENO A STATNA PRISLUSNOST

1. Kazdé dieta je ihned’ po narodeni zaregistrované a méa od narodenia pravo na meno,
Statnu prisluSnost, a podla moZnosti pravo poznat svojich rodiCov a pravo na ich
starostlivost’.

2. Staty, ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, zabezpeduju uplatiiovanie tychto
prav v sulade so svojimi zavizkami vyplyvajucimi z prisluSnych medzindrodnych
pravnych dokumentov v tejto oblasti, zvlast’ v pripade, ak by dieta inak Statnu prislusnost’
nemalo.

(Pravo mat’ meno a Statnu prislusnost od narodenia.)
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Clanok 8
ZACHOVANIE IDENTITY

1. Staty, ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru sa zavizuju, Zze buda re$pektovat’
pravo dietata na zachovanie jeho totoznosti, vratane S$tatnej prisluSnosti, mena a
rodinnych zviazkov uznanych zakonom s vyli¢enim nezakonnych zasahov.

2. Ak je dieta protizakonne zbavené Ciastocne alebo Uplne svojej identity, zabezpecia Staty,
ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, potrebnti pomoc a ochranu pre urychlené
obnovenie jeho totoznosti.

(Zavdzok Statu chranit a v pripade potreby obnovit' zakladné atributy identity
dietata /meno, Statnu prislusnost a rodinné zvizky/.)
Clanok 9
ODLUCENIE OD RODICOV

1. Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, zabezpegia, aby dieta nemohlo byt
oddelené od svojich rodi¢ov proti ich voli, okrem pripadov, ked’ prislusné trady na
zéklade sudneho rozhodnutia a v sulade s platnym pravom a v prisluSnom jednani urcia,
ze takéto oddelenie je potrebné v najlepSom zaujme dietata. Takéto urCenie mdze byt
nevyhnutné v konkrétnom pripade, napr. ak ide o zneuZivanie alebo zanedbavanie dietat’a
rodi¢mi alebo ak Ziju rodicia oddelene a je potrebné rozhodnit’ o mieste pobytu diet’at’a.
2. V kazdom procese podl'a odstavca 1 sa poskytuje vSetkym zainteresovanym stranam
moznost’ zucCastnit’ sa jednania a uviest’ svoje stanoviska.

3. Uvedené Staty musia reSpektovat’ pravo dietata, ktoré je oddelené od jedného alebo oboch
rodi¢ov, udrziavat’ pravidelne osobny kontakt s oboma rodi¢mi, okrem pripadov, ak by to
bolo v rozpore so zdujmami diet’at’a.

4. Ak je takéto oddelenie dietat’a od rodi¢ov dosledkom akéhokol'vek postupu Statu, ktory je
zmluvnou stranou tohto Dohovoru, ako je vidzba, uvéznenie, vypovedanie, vyhostenie
alebo smrt’ /vratane smrti, ktord nastala z akejkol'vek pri¢iny v dobe, ked’ bola doty¢na
osoba v starostlivosti Statu/ jedného alebo oboch rodiCov dietata, $tat na poziadanie
poskytne rodi¢om, dietat’u alebo pripadne inému ¢lenovi rodiny nevyhnutné informacie o
mieste pobytu nepritomného /nepritomnych/ ¢lena /€lenov/ rodiny. S vynimkou pripadov,

ak by poskytnutie takejto informacie bolo v rozpore s blahom dietata. Staty, ktoré su
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zmluvnou stranou tohto Dohovoru, okrem toho zabezpecia, aby poskytnutie takejto
informdacie nemalo ziadne nepriaznivé dosledky pre zainteresovanu osobu /osoby/.

(Dieta ma pravo zit' s rodicmi, okrem pripadov, ked' to je nezlucitelné s jeho zaujmami. Dieta
ma taktiez prdavo udrZiavat’ kontakt s oboma rodicmi, ak je odlicené od jedného alebo

oboch.)

Clanok 10
SPAJANIE RODIN

1. V stlade so zavizkami §tatu, ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, podla ¢1.9,
odst.1, sa ziadosti dietata alebo jeho rodi€ov o vstup na tizemie $tatu, ktory je zmluvnou
stranou tohto Dohovoru, alebo jeho opustenie za uUfelom spojenia rodiny posudzuju
pozitivne, humanne a urychlene. Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru,
d’alej zabezpecia, aby podanie takejto ziadosti nemalo Ziadne nepriaznivé dosledky pre
ziadatela alebo ¢lenov jeho rodiny.

2. Dieta, ktorého rodi¢ia byvaju v rozli€nych Statoch, m4 az na vynimoc¢né pripady pravo
udrZiavat’ pravidelné osobné kontakty a priame vzt'ahy s oboma rodi¢mi. Za tymto uc¢elom
a v sulade so svojimi zaviazkami podla €19, odst.2, uzndvaji Clenské Staity Dohovoru
pravo dietata a jeho rodi¢ov opustit’ ktortikol'vek krajinu, aj svoju vlastnu a vstapit’ do
vlastnej krajiny. Pravo opustit’ ktorukol'vek krajinu podlieha iba takym obmedzeniam,
ktoré stanovi zakon a sl nutné pre ochranu narodnej bezpecnosti, verejného poriadku,
verejného zdravia alebo moralky, alebo prav a slobod druhych, a ktoré su v sulade s
ostatnymi pravami uznanymi v tomto Dohovore.

(Deti a ich rodicia maju pravo odist' z ktorejkolvek krajiny a vstupit' do ich vlastnej

za ucelom spojenia alebo wudrzania vztahov medzi detmi a rodicmi.)

Clanok 11
NEZAKONNE PREMIESTNENIE A NEVRATENIE

1. Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia urobit’ opatrenia na
zabranenie nezdkonného premiestiiovania deti do zahraniia a ich nevratenie spét.
2. Za tymto ucelom sa musia §taty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, usilovat
0 uzatvorenie dvojstrannych a mnohostrannych dohdd alebo o pristup k existujucim

dohodam.
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(Stat ma povinnost zabranit' a napravit' unos alebo zadrZiavanie deti v zahranici rodicom

alebo tretou stranou.)

Clanok 12
NAZOR DIETATA

1. Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia zabezpegit’ dietat'u, ktoré je
schopné formulovat’ svoje vlastné ndzory, pravo slobodne sa vyjadrovat' o vSetkych
zalezitostiach, ktoré sa ho dotykaji, pricom sa nazorom deti musi venovat’ primerana
pozornost’ zodpovedajica ich veku a urovni.

2. Za tymto ucelom sa diet’at'u musi predovSetkym poskytnut’ moznost’, aby bolo vypocuté v
kazdom stidnom alebo administrativhom pojednavani, ktoré sa ho dotyka, a to bud’ priamo
alebo prostrednictvom zastupcu alebo jeho prislusného organu, a spdsobom, ktory je v
sulade s pravidlami vnutrostatneho zakonodarstva.

(Dieta mad pravo vyjadrit' slobodne svoj ndzor, jeho poZiadavky maju byt brané

do uvahy v kazdej zalezitosti alebo postupne, ktoré sa ho tykajii.)

Clanok 13
SLOBODA PREJAVU

1. Diet'a ma pravo na slobodu prejavu:

Toto pravo zahfiia slobodu vyhl'addvat, prijimat’ a rozSirovat’ informacie kazdého druhu bez
ohl'adu na hranice, ¢i uz ustne, pisomne alebo tlacou, prostrednictvom umenia alebo inymi
prostriedkami podl'a vol'by dietat’a.

2. Vykon tohto prava moze podliehat’ ur¢itym obmedzeniam, avSak tieto obmedzenia mozu
byt iba také, aké stanovi zdkon a ktoré st nutné:

a/ pre reSpektovanie prav alebo povesti inych,

b/ pre ochranu narodnej bezpecnosti alebo verejného poriadku, verejného zdravia alebo
moralky.

(Dieta ma pravo slobodne vyjadrovat svoje ndzory, ziskavat a zverejnovat
informacie
s vynimkou situdcie, kedy by doslo k poruseniu prav ostatnych.)
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Clanok 14
SLOBODA SVEDOMIA, MYSLENIA A NABOZENSTVA

1. Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia uznavat' pravo dietata na
slobodu myslenia, svedomia a ndboZenstva.

2. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia uznévat’ prava a povinnosti
rodicov, v zodpovedajucich pripadoch zakonnych zastupcov, viest’ dieta pri vykone jeho
prava spdsobom zodpovedajicim rozvijajicim sa schopnostiam diet’at’a.

3. Sloboda prejavovat’ nabozenstvo alebo vieru mdze podliehat’ iba takym obmedzeniam,
ktoré stanovuje zakon a ktoré si nutné na ochranu verejnej bezpeénosti, poriadku, zdravia
alebo moralky alebo zékladnych prav a slobdd inych.

(Stat musi respektovat pravo dietata na slobodu svedomia, myslenia a naboZenstva,
podliehajuce vhodnej orientacii zo strany rodicov.)
Clanok 15
SLOBODA ZDRUZOVANIA

1. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, uznavaju pravo dietata na slobodu
zdruzovania a slobodu pokojného zhromazd’ovania.

2. Vykon tychto prav nesmie byt Ziadnym spdsobom obmedzovany s vynimkou tych
obmedzeni, ktoré stanovi zdkon a ktoré su nutné¢ v demokratickej spolocnosti v zdujme
narodnej alebo verejnej bezpeCnosti, verejného poriadku, verejného zdravia alebo
moralky, alebo ochrany prav a slobdd druhych.

(Dieta ma pravo stretavat sa s ostatnymi a vytvdrat alebo spdjat’ sa do zdruzeni.)

Clanok 16
OCHRANA SUKROMIA

1. Ziadne dieta nesmie byt vystavené svojvolnému zasahovaniu do sikromného Zivota
rodiny, domova alebo koreSpondencie ani nezdkonnym utokom na svoju Cest’ a povest’.

2. Diefa mé& pravo na zdkonni ochranu proti takymto zasahom alebo utokom.

(Dieta ma pravo na ochranu pred zasahovanim do sukromia, rodiny, domova a

korespondencie a pred utokmi na jeho cest alebo povest.)
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Clanok 17
PRISTUP K VHODNYM INFORMACIAM

Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, uznavaju doélezita funkciu
hromadnych oznamovacich prostriedkov a zabezpecuju dietatu pristup k informacidm a
materiadlom z ré6znych narodnych a medzinarodnych zdrojov, predovsetkym takych, ktoré
su zamerané na rozvoj socialneho, duchovného a mravného blaha dietata a tiez jeho
telesného a dusevného zdravia. Za tymto ucelom §taty, ktoré su zmluvnymi stranami tohto
Dohovoru, budu podporovat’:
a/ hromadné oznamovacie prostriedky Siriace informécie a materialy, ktoré su pre dieta
socialne a kultirne prospesné a ktoré zodpovedajii duchu ¢lanku 29 tohto Dohovoru,
b/ medzinarodnt spolupracu pri tvorbe, vymene a rozSirovani takychto informacii a
materidlov  z réznych kultarnych, narodnych a medzinarodnych zdrojov,
¢/ tvorbu a rozsirovanie knih pre deti,

d/ hromadné oznamovacie prostriedky, beruce zvlastny ohlad na jazykové potreby deti
patriacich k menSinovej skupine alebo domorodému obyvatel'stvu,

e/ tvorbu zodpovedajucich zasad ochrany dietat’a pred informaciami a materialmi Skodlivymi
pre jeho blaho, majic na mysli ustanovenie ¢lankov 13 a 18 tohto Dohovoru.

(Staty musia zabezpecit pristup deti k informaciam a materidglom z réznych zdrojov a

musia podporovat masmédia, aby rozsirovali informacie, ktoré su v sulade so socidlnym a
kulturnym blahom dietata a prijimat opatrenia na ochranu deti pred Skodlivymi

materialmi.)

Clanok 18
RODICOVSKA ZODPOVEDNOST

1. Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru musia vynalozit' maximalne usilie
na to, aby bola uznand zasada, ze obidvaja rodi¢ia maji spolo¢nt zodpovednost za
vychovu a rozvoj dietata. Zakladnym zmyslom ich starostlivosti musi byt’ pritom najlepsi
zaujme diet’at’a.
2. Za ucelom zarucenia a podpory prav stanovenych tymto Dohovorom, musia ¢lenské

Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru poskytovat’ rodiCom a zakonnym
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zastupcom potrebni pomoc pri vychove deti a zabezpecit’ rozvoj institucii, zariadeni a
sluzieb starostlivosti o deti.

3. Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia urobit vsetky potrebné
opatrenia k tomu, aby bolo zabezpecené pravo deti pracujucich rodicov vyuzivat’ sluzby a
zariadenia starostlivosti o deti, ktoré su pre ne urcené.

(Rodicia maju spolocnu zdkladnu zodpovednost za vychovu deti a Stat ich v tom musi

podporovat. Stat musi  poskytovat  primeranii pomoc rodicom pri vychove deti.)

Clanok 19
OCHRANA PRED ZNEUZIVANIM A ZANEDBAVANIM

1. Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia prijat' vietky potrebné
zakonodarné, administrativne, socialne a vychovné opatrenia pre ochranu deti pred
akymkol'vek telesnym alebo duSevnym nasilim, urdZzanim alebo zneuZzivanim,
zanedbavanim alebo nedbalym zaobchadzanim, tryznenim alebo vykoristovanim, vratane
sexualneho zneuzivania pocas obdobia, ked’ st v starostlivosti jedného alebo oboch
rodi¢ov, zadkonnych zéastupcov alebo akychkol'vek inych osob.

2. Takéto ochranné opatrenia musia, v pripade nutnosti zahfiiat’ u¢inné postupy pre vytvaranie
socialnych programov poskytujucich potrebni podporu dietata a tym, ktori sa o dieta
staraji. Tyka sa to aj inych foriem prevencie a zistovania, oznamovania, upozoriiovania,
vySetrovania, lieCenia a naslednych opatreni, vztahujucich sa na pripady zlého
zaobchadzania s detmi tak, ako je uvedené vysSie, a tiez, v pripade nutnosti, uplatnenie
stdnych prostriedkov.

(Stat musi chranit dieta pred vsetkymi formami zlého zaobchddzania zo strany
rodicov alebo inych 0sob zodpovednych za vychovu deti a vytvarat vhodné socialne
programy zamerané na prevenciu zneuzivania deti a a starostlivost o obete zneuzivania a

nasilia.)

Clanok 20
OCHRANA DETI BEZ RODINY
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1. Diet’a doCasne alebo trvale pozbavené svojho rodinného prostredia, alebo také, ktoré v jeho

vlastnom ziujme, nemdze byt ponechané v takomto prostredi, md pravo na zvlastnu

ochranu a pomoc poskytovanu Statom.

2. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia zabezpe¢it' takémuto dietatu v

a/

sulade so svojimi  vnutroStditnym = zdkonodarstvom  nahradni  starostlivost’.
3. Takato starostlivost mdze medzi inym zahriiovat’ odovzdanie do starostlivosti, institat
»kafala® podla islamského prava, osvojenie a v nutnych pripadoch umiestnenie do
vhodného zariadenia starostlivosti o deti. Pri vol'be rieSenia je potrebné brat do uvahy
ziaducu kontinuitu vo vychove dietata a etnicky, nabozensky, kultirny a jazykovy povod
dietat’a.

(Stat je povinny zabezpecit zvldstnu ochranu detom, ktoré stratili rodinné
prostredie a zabezpecit primeranu ndahradnu starostlivost' alebo ich umiestnenie do
vhodného zariadenia v takychto pripadoch. Pri plneni tohto zavizku sa musi brat ohlad

na kulturny povod deti.)

Clanok 21
ADOPCIA

Staty, ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru a ktoré uznéavaju a /alebo/ povol'uju
systém osvojenia, musia zabezpecit, aby sa v prvom rade bral do ivahy najlep$i zaujem
dietata a musia:

zabezpecit, aby osvojenie dietata povolovali iba urady na to kompetentné, ktoré
dodrziavaji prisluSny zakon a v stanovenom postupe, na zaklade vSetkych
zodpovedajucich a spolahlivych informacii urcia, Ze osvojenie je pristupné z hl'adiska
postavenia dietat’a vo vztahu k rodi¢om, pribuznym a zakonnym zéstupcom a Ze, ak sa to
vyzaduje, prislu§né osoby dali vedomy stihlas k osvojeniu po takom prejednavani, ktoré sa

moZe ukdzat’ nutnym,

b/ uznat, Ze osvojenie v cudzej krajine je mozné povazovat’ za ndhradny sposob starostlivosti

o diet’a, ak dieta nemoze byt dané¢ do vychovy v zariadeni starostlivosti o deti alebo v
rodine osvojitel’a, alebo nie je mozné starat’ sa on, inym vhodnym sposobom v krajine

povodu,

c/zabezpecit’, aby diet'a osvojené v inej krajine vyuzivalo rovnaké zaruky a prava, ktoré¢ by

platili v pripade osvojenia v jeho vlastnej krajine,
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d/ urobit’ vSetky potrebné opatrenia pre zabezpecenie toho, aby osvojenie v cudzej krajine
neviedlo k neopravnenému zisku zainteresovanych osob,

e/ podporovat v nutnych pripadoch ciele tohto ¢lanku uzatvdranim dvojstrannych alebo
mnohostrannych dohdd alebo zmluv a v ich ramci sa snazit’ o to, aby umiestnenie diet’at’a
do starostlivosti v inej krajine uskuto¢iovali prislusné urady alebo organy.

(V krajindch, kde sa adopcia uzndva alebo je dovolend, musi sa uskutocnovat iba v
zaujme dietata a na zaklade suhlasu prislusnych orgdanov a pri zabezpeceni zaruk pre

postavenie dietata.)

Clanok 22
UTECENECKE DETI

1. Staty, ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia prijat’ potrebné opatrenia na
zabezpecenie toho, aby dieta ziadajice o postavenie uteCenca alebo, ktoré je v stlade s
platnym medzindrodnym alebo vnutroS$titnym pravom a postupom povazované za
uteCenca, ¢i uz je v sprievode svojich rodicov, inych 0séb alebo bez sprievodu, dostalo
potrebnt ochranu a humanitarnu pomoc pri vyuzivani prav stanovenych tymto dohovorom
a inymi dokumentmi v oblasti medzindrodného humanitarneho préava a 'udskych prav, kde
st uvedené Staty zmluvnymi stranami.

2. Za tymto ucelom maju Staty, ktoré sit zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, rozvijat’ podl'a
uvazenia spolupracu v usili Spojenych narodov a inych prisluSnych medzivladnych alebo
nevladnych organizicii, spolupracujicich so Spojenymi narodmi pri ochrane a pomoci
takymto detom a pri vyhl'adavani rodi¢ov alebo inych ¢lenov rodiny dietat’a - uteCenca, s
cielom ziskat’ informacie potrebné pre jeho opitovné spojenie s rodinou. Ak nie je mozné
najst’ rodi¢ov alebo inych ¢lenov rodiny, musi sa dietatu poskytnit’ rovnakéa ochrana ako
inému dietat'u trvale a prechodne zbavenému svojej rodiny, ako to stanovuje tento
Dohovor.

(Uteceneckému dietatu alebo dietatu, ktoré sa usiluje o status utecenca, sa musi
poskytovat zvldstna ochrana. Povinnostou Stdatu je spolupracovat s kompetentnymi

organizdciami, ktoré poskytuju takiuto ochranni pomoc.)

Clanok 23
POSTIHNUTE DETI
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1. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, uznavaju, ze dusevne alebo telesne

postihnuté¢ dieta ma Zzit' plnohodnotny a riadny zivot v podmienkach zabezpecCujucich
dostojnost’, podporujucich sebadoveru a umoziujicich aktivnu tucast’ dietata v
spoloc¢nosti.
2. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, uznavaju pravo postihnutého
dietata na zvlaStnu starostlivost. V zavislosti od rozsahu existujicich zdrojov musia
opravnenému dietat'u a osobam, ktoré sa on staraju, poskytnit’ podporu a pomoc, o ktora
su poziadané a ktord zodpoveda stavu diet'at’a a situacii rodi¢ov alebo inych osob, ktoré sa
staraju 0 diet’a.
3. S uznanim zvlastnych potrieb postihnutého dietata sa pomoc, v sulade s ods. 2 tohto
¢lanku musi poskytovat’ podl'a moznosti bezplatne, s ohl'adom na finan¢né zdroje rodi¢ov
alebo inych osob, ktoré sa o dieta staraji. Pomoc musi byt uréend na zabezpecenie
skutocného pristupu postihnutého dietata ku vzdelaniu, profesiondlnej priprave,
zdravotnej a rehabilitacnej starostlivosti, priprave na zamestnanie a oddychu spdsobom,
ktory vedie k dosiahnutiu najiplnejSicho mozného =zapojenia do spolocnosti a
individudlneho rozvoja dietat’a, vratane jeho kultirneho a duchovného rozvoja.

4. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia v duchu medzinirodne;
spoluprace podporovat vymenu prisluSnych informacii v oblasti preventivnej
zdravotnickej starostlivosti a medicinskeho, psychologického a funkéného lieCenia v
pripade postihnutych deti, vratane rozSirovania a pristupu k informéacidm tykajucich sa
metdd rehabilitacnej vychovy a profesiondlnej pripravy na to, aby signatarske Staty
Dohovoru mohli zlepSovat’ svoje moZnosti a znalosti a prehlbovat’ tak svoje sklisenosti v
tychto oblastiach. V tomto smere sa berie zvlaStny ohl'ad na potreby rozvojovych krajin.

(Postihnuté dieta md pravo na Specidalnu starostlivost, vzdelanie a pripravu, aby mohlo
dosiahnut o najvdcsiu samostatnost a aby mohlo viest plnohodnotny a aktivny Zivot v

spolocnosti.)

Clanok 24
ZDRAVIE A ZDRAVOTNICKE SLUZBY

1. Staty, ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, uznavaju pravo dietat’a na dosiahnutie

najvyssej moznej urovne zdravotného stavu a na vyuzivanie lieCebnych a rehabilitacnych
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zariadeni. Musia sa usilovat’, aby ziadne dieta nebolo zbavené svojho prava na pristup k
takymto zdravotnickym sluzbam.

2. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia sledovat’ uplné vykonavanie
tohto prava a predovsetkym prijimat’ potrebné opatrenia:

a/ pre znizovanie dojcenskej a detskej umrtnosti,

b/ pre zabezpecenie nevyhnutnej lekarskej pomoci a zdravotnickej starostlivosti pre vsetky
deti, s dorazom na zakladnu lekarsku starostlivost’,

¢/ pre odstranenie chordb a podvyzivy tieZz v ramci zakladnej lekarskej starostlivosti, okrem
iného tiez prostrednictvom poskytovanej technologie a prostrednictvom poskytovanej
dostato¢nej hodnotnej potravy a pitnej vody, priCom je treba brat ohlad na
nebezpecenstva a rizika znecistenia zivotného prostredia,

d/ pre poskytovanie primeranej starostlivosti matkam pred a po porode,

e/ pre zabezpeCenie, aby vSetky zlozky spolocnosti, predovSetkym rodi¢ia a deti boli
informovani o zdravi a detskej vyzive, o vyhodich dojCenia, o hygiene, sanitarnych
podmienkach prostredia deti a o predchadzani urazov a aby mali pristup k vzdelaniu a boli
podporovani pri vyuZzivani tychto zdkladnych znalosti,

f/ pre rozvoj preventivnej zdravotnickej sluzby a poradenskej sluzby pre rodiCov a rozvoj
vychovy k planovanému rodicovstvu a sluzieb.

3. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia prijat’ vietky u¢inné a vhodné
opatrenia na odstranenie vsSetkych zauzivanych postupov, ktoré skodia zdraviu deti.
4. Staty, ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru sa zavizuju, Ze budi podporovat’
medzinarodnu spolupracu za tcelom postupného dosiahnutia plného vykondvania prava
uznaného v tomto ¢lanku. V tejto suvislosti sa musi brat’ zvlastny ohl'ad predovSetkym na
potreby rozvojovych krajin.

(Dieta ma pravo na najlepsi zdravotny stav a pristup k zdravotnickym sluzbam
najvyssieho Standardu. Stat musi klast zvldstny déraz na ustanovenia o zdkladnej a
preventivnej starostlivosti, verejnej  zdravotnej vychove a na znizovanie detskej
umrtnosti. Stat musi podporovat medzindrodnii spoluprdacu v tejto oblasti a zabezpecit,

aby Ziadne dieta nemalo zamedzeny pristup k efektivnej zdravotnickej Sluzbe.)

Clanok 25
PRAVIDELNA KONTROLA UMIESTNENIA
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Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, uznavaju pravo dietat’a umiestneného do
nahradného zariadenia za ucelom starostlivosti, ochrany alebo lieCenia jeho telesného
alebo duSevného zdravia, na pravidelné hodnotenie zaobchadzania s dietatom a vSetkych
d’alSich okolnosti spojenych s jeho umiestnenim.

(Dieta, ktoré Stat umiestnil do nahradného zariadenia z dévodu starostlivosti, ochrany

alebo liecenia, ma pravo na pravidelnu kontrolu zaobchadzania s nim.)

Clanok 26
SOCIALNE ZABEZPECENIE

1. Staty, ktoré sa zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia uznavat' pravo kazdého
dietata na vyhody socidlneho zabezpecenia vratane socialneho poistenia a musi prijimat’
nevyhnutné opatrenia na dosiahnutie plného vykonu tohto prava v stilade s vnatrostaitnym
pravom.

2. Tieto vyhody sa musia podla situacie poskytovat' s oh'adom na zdroje a moznosti
dietata a osob, ktoré sa on staraji, ako aj s ohladom na akékol'vek dalSie hladiska
spojené so ziadostou o poskytovanie tychto vyhod, podant dietatom alebo v jeho
prospech.

(Dieta ma pravo vyuzivat socidalne zabezpecenie vratane socialneho poistenia.)

Clanok 27
ZIVOTNA UROVEN

1. Staty, ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, uznavaji pravo dietata na Zivotna

uroven potrebnt pre jeho telesny, dusevny, mravny a socialny rozvo;j.

2. Rodicia alebo iné osoby, ktoré sa o dieta staraji, maji prvoradi zodpovednost’ za
zabezpecenie Zivotnych podmienok nevyhnutnych pre jeho rozvoj.

3. Staty, ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, v suvislosti s podmienkami daného
Statu a v ramci svojich moZznosti musia prijat’ potrebné opatrenia za ucelom poskytnutia
pomoci rodi¢om a inym osobam, ktor¢ sa staraji o diet’a, pre vykondvanie tohto prava a v
pripade potreby musia poskytovat materidlnu pomoc a podporovat programy,

predovsetkym v suvislosti so zabezpecenim potravin, obleCenia a byvania.
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4. Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia prijat vietky nevyhnutné
opatrenia pre udrzanie starostlivosti o dieta zo strany rodicov alebo inych osdb, ktoré zan
nest finanéni zodpovednost, €i uz na uUzemi signatdrskeho Statu alebo v zahranici.
Predovsetkym v pripadoch, ked’ osoby, ktoré nesu za dieta finan¢nti zodpovednost’, zija v
inom State nez dieta, maju signatarske Staty spristupnit medzinarodné dohody alebo
uzatvaranie takychto dohdd a tiez musia prijimat’ iné vhodné opatrenia.

(Kazdé dieta ma prdavo na zabezpecenie zZivotnej urovne, primeranej jeho telesnému,
dusevnému, duchovnému, moralnemu a socialnemu rozvoju. Rodicia maju prvoradu
povinnost zabezpecit dietatu primeranu Zivotnu uroven. Povinnostou Statu je zabezpecit,
aby sa tato povinnost' plnila a mohla plnit. Zodpovednost Stitu moze zahrnovat

materidalnu pomoc rodicom a ich detom.)

Clanok 28
VZDELAVANIE

1. Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, uznavaju pravo dietata na
vzdelanie a za uéelom postupného naplitania tohto prava a pri redpektovani rovnakych
moznosti, musia predovSetkym:

a/ zaviest pre vSetkych bezplatné a povinné vzdelanie,

b/ podporovat’ rozvoj roznych foriem stredného vzdelania, zahriujiuce vSeobecné a odborné
vzdelanie. Spristupnit’ ho kazdému dietatu a prijimat’ iné stvisiace opatrenia, ako je
zavadzanie bezplatného vzdelania a v pripade potreby poskytovanie financnej podpory,

¢/ spristupnit’ vSetkymi vhodnymi prostriedkami vysokoskolské vzdelanie pre vSetkych podla
schopnosti,

d/ spristupnit’ vSetkym detom informacie a poradensku sluzbu v oblasti vzdelania a odbornej
pripravy na povolanie,

e/ prijimat’ opatrenia na podporu pravidelnej $kolskej dochadzky a znizenia poétu deti, ktoré
nedokoncia Skolskti dochadzku.

2. Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia prijat vsetky potrebné
opatrenia pre to, aby sa disciplina na Skolach zabezpeCovala sposobom zlucitelnym s
I'udskou dostojnost'ou diet’at’a a v stlade s tymto dohovorom.

3. Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia rozvijat a podporovat
medzinarodnt spolupracu v zalezitostiach tykajlcich sa vzdelania, predovSetkym s ciel'om

prispiet’ k odstranovaniu nevedomosti a negramotnosti vo svete a ulahcit pristup
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k vedecko- technickym poznatkom a modernym metoédam vyucby. V stvislosti s tym sa
musi brat’ zvlastny ohl'ad na rozvojové krajiny.

(Dieta ma pravo na vzdelanie a povinnostou Statu je zabezpecit, aby bolo zakladné
vzdelanie bezplatné a povinné, podporovat rézne formy stredného vzdelania dostupného
pre kazdé dieta a spristupnit’ vysokoskolské vzdelanie pre vsetkych podla kapacity.
Disciplina v §koldch musi byt v siilade s pravami dietata a jeho déstojnostou. Stat sa

musi zapdjat’ do medzinarodnej spoluprdace pri uplatiiovani tychto prav.)

Clanok 29
CIELE VYCHOVY

1. Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru suhlasia, Z¢ vychova dietata musi
smerovat k:

a/ rozvoju osobnosti dietata, jeho nadania a rozumovych a fyzickych schopnosti v ¢o

najvacsej miere,

b/ vychove na posiliiovanie ucty k 'udskym pravam a zdkladnym sloboddm a tiez k zasadam

zakotvenym v Charte Spojenych narodov,

¢/ vychove zameranej na posiliiovanie Ucty k rodi¢om dietat’a, kulturnej svojbytnosti, jazyku

d/

a narodnym hodnotam krajiny, v ktorej dieta zije, krajine svojho povodu a civilizaciam
odlisnym od svojej vlastne;j,

priprave dietata na zodpovedny zivot v slobodnej spolo¢nosti v duchu mieru,
porozumenia, znaSanlivosti, rovnosti pohlavi a priatel'stva medzi vSetkymi narodmi,

etnickymi, narodnostnymi a ndboZenskymi skupinami a osobami domorodého povodu,

e/ vychove zameranej na posiliiovanie Ucty k prirodnému prostrediu.

(Vychova musi smerovat' k rozvoju osobnosti dietata, jeho nadania a duSevnych
schopnosti v najvicsom rozsahu. Vychova musi pripravit dieta na aktivny Zivot v
dospelosti v slobodnej spolocnosti a zdoraziiovat' respekt rodicov dietata, jeho viastnu

kulturnu identitu, jazyk a hodnoty a kulturny pévod a hodnoty ostatnych.)

Clanok 30
DETI NARODNOSTNYCH MENSIN ALEBO DOMORODEHO POVODU

V tych Statoch, kde existuju etnické, nabozenské alebo jazykové menSiny alebo osoby

domorodého pdvodu, nesmie byt dietatu, ktoré patri k takejto menSine alebo
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domorodému obyvatel'stvu, odopierané¢ pravo spoloc¢ne s prislusnikmi svojej skupiny
pouzivat’ vlastni kultiru, vyznavat' a vykondvat' vlastné nabozenstvo a pouzivat svoj
vlastny jazyk.

(Deti narodnostnych mensin a domorodého obyvatelstva maju pravo pouzivat svoju

viastnu  kulturu a vykondvat svoje viastné ndbozZenstvo a pouzivat jazyk.)

Clanok 31
VOINY CAS, REKREACIA A KULTURNA CINNOST

1. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, uznavaju pravo dietata na oddych
a volny ¢as, na Gcast’ v hrach a oddychovej ¢innosti zodpovedajticej jeho veku, ako i na
slobodnt ucast’ v kultirnom Zivote a umeleckej ¢innosti.

2. Signatarske Staty Dohovoru musia reSpektovat’ a podporovat’ pravo dietat’a na vSestrann
ucast’ v kultirnom a umeleckom zivote, podporovat ustanovenia o vhodnych a
rovnocennych prilezitostiach v oblasti kultarnej, umeleckej, oddychovej cinnosti a
vyuzivani vol'ného casu.

(Dieta ma pravo na oddych, hry a ucast’ na kulturnom Zivote a umeleckych

aktivitach.)

Clanok 32
DETSKA PRACA

1. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, uznavaji pravo dietata na
ochranu pred hospodarskym vykoristovanim a pred vykonavanim akejkol'vek prace, ktora
moze byt pre dieta nebezpecnd alebo branit’ jeho vzdeldvaniu, alebo ktora by Skodila
zdraviu dietata alebo jeho telesnému, dusevnému, duchovnému, mravnému alebo
socialnemu rozvoju.

2. Zmluvné Staty musia prijat’ zdkonodarné, administrativne, socidlne a vychovné opatrenia
pre zabezpecenie uplatiiovania tohto ¢lanku. Za tymto tc¢elom a s ohl'adom na prislusné
ustanovenia inych medzindrodnych dokumentov signatarske krajiny musia predovsetkym:

v

b/ stanovit’ zodpovedajicu upravu pracovnej doby a podmienok zamestnania,
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¢/ stanovit prislusnu penalizaciu alebo iné sankcie pre ucinné zabezpeCenie uplatiiovania
tohto ¢lanku.
(Dieta ma pravo na ochranu pred prdacou, ktora ohrozuje jeho zdravie, vychovu alebo

vy

pracovné podmienky.)

Clanok 33
KONZUMOVANIE DROG

Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia prijat’ vietky prisluiné opatrenia
vratane zakonodarnych, administrativnych, socidlnych a kultarnych opatreni na ochranu
deti pred nezdkonnym uzivanim narkotickych a psychotropnych latok definovanych
prisluSnymi medzinarodnymi zmluvami a na zabranenie vyuZzivania deti pri nezakonnej
vyrobe a obchodovani s tymito latkami.

(Dieta ma pravo na ochranu pred pouzivanim narkotik a psychotropnych latok a pred

zapojenim do ich vyroby a distribucie.)

Clanok 34
SEXUALNE ZNEUZIiVANIE

Staty, ktoré sti zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, sa zavizuju chranit’ dieta pred vietkymi
normami sexudlneho vykoristovania a sexualneho zneuZivania. Za tymto ucelom
prijimaja predovSetkym nevyhnutné vnutroStatne, dvojstranné a mnohostranné opatrenia,
aby zabranili:
a/ zvadzaniu alebo donucovaniu deti k akejkol'vek nezadkonnej sexudlnej cinnosti,
b/ vykoristovaniu a zneuzivaniu deti na prostiticiu alebo na iné nezdkonné sexualne
praktiky,
¢/ vykoristovaniu a zneuzivaniu deti pre pornografiu a pornografické materialy.

(Stat musi chranit dieta pred sexudlnym vykoristovanim a zneuzivanim, vratane

prostitucie a pornografie.)

Clanok 35
PREDAJ, UNOS A OBCHODOVANIE
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Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia prijat’ vsetky prisluiné

vnutrostatne, dvojstranné a mnohostranné opatrenia, aby =zabranili Unosu deti, ich

predavaniu a obchodovaniu s nimi za akymkol'vek ticelom a v akejkol'vek forme.
(Povinnostou Statu je urobit vSetko pre to, aby zabranil predaju deti, obchodovaniu a

ich unosom.)

Clanok 36
INE FORMY VYKORISTOVANIA

Staty, ktoré sa zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia chranit’ dieza pred vietkymi
ostatnymi formami vykoristovania, ktoré akymkol'vek spdsobom Skodia blahu diet’at’a.
(Dieta ma pravo na ochranu pred vsetkymi formami vykoristovania, ktoré akymkolvek

sposobom Skodi jeho blahu a nie je uvedené v c¢lankoch 32, 33, 34 a 35.)

Clanok 37
MUCENIE A ZBAVENIE SLOBODY

Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia zabezpeéit, Ze:
a/ Ziadne dieta nesmie byt’ vystavené muceniu alebo inému krutému, nel'udskému alebo
poniZujlicemu zaobchadzaniu ¢i trestaniu. Za trestné ¢iny spachané osobami mladSimi ako
osemnast’ rokov, nesmie byt’ ulozeny trest smrti a trest odiatia slobody na dozivotie bez
mozZnosti prepustenia na slobodu,

b/ Ziadne diet'a nesmie byt nezdkonne alebo svojvol'ne zbavené slobody. Zatknutie, zadrzanie
alebo uvéznenie dietat’a musi prebehnut’ v stlade so zdkonom a musi sa vyuzivat’ iba ako
krajné opatrenie a na najkratSiu nutnt dobu,

¢/ s kazdym dietatom zbavenym slobody sa musi zaobchadzat' s T'udskostou a tctou k
prirodzenej dostojnosti l'udskej bytosti a spdsobom, ktory berie do uvahy potreby osoby
daného veku. Kazdé dieta zbavené slobody musi byt predovsetkym umiestnené oddelene
od dospelych, s vynimkou pripadu, kedy neoddelenie od dospelych je v jeho najlepSom
zdujme a az na vynimoc¢né okolnosti musi mat’ pravo udrziavat’ styk so svojou rodinou
pisomne a pri navstevach,

d/ kazdé dieta zbavené slobody musi mat’ pravo okamzitého dovolania sa pravnej alebo inej

zodpovedajucej pomoci, ako aj pravo odvolavat’ sa na nezdkonnost' zbavenia svojej
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slobody pred sidom alebo inym pravomocnym, nezdvislym a nestrannym organom a
pravo na okamzité rozhodnutie v pripade kazdého takéhoto postupu.

(Ziadne dieta nesmie byt vystavené muceniu, krutému zaobchddzaniu alebo trestaniu,
nezdakonnému uvdzneniu alebo zbaveniu slobody. Trestanie i doZivotné uviznenie su
zakazané pre trestné ciny spachané osobami mladsimi ako 18 rokov. Kazdé dieta zbavené
slobody musi byt oddelené od dospelych okrem pripadov, ked’ je to v jeho najlepsom
zaujme. Dieta, ktoré je zadrzané, musi dostat’ pravnu a inu pomoc a musi byt umozneny aj

styk s rodinou.)

Clanok 38
OZBROJENE KONFLIKTY

1. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto dohovoru, sa zavizuju re$pektovat a
zabezpecCovat' dodrziavanie noriem medzindrodného humanitarneho prava, ktoré sa na
nich vzt'ahuju v pripade ozbrojenych konfliktov a ktoré sa dotykaju dietat’a.

2. Signatarske Staty Dohovoru musia prijat’ vSetky realizovatel'né opatrenia na zabezpecenie
toho, aby sa osoby, ktoré nedosiahli vek patnast’ rokov, priamo nezucastiovali bojovych
akcii.

3. Clenské krajiny Dohovoru nesmu povolavat’ do svojich ozbrojenych sil osoby mladsie ako
pétnast’ rokov. Pri povolavani do ozbrojenych sil tych osob, ktoré dosiahli vek pétnast’
rokov ale ktoré su mladSie ako osemnast’ rokov, plati zasada prijimat’ prednostne osoby,
ktoré su starsie.

4. V stlade so svojimi zavdzkami podl'a medzindrodného humanitarneho prava na ochranu
civilného obyvatel'stva pocas ozbrojenych konfliktov, Staty, ktoré st zmluvnymi stranami
tohto Dohovoru, musia prijat’ vSetky realizovatel'né opatrenia na zabezpecenie ochrany a
starostlivosti o deti, ktorych sa ozbrojeny konflikt dotyka.

(Staty, ktoré sii zmluvnymi stranami tohto dohovoru, musia prijat vsetky realizovatelné
opatrenia, aby sa zabezpecilo, ze deti mladsie ako pdtnast rokov sa nebudu priamo
zuicastiiovat' V bojovych akcidach. Ziadne dieta mladsie ako 15 rokov nesmie byt povolané
do ozbrojenych sil. Staty musia tiez zabezpecit ochranu a starostlivost o deti, ktorych sa

ozbrojeny konflikt dotkne, podla prislusnych medzinarodnych zdakonov.)

Clanok 39
REHABILITACNA STAROSTLIVOST
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Signatarske Staty tohto Dohovoru musia prijat’ vSetky potrebné opatrenia na podporu
telesného a duSevného zotavenia a socidlnej reintegracie dietata, ktoré sa stalo obet'ou
akejkol'vek formy zanedbévania, vykoristovania alebo zneuzivania, mucenia alebo inej
formy krutého, nel'udského alebo ponizujuceho konfliktu. Takéto zotavenie alebo
reintegracia sa musia uskuto¢novat' v prostredi, ktoré podporuje zdravie, sebalictu a
dostojnost’ diet’at’a.

(Stat ma povinnost zabezpecit, aby bola detom, ktoré sa stali obetami konfliktov,
mucenia, zanedbavania, zlého zaobchadzania alebo vykoristovania, poskytnuta potrebna

starostlivost’” pre zotavenie a socidalnu reintegraciu.)

Clanok 40
ADMINISTRACIA SPRAVODLIVOSTI PRE MLADISTVYCH

1. Staty, ktoré si zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, uznavaji pravo dietata
obvineného, obZalovaného, alebo uznané¢ho vinnym z porusenia trestného prava na takeé
zaobchadzanie, ktoré je v sulade s podporou zmyslu dietata pre dostojnost’ a cest,, ktoré
posiliiuje tctu dietata k l'udskym pravam a zakladnym sloboddm inych a berie ohl'ad na
vek dietata a napomdha jeho reintegricii, aby mohlo zaujat’ konStruktivnu poziciu v
spolocnosti.

2. Za tymto uUcelom a s ohladom na prisluSné ustanovenia medzinarodnych pravnych
dokumentov musia S§taty, ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru zabezpecit
predovsetkym, aby:

a/ ziadne dieta nebolo obvinené, obzalované alebo uznané za vinné z porusenia trestného
prava za konanie alebo opomenutie, ktoré neboli zakdzané vnutroStaitnym alebo
medzinarodnym pravom v dobe, ked’ k nim doslo,

b/ kazdé diet'a obvinené alebo obZalované z porusenia trestného prava, malo prinajmenSom
tieto nasledujuce zaruky:

I/ aby bolo povazované za nevinné az do doby, ked’ je podl'a zdkona dokazana vina,

II/ aby bolo okamzite a priamo, v nutnych pripadoch prostrednictvom svojich rodi¢ov alebo
zakonného zastupcu, informované o obvineniach vznaSanych proti nemu a malo pri
priprave a pri uplatneni svojej obhajoby pravnu alebo inu potrebnu pomoc,

[11/ aby o jeho zalezitosti bez odkladu rozhodol pravomocny, nezavisly a nestranny organ

alebo sudny organ v spravodlivom procese v stilade so zdkonom v pritomnosti pravneho
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zastupcu alebo inej zodpovednej osoby a v pritomnosti jeho rodi¢ov alebo zakonnych
zastupcov, okrem pripadov, kedy by sa zvazilo, ze ich pritomnost, predovSetkym s
ohl'adom na vek a situdciu diet’at’a, nie je v jeho najlepSom zaujme,

IV/ aby nebolo nutené vypovedat’ alebo priznat’ vinu, aby sa mohlo zoznamit’ s vypoved’ami
svedkov bud’ priamo alebo prostrednictvom inych a aby bola zabezpeCend rovnopravna
ucast’ svedkov obhajoby a hodnotenia ich vypovedi,

V/ ak bolo rozhodnuté, ze sa dieta previnilo proti trestnému zakonu, aby toto rozhodnutie,
ako aj akékol'vek rozhodnutia v dosledku toho prijaté, boli v sulade so zakonom
preskumatel'né vys$§im pravomocnym, nezavislym a nestrannym alebo stidnym orgénom,

V1/ aby bola poskytnuta bezplatna pomoc tlmoc¢nika, ak diet’a nerozumie pouzivanému jazyku
alebo nehovori tymto jazykom,

VII/ aby bolo plne uznané jeho stkromie vo vSetkych Stddidch jeho prejedndvania.
3. Signatarske Staty Dohovoru sa musia snaZit’ vypracovat’ zakony a postupy a vybudovat’
organy a inStiticie urené pre deti obvinené, obzalované alebo uznané vinnymi z
porusenia trestného prava a predovsetkym:
porusit’ trestné pravo,

b/ v pripade potreby prijat opatrenia pre zaobchadzanie s takymito detmi bez pouZitia
sudneho postupu za predpokladu uplného dodrziavania 'udskych prav a pravnych zaruk.

4. Je nevyhnutnou vytvarat rozne zéaruky, ako je opatrovatel'ska sluzba, ustanovenia o
poradenstve a dozore, konzultativne sluzby, zavedenie sktSobnej lehoty, nahradne;j
starostlivosti, programy vzdelavania a pripravy na povolanie a iné formy mimoustavne;j
starostlivosti za u¢elom zabezpecenia takého zaobchadzania s det'mi, ktoré zodpoveda ich
blahu, ako aj ich pomerom a spachanému deliktu.

(Dieta, ktoré sa dostalo do konfliktu so zdkonom, ma pravo na také zaobchddzanie,
ktoré podporuje jeho zmysel pre déstojnost’ a vaznost, berie do uvahy vek dietata a
smeruje k jeho znovuzacleneniu spolocnosti. Dieta ma pravo na zdkladné zaruky, ako aj
pravau a inu pomoc pre svoju obhajobu. Vsade tam, kde je to mozné, musi byt vylicené

sudne pojednavanie a uviznenie.)

Clanok 41
RESPEKTOVANIE VYSSICH NORIEM
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Ni¢ v tomto Dohovore sa nesmie dotykat’ ustanoveni, ktoré¢ vo vacsej miere napomahaju
realizécii prav dietat’a a ktoré mozu byt obsiahnuté v:
a/ pravnom poriadku Statu, ktory je tu zmluvnou stranou,
b/ medzinarodnom prave, ktoré je pre takyto Stat zavazné.
(Akékolvek normy uvedené v narodnom alebo medzinarodnom prave, vztahujuce sa na
dieta, ktoré su vyssie ako tie, ktoré su vyssie uvedené v tomto Dohovore, sa musia vzdy

dodrZiavat’)

Clanok 42
PLNENIE A ZAVAZNOST

Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru sa zavizujl, Ze budd vyuZivat
zodpovedajuce principy a ustanovenia tohto Dohovoru, vhodnym a aktivnym spdsobom

tak u dospelych ako aj u deti.

Clanok 43

1. Za ucelom zistovania pokroku dosiahnutého signatarskymi Stdtmi pri plneni zavédzkov
prijatych tymto Dohovorom, sa zaklada Vybor pre prava dietat’a, ktory bude vykonavat’
nizSie uvedené funkcie.

2. Vybor sa sklada z desiatich ¢lenov vysokého moralneho kreditu a uznavanych odbornikov
v oblasti, ktorej sa Dohovor dotyka. Clenovia vyboru sa volia zo §tatov, ktoré su
zmluvnymi stranami tohto dohovoru, ob¢ania budi vykonavat' tito funkciu ako sukromné
osoby, pricom sa bude brat’ ohl'ad na spravodlivé zemepisné rozdelenie a na zastipenie
hlavnych pravnych systémov.

3. Clenovia vyboru st voleni tajnym hlasovanim zo zoznamov navrhnutych $tatmi ktoré su
zmluvnymi stranami tohto Dohovoru. Kazdy stat, ktory je tu zmluvnou stranou, méze zo
svojich ob¢anov menovat jednu osobu.

4. Prvé volby do Vyboru sa musia konat najneskor do Siestich mesiacov odo dna, kedy
nadobudne platnost’ tento Dohovor a potom kazdé dva roky. Najneskor Styri mesiace pred

dilom konania kazdych volieb musi generalny tajomnik Spojenych narodov listom vyzvat
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signatarske Staty, aby do dvoch mesiacov predlozili svoje navrhy. Generdlny tajomnik
potom pripravi zoznam vSetkych takto navrhnutych osdb v abecednom poriadku a s

uvedenim S§tatov, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru.

5. VoI'by sa musia konat’ na zasadani Statov, ktoré su tu zmluvnymi stranami, ktoré zvolal

generalny tajomnik do sidla Spojenych narodov. Na tychto zasadaniach, na ktorych dve
tretiny Statov, ktoré su tu zmluvnymi stranami, tvoria kvorum, st zvolené do vyboru tie
osoby, ktoré dostanti najvacsi pocet hlasov pritomnych a hlasujucich zastupcov
signatarskych Statov.
6. Clenovia vyboru st voleni na obdobie 3tyroch rokov. Vystupujuceho ¢lena je mozné
zvolit' iba vtedy, ak je znovu navrhnuty. Funkéné obdobie piatich ¢lenov vyboru
zvolenych v prvych vol'bach uplynie na konci druhého roku, okamzite po prvych volbach

predseda vyzrebuje na zasadani mené tychto piatich ¢lenov.

7. Ak ¢len vyboru zomrie alebo odstlpi alebo oznami, ze z akéhokol'vek dévodu nemdze

d’alej plnit’ svoje povinnosti vo vybore, Stat, ktory je zmluvnou stranou tohto Dohovoru a
ktory ho navrhol, vymenuje iné¢ho svojho obcana, ktory so sthlasom vyboru bude

vykonavat funkciu do konca funkéného obdobia.

8. Vybor musi vypracovat’ vlastny rokovaci poriadok.

9. Vybor voli svojich funkciondrov na obdobie dvoch rokov.

10.

12.

Zasadania vyboru sa za normalnych okolnosti musia konat’ v sidle Spojenych narodov
alebo na inom vyhovujucom mieste, ktoré urci vybor. Vybor sa schadza pravidelne raz za
rok. Dobu trvania zasadania urcuju a v pripade potreby kontrolujii S$taty, ktoré su
zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, na svojom zasadnuti, so sthlasom Valné¢ho
zhromazdenia.

11. Generalny tajomnik Spojenych narodov zabezpeci persondl a zariadenia potrebné pre
ucinné vykonévanie funkcie Vyboru podl'a tohto Dohovoru.

So suhlasom Valného zhromazdenia dostanu ¢lenovia Vyboru vytvoreného podla tohto
Dohovoru, odmenu z prostriedkov Spojenych narodov za podmienok, o ktorych rozhodne
Valné zhromaZzdenie.

Clanok 44

1. Staty, ktoré st zmluvnymi stranami tohto Dohovoru sa zavizuju, Ze budii Vyboru

predkladat’, prostrednictvom generdlneho tajomnika Spojenych narodov, spravy o
opatreniach prijatych na uplatilovanie prav stanovenych v tomto Dohovore a o pokroku,

ktory sa dosiahol pri uplatiiovani tychto prav:
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a/ do dvoch rokov, ked’ nadobudol Dohovor platnost’ v S§tatoch, ktoré su tu zmluvnymi
stranami,

b/ potom kazdych pat’ rokov.

2. V pravach vypracovanych podla tohto ¢lanku sa musi poukazat’ na pripadné t'azkosti a
skuto¢nosti, ktoré ovplyviiuji mieru plnenia povinnosti podl'a tohto Dohovoru. Spravy
musia tiez obsahovat’ informdcie dostato¢né na to, aby bol zabezpeceny Uplny prehlad
Vyboru o uplatiiovani Dohovoru v prisluSnej krajine.

3. Stat, ktory je zmluvnou stranou, ktory predlozil Vyboru komplexna Givodné spravu, nemusi
v nasledujticich spravach predlozenych v stlade s odstavcom 1, pism. B/ opakovat
zakladné informdcie uz uvedené.

4. Vybor moze od S$tatov, ktoré s tu zmluvnymi stranami, pozadovat dalSie informacie,
doélezité pre uplatinovanie Dohovoru.

5. Vybor musi, prostrednictvom Hospodarskej a socialnej rady, predkladat Valnému
zhromazdeniu Spojenych narodov kazdé dva roky spravu o svojej ¢innosti.

6. Staty, ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, musia svoje spravy spristupnit’ §irokej
verejnosti vo vlastnej krajine.

Clanok 45

Za ucelom zabezpeCenia ucinného uplatihovania Dohovoru a podpory medzinarodnej
spoluprace v oblasti upravenej tymto Dohovorom:

a/ Specializované organizacie, Detsky fond OSN a iné organy Spojenych narodov, maji pravo
zucCastiiovat' sa na rokovaniach o uplatiiovani tych ustanoveni tohto Dohovoru, ktoré
spadaji do oblasti ich ¢innosti. Vybor moze podla uvaZzenia vyzvat Specializované
organizacie, Detsky fond OSN a iné¢ kompetentné¢ organy, aby poskytovali rozsiahlu
pomoc pri uplathovani Dohovoru v oblastiach spadajucich do ich ¢innosti. Vybor moze
vyzvat’ §pecializované organizécie, Detsky fond OSN a iné orgdny Spojenych narodov,
aby predlozili spravy o uplatiiovani Dohovoru v oblastiach spadajtcich do ich ¢innosti,

b/ Vybor musi podl'a svojho vlastného zvéazenia postipit Specializovanym organizacidm,
Detskému fondu OSN a inym kompetentnym orgdnom, spravy od signatarskych Statov
obsahujtce poziadavku alebo poukazujuce na potrebu technickej rady alebo pomoci, spolu
s pripadnymi pozndmkami a navrhmi Vyboru, tykajicimi sa tychto poziadaviek alebo
oznameni,

c/Vybor moéze odporucit Valnému zhromaZzdeniu, aby poziadalo generdlneho tajomnika

preskimat’ Specifické otazky, ktoré stvisia s pravami diet’at’a,
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d/ Vybor moze predkladat’ navrhy a vSeobecné odporucania na zaklade informéacii ziskanych
podl’a ¢lankov 44 a 45 tohto Dohovoru. Takého navrhy a vSeobecné odporicania sa musia
postipit’ prisluSnému signatdrskemu Statu a ozndmit’ Valnému zhromazdeniu spolu s

pripadnymi pripomienkami Statov, ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru.

CAST 111

Clanok 46
Tento Dohovor je otvoreny k podpisu pre vsetky krajiny.

Clanok 47

Tento Dohovor podlieha ratifikdcii. Ratifikacné listiny musia byt ulozené¢ u generalneho
tajomnika Spojenych narodov.
Clanok 48
Tento Dohovor zostdva otvoreny pristupu pre vsetky krajiny. Listiny o pristupe musia byt’

uloZené u generalneho tajomnika Spojenych narodov.

Clanok 49
1. Tento Dohovor nadobudne platnost na tridsiaty defl odo dna uloZenia dvadsiatej
ratifikacnej listiny alebo listiny o pristupe u generalneho tajomnika Spojenych narodov.
2. Pre kazdy $tat, ktory Dohovor ratifikoval alebo k nemu pristupil po uloZeni dvadsiatej
ratifikacnej listiny alebo listiny o pristupe, nadobudne Dohovor platnost’ na tridsiaty den

po ulozeni jeho ratifikacnej listiny alebo listiny o pristupe.

Clanok 50
1. Ktorykol'vek stat, ktory je zmluvnou stranou tohto Dohovoru, méze navrhnut dodatok a
predlozit’ ho generalnemu tajomnikovi Spojenych narodov. Generalny tajomnik potom
zoznami s pozmenovacim navrhom §taty, ktoré su zmluvnymi stranami tohto Dohovoru, a
poziada ich, aby mu oznamili, ¢i st za, aby bola zvolana konferencia signatarskych $tatov,
kde by sa posudil a rozhodol navrh. V pripade, Ze do Styroch mesiacov po takomto
ozndmeni sa aspoil jedna tretina Statov vyslovi za taktto konferenciu, musi ju generdlny

tajomnik zvolat' pod zastitou Spojenych narodov. Kazdy pozmenovaci navrh prijaty
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vacsinou Statov pritomnych a hlasujicich na konferencii, musi byt’ predlozeny Valnému
zhromazdeniu OSN na schvalenie.

2. Zmena prijatd v sulade s odstavcom 1 tohto ¢lanku nadobudne ucinnost, ak ju schvali
Valné zhromazdenie Spojenych narodov a ak bude prijata dvojtretinovou vacSinou hlasov
Statov, ktoré sit zmluvnymi stranami tohto Dohovoru.

3. Ked zmena nadobudne ucinnost, stdva sa zavdznou pre signatarske Staty Dohovoru.
Ostatné Staty su nad’alej viazané iba ustanoveniami tohto Dohovoru a akymikol'vek

predchadzajiicimi zmenami, ktoré prijali.

Clanok 51
1. Generalny tajomnik Spojenych narodov musi prijimat’ a rozoslat’ vSetkym Statom text
pripomienok, ktoré Staty uviedli pri ratifikacii alebo pristupe k Dohovoru.
2. Vyhrada nezluditel'né s predmetom a uc¢elom tohto Dohovoru sa nepripusta.
3. Vyhrady mézu byt’ kedykol'vek odvolané ozndmenim zaslanym generalnemu tajomnikovi
Spojenych narodov, ktory musi o tom informovat vSetky Staty. Takéto oznamenie

nadobuda U¢innost’ diom, kedy bolo dorucené generalnemu tajomnikovi.
9

Clanok 52
Signatarsky S$tat moze tento Dohovor vypovedat® pisomnym oznamenim generdlnemu
tajomnikovi Spojenych narodov. Vypovedanie nadobudne tc¢innost’ jeden rok odo dna,

ked’ bolo dorucené generadlnemu tajomnikovi.

Clanok 53
Tento Dohovor bude uloZeny u generalneho tajomnika Spojenych néarodov, ktory je pre to

urceny.

Clanok 54
Original tohto Dohovoru, ktorého arabskd, ¢inska, franciizska, ruska a Spanielska verzia maju
rovnakl platnost, musi byt ulozeny u generalneho sekretara Spojenych narodov. Na
dokaz toho dolupodpisani zmocnenci, ktori su k tomu riadne povereni svojimi vladami,
podpisali tento Dohovor.
Ustanovenia ¢lankov 42-54 predvidaju obzvlast’:
I/ povinnostou $tdtu oboznamit’ s pravami obsiahnutymi v Dohovore tak dospelych ako aj

deti.
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I/ Vytvorit' Vybor pre prava dietata zlozeny z 10 odbornikov, ktori buda posudzovat
spravy Statov, ktoré podpisali Dohovor, pravidelne predkladanych dva roky po ratifikécii a
potom kazdych pét’ rokov. Dohovor nadobudne G¢innost’ a Vybor bude zriadeny potom,
ako ho ratifikuje 20 Statov.

111/ Staty, ktoré su tu zmluvnymi stranami, budd svoje spravy rozsirovat’ medzi $irokou
verejnost’'ou.
IV/ Vybor mdze navrhovat’, aby boli vypracované zvlastne stadie k Specifickym otazkam
tykajicim sa prav dietata a mdéze zoznamovat so svojim hodnotenim kazdy ucastnicky
Stat, ktor¢ho sa toto hodnotenie tyka, ako aj Valné zhromazdenie OSN.
V/ S cielom ,,u¢inne podporovat’ uplatiiovanie Dohovoru a povzbudzovat’ medzinarodnu
spolupracu‘ budi mat’ $pecializované organizacie OSN /ako su ILO, WHO a UNESCO/ a
UNICEEF pristup na rokovania Vyboru. Spolo¢ne s d’al§imi organmi povazovanymi za
kompetentnym, vratane nevladnych organizacii, ktoré maju konzultativny status u OSN a
organov OSN, ako je UNHCR, moézu predkladat’ nalichavé informacie Vyboru a byt

poziadané o radu o najoptimalnejSom uplatiovani Dohovoru.
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Prevadzkovy poriadok v ¢ase pandémie COVID-19 priloha ¢.12

Ministerstvo Skolstva za ucelom udrzat’ bezpecné prostredie v Skolach a Skolsky zariadeniach
zostavilo manual SKOLSKY SEMAFOR v $kolskom roku 2021/2022, ktory stanovuje
zakladné prevadzkové podmienky §kol a Skolskych =zariadeni, vratane Specifik
dodrziavania protiepidemickych opatreni a odporacani pocas pandémie ochorenia.
Zakladna skola, Pribinova ul.123/9 sa riadi aktudlnym dokumentom zverejnenym na

stranke: https://www.minedu.sk/skolsky-semafor/

VSeobecné pokyny.
Organizdacia vychovno — vzdelavacieho procesu

Vychovno — vzdelavaci proces prebieha v nezmenenej forme.

Organizacia SvP a LV je mozna len po odstihlaseni prislusnym RUVZ.

Prichod Ziakov do budovy skoly

Prichod Ziakov do budov na vyudovanie, pripadne do SKD je stanoveny v danom ¢&ase. Ziaci
pri vchodoch maji zabezpetenu dezinfekciu. Kontrolnii ¢innost vykonavaju povereni

zamestnanci Skoly.

Ziaci ako aj vSetci zamestnanci Skoly st povinnll nosit’ v interiéry rusko.

Prevddzkovy poriadok Skolskej jeddlne

Stravovanie

Podl'a miestnych podmienok, poctu ziakov a personalu bude mozné zabezpecovat’ Skolské
stravovanie v beznej podobe. Pre externych stravnikov bude mat’ $kolska jedalen,
zriadené vydajné okienko tak, aby sa eliminoval kontakt s internymi stravnikmi.

Vydaj stravy do obedéara bude umoZzneny len do 11:15.

Vydaj jedla bude vykonany do troch hodin od jeho pripravy, aby nedoslo k jeho
znehodnoteniu.

Stravovanie v jedalni zékladnej Skoly bude zabezpecené tak, aby sa skupiny Ziakov

nepremieSavali. Po kazdej skupine sa bude zabezpecend dezinfekcia stola.

Ziaci si sami pribor a pitie nebudu brat’. Budi ho mat’ pripravené na stole.
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Pri priprave jedal a pri vydavani jedal budi dodrziavané bezné hygienické pravidla.

Personal SJ beZne pouziva pri priprave jedla rukavice. Povinnostou je nosenie raska.
Vydaj stravy na Ul. Hronského:

1. skupina vydaj stravy od 11:10 - 11: 25
2. skupina vydaj stravy od 11:35 - 11:50
3 . skupina vydaj stravy od 12:05 - 12:15
4. skupina vydaj stravy od 12:25 - 12:35

Vydaj stravy na Pribinovej ulici:
1. skupina vydaj stravy od 11:20 - 11:35
2. skupina vydaj stravy od 11:35—11:50
3. skupina vydaj stravy od 12:05 — 12:15
Kazda skupina bude obedovat’ v SJ pri stoloch uréenych pre danti skupinu.

Podmienky na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia Ziakov.

Opatrenia majii smerovat’ ku implementacii odpora¢ani Uradu verejného zdravotnictva a st
zalozené na principe ROR - Rusko, Odstup, Ruky.

Izola¢na miestnost’ pri podozreni ziaka, zamestnanca $koly na ochorenie COVID -19, bude
v budove Skoly na Ul. Hronského — miestnost’ vedl'a miestnosti zastupkyne Skoly. Na
Pribinovej ulici to bude miestnost’ v §kolskej posiliiovni.

Riaditel' Skoly v spolupraci so zriadovatelom bude zaistovat kaZdodenny ranny
zdravotny filter - dezinfekciu ruk vsetkych oséb pri vstupe do budovy pouZzitim vhodne
umiestneného dezinfekéného prostriedku .

Pri ceste do $koly sa Ziaci riadia aktualnymi opatreniami UVZ SR a pokynmi RUVZ

Ziak bude nosit’ rasko viade vo vnatornych priestoroch zékladnej $koly, kde bude prebichat’
vychovno - vzdelavaci proces.

Ziak si prinesie aj rezervné ruSko (pre pripad znecistenia svojho pouzivaného raska).

Aktivity budu organizované tak, aby bolo mozné vacsiu Cast’ dna travit’ vonku ¢i uz v areali

Skoly, alebo mimo neho. V externom prostredi budu vykonivané aj telesno-
vychovne aktivity.

Skupiny ziakov sa v exteriéri buda intervalovo striedat’ a pre jednotlivé skupiny budi urcené
oddelené priestory.

Ziak si bude umyvat' ruky beznym spdsobom, ktory je v stlade s aktualnymi hygienicko —
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epidemiologickymi nariadeniami v ucebni, v ktorej bude prebiehat vyuCovanie jeho
skupiny.

V miestnosti, v ktorej sa bude zdrziavat skupina, bude zabezpeCené Casté a intenzivne
vetranie.

Opakovane budu upozornovani ziaci na dodrziavanie hygienickych pravidiel pri kaslani a
kychani.

Presuny skupin ziakov, pohyb po chodbéch, navstevu toaliet ¢i spolo¢nych priestorov budu
zorganizované tak, aby boli minimalizované kontakty ako medzi skupinami, tak
jednotlivcami, vratane zamestnancov Skoly.

Rukavice pre bezné ¢innosti nebudd povinné, povinné budu napr. pri priprave jedla, likvidacii
odpadov, dezinfekcii atd’.

Toalety budu vybavené mydlom v davkovaci, toaletnym papierom a jednorazovymi
papierovymi utierkami (obriiskami) pre bezpecné osuSenie ruk.

Upratovanie a dezinfekcia toaliet bude prebiehat’ minimalne dvakrat denne od 9:00 — 9:30h. ,
0d 11:30 — 12:00 h. pripadne podl'a potreby.

Upratovaci personal bude informovani a pouceni o sprisnenych podmienkach upratovania a
o potrebe priebezného Cistenia a dezinfekcie dotykovych ploch, ostatnych povrchov a
predmetov.

Dokladné Ccistenie vSetkych miestnosti, v ktorych sa Ziaci, pedagogicki zamestnanci,
odborni zamestnanci a d’al§i zamestnanci Skoly budi nachddzat, sa musi vykonavat
najmenej raz denne.

Dezinfekcia dotykovych pldoch, ostatnych povrchov alebo predmetov, ktoré pouziva zvIast
velky pocet I'udi, bude vykonavana minimalne dvakrat denne od 9:30 — 10:00h. , od 12:00
—12:30 h. pripadne podl'a potreby (napr. kl'ucky dvert).

Smetné koSe budu zabezpecené tak, aby nebol nutny fyzicky kontakt rik s koSom pri
zahadzovani odpadu (napr. odstranenie vrchného uzaveru kosa a pod.)

Zdikonny zdstupca

Zodpoveda za dodrziavanie hygienicko-epidemiologickych opatreni pri prichode ziaka do
zakladnej Skoly a pri odchode Zziaka zo zakladnej Skoly resp. Skolského klubu deti
(nosenie raSok, dodrziavanie odstupov, dezinfekcia ruk v zmysle aktualnych opatreni
UVZ SR).

Zabezpeci pre svoje diet'a kazdy den dve riska a papierové jednorazové vreckovky.

Bude dodrziavat’ pokyny riaditela Skoly, ktoré upravuji podmienky prevadzky zakladne;j
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Skoly.

Predlozi pri prvom nastupe ziaka do zékladnej Skoly Cestné prehlasenie ( priloha €. 2)
alebo po kazdom preruSeni dochddzky ziaka do zakladnej Skoly v trvani viac ako tri dni
pisomné vyhlasenie o tom, ze Ziak neprejavuje priznaky prenosného ochorenia a nema
nariadené karanténne opatrenie (priloha ¢. 3).

V pripade, ze u dietata je podozrenie alebo potvrdené ochoreniec na COVID 19,
bezodkladne o tejto situdcii informuje prisluSného vyucujiceho a riaditela Skoly.
Povinnostou zakonného zastupcu je aj bezodkladne nahlasenie karantény, ak bola dietatu
nariadend lekdrom vseobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast alebo miestne
prisluSnym regionalnym hygienikom. Za tychto podmienok je dieta zo Skoly vylucené.

Pri podozreni na ochorenie

Nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat’ znAmym priznakom
COVID-19 (zvysena telesna teplota, kasel’, zvracanie, kozna vyrazka, hnacky, nahla strata
chuti a ¢uchu, iny priznak akutnej infekcie dychacich ciest) nesmie vstupit’ do priestorov
zakladnej skoly a skolského klubu deti.

Ak ziak v priebehu dna vykazuje niektory z moznych priznakov COVID-19, bezodkladne si
nasadi rasko a je nutné umiestnit’ ho do samostatnej izolac¢nej miestnosti a kontaktovat’
zakonnych zastupcov, ktori ho bezodkladne vyzdvihnu.

Ak sa u zamestnanca zakladnej Skoly alebo Skolského klubu deti objavia priznaky nékazy
COVID — 19 v priebehu jeho pracovného dna, bezodkladne o tom informuje riaditel’a
Skoly a opusti Skolu v najkratSom moznom ¢ase s pouzitim ruska.

Pri podozreni na ochorenie Covid $kola sa riadi aktualnym Skolskym semaforom.

https://www.minedu.sk/skolsky-semafor/

Zékladna skola neorganizuje spolo¢né akcie — besiedky a iné hromadné podujatia.

Pracovno-pravne vzt’ahy

e Zamestnanci Skoly plnia svoje pracovné povinnosti osobne na pracovisku podla
pracovnej zmluvy a pracovnej naplne.

e Pocas preruSenia vyucovania zamestnavatel’ ospravedlni nepritomnost’
»zamestnancov‘ na pracovisku s ndhradou mzdy (uplatni tzv. prekazku v praci na
strane zamestnavatel'a) podl'a § 142 ods. 3 Zékonnika prace, a to az do ziskania
negativneho vysledku laboratdrneho testu. Po negativnom vysledku laboratorneho
testovania pedagogicky zamestnanec alebo odborny zamestnanec d’alej pokracuje
vo vykone pracovnej ¢innosti v sulade s pracovnou zmluvou.

e Ak st vychova a vzdelavanie organizované ako distan¢né, pedagogicky
zamestnanec zabezpecuje diStancné vzdelavanie formou prace z domu (home
office) a patri mu prislusny plat, pretoZe ide 0 riadne vykonavanie prace.
Vykonavanie prace z domu je riadnym vykonom préce, resp. riadne plnenie
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pracovnych povinnosti rovnako ako na pracovisku, len s rozdielom iného miesta
vykonu prace, za ktory zamestnancovi prinalezi prislusny plat.
Ak po obnoveni vyucovania niektory zamestnanec zo subjektivnych dovodov
(nepodlozena obava z ndkazy) odmieta vykonavat’ pracovnu ¢innost’ osobne a na
pracovisku, zamestnavatel’ moze:
o dohodnut’ sa so zamestnancom na ¢erpani dovolenky v zmysle § 111 ods. 1
Zakonnika prace alebo
o ospravedlnit’ nepritomnost’ zamestnanca na pracovisku bez ndhrady mzdy
(tzv. prekézka v praci na strane zamestnanca) podla § 141 ods. 3 pism. c)
Zéakonnika prace.
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