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. OPIS PROGRAMU
1. ZALOZENIA PROGRAMU

Najwazniejszym celem ksztalcenia w Szkole Podstawowej im. Polskich Olimpijczykow w
Mitocinie jest dbalos¢ o integralny rozwdj biologiczny, poznawczy, emocjonalny, spoleczny i
moralny

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zgodnie z jego
zatozeniami ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju wszystkich sfer osobowos$ci ucznia
1 umozliwi¢ mu osiggnigcie sukcesu. Zaspokajajac jego potrzeby, nauczyciele, wychowawcy
ksztaltuja samodzielne myslenie, buduja wzajemne zaufanie, ucza otwartosci na drugiego
cztowieka, wskazujg jak radzi¢ sobie z trudnoSciami zagrazajagcymi prawidtowemu
rozwojowi, wprowadzaja warto$ci 1 normy sprzyjajace postawom etycznym, zdrowemu
stylowi zycia.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcoéw klas we wspotpracy
z nauczycielami wszystkich przedmiotow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, pielegniarka
szkolna, pozostatymi pracownikami szkoly, jak rowniez przy wspotpracy z rodzicami
1 sSrodowiskiem lokalnym w zaleznos$ci od stanu zasobdw, potrzeb klasy.

Program zostal opracowany na podstawie obserwacji, ankiet dla uczniéw , nauczycieli,
rodzicow, pracownikow niebedacymi nauczycielami. Do programu wychowawczo-
profilaktycznego zostaly ustalone wartosci wazne dla spotecznosci szkolnej, ktére zostaty
zebrane podczas Rady Pedagogicznej, zebrania dla Rodzicow oraz godzin wychowawczych
w kazdej klasie.

Zgodnie ze wskazaniami MEN dzialalno$¢ wychowawczo- profilaktyczna w naszej
szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia
1 wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie peinej dojrzatosci w sferze:

a) fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowania
zachowan prozdrowotnych;

b) psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wilasnego i1 innych ludzi,



ksztaltowanie S$rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wilasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i1 witalnos$ci;

¢) spotecznej - ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartoSci w zyciu
spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow 1 norm spotecznych oraz
¢wiczeniu umiejetnos$ci wypetniania rél spotecznych;

d). aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego
systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Wspoétodpowiedzialni za wszechstronny rozw6j osobowosci ucznia sg wszyscy uczestnicy

programu:
a) Uczniowie:
. poznaja swoje mozliwosci 1 predyspozycje
. znaja 1 wykorzystuja w praktyce podstawowe zasady postugiwania si¢
komputerem i technologia informacyjna.
o potrafia radzi¢ sobie z wilasnymi emocjami, uczuciami, dba¢ o zdrowie

psychiczne wybieraja wilasciwe sposoby komunikacji z otoczeniem, znaja zasady
postgpowania w sytuacjach konfliktowych

przewiduja zagrozenia i niebezpieczenstwa w réznych sytuacjach zyciowych
rozumiejg pojecie 1 stosuja zasady zdrowego stylu zycia

uswiadamiajg sobie znaczenie prawidtowego odzywiania dla zdrowia,

wiedzg o szkodliwosci uzywek,

poznaja zasady racjonalnego zywienia

wybieraja wtasciwe formy wypoczynku

potrafig planowa¢ wlasne zajecia

poznaja zasady postgpowania w sytuacjach zagrozenia, udzielania pierwszej
pomocy poszkodowanym w réznego rodzaju wypadkach

. potrafig znalez¢ pomoc w przypadku réznych probleméw zyciowych

o znaja konsekwencje niebezpiecznych zachowan

. Znaja 1 przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych cztonkow spotecznosci
szkolnej;

o potrafia budowaé¢ podmiotowe relacje z innymi, opartych na szacunku,

akceptacji i zrozumieniu
. potrafia w sposob konstruktywny rozwigzywac konflikty
. potrafig budowac system warto$ci, rozpoznaja podstawowe wartos$¢
. posiadaja poczucie tozsamos$ci narodowej, wiedza jak sta¢ si¢ dobrym
obywatelem swego kraju.
b) Nauczyciele:
. podnosza swoja wiedze¢ 1 doskonalg swoje kompetencje wychowawcze poprzez
udziat w szkoleniach Rady Pedagogicznej 1 warsztatach

o wspierajg rodzicow w wychowaniu,

. integruja zespot uczniowski,

J podejmuja konkretne dziatania majace na celu realizacje zadan;

. dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie

. potrzeby uczniow, informujg o potrzebach zwigzanych z problemami w nauce
oraz o przejawianych zdolnosciach;

. wspierajg swoja postawg 1 dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny
uczniow, ich zdolnosci 1 zainteresowania;

. inspirujg uczniow do tworczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnosci;

. ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu;



J wspoltworza atmosfer¢ zyczliwosci i1 zrozumienia, budza szacunek swoja
wiedza, kompetencjg 1 postawa;

J proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza
niag;

. realizujg w toku pracy wychowawczej tresci 1 cele programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty;

¢) Rodzice:

. majg prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi 1

moralnymi, jesli nie sg one w sprzecznosci z prawami dziecka;

o znaj i akceptuja program wychowawczy proponowany przez szkote;

o wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniaja mu poczucie

bezpieczenstwa;

. wspieraja wychowawcow 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich

dziataniach, aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty

. dbaja o wlasciwag form¢ spgdzania czasu wolnego przez dzieci ( np. czuwaja

nad bezpiecznym korzystaniem z Internetu);

o korzystaja z rad i pomocy wychowawcy, dyrektora, nauczycieli, pedagoga 1

psychologa szkolnego
d) Srodowisko lokalne:
J Urzad Gminy
Biblioteka Gminna
Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna
Straz Pozarna
Parafia
Policja

1. PODSTAWY PRAWNE

. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe (Dz.U.z 2019 r. poz.
1148 z pozn. Zm.)
Art. 26. 1. Szkoly oraz placowki, o ktorych mowa w art. 2 pkt 3—5, 7 1 8, realizujg program
wychowawczo- profilaktyczny obejmujacy:
1) tresci 1 dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do ucznidw, oraz
2) tresci 1 dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do potrzeb rozwojowych
uczniéw, przygotowane w oparciu o przeprowadzona diagnoze potrzeb 1 problemow
wystepujacych w danej spotecznosci szkolnej, skierowane do ucznidow, nauczycieli i
rodzicow.
Art. 84. 1. Rada rodzicéw moze wystepowaé do dyrektora i innych organdéw szkoty lub
placéwki, organu prowadzacego szkole lub placowke oraz organu sprawujacego nadzor
pedagogiczny z wnioskami i opiniami we wszystkich sprawach szkoty lub placowki.
2. Do kompetencji rady rodzicow, z zastrzezeniem ust. 3 i 4, nalezy:
1) uchwalanie w porozumieniu z radg pedagogiczng programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty lub placéwki, o ktérym mowa w art. 26;
2) opiniowanie programu i harmonogramu poprawy efektywnosci ksztalcenia lub
wychowania szkoty lub placéwki, o ktérym mowa w art. 56 ust. 2;
3) opiniowanie projektu planu finansowego sktadanego przez dyrektora szkoty.
3. Jezeli rada rodzicow w terminie 30 dni od dnia rozpoczecia roku szkolnego nie uzyska
porozumienia z radg pedagogiczng w sprawie programu wychowawczo-profilaktycznego
szkoty lub placowki, o ktorym mowa w art. 26, program ten ustala dyrektor szkoty lub



placowki w uzgodnieniu z organem sprawujacym nadzoér pedagogiczny. Program ustalony
przez dyrektora szkoty lub placéwki obowigzuje do czasu uchwalenia programu przez rad¢
rodzicoOw w porozumieniu z radg pedagogiczna.

4. W szkotach i placowkach, w ktorych nie tworzy si¢ rad rodzicow, program wychowawczo-
profilaktyczny szkoty lub placowki, o ktorym mowa w art. 26, uchwala rada pedagogiczna.

5. W szkotach 1 placowkach publicznych prowadzonych przez osoby prawne inne niz
jednostki samorzadu terytorialnego lub przez osoby fizyczne oraz w szkotach i1 placowkach
niepublicznych program wychowawczo-profilaktyczny szkoty lub placowki, o ktorym mowa
w art. 26, ustala organ wskazany w statucie szkoty lub placowki.

. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, (Dz. U. z 2017r. poz. 356).

. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej - art.72

o Konwencja o Prawach Dziecka - art.3, art.19, art.33
. Statut Szkoly (ewaluowane na biezgco zgodnie z rozporzqdzeniami MEN).
. Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy

programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoly I stopnia,
ksztatcenia ogolnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogoblnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 1. poz. 356).

Misja Szkoty Podstawowej im. Polskich Olimpijczykow w Mitocinie

MOTTO SZKOLY
Citius-Altius-Fortius (szybciej, wyzej, silniej)

MISJA
,Jestesmy szkola, ktora uwrazliwia na potrzeby innych ludzi, uczy tolerancji i empatii.”
,»Nasza szkota uczy odpowiedzialnosci, mitosci do Ojczyzny, szacunku dla tradycji,
a zarazem otwarcia na wspolczesny $wiat i warto$ci innych kultur”
,»W naszej szkole uczen zdobywa rzetelng wiedze¢ i umiejetnosci w przyjaznej i bezpiecznej at-
mosferze.”
,Budujemy pozytywny obraz szkoly poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji”.

Wizja Szkoly Podstawowej im. Polskich Olimpijczykow w Milocinie

Stale podwyzszamy jako$¢ pracy szkoty:
e Zapewniamy dobrze zorganizowane zajecia dydaktyczne, prowadzone przez wyksztatcona,
aktywna, podnoszaca swoje kwalifikacje kadr¢ pedagogiczna.

e Gwarantujemy wysoki poziom ksztatcenia.

e Przygotowujemy do zycia w warunkach wspolczesnego §wiata.

e Analizujemy potrzeby 1 oczekiwania ucznidéw oraz rodzicow.

e Ustalamy kierunki zmian i konsekwentnie je realizujemy.

e Umozliwiamy rozwo6j zawodowy pracujagcym w naszej szkole nauczycielom.

e Wspieramy ucznidw w procesie decyzyjnym wyboru szkoty ponadpodstawowe;.
e Kladziemy duzy nacisk na sport.



Wspotpracujemy z rodzicami i sSrodowiskiem lokalnym:
® Realizujemy dziatania edukacyjno — wychowawczo - opiekuncze we wspotpracy z rodzicami;
wspolne wysitki szkoty i domu stuzg rozwojowi naszych wychowankow.

e Dzialamy na rzecz srodowiska lokalnego i prezentujemy w nim swoje osiggni¢cia.

e Nauczyciele, rodzice i uczniowie sg wspotgospodarzami szkoty.

Tworzymy srodowisko przyjazne uczeniu sig:
® Jasno okreslamy wymagania edukacyjne.

e Motywujemy ucznidow do uczenia si¢ i pracy nad sobag.

e Rozwijamy kreatywnos$¢, odpowiedzialnos¢, umiejgtnos¢ korzystania ze zdobytej wiedzy.
e Stosujemy aktywizujace metody pracy.

e Stosujemy elementy oceniania ksztaltujacego.

Zapewniamy wszystkim uczniom rownos$¢ szans:

e Wspieramy dzieci z roznego rodzaju dysfunkcjami rozwojowymi.

e Rozpoznajemy potrzeby i mozliwosci edukacyjne uczniow.

e Umozliwiamy rozwo6j zainteresowan i uzdolnien.

e Indywidualizujemy proces ksztatcenia.

e Kazdemu uczniowi umozliwiamy osiaganie sukcesow edukacyjnych na miar¢ jego mozliwosci.

e Nasi wychowankowie sg tworczy, kreatywni, zyja w zgodzie ze sobg, z innymi ludzmi i ze
Swiatem.

Wprowadzamy w $wiat wartosci:

e Promujemy uniwersalne wartosci etyczne, takie jak tolerancja, humanitaryzm, sprawiedliwos¢,
empatia, uczciwos¢, obowiazkowosc.

e Uczymy odpowiedzialnosci za wlasne czyny, szacunku dla dobr kultury i przyrody, umiejetno-
$ci dialogu, poczucia obowigzku.

e Uczymy miloéci do Matej i Duzej Ojczyzny, szacunku dla tradycji, historii narodowej i lokal-
nej.

e Promujemy zdrowy styl zycia.

e Promujemy w szkole ide¢ wolontariatu.

e Przeciwdziatamy agresji, zapobiegamy uzaleznieniom.

Podnosimy poziom warunkow dzialalnosci szkoty:
e Modernizujemy pomieszczenia i wyposazenie.

e Wzbogacamy zasoby srodkéw dydaktycznych.

e Zapewniamy nowoczesne warunki nauki, co stuzy rozwojowi naszych uczniow.

Model absolwenta

Absolwent Szkoty Podstawowej im. Polskich Olimpijczykoéw w Mitocinie:
® posiada wiedze i umiejetnosci, ktore pozwolg mu na bezproblemowe kontynuowanie nauki w
szkole ponadpodstawowej;

® jest ciekawy $§wiata, Swiadomie poszerza swa wiedzg¢, rozumie potrzebe ksztatcenia ustawicz-
nego;

e jest kreatywny, tworczy, samodzielny, obowiazkowy i przedsigbiorczy;



e jest odpowiedzialny; wie, ze za swoje czyny trzeba ponies¢ konsekwencje. Cieszy si¢ z sukce-
sow, ale umie tez znosi¢ porazki;

@ jest otwarty; chetnie nawigzuje kontakty z rowiesnikami. Potrafi prezentowaé swoj punkt wi-
dzenia, ale takze rozwaza¢ poglady innych ludzi;

® jest punktualny, szanuje czas swoj i innych ludzi;

® jest rozwazny, zna zagrozenia wystepujgce w jego otoczeniu,

® jest tolerancyjny, szanuje innych ludzi, bez wzgledu na ich ,,innos¢”;

® 7yje w zgodzie z innymi, ze S$wiatem oraz z samym soba.

® jest kulturalny, zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia

® jest wrazliwy na drugiego cztowieka, odczuwa potrzebg niesienia pomocy innym, angazuje si¢
w dzialania wolontariackie;

® reprezentuje postawe proekologiczna;

e mysli globalnie o przysztosci Ziemi;

® jest patriota, zna histori¢ swojej szkoty, miasta, regionu, kraju, szanuje polskie tradycje, odnosi
si¢ z szacunkiem do symboli narodowych;

e dobrze postuguje si¢ co najmniej jednym jezykiem obcym (na miar¢ absolwenta szkoly podsta-
wowej);

e umiejetnie wykorzystuje media do nauki i zabawy (komputer, Internet);

e wie, gdzie szukac potrzebnych informacji;

® posiada umiejetnos¢ pracy zespotowe;;

® jest aktywny, chetnie uprawia sport,

e umiejetnie korzysta z dobr kultury, podejmuje proby ekspresji artystycznej;

e dba o higiene, zdrowie, estetyke otoczenia;

e potrafi udziela¢ pierwszej pomocy przedlekarskie;j;

e umiejetnie porusza si¢ po drodze jako pieszy i rowerzysta;

e ma szacunek dla rodziny;

e chetnie odwiedza szkot¢ po jej ukonczeniu.

. Wstepna identyfikacja problemu - opis diagnozy
Przy opracowywaniu PW-P Szkoty uwzglgdniono:
1) Szkota Podstawowa im. Polskich Olimpijczykéw w Mitocinie jest niewielka szkotg
wiejska. Zatem uczniowie majg utrudniony dostgp do korzystania z ro6znych propozycji
o$rodkow kulturalnych. Zarowno wyksztatcenie, jak i praca zawodowa rodzicoOw sa
bardzo zréznicowane. Czg$¢ rodzicdw pracuje w rolnictwie, cze$¢ ma zatrudnienie poza
miejscem zamieszkania, sg rowniez rodzice bezrobotni.
2) Program Wychowawczo - Profilaktycznego Szkoly opracowywano w oparciu o
obserwacje, rozmowy, analiz¢ dokumentacji szkolnej oraz ankiet skierowanych do
ucznidw, rodzicdw, nauczycieli i pracownikéw niepedagogicznych szkoty. Na podstawie
badania klimatu spotecznego ustaliliSmy problemy 1 dysfunkcje dotyczace zaburzonych
relacji miedzy uczniami, matej mozliwosci uczestniczenia rodzicow w zyciu szkoty oraz



postrzegania przez rodzicOw sposobu, w jaki nauczyciele traktuja ich dziecko. Bedzie to
stanowito gtowny zakres dziatan na dany rok szkolny.

Na podstawie badania klimatu spolecznego, najwazniejsze priorytety stanowiace
glowny zakres dzialan na rok szkolny 2017/2018, to:

wzmacnianie wychowawczej roli szkoty:

- relacje miedzy uczniami

- relacje z rodzicami uczniow

- stwarzanie rodzicom mozliwosci uczestnictwa w zyciu szkoly

Czynniki ryzyka wystepujace w spolecznosci szkolnej:
- niski poziom inteligencji,

- trudne usposobienie,

- niska samoocena,

- impulsywno$¢,

- mate zaangazowanie rodzicow w aktywno$¢ dziecka,
- zaniedbanie w dziecinstwie,

- niekonsekwencja wychowawcza,

- brak obecnosci jednego z rodzicow,

- brak umiejetnosci kierowania wlasnym zachowaniem,
- niepowodzenia szkolne,

- zmiana szkoty,

- $mier¢ cztonka rodziny,

- choroba fizyczna,

- niekorzystne warunki socjoekonomiczne,

Czynniki chroniace:

- wi¢z z rodzing,

- wysoki poziom inteligencji,

- osiagniecia szkolne,

- prawidtowy styl radzenia sobie w roznych sytuacjach,

- sprecyzowane wartosci,

- pozytywne spostrzeganie wlasnej osoby,

- wspierajacy 1 opiekunczy rodzice,

- harmonia w rodzinie,

- wymaganie od uczniow odpowiedzialnos$ci 1 udzielania sobie wzajemnej pomocy,
- zdecydowana niezgoda szkoty na przemoc,

- bezpieczenstwo ekonomiczne,

- dobry stan zdrowia fizycznego,

- wiez ze spolecznos$cia lokalna,

- przynaleznos$¢ do kosciota, lub innych grup w srodowisku (harcerstwo),

- dostepnos¢ pomocy 1 wsparcia ze strony odpowiednich stuzb spolecznych,

1. Cele programu
Cel gléwny:
Ksztaltowanie osobowosci mlodego czlowieka, ktory potrafi zadbaé¢ o swdj rozwoj
biologiczny, poznawczy, emocjonalny, spoleczny i moralny, poradzi¢ sobie
z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia. Ma poczucie wlasnej wartosci i jest
odpowiedzialny za wlasne zdrowie.



Cele szczegolowe:

1. Ksztaltowanie umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu
zycia 1 podejmowania zachowan prozdrowotnych.

2. Rozwijanie  umiejetnosci  spotecznych  umozliwiajacych — prawidtowe
funkcjonowanie w relacjach miedzyludzkich,

3. Ksztaltowanie do autonomicznego funkcjonowania w $wiecie warto$ci.

4, Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania zagrozen i wtasciwego zachowania

si¢. w sytuacjach niebezpiecznych. Ksztaltowanie umiejetnosci samodzielnego,

codziennego dbania o wlasne bezpieczenstwo.

V. Zadania i tresci programu
ZADANIAWYCHOWAWCZO -PROFILAKTYCZNE
Cel szczegotowy nr 1 — OBSZAR ZDROWIE
Ksztaltowanie umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu Zycia

i podejmowania zachowan prozdrowotnych
KLASY I- 111 Odpowiedzialne osoby | Termin realizacji
ZADANIA
Zapoznanie z podstawowymi zasadami piclegniarka  szkolna, | Caly rok wg planu
dbatosci o zdrowie wiasne i innych, wychowawcy wychowawczo-
ksztattowanie umiejetnosci kreowania profilaktycznego
srodowiska sprzyjajacego zdrowemu
stylowi zycia.
Zapoznanie z zasadami zdrowego, pielegniarka  szkolna, | Caty rok wg planu
racjonalnego odzywiania si¢, higieny wychowawcy wychowawczo-
osobistej 1 aktywnosci fizyczne;j. profilaktycznego
Rozwijanie umieje¢tnosci podejmowania Wychowawcy Caty rok wg planu
dziatan na rzecz ochrony przyrody wychowawczo-
w swoim $rodowisku. profilaktycznego
Ksztaltowanie wytrwatosci w dziataniu i Wychowawcy, Caty rok wg planu

dazeniu do celu, umiejetnosci
adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach
zwycigstwa 1 porazki.

Pedagog, psycholog

wychowawczo-
profilaktycznego

Rozwijanie zdolnos$ci do samorealizacji,
samokontroli i panowania nad emocjami.

Wychowawcy;,
Pedagog, psycholog

Caty rok wg planu
wychowawczo-
profilaktycznego

dnia 25.09.2019 r.
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Wdrazanie dzieci do utrzymania wlasciwej | wychowawcy, 1 pazdziernika

sylwetki i zapobieganie skrzywieniom nauczyciele 2019r.

kregostupa - Ogdlnopolski Dzien Tornistra Cyklicznie w
kazdym roku
szkolnym

Podjecie dziatan profilaktycznych z wychowawcy, Caly okres trwania




zakresu dbatos$ci o higien¢ jamy ustnej - nauczyciele programu wg
Udziat w programie ,,Niesamowity swiat planow
higieny jamy ustnej” wychowawczo-
profilaktycznych
Ksztattowanie wtasciwych nawykow Dyrektor, Caly okres trwania
zywieniowych - Udzial w programie wychowawcy, programu wg
,,Mleko w szkole” nauczyciele planow
wychowawczo-
profilaktycznych
Ksztattowanie wiasciwych nawykow Dyrektor, Caty okres trwania
zywieniowych - Udzial w programie wychowawcy, programu wg
,»Warzywa i owoce w szkole” nauczyciele planow
wychowawczo-

profilaktycznych
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Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i | wychowawcy, Caty rok wg planu
mlodziezy ze szczegélnym zwrdceniem nauczyciele wychowawczo-
uwagi na rozwijanie ich pasji i profilaktycznego
zainteresowan w ramach zaje¢

pozalekcyjnych i pozaszkolnych.

Podnoszenie kompetencji nauczycieli i wychowawcy, Caty rok wg planu
wychowawcow w zakresie profilaktyki nauczyciele wychowawczo-
uzaleznien. profilaktycznego
Upowszechnianie i realizacja w szkole i wychowawcy, Caty rok wg planu
placowce programoéw stuzacych promocji | nauczyciele wychowawczo-
zdrowego stylu zycia. profilaktycznego
Upowszechnianie w szkotach i placowkach | wychowawcy, Caty rok wg planu
programow z zakresu edukacji dla nauczyciele wychowawczo-
bezpieczenstwa. profilaktycznego
Organizowanie 1 wspieranie dziatan wychowawcy, Caly rok wg planu
stuzacych promocji zdrowego stylu zycia, | nauczyciele wychowawczo-

w szczegblnoscei: profilaktycznego

- organizacja zywienia w szkole 1 placowce

zapewniajacego ciepty 1 zgodny z normami

zywieniowymi positek

Podnoszenie kompetencji nauczycieli, wychowawcy, Caty rok wg planu
wychowawcow i innych pracownikow nauczyciele wychowawczo-
szkoty 1 placowki w zakresie realizacji profilaktycznego
edukacji zdrowotnej w szczegolnosci

zdrowego zywienia oraz zapobiegania

zaburzeniom odzywiania.

Podnoszenie jakosci pracy szkot 1 wychowawcy, Caty rok wg planu
placowek promujacych zdrowie w celu nauczyciele wychowawczo-




uzyskania Wojewodzkiego lub Krajowego
Certyfikatu Szkota Promujaca Zdrowie.

profilaktycznego

Zapoznanie nauczycieli, uczniow i ich
rodzicéw z procedurami dotyczacymi
prawidlowego zachowania i postgpowania
w zwigzku z epidemig Covid-19.

wychowawcy,
nauczyciele

Caty rok wg planu
wychowawczo-
profilaktycznego
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Wdrozenie wsparcia uczniom, ktérzy do- | wychowawcy Caty rok wg planu
swiadczaja skutkow izolacji spotecznej wychowawczo-
oraz braku aktywnosci fizycznej (hipoki- profilaktycznego
nezji).

Wdrozenie wsparcia uczniom, ktorzy cho- | wychowawcy, Caty rok wg planu
rowali na COVID-19 i do$wiadczajg obja- | psycholog wychowawczo-

wow tzw. zespotu postcovidowego.

profilaktycznego

KLASY IV-VI Odpowiedzialne osoby | Termin realizacji

ZADANIA

Poznanie zasad dotyczacych higieny Nauczyciel  przyrody, | Caly okres trwania

osobistej, zdrowego zywienia i higieny pielegniarka  szkolna, | Programu wg planow

pracy ucznia. wychowawcy wychowawczo-
profilaktycznych

Ksztaltowanie konstruktywnego obrazu Wychowawcy, Caly okres trwania

wlasnej osoby, np. swiadomos¢ mocnych i
stabych stron.

Pedagog, psycholog

programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Ksztaltowanie postaw otwartych na
poszukiwanie pomocy i porad kiedy
zaczynaja si¢ trudnosci 1 kiedy wybor jest
wazny i trudny.

Wychowawcy;,
Pedagog, psycholog

Caty okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Radzenie sobie ze stresem 1 napigciem.
Ksztaltowanie postawy asertywnosci.

Wychowawcy;,
Pedagog, psycholog

Caty okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Ksztattowanie postaw prozdrowotnych
poprzez promowanie aktywnego i
zdrowego stylu zycia.

Stosowanie zasad higieny osobistej.
Wdrazanie zasad racjonalnego zywienia.

Wychowawcy Klas,
nauczyciel wychowania
fizycznego

Caty okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Wdrazanie do aktywnych form spgdzania
wolnego czasu.

Organizowanie zawodow sportowych, wy-
cieczek pieszych i rowerowych.

Wychowawcy klas,
nauczyciel wychowania
fizycznego

Caly okres trwania
programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych

MODYFIKACJE WPROWADZONE W ROKU SZKOLNYM 2019/2020
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Ksztattowanie wtasciwych nawykow
zywieniowych - Udzial w programie
,Mleko w szkole”

wychowawcy,
nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg
planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Ksztattowanie wlasciwych nawykow
zywieniowych - Udzial w programie
»Warzywa i owoce w szkole”

wychowawcy, pedagog

Caty okres trwania
programu wg
planow
wychowawczo-
profilaktycznych
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Monitorowanie rozpowszechnienia
uzywania substancji psychoaktywnych
przez uczniow i wychowankow, w tym
srodkow zastepczych i lekéw wydawanych
bez wskazan lekarza uzywanych w celach
pozamedycznych.

wychowawcy,
nauczyciele, psycholog

Caty okres trwania
programu wg
planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Wdrazanie programow profilaktyki wychowawcy, Caty okres trwania

uzaleznien z zakresu profilaktyki nauczyciele programu wg

uniwersalnej, rekomendowanych przez planow

MEN, Osrodek rozwoju Edukacji, Krajowe wychowawczo-

Biuro Do Spraw Przeciwdziatania profilaktycznych

narkomanii, Panstwowa Agencj¢

Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych, opartych na naukowych

podstawach lub o potwierdzonej

skutecznosci.

Wspotpraca z rodzicami przy realizacji wychowawcy, Caty okres trwania

programow profilaktyki selektywne;j i nauczyciele programu wg

wskazujacej, w szczegolnosci dla dzieci i planow

mlodziezy ze srodowisk wychowawczo-

zmarginalizowanych, zagrozonych profilaktycznych

demoralizacjg i wykluczeniem spotecznym

oraz dzieci i mlodziezy ze specjalnymi

potrzebami edukacyjnymi.

Upowszechnianie programow wychowawcy, Caly okres trwania

edukacyjnych z zakresu zdrowego nauczyciele programu wg

zywienia 1 aktywnosci fizyczne;. planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Monitorowanie dostgpnosci do wychowawcy, Caty okres trwania




profilaktycznej opieki zdrowotnej uczniow | nauczyciele programu wg

1 wychowankow planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Podnoszenie kompetencji nauczycieli, wychowawcy, Catly okres trwania

wychowawcow i innych pracownikow nauczyciele programu wg

szkoty 1 placowki w zakresie realizacji planow

edukacji zdrowotnej w szczegdlnosci wychowawczo-

zdrowego zywienia oraz zapobiegania profilaktycznych

zaburzeniom odzywiania.

Zapoznanie nauczycieli, uczniow i ich wychowawcy, Caty okres trwania

rodzicow z procedurami dotyczacymi nauczyciele programu wg

prawidlowego zachowania i postgpowania
w zwigzku z epidemig Covid-19.

planow
wychowawczo-
profilaktycznych
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Rozwijanie, przy wsparciu dorostych,
profilaktyki rowiesniczej, angazujace;j
liderow mtodziezowych do dziatan na
rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom w
srodowisku szkolnym i lokalnym 1
promowania zycia bez uzaleznien.

wychowawcy,

nauczyciele, psycholog

Caty okres trwania
programu wg
planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i | wychowawcy, Caty okres trwania
mlodziezy ze szczegdlnym zwrdoceniem nauczyciele programu wg
uwagi na rozwijanie ich pasji i planow
zainteresowan w ramach zajec wychowawczo-
pozalekcyjnych i pozaszkolnych. profilaktycznych
Upowszechnianie i realizacja w szkole i wychowawcy, Caty okres trwania
placowce programow stuzacych promocji | nauczyciele programu wg
zdrowego stylu zycia. planow
wychowawczo-
profilaktycznych
Organizacja zywienia w szkole i placowce | wychowawcy, Caty okres trwania

zapewniajacego cieply 1 zgodny z norma-
mi zywieniowymi positek

nauczyciele, dyrektor

programu wg
planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Uwzglednianie potrzeb dzieci w zakresie wychowawcy, Caty okres trwania

diety. nauczyciele programu wg
planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Wdrozenie wsparcia uczniom, ktoérzy cho- | wychowawcy;, Caly okres trwania




rowali na COVID-19 i doswiadczajg obja- | nauczyciele programu wg
wow tzw. zespotu postcovidowego. planow
wychowawczo-
profilaktycznych
Wdrozenie wsparcia uczniom, ktorzy do- wychowawcy, Caly okres trwania
$wiadczaja skutkoéw izolacji spotecznej nauczyciele programu wg

oraz braku aktywnosci fizycznej (hipoki-
nezji).

planow
wychowawczo-
profilaktycznych

KLASY VII-VIII
ZADANIA

Odpowiedzialne osoby

Termin realizacji

Ksztattowanie $wiadomos$ci wlasnego ciata
z uwzglednieniem zmian fizycznych i
psychicznych w okresie dojrzewania.

Wychowawcy Klas,
nauczyciel WDZ,
nauczyciel biologii,
nauczyciel wychowania
fizycznego

Caly okres trwania
programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych

Rozwijanie umiejgtnosci oceny wlasnych
mozliwosci.

Wychowawcy;,
nauczyciel wychowania
fizycznego

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Ksztaltowanie umiejetnosci zdrowego
stylu zycia, odzywiania wypoczynku.
Rozwijanie umiejetnosci gospodarowania
czasem .

Wychowawcy Klas,
nauczyciel biologii,
nauczyciel WDZ

Caly okres trwania
programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych

Podnoszenie poczucia wlasnej wartosci
poprzez okreslenie osobistego potencjatu.

Wychowawcy Klas,

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Definicja substancji psychoaktywnej,
zapoznanie z negatywnym wptywem
substancji na organizm cztowieka.

Wychowawcy Klas,

Caty okres trwania
programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych

Wspolczesne zagrozenia dla zdrowia mto-
dych ludzi (anoreksja, bulimia)-choroby
cywilizacyjne.

Wychowawcy klas

Caty okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Obliczanie warto$ci wlasnego BMI , odczy-
tywanie wyniku- omowienie wyniku.

Nauczyciel
wychowania
fizycznego

Caty okres trwania
programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych

Stres 1 jego wplyw na zdrowie czlowieka -
jak sobie z nim radzi¢ i jak go unikac.

Wychowawcy Klas,
nauczyciel biologii,
nauczyciel wychowania
fizycznego

Caly okres trwania
programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych
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Ksztaltowanie wlasciwych nawykow zy-
wieniowych - Udzial w programie ,,Mleko

wychowawcy,
nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg




w szkole”

planéw
wychowawczo-
profilaktycznych

Ksztattowanie wlasciwych nawykow zy-
wieniowych - Udziat w programie ,,Wa-
rzywa i owoce w szkole”

wychowawcy, pedagog

Caty okres trwania
programu wg
planow
wychowawczo-
profilaktycznych
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Rozwijanie, przy wsparciu dorostych, pro- | wychowawcy, Catly okres trwania
filaktyki rowiesniczej, angazujacej liderow | nauczyciele programu wg
mtodziezowych do dziatan na rzecz prze- planow
ciwdziatania uzaleznieniom w $rodowisku wychowawczo-
szkolnym i lokalnym i promowania zycia profilaktycznych
bez uzaleznien.
Podnoszenie kompetencji nauczycieli i wychowawcy, Caty okres trwania
wychowawcow w zakresie profilaktyki nauczyciele programu wg
uzaleznien. planow
wychowawczo-
profilaktycznych
Wdrozenie systemu wsparcia wychowawcy, Caty okres trwania

psychologicznego dla nauczycieli,
wychowawcoéw w formie m. in. superwizji,
coachingu, grup wsparcia z zakresu
poprawy jakos$ci systemu oddzialywan
profilaktycznych.

nauczyciele, psycholog

programu wg
planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Wspotpraca z rodzicami przy realizacji wychowawcy, Caty okres trwania

programoéw profilaktyki selektywne;j i nauczyciele programu wg

wskazujacej, w szczegolnosci dla dzieci i planow

mlodziezy ze srodowisk wychowawczo-

zmarginalizowanych, zagrozonych profilaktycznych

demoralizacja 1 wykluczeniem spotecznym

oraz dzieci i mlodziezy ze specjalnymi

potrzebami edukacyjnymi.

Monitorowanie dostgpnosci do wychowawcy, Caly okres trwania

profilaktycznej opieki zdrowotnej uczniow | nauczyciele programu wg

1 wychowankow. planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Upowszechnianie programow wychowawcy, Caty okres trwania

edukacyjnych z zakresu zdrowego nauczyciele programu wg

zywienia 1 aktywnosci fizycznej. planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Zapoznanie nauczycieli, uczniow i ich wychowawcy, Caty okres trwania




rodzicéw z procedurami dotyczacymi
prawidlowego zachowania i postgpowania
w zwigzku z epidemig Covid-19.

nauczyciele

programu wg
planow
wychowawczo-
profilaktycznych
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Monitorowanie rozpowszechnienia wychowawcy, Caty okres trwania
uzywania substancji psychoaktywnych nauczyciele programu wg
przez uczniow i wychowankoéw, w tym planow
srodkow zastepczych i lekéw wydawanych wychowawczo-
bez wskazan lekarza uzywanych w celach profilaktycznych
pozamedycznych.
Wdrazanie programéw profilaktyki uza- wychowawcy, Caty okres trwania
leznien z zakresu profilaktyki uniwersal- nauczyciele programu wg
nej, rekomendowanych przez MEN, Osro- planow
dek rozwoju Edukacji, Krajowe Biuro Do wychowawczo-
Spraw Przeciwdziatania narkomanii, Pan- profilaktycznych
stwowg Agencje Rozwigzywania Proble-
moéw Alkoholowych, opartych na nauko-
wych podstawach lub o potwierdzonej
skutecznosci.
Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i | wychowawcy, Caty okres trwania
mlodziezy ze szczegdlnym zwrdceniem nauczyciele programu wg
uwagi na rozwijanie ich pasji i planow
zainteresowan w ramach zajec wychowawczo-
pozalekcyjnych i pozaszkolnych. profilaktycznych
Upowszechnianie i realizacja w szkole i wychowawcy, Catly okres trwania
placowce programoéw stuzacych promocji | nauczyciele programu wg
zdrowego stylu zycia. planéw
wychowawczo-
profilaktycznych
Organizowanie 1 wspieranie dziatan wychowawcy, Caly okres trwania
stuzacych promocji zdrowego stylu zycia, | nauczyciele programu wg
W szczegolnosci: planow
- organizacja zywienia w szkole i placowce wychowawczo-
zapewniajacego ciepty i zgodny z nor- profilaktycznych
mami zywieniowymi positek
-uwzglednianie potrzeb dzieci w zakresie
diety
Podnoszenie kompetencji nauczycieli, wychowawcy, Caty okres trwania
wychowawcow i innych pracownikow nauczyciele programu wg

szkoty i placowki w zakresie realizacji
edukacji zdrowotnej w szczego6lnosci
zdrowego zywienia oraz zapobiegania

planow
wychowawczo-
profilaktycznych




zaburzeniom odzywiania.

Wdrozenie wsparcia uczniom, ktérzy cho- | wychowawcy, Caty okres trwania

rowali na COVID-19 i doswiadczajg obja- | nauczyciele programu wg

wow tzw. zespotu pocovidowego. planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Wdrozenie wsparcia uczniom, ktorzy do- wychowawcy, Caty okres trwania

$wiadczaja skutkow izolacji spotecznej nauczyciele programu wg

oraz braku aktywnosci fizycznej (hipoki-
nezji).

planow
wychowawczo-
profilaktycznych
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Przekazanie informacji uczniom o zagro-
zeniu biologicznym SARS-CoV-2, drogach
rozprzestrzenia si¢ wirusa, objawach cho-
roby oraz skutkéw dla zdrowia- wykorzy-
stanie pakietow edukacyjnych MEiN

Wychowawcy klas

wrzesieh

Przekazanie rodzicom droga elektroniczng
lub na zebraniach aktualnych komunika-
tow GIS, MEiN z wytycznymi dotycza-
cymi postepowan w sytuacji zagrozenia
pandemig

Wychowawcy klas

wrzesieh

Ograniczenie dostgpu osobom z zewnatrz
na teren budynku szkolnego

Dyrektor, pracownicy
obstugi

wedlug wytycznych

Wyposazenie miejsc w holu, przy salach
lekcyjnych, pomieszczeniu wejsciowym,
w srodki dezynfekujace wraz

z dolagczonym komunikatem

0 obowigzku dezynfekcji rak.

pracownicy obstugi

na biezaco

Swiadczenie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dzieciom podlegajacym
1zolacji, bedacym w stresie w zwigzku z
zachorowaniem cztonkéw rodziny na Co-
vid-19, obawy przed zakazeniem

Pedagog, psycholog,
wychowawcy

Na biezaco

Przeprowadzenie zaje¢ wychowawczych
na temat ochrony wzroku w pracy z moni-
torem, ergonomii stanowiska nauki, higie-
ny w nauce zdalnej.

pielegniarka,
wychowawcy

W przypadku
wprowadzenia
nauki w systemie
hybrydowym lub
zdalnym

Zapewnienie dostgpnosci pomocy psycho-
logiczno-pedagogicznej uczniom placow-
ki. Wspieranie ucznidw poprzez rozmowy

dyrektor, psycholog,
pedagog, wychowawcy

na biezaco




1 terapi¢ indywidualna.

e Ustalenie dyzuru psychologa szkolne-
go, specjalistow, umozliwiajgcego €zas
na rozmowe¢/terapi¢ w sytuacjach trud-
nych.

e Upublicznienie danych dotyczacych
dostepnosci psychologa/pedagoga
szkolnego oraz terminow przyjec
uczniéw przez tych specjalistow, za-
rowno zatrudnionych w szkole jak i w
Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej.

e Zachecanie i budowanie zaufania do
psychologa szkolnego podczas godzin
wychowawczych — zapraszanie psy-
chologa na zaje¢cia, prezentacja intere-
sujacego uczniow tematu.

Prowadzenie dziatan na rzecz upowszech-
niania wiedzy na temat zdrowia psychicz-
nego i jego uwarunkowan, ksztattowanie
przekonan, postaw, zachowan 1 stylu zycia
wspierajacego zdrowie psychiczne, rozwi-
janie umiejetnosci radzenia sobie w sytua-
cjach zagrazajacych zdrowiu psychiczne-
mu — w szczegblnosci przez prowadzenie
dziatan informacyjnych i edukacyjnych.

e wdrazanie programow profilaktyki
uniwersalnej

e prowadzenie dzialan na rzecz zapobie-
gania depresji, samobojstwom 1 innym
zachowaniom autodestrukcyjnym w
populacjach o zwigkszonym ryzyku;

e szkolenia dla nauczycieli dotyczace
zagrozeh oraz konsekwencji rozwojo-
wych i zdrowotnych u dzieci i mto-
dziezy ogladajacych pornografie.

wychowawcy

na biezaco

Pomoc uczniom z rozpoznanymi wcze-
snymi objawami uzywania srodkow psy-
choaktywnych.

e Zapewnienie uczniowi wewnatrz-
szkolnego wsparcia specjalisty.

e Konsultacja problemu z rodzicami/
opiekunami prawnymi ucznia. Przed-
stawienie mozliwych miejsc,

w ktorych moga szukaé pomocy.

e Angazowanie ucznia w dziatalnos¢

pozalekcyjna.

psycholog,
wychowawca, pedagog,
rodzice

W razie potrzeb




e Konsultacje ze specjalistyczng porad-
nig ds. uzaleznien.

Zapewnienie wsparcia rodzinom uczniéw, | psycholog, W razie potrzeb
Ktorzy majg problem z uzywaniem sub- wychowawca
stancji psychoaktywnych.
e Prowadzenie dziatan z zakresu pomo-
cy psychologiczno-pedagogicznej.
e Zapewnienie mozliwosci konsultacji z
psychologiem szkolnym.
e Organizacja spotkan rodzicow / opie-
kunow prawnych z uczniem oraz spe-
cjalista z poradni ds. uzaleznien.
Realizacja programow i projektow promu- | wychowawcy caty rok

jacych tematyke zdrowego zywienia.

Cel szczegotowy2 — OBSZAR RELACJIE

Rozwijanie umiejetnosci spolecznych umozliwiajgcych prawidlowe funkcjonowanie

w relacjach miedzyludzkich.

KLASY I- 111
ZADANIA

Odpowiedzialne osoby

Termin realizacji

Zwigkszenie umiejetnosci budowania
podmiotowych relacji z innymi, opartych
na szacunku, akceptacji i zrozumieniu.

Wychowawcy, rodzice

Caty rok wg planu
wychowawczo-
profilaktycznego

Przygotowanie do sprawiedliwego i
uczciwego oceniania zachowania wlasnego
i innych ludzi.

Wychowawcy, rodzice

Caly rok wg planu
wychowawczo-
profilaktycznego

Rozwijanie umiejetnosci akceptacji
innych, uwaznosci komunikacji
interpersonalne;.

Wychowawcy, rodzice

Caty rok wg planu
wychowawczo-
profilaktycznego

Ksztaltowanie umiejg¢tnosci nawigzywaniu,
podtrzymywania relacji z rowiesnikami,
rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej
wspolpracy z innymi, z zachowaniem
obowigzujacych norm 1 regut kultury
osobistej.

Wychowawcy, rodzice

Caly rok wg planu
wychowawczo-
profilaktycznego
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Prowadzenie zaje¢ integrujacych w klasach | Wychowawcy, Caty rok wg planu
poczatkowych. nauczyciele wychowawczo-
profilaktycznego
Upowszechnianie idei akceptacji Wychowawcy;, Caty rok wg planu
réznorodnosci uczniow i wychowankow ze | nauczyciele wychowawczo-

specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

profilaktycznego




Doskonalenie kompetencji nauczycieli i Wychowawcy;, Caty rok wg planu
wychowawcow z zakresu pomocy nauczyciele wychowawczo-
psychologiczno — pedagogicznej dla profilaktycznego
uczniow i wychowankow ze specjalnymi

potrzebami edukacyjnymi w tym

niedostosowanych spolecznie lub

zagrozonych niedostosowaniem

spotecznym.

Wiaczanie rodzicéw w procesy Wychowawcy;, Caty rok wg planu
podejmowania decyzji w szkole i placowce | nauczyciele wychowawczo-
oraz wazne wydarzenia i dzialania na rzecz profilaktycznego
tworzenia bezpiecznej 1 przyjaznej szkoty i

placowki.

Wdrazanie w szkole i placowce Wychowawcy;, Caly rok wg planu
programow profilaktycznych nauczyciele wychowawczo-

ukierunkowanych na rozwigzywanie
konfliktéw z wykorzystaniem metod
mediacji i negocjaciji.

profilaktycznego
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Prowadzenie dziatan integrujacych grupy | Wychowawcy, Caty rok wg planu
klasowe. nauczyciele wychowawczo-
profilaktycznego

Prowadzenie zajg¢ nabywania przez Wychowawcy;, Caty rok wg planu

uczniow swiadomosci wiasnych stabych i | nauczyciele wychowawczo-

mocnych stron, ksztaltowanie samoakcep- profilaktycznego

tacji, budowanie poczucia wlasnej warto-

sci.

Ksztalcenie umiejgtnosci rozpoznawania Wychowawcy, Caty rok wg planu

wtlasnych emaocji. nauczyciele wychowawczo-

profilaktycznego

KLASY IV-VI
ZADANIA

Odpowiedzialne osoby

Termin realizacji

Rozwijanie umiej¢tnosci rozumienia
innych, ktora sprzyja efektywnej
wspolpracy.

Wychowawcy Klas,
rodzice, nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Ksztattowanie pozytywnych relacji miedzy
réwiesnikami.

Ksztaltowanie pozytywnej atmosfery w kla-
sie, adaptacja i integracja uczniow w zespo-
tach klasowych:

* ksztaltowanie postawy kolezenstwa i umie-
jetnosci komunikowania sie,

Wychowawcy Klas,
rodzice, nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych




* rozbudzanie otwarto$ci na drugiego czto-
wieka,

* poglebianie wiedzy o klasie i poczucia
wspotodpowiedzialnosci,

* ksztaltowanie pozytywnego wizerunku
klasy.

* biezace rozwigzywanie konfliktow ucz-
niowskich

Ksztattowanie prawidtowych postaw wsrod
uczniow:

* kultura,

« szacunek dla czlowieka,

* tolerancja

* dbanie o prawidtowa frekwencje¢ uczniow,
» motywowanie do nauki

* uswiadamianie 1 uczenie prawidtowej ko-
munikacji w relacjach migdzyludzkich

* wzmacnianie poczucia wiasnej wartosci
sradzenie sobie z emocjami

Wychowawcy Klas,
rodzice, nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Budowanie postawy szacunku i
zrozumienia dla innych ludzi.(wolontariat)

Wychowawcy Klas,
opiekunowie SU

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych: wyrazania swoich
opinii, przekonan , pogladow.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Uczenie sposobow rozwigzywania
konfliktéw, w tym wprowadzenie
elementéw mediacji rowiesnicze;.

Wychowawcy Klas,

Caty okres trwania
programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych

Wyposazenie ucznia w umiejetnosci
niezbedne do wspotdziatania w
zespole.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Caty okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych
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Prowadzenie zaje¢ integrujacych w klasach
poczatkowych kazdego etapu
edukacyjnego oraz w grupach
wychowawczych.

Wychowawcy klas,
nauczyciele

Caty okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Upowszechnianie idei akceptacji r6zno-
rodnosci uczniéw 1 wychowankoéw ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

Wychowawcy klas,
nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych

Angazowanie uczniéw i wychowankow w

Wychowawcy klas,

Caly okres trwania
programu wg planéw




procesy podejmowania decyzji w szkole,
aktywizacja samorzadow uczniowskich i
innych form dzialalno$ci uczniowskie;.

nauczyciele

wychowawczo-
profilaktycznych

Doskonalenie kompetencji nauczycieli i
wychowawcow z zakresu pomocy
psychologiczno — pedagogicznej dla
uczniéw i wychowankow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi w tym
niedostosowanych spolecznie lub
zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Upowszechnianie programow
edukacyjnych i szkolef rozwijajacych
kompetencje wychowawcze rodzicow.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych

Wilaczanie rodzicow w procesy
podejmowania decyzji w szkole i placéwce
oraz wazne wydarzenia i1 dzialania na rzecz
tworzenia bezpiecznej i przyjaznej szkoty i
placowki.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych

Tworzenie warunkow do uspoteczniania
szkoty 1 placéwki i poszerzania
wspotpracy z instytucjami 1 podmiotami,
ktore moga wspiera¢ dziatania szkoty i
placéwki w §rodowisku lokalnym.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele, dyrektor

Caly okres trwania
programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych

Realizacja programoéw réwiesniczych
takich jak: pomoc kolezenska w nauce,
rowiesniczy doradcy czy rowiesniczy
mediatorzy.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych
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Podejmowanie dziatan majacych na celu
zintegrowanie zespotu klasowego.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Powadzenie zaj¢¢ nabywania przez

Wychowawcy Klas,

Caly okres trwania

uczniow $wiadomosci wiasnych stabych i | nauczyciele programu wg planéw
mocnych stron, ksztalttowanie wychowawczo-
samoakceptacji, budowanie poczucia profilaktycznych
wlasnej wartosci.

Ksztalcenie umiejetnosci rozpoznawania i | Wychowawcy Kilas, Caly okres trwania

odpowiedniego wyrazania wlasnych
emocji.

nauczyciele, psycholog

programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych




Wspieranie uczniow, u ktorych
rozpoznano objawy depresji lub obnizenia
kondycji psychicznej

Wychowawcy Klas,
nauczyciele, psycholog

Caly okres trwania
programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych

Upowszechnianie programow
edukacyjnych i dziatan alternatywnych do
zachowan ryzykownych, rozwijajacych
umiejetnosci psychologiczne i spoteczne
uczniéw i wychowankéw, promowanie
wolontariatu.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych

KLASY VII-VIII
ZADANIA

Odpowiedzialne osoby

Termin realizacji

Rozwijanie umiejetnosci budowania wigzi
z innymi.

Wychowawcy Klas,

Caly okres trwania
programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych

Doskonalenie umiejetnosci
komunikacyjnych, rozwigzywania sytuacji
konfliktowych , w tym wprowadzenie
elementoOw mediacji rowiesniczej.

Wychowawcy Klas,

Caly okres trwania
programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych

Rozwijanie odpowiedzialno$ci za siebie 1
innych (wolontariat).

Wychowawcy Klas,
opiekunowie SU

Caly okres trwania
programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych

Rozwijane potrzeby ciagtego doskonalenia
siebie jako jednostki, cztonka rodziny i
spoleczenstwa.

Wychowawcy Klas,
rodzice

Caly okres trwania
programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych

Cwiczenie prawidtowych postaw i
zachowan uczniéw w grupie rowiesniczej:
uczen umie uszanowac zdanie innych oraz
potrafi broni¢ wlasnego zdania; uczen
umie powiedzie¢ nie na niewlasciwe
propozycje, dokonuje trafnego wyboru.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Caty okres trwania
programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych

Doskonalenie umiejgtnosci wspotdziatania
w grupie, wspotdecydowania,
wspotodpowiedzialnosci.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Caty okres trwania
programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych
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Prowadzenie zaje¢ integrujacych grupe Wychowawcy Klas, Caly okres trwania
klasow3. nauczyciele programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych
Upowszechnianie idei akceptacji Wychowawcy klas, Caly okres trwania
roznorodnosci uczniéw i wychowankow ze | nauczyciele programu wg planow

specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

wychowawczo-
profilaktycznych




Angazowanie uczniow 1 wychowankow w
procesy podejmowania decyzji w szkole,
aktywizacja samorzadow uczniowskich 1
innych form dziatalno$ci uczniowskie;.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Doskonalenie kompetencji nauczycieli i
wychowawcoéw z zakresu pomocy
psychologiczno — pedagogicznej dla
uczniéow 1 wychowankow ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi w tym
niedostosowanych spotecznie lub
zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Upowszechnianie programow
edukacyjnych i szkolen rozwijajacych
kompetencje wychowawcze rodzicow.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Wilaczanie rodzicow w procesy
podejmowania decyzji w szkole i placéwce
oraz wazne wydarzenia i1 dzialania na rzecz
tworzenia bezpiecznej i przyjaznej szkoty i
placowki.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Tworzenie warunkow do uspoteczniania
szkoty 1 placéwki i poszerzania
wspotpracy z instytucjami 1 podmiotami,
ktore moga wspiera¢ dziatania szkoty i
placowki w srodowisku lokalnym.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Wdrazanie w szkole i placowce
programow profilaktycznych
ukierunkowanych na rozwigzywanie
konfliktow z wykorzystaniem metod
mediacji i negocjaciji.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Realizacja programow réwiesniczych
takich jak: pomoc kolezenska w nauce,
réwiesniczy doradcy czy rowiesniczy
mediatorzy.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Upowszechnianie programéw
edukacyjnych i dziatah alternatywnych do
zachowan ryzykownych, rozwijajacych
umiejetnosci psychologiczne i spoteczne
uczniow 1 wychowankow, promowanie
wolontariatu.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Caty okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

MODYFIKACJE WPROWADZONE W ROKU SZKOLNYM 2021/2022
Modyfikacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego zostata zaopiniowana




przez Rad¢ Pedagogiczng Szkoty Podstawowej im. Polskich Olimpijczykéw w Mitocinie

dnia 29.09.2021 r.

Podejmowanie dziatan majgcych na celu
zintegrowanie zespotu klasowego.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Prowadzenie zaj¢¢ nabywania przez
uczniéw $wiadomosci wiasnych stabych i
mocnych stron, ksztattowanie samoakcep-
tacji, budowanie poczucia wlasnej warto-
sci.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania i
wlasciwego wyrazania wlasnych emociji.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele, psycholog

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Wspieranie uczniow, u ktérych rozpoznano
objawy depresji lub obnizenia kondycji
psychicznej.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele, psycholog

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

MODYFIKACJE WPROWADZONE we wszystkich oddzialach

W ROKU SZKOLNYM 2022/2023

Modyfikacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego zostata zaopiniowana
przez Radg¢ Pedagogiczng Szkoty Podstawowej im. Polskich Olimpijczykéw w Mitocinie

dnia 27.09.2022r.

Zaplanowanie i realizacja warsztatow we | wychowcy caty rok
wspoOtpracy z rodzicami.
Organizacja wycieczek do pobliskich wychowawcy caly rok

atrakcji turystycznych.

Cel szczegotowy nr 3 — OBSZAR KULTURA

Ksztaltowanie do autonomicznego funkcjonowania w swiecie wartosci.

KLASY I-111
ZADANIA

Odpowiedzialne osoby

Termin realizacji

Ksztattowanie umiejgtnosci analizy
prostych sytuacji wychowawczych,
odrézniania dobra od zta.

Wychowawcy, rodzice

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Ksztaltowanie gotowosci do
uczestnictwa w kulturze, poszanowania
tradycji 1 kultury wtasnego narodu,

a takze poszanowania innych kultur

1 tradycji, okreslanie swojej
przynaleznosci kulturowej poprzez
kontakt z wybranymi dzietami sztuki,
zabytkami 1 tradycja w §rodowisku

Wychowawcy, rodzice

Caly okres trwania
programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych




rodzinnym, szkolnym i lokalnym,
uczestniczenie w zyciu kulturalnym
srodowiska rodzinnego, szkolnego,
lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizsza
spotecznosé.

Ksztattowanie postaw wyrazajacych
szacunek do symboli i tradycji
narodowych oraz tradycji zwigzanych z
rodzina, szkolg i spotecznos$cia lokalna.

Wychowawcy, rodzice

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Ksztattowanie poczucia wtasnej wartosci
dziecka, podtrzymywanie ciekawosci
poznawczej, rozwijanie kreatywnosci 1
przedsigbiorczo$ci oraz brania
odpowiedzialno$ci za swoje decyzje 1
dziatania.

Wychowawcy, rodzice

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

MODYFIKACJE WPROWADZONE W ROKU SZKOLNYM 2020/2021
Modyfikacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego zostata zaopiniowana
przez Rade Pedagogiczng Szkoty Podstawowej im. Polskich Olimpijczykéw w Mitocinie

dnia 28.09.2020 r.

Podtrzymywanie pozytywnych tradycji
szkoty 1 placéwki, przekazywanie wartosci
spotecznych i norm prospotecznych.

Wychowawcy, rodzice

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

MODYFIKACJE WPROWADZONE W ROKU SZKOLNYM 2021/2022
Modyfikacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego zostata zaopiniowana
przez Rad¢ Pedagogiczna Szkoty Podstawowej im. Polskich Olimpijczykéw w Mitocinie

dnia 29.09.2021 r.

Poznanie kultury rodzimej, zaznajamianie | wychowawcy, Caly okres trwania
z kulturg regionu. nauczyciele programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych
Rozwo6j poszanowania dziedzictwa wychowawcy, Caly okres trwania
narodowego i ksztaltowanie swiadomosci | nauczyciele programu wg planow
narodowej. Wskazywanie autorytetow i wychowawczo-
wzorcow moralnych. profilaktycznych
Poznanie dorobku kulturalnego Europy, wychowawcy, Caly okres trwania
$wiata, wyksztalcenie postawy tolerancjii | nauczyciele programu wg planow

szacunku dla innych narodow, kultur, reli-
gii.

wychowawczo-
profilaktycznych

KLASY IV-VI
ZADANIA

Odpowiedzialne osoby

Termin realizacji

Budowanie samoswiadomosci dotyczacej
praw, wartosci, wplywow oraz postaw.
Przygotowanie do aktywnego udzialu w
zyciu spotecznym.

Wychowawcy klas,
rodzice, nauczyciele
przedmiotow

Caly okres trwania
programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych




Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku
narodowego.

Wychowawcy Klas,
rodzice, nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planow

Ksztattowanie wigzi z krajem ojczystym przedmiotow Wyc_howawczo-

oraz poszanowania poczucia tozsamos$ci profilaktycznych

narodowej:

* popularyzowanie dnia patrona w szkole,

* rozwijanie szacunku do miejsc pamigci

narodowej,

* organizowanie i udzial w imprezach o cha-

rakterze lokalnym.

Ksztaltowanie umiejetnosci poprawnego Wychowawcy klas, Caly okres trwania

rozumienia praw cztowieka/dziecka. rodzice, nauczyciele programu wg planow
przedmiotow wychowawczo-

profilaktycznych

Rozwijanie umiej¢tnosci wlasciwego
zachowania si¢ z uwzglednieniem sytuacji

Wychowawcy Klas,
rodzice, nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planéw

i miejsca. przedmiotow wyc_howawczo-
profilaktycznych
Upowszechnianie czytelnictwa, rozwoj Wychowawcy, Caly okres trwania

kompetencji czytelniczych.
Rozwijanie kompetencji informatycznych.

nauczyciel j. polskiego,
nauczyciel informatyki,

bibliotekarz

programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Kontynuowanie wspolpracy z instytucjami i
organizacjami dziatajacymi w §rodowisku
lokalnym.

Wychowawcy Klas,
rodzice, nauczyciele
przedmiotow

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

MODYFIKACJE WPROWADZONE W ROKU SZKOLNYM 2020/2021
Modyfikacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego zostata zaopiniowana
przez Rade Pedagogiczna Szkoty Podstawowej im. Polskich Olimpijczykow w Mitocinie

dnia 28.09.2020 r.

Podtrzymywanie pozytywnych tradycji
szkoty 1 placowki, przekazywanie wartosci
spotecznych i norm prospotecznych.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

MODYFIKACJE WPROWADZONE W ROKU SZKOLNYM 2021/2022
Modyfikacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego zostata zaopiniowana
przez Rade Pedagogiczng Szkoly Podstawowej im. Polskich Olimpijczykéw w Mitocinie

dnia 29.09.2021 r.

Podtrzymywanie pozytywnych tradycp Wychowawcy Klas, Caly okres trwania
s7zkoly i placowki. przckazywanic wartosci | nauczyciele programu wg planow
spoteczaveh 1 norm prospoleeznyeh. wychowawczo-
profilaktycznych
Poznanie kultury rodzimej, zaznajamianie | Wychowawcy klas, Caly okres trwania
Z kultura regionu nauczyciele programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych
Rozwoj poszanowania dziedzictwa Wychowawcy Klas, Caly okres trwania
narodowego i ksztaltowanie $wiadomo$ci | nauczyciele programu wg planow

narodowej. Wskazywanie autorytetow i
wzorcow moralnych.

wychowawczo-
profilaktycznych




Poznanie dorobku kulturalnego Europy,
Swiata, wyksztatcenie postawy tolerancji i
szacunku dla innych narodow, kultur, reli-

gii.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

KLASY VII-VIII
ZADANIA

Odpowiedzialne osoby

Termin realizacji

Wdrazanie do aktywnego uczestnictwa
w zyciu wspolnoty lokalnej, imprezach
regionalnych. Organizowanie imprez na
rzecz Szkoty i §rodowiska.
Wprowadzenie zasad efektywnej
komunikacji, w tym autoprezentacji.

Wychowawcy Klas,
rodzice, nauczyciele
przedmiotow

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Rozwijanie pozytywnego stosunku do
procesu ksztalcenia i samoksztatcenia,
zaangazowania w zdobywanie wiedzy
1 umiejetnosci.

Wychowawcy Klas,
rodzice, nauczyciele
przedmiotow

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Rozwijanie takich cech jak: pracowito$¢,
odpowiedzialnos¢, rzetelnos¢ wytrwatosc,
sumiennos¢, doktadnos$é.

Wychowawcy Klas,
rodzice, nauczyciele
przedmiotow

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Dostosowanie swojej reakcji do danej
sytuacji stresowe;j.

Wychowawcy Klas,
rodzice, nauczyciele
przedmiotow

Caty okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

MODYFIKACJE WPROWADZONE W ROKU SZKOLNYM 2020/2021
Modyfikacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego zostata zaopiniowana
przez Rade Pedagogiczng Szkoty Podstawowej im. Polskich Olimpijczykoéw w Mitocinie

dnia 28.09.2020 r.

Podtrzymywanie pozytywnych tradycji
szkoty 1 placowki, przekazywanie wartosci
spotecznych i norm prospolecznych.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

MODYFIKACJE WPROWADZONE W ROKU SZKOLNYM 2021/2022
Modyfikacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego zostata zaopiniowana
przez Rad¢ Pedagogiczna Szkoty Podstawowej im. Polskich Olimpijczykéw w Mitocinie

dnia 29.09.2021 r.

Podtrzymywanie pozytywnych tradycji
szkoty 1 placowki, przekazywanie wartosci
spotecznych i norm prospolecznych.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Poznanie kultury rodzimej, zaznajamianie
z kultura regionu.

Wychowawcy Klas,
nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Rozwoj poszanowania dziedzictwa
narodowego i ksztattowanie §wiadomosci
narodowej. Wskazywanie autorytetow i
wzorcow moralnych.

Wychowawcy klas,
nauczyciele

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych




Poznanie dorobku kulturalnego Europy, Wychowawcy klas, Caly okres trwania
$wiata, wyksztalcenie postawy tolerancjii | nauczyciele programu wg planow

szacunku dla innych narodow, kultur, reli- WyC_hOWfiWCZO-
gii. profilaktycznych

MODYFIKACJE WPROWADZONE we wszystkich oddzialach
W ROKU SZKOLNYM 2022/2023
Modyfikacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego zostata zaopiniowana
przez Rade Pedagogiczng Szkoly Podstawowej im. Polskich Olimpijeczykow w Mitocinie
dnia 27.09.2022r.

Rozszerzenie oferty zaje¢ pozalekcyjnych | dyrektor, nauczyciele caty rok

e Zapewnienie mozliwosci uczestnictwa
w zajeciach muzycznych, teatralnych,
przyrodniczych.

e Uformowanie szkolnych druzyn do
r6znych dyscyplin sportowych, repre-
zentujacych placowke na zawodach.

Uczenie wlasciwych zachowan w kontak- | dyrektor, wychowawcy | caty rok
tach z innymi poprzez realizowanie dziatan
w zakresie réznych akcji.

Promowanie ksigzki i muzyki , kontaktu ze | dyrektor, wychowawcy, | caty rok
sztuka, jako formy spedzania czasu wolne-
go i zdobywania wiedzy o $wiecie i sobie
samym ( wycieczki, wyjscia do biblioteki,
kina teatru, doméw kultury i innych insty-
tucji).

Dostrzeganie i rozwijanie talentow nauczyciele caly rok
uczniéw (udziat w konkursach szkolnych i
miedzyszkolnych).

Cel szczegblowy 4 — OBSZAR BEZPIECZENSTWO

Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania zagrozen i wlasciwego zachowania sig
w sytuacjach niebezpiecznych. Ksztaltowanie umiejetnosci samodzielnego, codziennego
dbania o wlasne bezpieczenstwo.

KLASY I-111 Odpowiedzialne Termin realizacji
ZADANIA osoby




Zapoznanie z podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa w roznych sytuacjach
zyciowych, ksztattowanie wlasciwego
zachowania si¢ w sytuacji

zagrozenia zycia 1 zdrowia.

Wychowawcy,
rodzice, straz, policja

Caly okres trwania
programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych

Ksztattowanie §wiadomos$ci negatywnego
wplywu pracy przy komputerze na zdrowie
1 kontakty spoleczne oraz niebezpieczenstw
wynikajacych z anonimowosci kontaktow,
respektowanie ograniczen

dotyczacych korzystania

z komputera, internetu i multimedidw.

Wychowawcy,
rodzice, straz, policja

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Przygotowanie do rozsadnego 1
bezpiecznego korzystania z narzedzi i
urzadzen technicznych, bezpiecznego
organizowania zaj¢¢ ruchowych i
poruszania si¢ po drogach.

Wychowawcy,
rodzice, straz, policja

Caly okres trwania
programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych

Ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania | Wychowawcy,

tadu i porzadku wokot siebie w miejscu rodzice,

nauki i zabawy.

Zapoznanie uczniéw z regulaminami wychowawcy, Caly okres trwania

funkcjonujacymi na terenie szkoty (w tym | nauczyciele programu wg planow

boisko szkolne, plac zabaw, Swietlica). wychowawczo-
profilaktycznych

Zapoznanie rodzicoOw i uczniow z wychowawcy wrzesien

Programem Profilaktyczno —

Wychowawczym Szkoty

Organizacja pogadanek, zajec wychowawcy, Caly okres trwania

warsztatowych dotyczacych nauczyciele, programu wg planow

bezpieczenstwa. psycholog wychowawczo-
profilaktycznych

Pomoc uczniom, ktorzy do§wiadczaja wychowawcy, Caly okres trwania

niepowodzen szkolnych oraz zagrozonym nauczyciele, programu wg planow

procesem marginalizacji. psycholog wychowawczo-
profilaktycznych

Stworzenie warunkow do zachowania wychowawcy, Caly okres trwania

poczucia bezpieczenstwa. nauczyciele programu wg planow

wychowawczo-
profilaktycznych

Udziatl w programie ,,Akademia
bezpiecznego Puchatka”

Wychowawca klasy |

| semestr

Organizowanie spotkan z psychologiem i
psem —terapeuta.

Wychowawcy,
psycholog

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych




MODYFIKACJE WPROWADZONE W ROKU SZKOLNYM 2019/2020
Modyfikacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego zostata zaopiniowana
przez Rade Pedagogiczng Szkoty Podstawowej im. Polskich Olimpijczykéw w Mitocinie

dnia 25.09.2019 r.

Zapoznanie uczniow z regulaminami wychowawcy, Caly okres trwania
funkcjonujgcymi na terenie szkoty (w tym | nauczyciele programu wg planow
boisko szkolne, plac zabaw, swietlica). wychowawczo-
profilaktycznych
Zapoznanie rodzicoOw i uczniow z wychowawcy wrzesien
Programem Profilaktyczno —
Wychowawczym Szkoty
Organizacja pogadanek, zaje¢ wychowawcy, Caly okres trwania
warsztatowych dotyczacych nauczyciele, programu wg planéw
bezpieczenstwa. psycholog wychowawczo-
profilaktycznych
Pomoc uczniom, ktérzy doswiadczaja wychowawcy, Caly okres trwania
niepowodzen szkolnych oraz zagrozonym nauczyciele, programu wg planow
procesem marginalizacji. psycholog wychowawczo-
profilaktycznych
Stworzenie warunkow do zachowania wychowawcy, Caty okres trwania
poczucia bezpieczenstwa. nauczyciele programu wg planow

wychowawczo-
profilaktycznych

Udziat w programie ,,Akademia
bezpiecznego Puchatka”

Wychowawca klasy |

Organizowanie spotkan z psychologiem 1
psem —terapeuta.

Wychowawcy,
psycholog

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

MODYFIKACJE WPROWADZONE W ROKU SZKOLNYM 2020/2021
Modyfikacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego zostata zaopiniowana
przez Rade Pedagogiczng Szkoty Podstawowej im. Polskich Olimpijczykéw w Mitocinie

dnia 28.09.2020 r.

Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcy, Caly okres trwania
specjalistow oraz innych pracownikow nauczyciele programu wg planow
szkoty 1 placowki w zakresie bezpiecznego wychowawczo-
funkcjonowania w szkole i placowce profilaktycznych
uczniow 1 wychowankow, w tym uczniow i

wychowankow ze specjalnymi potrzebami

edukacyjnymi, oraz prowadzenie edukacji

uczniéw i wychowankow w tym zakresie.

Realizacja w szkole programow wychowawcy, Caly okres trwania
profilaktycznych dotyczacych zagrozen nauczyciele programu wg planéw

przestrzeni medialnej.

wychowawczo-
profilaktycznych




Opracowanie i upowszechnianie zbioru wychowawcy, Caly okres trwania
oczekiwan zasad i regut, dotyczacych nauczyciele programu wg planéw
zachowania w §rodowisku szkolnym oraz wychowawczo-
konsekwencji ich nieprzestrzegania - we profilaktycznych
wspotpracy z uczniami, wychowankami i
ich rodzicami.
Wdrazanie materialow edukacyjnych dla wychowawcy, Caly okres trwania
uczniéw i wychowankow dotyczacych nauczyciele programu wg planow
bezpiecznego korzystania z Internetu oraz wychowawczo-
sposobu reagowania w sytuacjach profilaktycznych
zagrozenia.
Upowszechnianie informacji o punktach wychowawcy, Caly okres trwania
konsultacyjnych i liniach pomocowych dla | nauczyciele programu wg planow
uczniéw 1 wychowankow, w ktérych mozna wychowawczo-
zglasza¢ przypadki niebezpiecznych profilaktycznych
zdarzen w Internecie.
Przeszkolenie nauczycieli, uczniow i wychowawcy, Caly okres trwania
rodzicow z zakresu obstugi Office 365. nauczyciele programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych
Opracowanie regulaminu pracy zdalnej i wychowawcy, Caly okres trwania
zapoznanie z nimi uczniéw i rodzicoéw. nauczyciele programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych
Przeprowadzenie z nauczycielami, wychowawcy, Caly okres trwania
uczniami i rodzicami zebran nauczyciele programu wg planow
instruktazowych poprzedzajacych wychowawczo-
rozpoczecie nauczania w trybie zdalnym. profilaktycznych
State monitorowanie przebiegu nauczania wychowawcy, Caly okres trwania
zdalnego oraz frekwencji uczniow nauczyciele programu wg planow

na lekcjach on-line.

wychowawczo-
profilaktycznych

MODYFIKACJE WPROWADZONE W ROKU SZKOLNYM 2021/2022
Modyfikacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego zostata zaopiniowana
przez Rade Pedagogiczng Szkoty Podstawowej im. Polskich Olimpijczykéw w Mitocinie

dnia 29.09.2021 r.

Upowszechnianie programéw z zakresu wychowawcy, Caty okres trwania
edukacji dla bezpieczenstwa. nauczyciele programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych
Uczenie wlasciwego pojecia tolerancji, wychowawcy, Caly okres trwania
odwagi w reagowaniu na nauczyciele programu wg planéw

niesprawiedliwos¢, krzywde drugiego
cztowieka, agresje.

wychowawczo-
profilaktycznych




Uaktualnienie regulaminu pracy zdalnej i

wychowawcy,

Caly okres trwania

zapoznanie z nimi ucznidéw i rodzicow. nauczyciele programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych
Przeprowadzenie z nauczycielami, wychowawcy, Caly okres trwania
uczniami i rodzicami zebran nauczyciele programu wg planéw
przypominajacych instruktaz nauczania w wychowawczo-
trybie zdalnym. profilaktycznych
State monitorowanie przebiegu nauczania | wychowawcy, Caly okres trwania
zdalnego oraz frekwencji uczniéw na lek- nauczyciele programu wg planow

cjach on-line.

wychowawczo-
profilaktycznych

KLASY IV-VI
ZADANIA

Odpowiedzialne
osoby

Termin realizacji

Rozwijanie umiejgtnosci troski o wlasne Wychowawcy, Caty okres trwania

bezpieczenstwo w relacjach rodzice, programu wg planow

z innymi. wychowawczo-
profilaktycznych

Rozwijanie $wiadomosci rozpoznawania Wychowawcy  klas, | Caly okres trwania

symptomow uzalezniania od komputera rodzice,  nauczyciel | programu wg planéw

1 internetu, medidw. Zaznajamianie z informatyki wychowawczo-

zasadami bezpiecznego korzystania profilaktycznych

z Internetu 1 urzadzen elektronicznych

(telefonow komorkowych, tabletow, itp.).

Rozwijanie §wiadomosci dotyczacej prawa | Wychowawcy  Klas, | Caty okres trwania

do prywatnosci, w tym danych osobowych | rodzice, nauczyciel | programu wg planow

oraz ograniczonego zaufania do os6b informatyki wychowawczo-

poznawanych w sieci . profilaktycznych

Reagowanie na przejawy przemocy interne-

towej.

Ksztaltowanie postaw odrzucajacych Wychowawcy  Klas, | Caty okres trwania

przemoc oraz rozwijanie umiejetnosci rodzice, programu wg planéw

nieagresywnego, asertywnego wychowawczo-

zachowywania si¢ w sytuacjach profilaktycznych

konfliktowych i problemowych.

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z Wychowawcy  klas, | Caly okres trwania

wlasnymi negatywnymi/nieprzyjemnymi
emocjami oraz zachowaniami
agresywnymi.

rodzice, nauczyciele

programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych




Uswiadomienie zagrozen

Wychowawcy  Klas,

Caly okres trwania

wieku dojrzewania, rodzice, nauczyciel | programu wg planow
uswiadomienie zagrozenia uzywania substan- | biologii WyChowawczo-
cji psychoaktywnych, szczegolnie dopalaczy. profilaktycznych
Zapoznanie rodzicow i uczniow z Programem | wychowawcy wrzesien
Profilaktyczno — Wychowawczym Szkoty
Budowanie atmosfery otwartosci i przyzwo- | wychowawcy, Caly okres trwania
lenia na dyskusje. nauczyciele, programu wg planow
psych0|og WyChOWﬁWCZO-
profilaktycznych
Rozwijanie poczucia osobistej odpowiedzial- | wychowawcy, Caly okres trwania
nosci, zachgcanie do angazowania si¢ w pra- | nauczyciele, programu wg planéw
widtowe i zdrowe zachowania. psycholog wychowawczo-
profilaktycznych
Pomoc uczniom, ktorzy doswiadczaja niepo- | wychowawcy, Caty okres trwania
wodzen szkolnych oraz zagrozonym proce- nauczyciele, programu wg planéw
sem marginalizacji. psycholog wychowawczo-
profilaktycznych
Dostarczanie wiedzy na temat konsekwencji | wychowawcy, Caly okres trwania
niebezpiecznych zachowan. nauczyciele programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych
Ksztaltowanie wrazliwos$ci i otwarto$ci wychowawcy, Caly okres trwania
na odmiennos¢, tolerancji. nauczyciele programu wg planéw
wychowawczo-
profilaktycznych
Spotkania interwencyjne z elementami me- wychowawcy, Caly okres trwania

diacji - wynikajace z aktualnych zdarzen na
terenie szkoty.

psycholog, rodzice

programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Organizowanie spotkan z psychologiem i
psem —terapeuta.

Wychowawcy,
psycholog

Caly okres trwania
programu wg planéow
wychowawczo-
profilaktycznych
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Zapoznanie rodzicow 1 uczniéw z Progra- wychowawcy wrzesien

mem Profilaktyczno — Wychowawczym

Szkoty

Budowanie atmosfery otwartosci i wychowawcy, Caly okres trwania

przyzwolenia na dyskusje. nauczyciele, programu wg planéw
psycholog wychowawczo-

profilaktycznych




Rozwijanie poczucia osobistej odpowie- wychowawcy, Caly okres trwania
dzialno$ci, zachecanie do angazowania si¢ | nauczyciele, programu wg planéw
w prawidtowe psycholog wychowawczo-
I zdrowe zachowania. profilaktycznych
Pomoc uczniom, ktorzy doswiadczajg nie- | wychowawcy, Caly okres trwania
powodzen szkolnych oraz zagrozonym pro- | nauczyciele, programu wg planéw
cesem marginalizacji. psycholog wychowawczo-
profilaktycznych
Dostarczanie wiedzy na temat konsekwen- | wychowawcy, Caly okres trwania
cji niebezpiecznych zachowan. nauczyciele programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych
Ksztattowanie wrazliwosci I otwartos$ci wychowawcy, Caly okres trwania
na odmiennos$¢, tolerancji. nauczyciele programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych
Spotkania interwencyjne z elementami wychowawcy, Caly okres trwania

mediacji - wynikajace z aktualnych zdarzen
na terenie szkoty.

psycholog, rodzice

programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Organizowanie spotkan z psychologiem 1
psem —terapeuta.

Wychowawcy,
psycholog

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych
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Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i
specjalistow oraz innych pracownikow
szkoty 1 placowki w zakresie bezpiecznego
funkcjonowania w szkole 1 placowce
uczniéw 1 wychowankow, w tym uczniow i
wychowankoéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, oraz prowadzenie edukacji
uczniow i wychowankow w tym zakresie.

wychowawcy,
nauczyciele,
psycholog, dyrektor

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Realizacja w szkole programéw wychowawcy, Caty okres trwania
profilaktycznych dotyczacych zagrozen nauczyciele programu wg planow
przestrzeni medialnej. wychowawczo-
profilaktycznych
Opracowanie i upowszechnianie zbioru wychowawcy, Caly okres trwania
oczekiwan zasad i regul, dotyczacych nauczyciele programu wg planow
zachowania w $srodowisku szkolnym oraz wychowawczo-
konsekwencji ich nieprzestrzegania - we profilaktycznych
wspotpracy z uczniami, wychowankami i
ich rodzicami.
Upowszechnianie przeznaczonych dla wychowawcy, Caty okres trwania
ucznidow 1 wychowankow materiatéw nauczyciele programu wg planéw

edukacyjnych dotyczacych
odpowiedzialnego i bezpiecznego

wychowawczo-
profilaktycznych




korzystania z nowych mediow.

Wdrazanie materialow edukacyjnych dla wychowawcy, Caly okres trwania
uczniéw 1 wychowankow dotyczacych nauczyciele programu wg planow
bezpiecznego korzystania z Internetu oraz wychowawczo-
sposobu reagowania w sytuacjach profilaktycznych
zagrozenia.
Upowszechnianie informacji o punktach wychowawcy, Caly okres trwania
konsultacyjnych i liniach pomocowych dla | nauczyciele programu wg planow
uczniéw 1 wychowankow, w ktérych mozna wychowawczo-
zglasza¢ przypadki niebezpiecznych profilaktycznych
zdarzen w Internecie.
Prowadzenie zaj¢¢ z zakresu edukacji wychowawcy, Caly okres trwania
prawnej dla uczniéw i wychowankow, nauczyciele programu wg planow
dotyczacych m.in. konsekwencji prawnych wychowawczo-
stosowania ré6znych form przemocy. profilaktycznych
Upowszechnianie materialow wychowawcy, Caty okres trwania
metodycznych dla nauczycieli nauczyciele programu wg planow
1 wychowawcow do prowadzenia dziatan z wychowawczo-
zakresu przeciwdziatania przemocy, w tym profilaktycznych
cyberprzemocy.
Prowadzenie spotkan dla rodzicéw z wychowawcy, Caly okres trwania
zakresu metody szkolnej interwencji nauczyciele programu wg planow
profilaktycznej oraz edukacji prawnej, w wychowawczo-
tym konsekwencji prawnych stosowania profilaktycznych
r6znych form przemocy.
Przeszkolenie nauczycieli, ucznidéw i wychowawcy, Caly okres trwania
rodzicow z zakresu obstugi Office 365. nauczyciele programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych
Opracowanie regulaminu pracy zdalnej i wychowawcy, Caly okres trwania
zapoznanie z nimi uczniéw i rodzicow. nauczyciele programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych
Przeprowadzenie z nauczycielami, wychowawcy, Caly okres trwania
uczniami i rodzicami zebran nauczyciele programu wg planow
instruktazowych poprzedzajacych wychowawczo-
rozpoczecie nauczania w trybie zdalnym. profilaktycznych
Stale monitorowanie przebiegu nauczania wychowawcy, Caty okres trwania
zdalnego oraz frekwencji uczniow nauczyciele programu wg planow
na lekcjach on-line. wychowawczo-
profilaktycznych
Monitorowanie aktywnosci uczniow w wychowawcy, Caly okres trwania
Internecie. nauczyciele programu wg planow

wychowawczo-
profilaktycznych
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Upowszechnianie programéw z zakresu wychowawcy, Caly okres trwania
edukacji dla bezpieczenstwa. nauczyciele programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych
Opracowanie zasad wspotpracy szkoty z wychowawcy, Caty okres trwania
policja lub strazg w zakresie zapewnienia nauczyciele programu wg planow
bezpieczenstwa w szkole lub placowce oraz wychowawczo-
na terenie szkoty i placéwki. profilaktycznych
Uczenie wlasciwego pojecia tolerancji, wychowawcy, Caly okres trwania
odwagi w reagowaniu na nauczyciele programu wg planow
niesprawiedliwo$¢, krzywde drugiego wychowawczo-
cztowieka, agresje. profilaktycznych
Uaktualnienie regulaminu pracy zdalnej i wychowawcy, Caly okres trwania
zapoznanie z nimi ucznidéw i rodzicow. nauczyciele programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych
Przeprowadzenie z nauczycielami, wychowawcy, Caly okres trwania
uczniami i rodzicami zebran nauczyciele programu wg planow
przypominajacych instruktaz nauczania w wychowawczo-
trybie zdalnym. profilaktycznych
State monitorowanie przebiegu nauczania wychowawcy, Caly okres trwania
zdalnego oraz frekwencji uczniéw na nauczyciele programu wg planow
lekcjach on-line. wychowawczo-
profilaktycznych
Monitorowanie aktywnosci uczniow w wychowawcy, Caly okres trwania
Internecie. nauczyciele programu wg planow

wychowawczo-
profilaktycznych

KLASY VII-VIII
ZADANIA

Odpowiedzialne
osoby

Termin realizacji

Doskonalenie umiejetnosci szacowania
ryzyka sytuacyjnego, rozpoznawanie
nietypowych sygnatow niebezpieczenstwa.

Wychowawcy  Klas,
rodzice, nauczyciel

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Dostarczanie wiedzy na temat prawnych i
moralnych skutkow posiadania, zazywania i
rozprowadzania Srodkow

psychoaktywnych.

Wychowawcy  Klas,
rodzice, policja,
nauczyciel biologii

Caly okres trwania
programu wg planéow
wychowawczo-
profilaktycznych

Uswiadomienie uczniow w sprawie
zagrozen podczas dojrzewania

Wychowawcy Kklas,
nauczyciel biologii

Caly okres trwania
programu wg planéow
wychowawczo-
profilaktycznych




Cyberprzemoc-jak jej unikng¢? Wychowawcy  klas, | Caly okres trwania
rodzice,  nauczyciel | programu wg planow
informatyki wychowawczo-

profilaktycznych

Pierwsza pomoc- nauka podstawowych Wychowawcy Kilas, Caly okres trwania

zasad pierwszej pomocy nauczyciel programu wg planow
wychowania wychowawczo-
komunikacyjnego, profilaktycznych
pielegniarka

Bezpieczenstwo podczas dni wolnych od Wychowawcy  klas, | Caly okres trwania

szkotly- Ferie zimowe/ §wiateczne/ wakacje | rodzice programu wg planow

wychowawczo-
profilaktycznych

Zapoznanie rodzicOw 1 uczniow z wychowawcy wrzesien

Programem Profilaktyczno —

Wychowawczym Szkoty

Rozwijanie postaw opartych na wychowawcy, Caly okres trwania

odpowiedzialno$ci za dokonywane wybory | nauczyciele programu wg planow

i postepowanie. wychowawczo-

profilaktycznych

Rozwijanie umiejg¢tnosci wykorzystywania | wychowawcy, Caly okres trwania

elementéw negocjacji i mediacji w sytuacji | nauczyciele, programu wg planow

rozwigzywania konfliktow. psycholog wychowawczo-
profilaktycznych

Utrwalanie umiejg¢tnosci oceny wychowawcy, Caly okres trwania

konsekwencji podejmowanych dziatan dla | nauczyciele programu wg planow

siebie i dla innych — okreslanie wychowawczo-
alternatywnych rozwigzah problemu. profilaktycznych

Spotkania interwencyjne z elementami wychowawcy, Caly okres trwania

mediacji - wynikajace z aktualnych zdarzen
na terenie szkoty.

psycholog, rodzice

programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Organizowanie spotkan z psychologiem 1
psem —terapeuta.

Wychowawcy,
psycholog

Caly okres trwania
programu wg planéow
wychowawczo-
profilaktycznych
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Zapoznanie rodzicow i uczniéow z wychowawcy wrzesien

Programem Profilaktyczno —

Wychowawczym Szkoty

Rozwijanie postaw opartych na wychowawcy, Caly okres trwania

odpowiedzialnosci za dokonywane wybory | nauczyciele programu wg planow

1 postgpowanie. wychowawczo-
profilaktycznych

Rozwijanie umiejg¢tnosci wykorzystywania | wychowawcy, Caly okres trwania

elementow negocjacji i mediacji w sytuacji | nauczyciele, programu wg planow

rozwigzywania konfliktow. psycholog wychowawczo-

profilaktycznych




Utrwalanie umieje¢tnosci oceny

wychowawcy,

Caly okres trwania

konsekwencji podejmowanych dziatan dla | nauczyciele programu wg planéw
siebie i dla innych — okreslanie wychowawczo-
alternatywnych rozwigzan problemu. profilaktycznych
Spotkania interwencyjne z elementami wychowawcy, Caly okres trwania

mediacji - wynikajace z aktualnych zdarzen
na terenie szkoty.

psycholog, rodzice

programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Organizowanie spotkan z psychologiem i
psem —terapeutg.

Wychowawcy,
psycholog

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych
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Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i
specjalistow oraz innych pracownikow
szkoty i placowki w zakresie bezpiecznego
funkcjonowania w szkole i placowce
ucznidow 1 wychowankow, w tym uczniow i
wychowankdéw ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, oraz prowadzenie edukacji
uczniéw i wychowankow w tym zakresie.

wychowawcy,
nauczyciele,
psycholog, dyrektor

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Realizacja w szkole programow
profilaktycznych dotyczacych zagrozen
przestrzeni medialnej.

wychowawcy,
nauczyciele,
psycholog, policja

Caly okres trwania
programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych

Opracowanie i upowszechnianie zbioru wychowawcy, Caly okres trwania
oczekiwan zasad 1 regul, dotyczacych nauczyciele, programu wg planow
zachowania w $rodowisku szkolnym oraz psycholog wychowawczo-
konsekwencji ich nieprzestrzegania - we profilaktycznych
wspolpracy z uczniami, wychowankami 1

ich rodzicami.

Upowszechnianie przeznaczonych dla wychowawcy, Caly okres trwania
uczniéw i wychowankow materiatow nauczyciele, programu wg planow
edukacyjnych dotyczacych psycholog wychowawczo-
odpowiedzialnego i bezpiecznego profilaktycznych
korzystania z nowych mediow.

Wdrazanie materiatéw edukacyjnych dla wychowawcy, Caly okres trwania
uczniéw i wychowankow dotyczacych nauczyciele, programu wg planow
bezpiecznego korzystania z Internetu oraz psycholog wychowawczo-
sposobu reagowania w sytuacjach profilaktycznych
zagrozenia.

Upowszechnianie informacji o punktach wychowawcy, Caty okres trwania
konsultacyjnych i liniach pomocowych dla | nauczyciele programu wg planéw

uczniow 1 wychowankow, w ktorych mozna
zglasza¢ przypadki niebezpiecznych
zdarzen w Internecie.

wychowawczo-
profilaktycznych




Prowadzenie zaje¢ z zakresu edukacji

wychowawcy,

Caly okres trwania

prawnej dla uczniow i wychowankow, nauczyciele programu wg planow
dotyczacych m.in. konsekwencji prawnych wychowawczo-
stosowania r6znych form przemocy. profilaktycznych
Upowszechnianie materialow wychowawcy, Caly okres trwania
metodycznych dla nauczycieli nauczyciele programu wg planow
1 wychowawcow do prowadzenia dziatan z wychowawczo-
zakresu przeciwdzialania przemocy, w tym profilaktycznych
cyberprzemocy.
Prowadzenie spotkan dla rodzicéw z wychowawcy, Caly okres trwania
zakresu metody szkolnej interwencji nauczyciele programu wg planow
profilaktycznej oraz edukacji prawnej, w wychowawczo-
tym konsekwencji prawnych stosowania profilaktycznych
r6znych form przemocy.
Przeszkolenie nauczycieli, uczniow i wychowawcy, Caly okres trwania
rodzicow z zakresu obstugi Office 365. nauczyciele programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych
Opracowanie regulaminu pracy zdalnej i wychowawcy, Caly okres trwania
zapoznanie z nimi uczniéw i rodzicow. nauczyciele programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych
Przeprowadzenie z nauczycielami, wychowawcy, Caly okres trwania
uczniami i rodzicami zebran nauczyciele programu wg planow
instruktazowych poprzedzajacych wychowawczo-
rozpoczecie nauczania w trybie zdalnym. profilaktycznych
State monitorowanie przebiegu nauczania | wychowawcy, Caty okres trwania
zdalnego oraz frekwencji uczniow na nauczyciele programu wg planow
lekcjach on-line. wychowawczo-
profilaktycznych
Monitorowanie aktywnos$ci uczniow w wychowawcy, Caly okres trwania
Internecie. nauczyciele programu wg planow

wychowawczo-
profilaktycznych

MODYFIKACJE WPROWADZONE W ROKU SZKOLNYM 2021/2022
Modyfikacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego zostata zaopiniowana
przez Rad¢ Pedagogiczna Szkoty Podstawowej im. Polskich Olimpijczykéw w Mitocinie

dnia 29.09.2021 r.

Upowszechnianie programow z zakresu wychowawcy, Caty okres trwania
edukacji dla bezpieczenstwa. nauczyciele programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych
Opracowanie zasad wspotpracy szkoty z wychowawcy, Caly okres trwania
policjg lub straza w zakresie zapewnienia nauczyciele programu wg planéw

bezpieczenstwa w szkole lub placowce oraz
na terenie szkoty 1 placowki.

wychowawczo-
profilaktycznych




Uczenie wlasciwego pojecia tolerancji,

wychowawcy,

Caly okres trwania

odwagi w reagowaniu na nauczyciele, programu wg planéw
niesprawiedliwos¢, krzywde drugiego psycholog wychowawczo-
cztowieka, agresje. profilaktycznych
Opracowanie i upowszechnianie materia- wychowawcy, Caly okres trwania
16w metodycznych dla nauczycieli i wy- nauczyciele, programu wg planow
chowawcow do prowadzenia dzialan z za- | psycholog wychowawczo-
kresu przeciwdziatania przemocy, w tym profilaktycznych
cyberprzemocy.
Uaktualnienie regulaminu pracy zdalnej i wychowawcy, Caty okres trwania
zapoznanie z nimi ucznidéw i rodzicOw. nauczyciele programu wg planow
wychowawczo-
profilaktycznych
Przeprowadzenie z nauczycielami, wychowawcy, Caty okres trwania
uczniami i rodzicami zebran nauczyciele programu wg planow
przypominajacych instruktaz nauczania w wychowawczo-
trybie zdalnym. profilaktycznych
State monitorowanie przebiegu nauczania | wWychowawcy, Caly okres trwania
zdalnego oraz frekwencji uczniow na lek- nauczyciele programu wg planow
cjach on-line. wychowawczo-
profilaktycznych
Monitorowanie aktywnosci uczniow w wychowawcy, Caly okres trwania
Internecie. nauczyciele programu wg planow

wychowawczo-
profilaktycznych

MODYFIKACJE WPROWADZONE we wszystkich oddzialach

W ROKU SZKOLNYM 2022/2023

Modyfikacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego zostata zaopiniowana
przez Rad¢ Pedagogiczna Szkoty Podstawowej im. Polskich Olimpijczykéw w Mitocinie

dnia 27.09.2022r.

Wspieranie uczniéw ze srodowisk zmargi-
nalizowanych, zagrozonych demoralizacja 1
wykluczeniem spotecznym.

e Prowadzenie dziatah z zakresu pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;.

e Indywidualne rozmowy z uczniami na
temat wlasciwych postaw wobec nie-
bezpiecznych $rodkow.

e Zapewnienie uczniowi zaufanego miej-
sca, do ktérego moze zglosi¢ si¢ o po-
moc.

e Angazowanie uczniow w kotka zainte-
resowan, rozwoj sprawnosci fizyczne;j
na dodatkowych zajeciach.

e Zachecenie ucznia do zapoznania si¢ z
literaturg bliska jego zainteresowaniom.

dyrektor,
wychowawca,
psycholog, pedagog

caly rok




Zorganizowanie spotkania z przedstawicie-
lami policji i WORD-u. Pogadanka na te-
mat bezpieczenstwa pieszych na drodze.

dyrektor, policja,
przedstawiciele
WORD, wychowawcy

listopad

Udziat w akcji edukacyjnej ,,Bezpieczny dyrektor, Polskie listopad
Przejazd”. Linie Kolejowe,

wychowawcy
Przeprowadzenie prelekcji przez przedsta- | Panstwowe czerwiec
wiciela WOPR na temat bezpieczenstwa Gospodarstwo Wodne

nad woda.

Wody Polskie, WOPR

MODYFIKACJE WPROWADZONE we wszystkich oddzialach
W ROKU SZKOLNYM 2023/2024

Modyfikacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego zostala zaopiniowana
przez Rade Pedagogiczng Szkoty Podstawowej im. Polskich Olimpijezykéw w Mitocinie

dnia.....................
Doskonalenie kompetencji nauczycieli wychowawcy, caly rok
i wychowawcow umozliwiajacych psycholog, pedagog
budowanie pozytywnych relacji z uczniami
I ich rodzicami, w tym kompetencji
z zakresu komunikacji interpersonalnej.
Doskonalenie nauczycieli i wychowawcow | dyrektor, caty rok
z zakresu przeciwdziatania agresji wychowawcy,
i przemocy rowiesniczej, w tym nauczyciele,
cyberprzemocy, rozwigzywania konfliktow, | psycholog, pedagog
podejmowania interwencji
profilaktycznych, reagowania w sytuacjach
kryzysowych.
Doskonalenie kompetencji nauczycieli, dyrektor, caty rok
wychowawcow i specjalistow w zakresie: wychowawcy,
- pracy z uczniami ze specjalnym nauczyciele,
i potrzebami edukacyjnymi, w tym psycholog, pedagog
niedostosowanymi spotecznie lub
zagrozonymi niedostosowaniem
spotecznym,;
- udzielania pomocy uczniom z problemami
rozwojowymi 1 zyciowymi,
- przeciwdziatania przemocy w rodzinie
1 stosowania procedury ,,Niebieskie Karty”
- zdrowego stylu zycia
Opracowanie i stosowanie procedury dyrektor, wrzesien
reagowania w sytuacjach kryzysowych, wychowawcy,
w tym zwigzanych z wystgpieniem nauczyciele,
przemocy w szkole. psycholog, pedagog
Realizacja w szkotach edukacji zdrowotnej | dyrektor, caty rok
w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom. | wychowawcy,
nauczyciele,

psycholog, pedagog




Udzielanie pomocy psychologiczno- wychowawcy, caty rok
pedagogicznej w zakresie profilaktyki nauczyciele,

uzaleznien, w szczeg6lno$ci uczniow psycholog, pedagog

zagrozonych niedostosowaniem spolecznym

1 niedostosowanych spotecznie.

Przygotowanie procedury postepowania wychowawcy, pazdziernik
w sytuacjach szczegdlnych zagrozen nauczyciele,

zwigzanych ze §rodkami odurzajagcymi psycholog, pedagog

i substancjami psychotropowymi,

z uwzglednieniem zadan oso6b

podejmujacych interwencje.

Poszerzenie wspoOlpracy z instytucjami dyrektor, caty rok
i podmiotami, ktore mogg wspierac¢ wychowawcy,

dziatania szkoty na rzecz prawidlowego nauczyciele,

funkcjonowania uczniow: psycholog, pedagog

- w $rodowisku cyfrowym,;

- Wspotpraca z gming w sprawie realizacji

zadan z zakresu profilaktyki narkomanii

zawartych w Krajowym Programie

Przeciwdziatania Narkomanii.

Wspotpraca z rodzicami uczniow w zakresie | wychowawcy;, caty rok
bezpiecznego korzystania z nowych nauczyciele,

mediéw przez ich dzieci: psycholog, pedagog

- Opracowanie i upowszechnianie

materialow informacyjnych dla rodzicow

dotyczacych bezpiecznego korzystania

z nowych mediéw przez uczniow.

- Udostepnianie rodzicom materiatow

informacyjnych i edukacyjnych na tematy

zwigzane z kryzysami rozwojowymi

1 zyciowymi dzieci i mtodziezy.

Monitorowanie sytuacji uczniow zwigzanej | wychowawcy, caty rok
z wyjazdem rodzicow za granicg w celach psycholog, pedagog
zarobkowych 1 udzielanie im r6znych form

wsparcia w zakresie rozwoju

emocjonalnego, poznawczego

| Spotecznego.

Uwzglednienie w dziatalno$ci szkoty nauczyciele WDZ, caty rok
tematyki przeciwdziatania przemocy psycholog

seksualnej oraz przemocy w rodzinie.

Podejmowanie dziatan ograniczajacych dyrektor, caty rok
spozywanie napojow o zwiekszonej wychowawcy,

zawarto$ci cukru 1 barwnikOéw na rzecz nauczyciele,

konsumpcji wody w celu poprawy zdrowia | psycholog, pedagog

dzieci i mtodziezy.

Podejmowanie dziatan w celu zwigkszenia | wychowawcy, caty rok
zaangazowania uczniow w zajecia nauczyciele,

wychowania fizycznego.




Realizacja zagadnien z edukacji spotecznej | wychowawcy, caty rok

I podejmowanie dziatan zwigkszajacych nauczyciele,

odwagg dziecka, otwarto$¢ do zgtaszania psycholog, pedagog

przemocy.

Wolontariat Uczniowie wlaczajg si¢ w rozne akcje majgce na celu

pomoc innym, (np. zbierajg zakretki dla Hospicjum im.
Matego Ksigcia, starsi koledzy pomagajg mtodszym

w adaptacji). Wspotpraca z Domem Dziecka

w Przybystawicach i Dabrowicy, z Fundacjag Mam
Marzenie, udzial w akcji Poméz Dzieciom Przetrwaé Zime.

Doradztwo zawodowe Realizacja tresci zgodnie z podstawg programowa
przedmiotu.
V. Organizacja i sposob realizacji (metody, formy, Srodki)

Ze wzgledu na fakt, iz Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny ma charakter
otwarty, zastrzega si¢, ze moze w tym okresie ulega¢ zmianom w zalezno$ci od potrzeb
srodowiska i zaistnialych probleméw. Nasza szkota prowadzi systematyczng dziatalnosé
wychowawcza, edukacyjng, informacyjng 1 profilaktyczng wséroéd dzieci ucznidw, rodzicow,
nauczycieli i innych pracownikdéw szkoty.

Dziatalno$¢ ta odbywac sie bedzie poprzez:
prelekcje dla rodzicoéw/ucznidw /nauczycieli
prezentacje multimedialne
zajecia warsztatowe,
treningi umiej¢tnosci
szkolenia

rozmowy
spotkania
zajecia wychowawcze
udziat w spektaklach teatralnych/ festynow
uroczystos¢ rozpoczecia 1 zakonczenia kazdego roku szkolnego
demokratyczne wybory do Samorzadu Szkolnego
pasowanie na ucznia klasy I,

pasowanie na czytelnika,

obchody Dnia Edukacji Narodowej,
obchody Odzyskania Niepodlegto$ci,
obchody uchwalenia Konstytucji 3-go Maja,
Mikotajki,
Andrzejki,
Dzien Patrona Szkoty,

powitanie wiosny;,
spotkania z okazji:

- Dnia Babci i Dziadka,

- Dnia Kobiet,



- Dnia Matki,
o obchody Dnia Dziecka.
o kultywowanie tradycji §wiatecznych:
- spotkanie optatkowe i wigilie klasowe,
- wykonywanie 0zdob $§wigtecznych i strojenie choinki,
- Jaselka,
- spotkanie Wielkanocne,
o pozegnanie absolwentow.
o Dzien Olimpijczyka
o rozgrywki migdzyszkolne
o konkursy o tematyce historycznej ksztaltujace postawy patriotyczne
i obywatelskie zgodnie z przyjetym i opracowanym harmonogramem,
o konkursy plastyczne, muzyczne, wiedzy
o aktywne wiaczanie si¢ w lokalne i ogélnopolskie akcje spoteczne:
- apele, na ktorych omawiane sg sprawy biezace szkoty,
- sprzatanie Swiata,

- akcje charytatywne,
. wycieczki i rajdy zgodnie z przyjetym i opracowanym harmonogramem.
o zabawy szkolne pod hastem ,,Potrafimy si¢ kulturalnie bawic¢”

- zabawa Andrzejkowa,

-zabawa Karnawalowa,
-inne organizowane z inicjatywy Samorzadu Uczniowskiego

o wyjazdy do kina, muzeum, teatru
. udziat w przyjezdnych teatrzykach przekazujacych tresci humanistyczne,
ekologiczne, historyczne itp.
o spotkania z ciekawymi ludZzmi.
Metody i Srodki dydaktyczne
- obserwacja
- wywiad
- ankieta
- grupy fokusowe

- analiza przypadku
- analiza dokumentu

ZASADY WSPOLPRACY WYCHOWAWCZEJ Z RODZICAMI

Rodzice 1 nauczyciele wspotdzialajg ze soba w sprawach ksztalcenia i wychowania dzieci.
Wspotpraca z rodzicami w zakresie dzialalnosci wychowawczej szkoty opiera si¢ na:

1. Zapoznaniu rodzicow z projektem Programu Wychowawczo - Profilaktycznego Szkoty
1 zatwierdzaniu przez Rad¢ Rodzicéw jego tresci .

2. Okre$laniu 1 wspotdecydowaniu o celach edukacyjnych szkoty (ankiety ewaluacyjne,
spotkania rodzicéw z nauczycielami, spotkania Rady Rodzicow z Dyrektorem Szkoty).

3. Wspdtdziataniu z nauczycielami i wychowawcami w realizacji zadah wychowawczych,
opiekunczych i dziataniach na rzecz szkoty.

4. Pomocy rodzicom w ich dziataniach wychowawczych wobec dzieci, poprzez
pedagogizacje, profilaktyke i terapi¢ pedagogiczng.

5. Wspotdecydowaniu o organizacji $wiat, uroczystosci, imprez szkolnych i klasowych.

6. Stworzeniu warunkow do szczerych, zyczliwych i1 rzeczowych kontaktow nauczycieli
z rodzicami.



7. Umozliwianiu 1 ulatwianiu kontaktow rodzicow z instytucjami i specjalistami
swiadczagcymi kwalifikowang pomoc w rozpoznawaniu potrzeb 1 trudnosci oraz
zainteresowan 1 szczeg6lnych uzdolnien uczniow.

8. Zaangazowaniu szkoly w organizowanie pomocy finansowej 1 materialnej rodzinom
ubogim oraz profilaktycznej i terapeutycznej rodzinom patologicznym.

9. Podejmowaniu dziatan na rzecz pozyskiwania funduszy niezbednych dla wspierania
dziatalnosci szkoty, a takze ustalaniu zasad uzytkowania tych funduszy.

10. Organizowaniu dziatalnosci majacej] na celu ksztattowanie kultury pedagogicznej
w rodzinie, szkole i srodowisku lokalnym.

VI. Procedura badania efektywnos$ci programu — ewaluacja

Przebieg pracy wychowawczo — profilaktycznej i jej efekty poddawane sg
systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od ucznidéw, rodzicow
1 nauczycieli stuza doskonaleniu pracy i1 stanowig podstawe do planowania zamierzen
wychowawczych w kolejnym roku szkolnym. Pod koniec kazdego roku zespo6t ewaluacyjny
bedzie dokonywal ewaluacji tzw. czg¢$ciowej, ktorej wyniki zostang opracowane przez zespot
wychowawczy nauczycieli i zaprezentowane na posiedzeniu rady pedagogiczne;j.
Koncowa ewaluacja szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego odbedzie si¢ po 8
latach jego realizacji. Wnioski z przeprowadzonej ewaluacji koncowej beda podstawa
do opracowania Szkolnego Programu W-P na kolejne lata nauki.

Cele ewaluacji cze¢Sciowej

o uzyskanie informacji o przebiegu realizacji programu

J poznanie ewentualnych brakow i trudnosci, ktore wystepuja w czasie realizacji
programu

. zdiagnozowanie nastawienia odbiorcoOw do programu

o zainteresowanie jego realizacja

Metody ewaluacji czeSciowej:

> rozmowa z odbiorcami programu (uczniami w czasie zajec lekcyjnych 1 rodzicami
W czasie zebran klasowych)
> konsultacje z nauczycielami

Cele ewaluacji koncowej
> uzyskanie informacji o poziomie wiedzy 1 umiej¢tnosciach ucznidw po realizacji pp
> poznanie oczekiwan odbioréw programu w nastepnych latach jego realizacji

Mierzalne wskazniki ewaluacji
- Prawidtowa reakcja uczniow w sytuacjach zagrozenia.
- Posiadanie wiedzy na temat zasad racjonalnego zywienia.
- Zachowanie higieny osobistej przez ucznia.
- Umiejetnos$¢ dbania o zdrowie fizyczne i psychiczne.
- Zmniejszenie zachowan agresywnych wsrod uczniow.
- Umiejetno$¢ organizowania przez ucznidow czasu wolnego.
- Posiadanie wiedzy na temat konsekwencji niebezpiecznych zachowan.



- Doskonalenie umiejetnosci wychowawczo-profilaktycznych nauczycieli.

- Posiadanie umiejetnosci przekazywania wiedzy uczniom z zakresu wychowania
I profilaktyki.

- Wspolpraca rodzicow ze szkola i1 dostrzeganie problemow wiasnego dziecka.

Metody zbierania informacji.
- na poziomie makro, mezo lub mikro (badania: np. ,,gadajgca $ciana”, ,,dom wartosci”),
- obserwacja pod katem zachowan prospolecznych i prozdrowotnych,
- analiza dokumentacji szkolnej,
- analiza frekwencji uczniow,
- wywiady z uczniami,
- wywiady z rodzicami uczniéw,
- ankiety uczniow,
- rozmowy z uczniami, rodzicami.

VII. Wykaz literatury
www.reformaedukacji.men.gov.pl
www.ore.edu.pl
VIII. Zalaczniki:

1. Szczegdtowe plany dziatan wychowawczo-profilaktycznych klas.
2. Arkusz zbiorczy do badania klimatu spolecznego szkoty.
3. Ankiety rodzicow
4. Ankiety uczniow


http://www.reformaedukacji.men.gov.pl/
http://www.ore.edu.pl/

