Zakladni Skola Litoméfice, U Stadionu 4

s roz§ifenou vyukou jazykl nebo matematiky a pfirodovédnych predmétt
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Skolni vzdélavaci
program
pro
Skolni druzZinu

Platnost: od 1.9.2025



Identifikacni udaje

Adresa skoly:
Zakladni Skola, U Stadionu 522/4, 41201 Litomé&fice

Web: www.ustadionu.cz

ICO: 46773401

Reditel $koly:

Mgr. Milan Sluka

tel.: 416 574 921, 736 633 314
e-mail: reditel@ustadionu.cz

Vedouci vychovatelka:
Andrea Pechata

tel.: 416 574 926, 604 111 737
e-mail: druzina@ustadionu.cz

Charakteristika zarizeni

Skolni druzina se nachazi v budové §koly v samostatném pavilonu. Ma sedm oddélent,
socialni zatizeni a spole¢nou chodbu pro odkladani obleceni a obuvi.

Ke své cCinnosti vyuziva i dal$i prostory Skoly (uéebny na 1. stupni, télocvi¢nu,
pocitacovou ucebnu, kvétinovou halu, cviénou Skolni kuchyiiku, Skolni zahradu a Skolni
sportovni aredl).

Ugastnici se stravuji ve $kolni jidelng, ktera se nachazi v budové $koly. Kazdy den je
zajistén pitny reZim.

Konkrétni cile vzdélavani

Nabidkou vSech =zajmovych <c{innosti vSestranné rozvijime osobnost kazdého
jednotlivce. Vybér a délku ¢innosti volime s ohledem na individualni potfeby a zajmy
ucastnikd. Formou besed podporujeme u tc¢astnikii zajem o déni kolem nas.

Vhodnym prolinanim vSech zajmovych cinnosti vedeme ucastniky ke vzajemné
spolupréci, pomoci a toleranci, k upeviiovani kladnych vztaht v kolektivu.

Upeviniovanim hygienickych navyku, dodrzovanim pitného rezimu, zdravym vafenim,
otuzovanim pobytem na Skolni zahrad¢, vytvarenim estetického prosttedi ve vSech prostorach
Skolni druziny a dodrzovanim piedpisi o bezpeCnosti a ochrané zdravi vychovavame
Ucastniky ke zdravému zivotnimu stylu ve $kolni druziné.
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Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Provoz Skolni druziny je zajistén kazdy den rano od 6:00 do 7:40 hodin, odpoledne od
11:40 do 17:00 hodin.

Formy vzdélavani

Druzina realizuje vychovné-vzdelavaci ¢innost mimo vyucovani zejména formou:

a) pravidelna

Realizuje Cinnost zajmovych utvari piihlaSenych ucastnikti, kazdodenni ¢innost ve
Skolni druziné a v zdjmovych utvarech ziizovanych Skolni druzinou (pocitacovy krouzek,
plavani, vesela véda).

b) prilezitostna

Zahrnuje vzdélavaci zajmovou a tematickou rekreacni ¢innost, pfedev§im sportovni a
spoleCenské celodruzinové akce, vystavy praci a vyrobku ucastnikd, kterych se mohou
zucastnit i rodinni piislusnici a dalsi zajemci.

c) spontanni

Ve $kolni druziné jsou spontanni aktivity zahrnuty do denniho rezimu oddéleni
(naptiklad hry v ranni druzing, odpoledni klidové Cinnosti a aktivity pfi pobytu na Skolni
zahrad¢, na htisti) a jsou pro ptihlaSené ucastniky.

d) odpocinkové ¢innosti

Maji odstranit Unavu, zafazuji se nejcastéji po obédé, popt. rano pro ucastniky, ktefi
brzy vstavaji a dale dle potieby kdykoliv béhem dne. Jde o klid na lazku ¢i lehatku, klidovée
hry a klidné zajmové ¢innosti, poslechové ¢innosti apod.

e) rekreacni ¢innosti
Slouzi k  regeneraci  sil, pfevazuje v  nich  odpocCinek  aktivni
s naro¢n¢jSimi pohybovymi prvky. Hry a spontanni ¢innosti mohou byt rusnéjsi.

f) zajmové Cinnosti

Rozvijeji osobnost uc¢astnika, umoziuji Gcastnikiim seberealizaci i kompenzaci
moznych Skolnich netaspéchu i dalsi rozvoj pohybovych dovednosti a poznani. Jde o fizenou
kolektivni nebo individualni ¢innost, organizovanou nebo spontanni aktivitu. Cinnost miize
byt organizovana pro vybrané ucastniky z riznych oddéleni v zajmovém utvaru, ktery vede
vychovatelka SD ¢&i jiny pedagog nebo rodi¢.

Priprava na vyucovani zahrnuje okruh Ccinnosti souvisejici s plnénim Skolnich
povinnosti, neni to vsak povinna &innost SD. MuiZe jit o vypracovavani domacich tkold
(pouze se souhlasem rodi¢u, nikoliv pfed 15. hodinou, vychovatelka tc¢astnikim uUkoly
neopravuje), nebo zabavné procvicovani uciva formou didaktickych her (vcetné fteSeni
problémil), ovéfovani a upeviiovani $kolnich poznatki v praxi pii vychazkach, exkurzich a
dalsich &innostech; ziskavani dalich dopliiujicich poznatké pii pribézné ¢innosti SD
(napt. vychéazky, poslechové Cinnosti, prace s knihou a ¢asopisy).



Obsah vzdélavani

Predstavuje konkrétni podobu rozpracovani dané¢ formy zdjmového vzdElavani.
Navazuje na vzd€lavaci oblasti pfevzaté z Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani nasi skoly.

Obsahuje tyto oblasti:
« Clovek a jeho svét
o Clovek a zdravi
o Clovék a svét prace
e Uméni a kultura

Skolni vzdélavaci program nasi $kolni druZiny je rozsifen o oblast sebevzdélavaci,
zejména formou didaktickych her, hlavolamii, dopliiovacek, kvizii, kiizovek, smyslovych her,
praci s knihou, s ¢asopisem, odbornou literaturou apod.

Podminky pro vzdélavani ucastniku se specifickymi vzdélavacimi
potirebami

Skolni druzina je schopna tyto Z4ky integrovat a adekvatné s nimi pracovat.

Podminky prijimani uchaze¢u a podminky prubéhu a ukoncovani
vzdélavani

Skolni druzina je uréena ucastnikim od 1. do 4. roénikil, vykonava ¢innost ve dnech
Skolniho vyu€ovani.

Organizuje zajmové ¢innosti piedev§im pro ucastniky piihlasené k pravidelné denni
dochazce nebo dochazejici do zajmovych krouzki.

Ugastnici jsou do $kolni druziny pfijati na zakladé vyplnéné smlouvy. Zapis do $kolni
druziny se kona vzdy prvni den nového $kolniho roku. Ugastnici se mohou piihlasit i béhem
Skolniho roku podle kapacitnich podminek.

Ukonc¢it dochazku ve Skolni druzin€ je mozZné na zaklad¢ pisemné odhlasky zdkonnych
zastupcl ucastnika. V pfipadé opakovaného poruSovani Vnitiniho fadu Skolni druziny lze
ucastnika ze druziny vyloucit.

Popis materialnich podminek

VSechna oddéleni Skolni druZiny jsou dobfe materidlné vybavena (hry, hracky,
pomiucky, AV technika, PC). Odd¢€leni jsou vkusné zafizena, vyzdoba v oddéleni je aktualni
obménovana.



Popis ekonomickych podminek

Vyse uplaty za zajmové vzdélavani ve Skolni druziné ¢ini 200,- K¢ mési¢né. Vybira se
za obdobi zafi az prosinec a leden az Cerven v hotovosti v kancelati Skoly. Uplata za zajmové
krouzky je dana dle materialnich potieb.

Popis personalnich podminek

Zajmové vzdélavani je fizeno kvalifikovanymi odborniky. VSechny vychovatelky maji
pedagogické vzdelani s praxi 5 az 30 let. Priitbézné se déle profesné vzdélavaji.

Kazdd vychovatelka mé vysokou miru empatie, dovede projevovat viely vztah
k G¢astnikim, umi fidit Sirokou $kalu riznych zajmovych aktivit pfiméfenych véku ucastnika.
Dokaze vybranymi aktivitami v u¢astnicich vzbuzovat zajem, podporovat jejich sebevédomi a
rozvijet pozitivni stranky osobnosti. Zna bezpecnostni piedpisy pro praci s Giastniky ¢innosti.

Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Ucastnici jsou pii nastupu do $kolni druZiny poudeni o bezpeénosti a chovani ve viech
prostorach $koly vyuzivanych $kolni druzinou (herny, spole¢na chodba, WC, $kolni jidelna,
cviénd kuchyiika, pocitacova ucebna, Skolni zahrada, sportovni areal Skoly). Pro Cinnost
Skolni druziny plati provozni fady pracoven.

Bezpecnost ucastniki pti prechodu ze tfid po skonceni vyucovani do Skolni druziny
nebo ze Skolni druziny do zdjmovych krouzkd potadanych Skolou je zajiSténa osobnim
predavanim ucastniklt mezi tfidnimi uciteli, vedoucimi krouzk a vychovatelkami.

Spoluprace s rodidi

Skolni druzina spolupracuje s rodi¢i na akcich potadanych $kolou, zve rodi¢e na
celodruzinové akce a soutéze dle celoro¢niho planu.

Rodi¢e maji moznost kontaktovat se s vychovatelkami béhem konzulta¢nich hodin
nebo kdykoli po domluve, nebo své nazory a ptipominky sdélovat prostfednictvim dotaznik.



