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Uvod

Skolsky vzdelavaci program pre primérne vzdelavanie vychadza zo $tatneho
vzdelavacieho program — SVP. Statny vzdelavaci program predstavuje zavizny narodny
rdmec pre primarne vzdelanie — 1. stupen zdkladnych §kol. Reprezentuje prva troven
dvojuroviového modelu vzdelavania. Je vychodiskovym dokumentom na pripravu Skolského
vzdelavacieho programu, Statny vzdelavaci program vychadza z demokratickych a
humanistickych hodndt spolo¢nosti. Na ich zaklade vymedzuje vzdelavacie Standardy
vzdelavania v ciel'ovej, vykonovej a obsahovej rovine, ktoré tvoria vychodisko k osvojovaniu
a rozvijaniu funkénych kompetencii Ziakov. Prostrednictvom vzdeldvacich oblasti a
prierezovych tém preferuje vo vyucbe medzipredmetovy pristup, teda kooperaciu v ramci
jednotlivych uéebnych predmetov v danej vzdelavacej oblasti a tiez medzi roznymi
oblast’ami. Stucasne s tymto pristupom podmienuje svojunrealizaciu uplatihovanim
motivacnych ucebnych poskytovaného postupov a vytvaranim podporujicej socialnej klimy v
Skole. Kladie doraz na kvalitu skoly, ktora uplatiiuje vonkajSie a vntitorné¢ vyhodnocovanie
(evalvéciu) svojich programov, procesov a vysledkov. Cielom SKVP je podporovat’ také
kognitivne ¢innosti, ktoré su vyjadrené pojmami, ako je vlastné aktivne objavovanie,
hladanie, skimanie, patranie, zistovanie nie¢oho nového, napriklad vysledkov pokusu alebo
experimentu, interpretacie ¢i vytvarania roznorodych verbalnych, obrazovych a grafickych

textov, ktoré tvoria socialny a kultirny svet.

Vytvaranie uvedenych kognitivnych ¢innosti mozno vieobecne zhrniit’ najmé do tychto

oblasti vychovy a vzdeldvania:

* rozvijat’ schopnosti Ziakov vediet’ a chciet’ sa ucit;

s A o C e . T
* posiliiovat’ sebaddveru Ziakov v rieSeni problémov, ktoré su spojené s ucenim,;
« viest’ ziakov k aktivnemu obc¢ianstvu;

* podielat’ sa na vymedzovani hodnot slusného a moralneho ¢loveka.
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1 Ciele vychovy a vzdelavania

Ciele vychovy a vzdelavania predstavuji spolo¢ny zaklad pre konkretizované predmetové
ciele a $pecifické ciele prierezovych tém, ktoré sa maju vzdelavanim naplnit’. Na 1. stupni sa
vyvazene venuje pozornost’ nielen kognitivnym a intelektualnym aspektom vzdelavania, ale
rovnocenne aj socialnemu a emocionalnemu rozvoju ziakov. Uvedené hl'adisko sa premieta
do vSeobecnych cielov vzdelavania:

« vytvarat’ u Ziakov1 zéklady gramotnosti prostrednictvom rozvijania kIi¢ovych kompetencii;
* poskytovat’ kazdému ziakovi mnohostranné moznosti na vlastné objavovanie a skimanie
najblizsieho socialneho, prirodného a kultarneho prostredia;

« viest’ ziakov k pozndvaniu a postupnému vyuzivaniu svojich individualnych predpokladov
a efektivnych spdsobov vlastného ucenia sa;

* rozvijat’ kognitivne schopnosti ziakov aktivnym rieSenim problémov samostatne aj v
skupinach a vytvorit’ tak u nich zaklady pre tvorivé a kritické myslenie;

* rozvijat’ socidlne kompetencie a podporovat’ prosocidlne spravanie ziakov;

» viest’ ziakov k zodpovednému aktivnemu pristupu k ochrane a upevitovaniu svojho zdravia;
» viest’ ziakov k uplatiiovaniu svojich prav, plneniu svojich povinnosti a reSpektovaniu prav

inych
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2 Stupen vzdelania

Primarne vzdelanie ziak ziska uspesnym absolvovanim posledného ro¢nika ucelenej Casti
vzdelavacieho programu odboru vzdelavania pre prvy stupen zdkladnej skoly, ziak s
mentalnym postihnutim absolvovanim posledného ro¢nika zakladnej Skoly. Dokladom o

ziskanom stupni vzdelania je vysvedcenie s dolozkou.

3 Profil absolventa

Absolvent primarneho vzdelavania ma osvojené zaklady Citatel'skej, pisatel'ske;j,
matematickej, prirodovednej, kultarnej a medialnej gramotnosti, ktoré sa budt postupne
rozvijat’ v rdmci niZSieho stredného stupiia vzdelavania.

Na veku primeranej urovni disponuje nasledujucimi kI'aCovymi kompetenciami:

* pozna a uplatiuje ucinné techniky ucenia sa;

* vyjadruje sa suvisle pisomnou aj ustnou formou, v materinskom, Staitnom jazyku;

* rozumie najzakladnej$im slovnym spojeniam v anglickom jazyku a dokéze ich pouzivat’;
* vyuziva zédkladné matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v kazdodennych
situaciach;

* vie pouzivat’ vybrané informacné a komunikacné technoldgie pri uceni sa, pozna rizika
spojené

s vyuzivanim internetu a médii;

» ziska zaklady uplatiiovania kritického myslenia pri praci s informaciami;

» dokaze aplikovat’ osvojené prirodovedné a spolocenskovedné poznatky vo svojej ¢innosti,
v starostlivosti o seba a druhych;

* rozpozna v $kole a vo svojom najblizSom okoli ur¢ity problém, premysla o jeho pri¢inach a
vie navrhnut rieSenie podla svojich vedomosti a skiisenosti;

* vazi si seba 1 druhych, dokéze tstretovo komunikovat’ a spolupracovat’;

* sprava sa kultarne, primerane okolnostiam a situdciam,;

* md vztah ku kultarno-historickému dedi¢stvu, 'udovym tradicidm a umeniu, s ktorymi sa
stretdva vo svojom Zivote;

* dokaze byt tolerantny, snazi sa pochopit’ druhého, pozna a toleruje jeho kultaru, tradicie,

spdsob zivota;
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» uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti, reSpektuje prava inych.

K rozvoju kompetencii prispieva cely vzdelavaci obsah, organiza¢né formy a metddy vyucby,

podnetné socialno-emoc¢né prostredie Skoly, rozne aktivity uskuto¢iiované v skole, ale aj

v mimovyucovacej a mimoskolskej ¢innosti.

4 Vzdelavacie oblasti a prierezové témy

4.1 Vzdelavacie oblasti

Vzdeldvacie oblasti su okruhy, do ktorych patri problematika pribuznych vyucovacich

predmetov. Zabezpecuji nadvédznost a previazanost’ obsahu jednotlivych vyucovacich

predmetov patriacich do konkrétnej oblasti. Umoziiujt rozvijanie medzipredmetovych

vztahov.

Tab.1 Vzdelavacie oblasti a prislusné predmety pre SVP pre 1. stuperi zakladnej skoly

VZDELAVACIA OBLAST VYUCOVACIE PREDMETY
JAZYK A KOMUNIKACIA Slovensky jazyk a literatira
Cudzi jazyk:
Anglictina hrou, Anglicky jazyk — uroven Al
MATEMATIKA A PRACA S Matematika
INFORMACIAMI Informatika
CLOVEK A PRIRODA Prvouka
(Prvouka sa sklada z prirodovednej a
spolocenskovednej zlozky, a preto je
svﬁéast’ou dvoch yzdelévacich oblasti —
Clovek a priroda a Clovek a spolo¢nost))
Prirodoveda
CLOVEK A SPOLOCNOST Prvouka
Vlastiveda
CLOVEK A HODNOTY Nabozenska vychova
CLOVEK A SVET PRACE Pracovné vyucovanie
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UMENIE A KULTURA Hudobna vychova

ZDRAVIE A POHYB Telesna a Sportova vychova

4.1.1 Jazyk a komunikacia

Vzdelavaciu oblast’ Jazyk a komunikacia tvoria uebné predmety zahrnuté do troch skupin, a
to vyucovacie jazyky, druhy jazyk (slovensky jazyk a literatira, slovensky jazyk a slovenska
literatura, jazyk narodnostnej menSiny a literatra) a cudzi jazyk. Spoloénym menovatelom
oblasti je jazyk, ktory sa chape ako potencidlny zdroj osobného a kulttr-

neho obohatenia ¢loveka, ako nastroj myslenia a komunikacie a ako prostriedok vyjadrovania
emocii. Vzdelavanie preto vedie k vnimaniu a postupnému osvojovaniu si jazyka ako
bohatého mnohotvarneho prostriedku na ziskavanie a odovzdavanie informaécii, k zvySovaniu
jazykovej kultary Gstnych 1 pisomnych jazykovych prejavov Ziakov a k rozvijaniu
citatel'skych kompetencii zameranych na prijem textu (Citanie, deklamacia, pocuvanie), jeho
analyzu a hodnotenie. Specifickou zlozkou vyuéovacich jazykov a druhého jazyka je
literatura, ktorej zakladom je postupné rozvijanie Citatel'skych kompetencii od trovne
naivného citatel’a k ¢itaniu s porozumenim.

Podstatou oblasti je suhrn predmetovych kompetencii, ktoré umoznuju vyrazne posilnit’
komunika¢no-zazitkovy model vyucovania a naopak oslabuju tendenciu obsiahnut’ Skolsku

podobu vednych disciplin.
4.1.2 Matematika a praca s informaciami

Matematika na 1. stupni zékladnej Skoly rozvija u ziakov matematické myslenie, ktoré je
potrebné pri rieSeni roznych problémov v kazdodennych situaciach, pripravuje ich na
samostatné ziskavanie a aplikdciu poznatkov. Na veku primeranej Grovni rozvija logické a
kritické myslenie ziakov, ich schopnost’ analyzovat’ a syntetizovat’, h'adat’ vhodné stratégie
rieSenia problémovych tloh (aj v spolupraci v skupine) a overovat’ ich v praxi. Vedie k
presnému vyjadrovaniu myslienok a postupov a ich zaznamenaniu vo formalnych zépisoch,
ktoré sluzia ako vSeobecny prostriedok komunikacie. Systematické zdkladné vzdelanie v
oblasti informatiky a vyuZitia jej nastrojov umozni vSetkym Ziakom na 1. stupni ziskat’

zaklady digitalnej gramotnosti. Cielom je zoznamit’ sa s pouzivanim pocita¢a a moznost'ami
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jeho vyuzitia v kazdodennom Zzivote. Prostrednictvom aplikécii primeranych
veku ziaci ziskaju zakladné zru€nosti v pouzivani pocitaca. Vyuzitim vhodnych tém z
ostatnych predmetov sa zozndmia s moznostami kreslenia, trénovania pocitania, pisania a

d’al$imi najtypickej$imi druhmi aplikacii.
4.1.3 Clovek a priroda

Vzdelavacia oblast’ Clovek a priroda obsahuje problematiku vzdelavania spojent so
skimanim prirody. V tejto oblasti ziaci dostavaju prilezitost’ poznavat’ prirodu ako systém,
ktorého stiCastou su vzajomné premeny. Na takomto poznani je zaloZzené aj pochopenie
dolezitosti prirodnej rovnovahy pre existenciu zivych ststav, vratane ¢loveka. Prirodovedné
predmety svojim Cinnostnym a badatel'skym charakterom vyucby umozinuji ziakom hlbsie
porozumiet’ zakonitostiam prirodnych procesov, a tym si uvedomovat’ aj uzitocnost’

prirodovednych poznatkov a ich aplikaciu v praktickom Zivote.

Ciel'om vzdelavania prostrednictvom obsahu tejto oblasti je porozumiet’ prirodnym aspektom
vplyvajicim na Zivot ¢loveka a vediet’ vysvetlit’ prirodné javy vo svojom okoli, zaujimat’ sa o
prirodu a dianie v nej, ziskavat’ informéacie o prirode a jej zlozkach nielen z r6znych zdrojov,

ale najma prostrednictvom vlastnych pozorovani a experimentov.

Postupné objavovanie sveta ziakmi je predmetom prirodovedy, ale aj prvouky

prostrednictvom jej prirodovedne;j Casti.
4.1.4 Clovek a spolo¢nost’

Vzdelavacia oblast’ Clovek a spolognost’ obsahuje problematiku spojent s postupnym
utvaranim predstav o priestore (bezprostredné miesto zivota) a ¢ase (rocné obdobie, historické
obdobie). Ziaci sa oboznamujii so spoloenskym prostredim. V§imaj si svoje okolie, Pudji,
kultaru, histériu, a tovsetko vo vzajomnych vazbach. Vytvara sa v nich zdujem o krasy
prirody, aj l'udské diela v blizkom ¢i vzdialenejSom okoli. V tomto veku st Ziaci prirodzene
zvedavi, hl'adaja pri¢iny fungovania spolo¢nosti. Postupné oboznamovanie sa so
spolocenskymi javmi sa realizuje sposobom, ktory u Ziakov rozvija aj procesudlnu stranku
objavovania a skumania. Délezité je, aby ziak vnimal zmeny vo svojom okoli, pochopil ich a

snazil sa ich vysvetlit’.
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Vyucba je postavena na pozorovacich a vyskumnych aktivitach, ktorych cielom je riesenie
problémov na zaklade osobnych skusenosti ziakov a irovne ich kognitivnych schopnosti.
Vzdelavacie ¢innosti st zamerané na podnecovanie zvedavosti a skimanie javov v
bezprostrednom okoli ziaka. Postupné objavovanie sveta ziakmi je predmetom nielen
vlastivedy, ale aj prvouky (spolo¢enskovedna ¢ast’). Vytvorenie spolo¢ného predmetu,
spajajuceho prirodovednu a spoloc¢enskovednu zlozku, v§ak podporuje také tematické

aktivity, v ktorych sa rozvijaji vedomosti a sposobilosti v oboch vzdelavacich oblastiach.
4.1.5 Clovek a hodnoty

Hlavnou tlohou tejto vzdelavacej oblasti je aktivne sa podiel’at’ na formovani osobnosti
ziakov s vlastnou identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej ucta k ¢loveku a k prirode,
spolupraca, prosocialnost’ a univerzalne I'udské hodnoty zaujimaji vyznamné miesto. Pri
plneni tohto ciel’a sa neuspokojuje iba s poskytovanim informéacii o moralnych zasadach, ale
ucinne podporuje pochopenie a zvnatornenie mravnych noriem a napomaha osvojeniu

spravania sa, ktoré je s nimi v stlade.

Obsah vzdelavacej oblasti Clovek a hodnoty sa v primarnom vzdelavani realizuje v povinne
voliteI'nych vyucovacich predmetoch eticka vychova alebo nabozenska vychova/nabozenstvo.
Predmet eticka vychova sa zameriava na vychovu k prosocialnosti. Zvlast’ délezité na tomto
stupni vzdelavania je venovat’ potrebny ¢as rozvijaniu sebatcty ziakov a ucty k inym, rozvoju
socialnych zru¢nosti orientovanych na interpersondlne vzt'ahy ziakov a na zvySovanie ich
odolnosti vo¢i negativnym socialno-patologickym, ¢i amoralnym vplyvom, ktoré stale viac

zasahuju niz8ie vekové kategorie ziakov.

Zakladnym cielom predmetu ndbozenské vychova/nabozenstvo, je pomdct’ Ziakovi
zodpovedne mysliet’, emocionalne sa prejavovat’ a spravat’ vzhI'adom na osobne Zzité
nabozenstvo a vieru.

Predmet napomaha rozvijat’ vztah k Bohu, reflektuje otazku vyznamu sveta, zmyslu a
hodnoty Zivota a noriem konania ¢loveka a dava odpoved’ na zaklade zjavenia a viery cirkvi.
UmoZiuje urobit’ osobné rozhodnutia vo vztahu k inym konfesiam a naboZenstvam,
podporuje pochopenie a toleranciu vo¢i rozhodnutiam druhych. Motivuje k osobnému
nabozenskému Zivotu a k zodpovednému konaniu

v cirkvi a v spolocnosti.
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4.1.6 Clovek a svet prace

V primarnom vzdeldvani vzdelavacia oblast’ obsahuje navrhy pracovnych ¢innosti a
pracovnych postupov, ktorymi st ziaci vedeni k ziskaniu zakladnych zru¢nosti z roznych

oblasti 'udskej prace.

Do vzdelavacej oblasti patri vyucovaci predmet pracovné vyu€ovanie, ktory sa zameriava na
vytvaranie praktickych pracovnych navykov Ziakov, &im sa dopliia ich zakladné vzdelanie.
Ziaci sa tak stretavaju s doleZitou zlozkou nevyhnutnou pre uplatnenie sa ¢loveka v redlnom
zivote a na trhu prace. Spoznavaju a vyuzivajui technické materialy, konStruuja, spoznavaju
zéklady stravovania a pripravy jedal, ludové tradicie a remesla, povolania a ziskavaji prvé

sktsenosti zo sveta prace.
4.1.7 Umenie a kultara

Vzdelavacia oblast’ vytvara priestor pre pochopenie vyznamu kultiry a umenia v zivote
¢loveka a spolo¢nosti. U¢i ziaka vnimat’ a chapat’ hodnoty umenia, kultury a kultirnej tradicie
a vyjadrovat’ sa roznymi umeleckymi prostriedkami vizudlneho, dramatického, hudobného
umenia, pisané¢ho a hovoreného slova. Primerane veku formuje samostatné a zodpovedné
postoje ziakov k stucasnej kultirnej ponuke, rozvija ich kritické myslenie najméa vo vztahu k
masmédiam. Prostrednictvom tematickych celkov zameranych na kultirnu tradiciu a
dedic¢stvo sa ziak oboznamuje s kultarnou tradiciou svojho regionu, naroda, krajiny, ¢im sa u
neho rozvija povedomie kultirnej identity, ale sticasne aj interkultine kompetencie.

V primarnom vzdeldvani je cielom kontinuélne rozvijat’ vrodené a prirodzené predpoklady
ziakov a pozitivne stimulovat’ sklony k hravosti a spontannosti. Obsah vzdelavacej oblasti je
realizovany prostrednictvom vyucovacich predmetov vytvarna a hudobna vychova. Vytvarna
vychova vedie Ziaka k spoznavaniu sic¢asného umeleckého vyjadrovania sveta, vizualnej
kultary a kultirnej tradicie svojho regiénu, naroda a krajiny. Obsah predmetu je ¢leneny do
tematickych celkov, ktoré kladi doraz na rozvoj predstavivosti a fantazie, pozorovacich a
vyjadrovacich schopnosti a zru¢nosti pri praci s nastrojmi a materialmi. Prostrednictvom
tvorivych vytvarnych ¢innosti a aktivit Ziak ziskava prileZitosti na uplatnenie fantazie a
predstavivosti, a tym aj priestor pre vlastni sebarealizéciu.

Hudobna vychova prostrednictvom hudobnych ¢innosti rozvija zékladné hudobné

kompetencie ziaka a usiluje sa o vytvorenie kladného vztahu k hudbe a hudobnému umeniu.
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4.1.8 Zdravie a pohyb

Vzdelavacia oblast’ poskytuje v primarnom vzdelavani ziakom priestor na pohybové
vyjadrenie sa a osvojenie si zakladnych pohybovych zru¢nosti, vyuZzitelnych v pohybovych
aktivitach vo vol'nom ¢ase. Oblast’ sa zameriava na zakladné informacie stivisiace so zdravym
sposobom zZivota, starostlivostou o svoje zdravie a pohybovou aktivitou. Realizuje sa
vyuCovacim predmetom telesné a Sportova vychova, ktorého najdolezitejSim poslanim je
vytvaranie vzt'ahu k pravidelnej pohybove;j aktivite ako k nevyhnutnému zdkladu zdravého

zivotného §tylu.

Telesna a Sportova vychova vyuziva Siroké spektrum pohybovych prostriedkov, ktoré
prispievaju k celkovému vyvinu osobnosti s akcentom na hrubt i jemnt motoriku. Prispieva k
psychickému, socialnemu a moralnemu vyvinu Ziakov, k formovaniu kladného vztahu k

pohybovej aktivite a plni aj vyznamni kompenzacnu funkciu v procese edukacie.

Prostrednictvom pohybu — pohybovych cviceni, hier a sit’azi pozitivne ovplyviiuje motoricky
vyvin ziakov. Doraz sa kladie na individuélne dispozicie Ziakov, ktoré by mali byt
zohl'adnené pri planovani obsahu, ako i pri hodnoteni ziakov. Doélezité je motivovat’ Ziakov k
dosiahnutiu individualnych zlepseni vo svojej pohybovej vykonnosti pri reSpektovani

vlastnych individudlnych predpokladov.

4.2 Prierezové témy

Rychlo sa meniaca realita sicasnej globalizovanej spolo¢nosti, s novymi technolégiami a
socialnymi zmenami ovplyviiuje postoje, hodnotovy systém ziakov a ich konanie. Tato
skuto¢nost’ sa musi odrazit’ aj vo vzdeldvani. Vhodnym prostriedkom na to st prierezové
témy, ktoré sa svojim obsahom a vychovnym zameranim premietaji do vymedzenych
vzdelavacich oblasti, dopliajt ich, prepajaju ich obsah s aktualnym dianim v spoloénosti, s
kazdodennou Zitou skusenost'ou ziaka a konkrétnej triedy. V tomto zmysle prierezové témy

priaznivo ovplyviluju proces utvarania a rozvijania funkénych kompetencii Ziakov.

Prierezové témy realizujeme ako sucast’ u¢ebného obsahu vyucovacich predmetov alebo

prostrednictvom samostatnych vyucovacich blokov.
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Podrobné rozpracovanie blokovej vyucby prierezivych tém na 1. stupni je rozpracované v

osobitnom elektronickom dokumente BLOKOVE VYUCOVANIE PRIEREZOVYCH TEM.

Utinnost’ pdsobenia prierezovych tém zvy$ujeme relevantnymi mimoskolskymi aktivitami.

Tabul’ka zac¢lenenia prierezovych tém do vyucovacich predmetov

Prierezova g . . g : g . . . :S g e gy 5 2 )
E 2z ER |88 |52 |58 |&% |88 |8 %%
MAT |PDA |PVO |SIL SIL PDA | VLA PDA
SiL PVO |PDA |ANJ |ANJ |VLA |PVO PVO
Predmety | ppa | soL VYV |MAT |VLA |siL TSV TSV
PVO | ANJ MAT PDA | VYV VYV
NBV SiL PVO | HUV
HUV | PVO
VYV

V primarnom vzdelavani maju prierezovy charakter nasledujuce témy:

Osobnostny a socialny rozvoj, Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu, Environmentalna
vychova, Medialna vychova, Multikultirna vychova, Regiondlna vychova a Pudova
kultira, Dopravna vychova — vychova k bezpecnosti v cestnej premavke a Ochrana

Zivota a zdravia.
4.2.1 Osobnostny a socidlny rozvoj

Prierezova téma Osobnostny a socidlny rozvoj ma nadpredmetovy charakter, prelina sa
celym vzdelavanim. Jej hlavnym ciel'om je rozvijat’ osobnost’ ziakov predovsetkym v oblasti
postojov a hodnot. Prostrednictvom nej sa zaroven s vedomostnym rozvojom ziakov cielene
rozvijaju aj ich osobné a socialne kompetencie. Umoziuje ziakom rozmyslat’ o sebe, o
svojom zivote, vztahoch s 'ud'mi a smerovani v budicnosti. Vedie ich k uplatiovaniu svojich

prav a tiez k reSpektovaniu ndzorov, potrieb a prav ostatnych. Usmertiuje ich v tom, ako
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chranit’ svoje zdravie a odolavat’ rizikdm. Pri spravnom uplatiiovani vyznamne prispieva k

pozitivnej socidlnej klime Skoly a dobrym vztahom medzi pedagégmi a ziakmi.

Cielom uplatiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:

* porozumel sebe a inym;

* optimalne usmernioval vlastné spravanie a prejavovanie emocii;

* uprednostiioval priatel’ské vztahy v triede i mimo nej;

* osvojil si, vyuzival a d’alej rozvijal zruénosti komunikécie a vzajomnej spoluprace;

* nadobudol zékladné prezenta¢né zruc¢nosti osvojené na zaklade postupného spoznania
svojich predpokladov a uplatiioval ich pri prezentacii seba a svojej prace;

» ziskal a uplatiioval zédkladné socidlne zru¢nosti pre optimalne rieSenie réznych situacii;

» reSpektoval rézne typy l'udi, ich nazory a pristupy k rieSeniu problémov;

* uprednostiioval zédkladné principy zdravého zivotného §tylu a nerizikového spréavania vo

svojom Zivote.
4.2.2 Vychova k manZelstvu a rodicovstvu

Dolezitou sticastou osobnostného rozvoja ziakov na 1. stupni je priprava na zodpovedné
medzil'udské vztahy, manzelstvo a rodicovstvo. Prierezova téma Vychova k manzelstvu

a rodiCovstvu je zamerana na utvaranie zakladnych vedomosti a zodpovednych postojov v
oblasti partnerskych vztahov a rodi¢ovstva v sulade s vedeckymi poznatkami a etickymi
normami. Pri realizacii tém je nevyhnutné vychadzat’ zo zivotnej reality ziakov v konkrétnej
triede, ich veku, zrelosti, vyvinového $tadia. Podmienkou je taktny a citlivy pristup pedagdga.

Skola moze vyuzit’ aj pomoc alebo sluzby relevantnych odbornikov.

Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) ziak:
* osvojil zdkladné poznatky o biologickych, psychickych a socidlnych zmenéch, ktoré

ovplyviiuji

vyvin jeho osobnosti v suc¢asnosti i v budicnosti;
» ziskal zédkladné predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti medzil'udskych vztahov;
» uprednostiioval zakladné principy zdravého zivotného §tylu a nerizikového spravania vo

svojom (kazdodennom) zivote.




Z.akladna Skola Podvysoka 307
Skolsky vzdelavaci program

PODVYSOKA

4.2.3 Environmentdlna vychova

Environmentalna vychova sa ako prierezova téma prelina vSetkymi predmetmi, ale najma
prvoukou, prirodovedou, vlastivedou, pracovnym vyucovanim, etickou vychovou. Umoznuje
ziakom ziskat’ vedomosti, zru¢nosti, postoje a navyky k ochrane a zlepSovaniu zivotného
prostredia, ktoré su dolezité pre trvalo udrzatel'ny zivot na Zemi. Vedie ich na veku
primeranej urovni ku komplexnému pochopeniu vzajomnych vztahov ¢loveka, organizmov a
zivotného prostredia. Dolezité je, aby Ziaci ziskali vedomosti, ale aj zru¢nosti, ktorymi moézu
pomahat’ Zivotnému prostrediu jednoduchymi (primeranymi a vhodnymi) ¢innostami —

chranit’ rastliny, mat’ kladny vzt'ah k domacim zvieratam a pod.

Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) ziak:

* osvojil zdkladné pravidla a zrucnosti pre spravanie sa v prirode s oh'adom na organizmy a
ich Zivotné prostredie;

* rozpoznal hlavné zmeny vo svojom okoli na zaklade pozorovania prirody;

* rozpoznal hlavné charakteristiky roznych druhov zivotného prostredia;

* poznal a vyberal konkrétne moznosti smerujuce k ochrane a zlepSeniu svojho zivotného
prostredia;

* podiel’al sa aktivne na zvel'ad’ovani zivotného prostredia skoly a jej okolia;

* spraval sa Setrne k prirodnym zdrojom, uskromnil sa v spotrebe, ktord zatazuje zivotné

prostredie.

4.2.4 Medidlna vychova

Meédia predstavujii vyznamny faktor, ktory vplyva na vyvin osobnosti a socializaciu deti. Stali
sa integralnou stcast'ou ich Zivota, pricom si neuvedomuju dostato¢ne ich vplyv. Hlavnym
cielom Medialnej vychovy je polozit' zaklady medidlnej gramotnosti Ziakov a postupne
zvySovat’ Uroven schopnosti kriticky prijimat’, analyzovat’, hodnotit’ a komunikovat’ Sirokt
Skalu medialnych obsahov.

Medialna vychova dava Ziakom prileZitost’ a priestor na zdkladnu orientaciu v medidlnom
svete, osvojenie si stratégii zaobchadzania s roznymi druhmi médii, ako aj osvojenie Si
kritického a bezpe¢ného pristupu pri ich vyuzivani na veku primeranej tirovni. Délezitou
ulohou medialnej vychovy na 1. stupni je vychadzat’ z bezprostrednych skusenosti ziakov s

médiami a vytvorit’ pre Ziakov prilezitosti na ich spracovanie.
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Cielom uplatiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) ziak:

* uvedomil vyznam a vplyv médii vo svojom zivote a v spolo¢nosti;

* pochopil a rozlisil pozitiva a negativa vyuzivania, vplyvu médii a ich produktov;

* osvojil zodpovedny pristup pri vyuzivani médii na komunikaciu a vytvaranie vlastnych
medialnych produktov;

* nadobudol zéklady zru¢nosti potrebnych na vyuzivanie médii.
4.2.5 Multikulturna vychova

S aktualnou realitou celosvetovej globalnej spolo¢nosti a s multikultirnym charakterom
slovenskej spolo¢nosti sa spajaju rizika predsudkov a stereotypov, ktoré sa prejavuji v
réznych podobach neznasanlivosti, rasizmu ¢ xenofobie. Ziaci su kazdodenne vystaveni
réznym kultarnym vplyvom a dostavaji sa do kontaktu s prislusnikmi r6znych kultir.
Prostrednictvom spoznavania svojej kultiry a inych kultur, historie, zvykov a tradicii sa
naucia reSpektovat’ tieto kultiry ako rovnocenné a dokazu s ich prisluSnikmi konstruktivne
komunikovat’ a spolupracovat’. Pri realizdcii Multikultirnej vychovy sa odporuca vyuzivat’
také didaktické postupy a metddy, ktoré neucia stierat’ medzikultirne

rozdiely, ale pochopit’ ich a akceptovat’, ako aj reSpektovat’ 'udské prava.

Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:
» reSpektoval prirodzenti rozmanitost’ spolocnosti;

* spoznaval rozli¢né tradi¢né aj nové kultiry a subkultary;

* akceptoval kulturnu rozmanitost’ ako spolocensku realitu;

* uplatiioval svoje prava a reSpektoval prava inych l'udi.

Prierezova téma Regionalna vychova a Pudova kultira uzko stvisi s prierezovou témou
Multikultirna vychova, ale vo svojom obsahu sa este hlbsie zaoberd zZivym a hodnotnym
hmotnym

a nehmotnym kultirnym dedi¢stvom Slovenska. Poznanie svojho regionu, jeho kultirneho
a prirodného bohatstva prispieva k formovaniu kultirnej identity a postupnému rozvijaniu
historického vedomia ziakov. Regiondlna vychova a l'udova kultura6 ma potencial byt
stcast'ou obsahu vsetkych povinnych predmetov, najmé prvouky, prirodovedy, vlastivedy,
slovenského jazyka a literatary, vytvarnej vychovy, hudobnej vychovy a etickej vychovy,

alebo sa mdZze realizovat’ prostrednictvom volitelného vyucovacieho predmetu7. Vhodnymi
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formami su tiez projekty, exkurzie, tematické vychadzky v regidone a pod. Vlastna realizacia
prierezovej témy si vyzaduje zmeny aj v procesualnej zlozke vychovy a vzdelavania — vo

vyucovacich metédach a organiza¢nych formach.

Cielom uplatiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:

* rozSiroval a rozvijal svoje znalosti o historickych, kultrnych a prirodnych hodnotach svojho
regionu;

* vytvaral si pozitivny vztah k svojmu bydlisku, obci, regionu a krajine;

* rozvijal svoju narodnt a kultirnu identitu.

4.2.7 Dopravnd vychova — vychova k bezpecnosti v cestnej premavke

Zémerom Dopravnej vychovy — vychovy k bezpecnosti v cestnej premavke je pripravit’
ziakov na bezpe¢ny pohyb v cestnej premavke — ako chodcov alebo cyklistov. Vyucba sa
uskutoénuje najmé v ramci predmetov prvouka a vlastiveda, v objekte $koly, na detskom

dopravnom ihrisku alebo v bezpe¢nych priestoroch v okoli skoly.

Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej t€émy je prispiet’ k tomu, aby ziak:

* pochopil funkcie dopravy ako riadeného systému vymedzeného vSeobecne zavdaznymi
pravnymi predpismi na veku primeranej rovni;

* osvojil si zasady, nadobudol spdsobilosti a praktické zrucnosti bezpecného pohybu v cestnej
premavke (chdodza, jazda na bicykli...);

* pochopil vyznam technického stavu a udrzby vozidiel pre bezpecnu jazdu v cestne;j
premavke a prakticky zvladol zakladné ulohy udrzby bicykla;

* uvedomil si vyznam technickych podmienok dopravy a zariadeni ovplyviiujtcich

bezpecnost’ cestnej premavky.

4.2.8 Ochrana Zivota a zdravia

Zamerom prierezovej témy Ochrana Zivota a zdravia je viest’ ziakov k ochrane svojho
zdravia a Zivota, tiez zdravia a zivota inych l'udi prostrednictvom teoretickych a praktickych
poznatkov, zruénosti v sebaochrane, poskytovania pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a
zivota. Na veku primeranej Grovni integruje postoje, vedomosti a zru¢nosti ziakov zamerané
na zdravy Zivotny $tyl a ochranu zivota a zdravia v mimoriadnych a nepredvidatelnych

situdciach. Na 1. stupni sa realizuje prostrednictvom vyucovacich predmetov telesna a
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Sportova vychova, prvouka, prirodoveda, vlastiveda, vytvarna vychova, ako aj samostatnych
organizacnych foriem vyucovania — didaktickych hier. Didaktické hry, ktoré sa uskutocniuji v
kazdom roéniku 1. stupiia raz ro¢ne v trvani 4 hodin,

slizia na praktické osvojenie si uciva.

Cielom uplatiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:

* rozpoznal nebezpecné situacie ohrozujuce Zivot a zdravie;

* osvojil si praktické zru¢nosti v sebaochrane;

* pochopil dblezitost’ poskytnutia pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota;
* vedel vhodne zareagovat’ v pripade potreby poskytnutia prvej pomoci;

* osvojil si zakladné ¢innosti suvisiace s pohybom a pobytom v prirode;

* rozvijal svoju telesnt zdatnost’ a pohybovt vykonnost’ v prirodnych podmienkach.
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5 Vzdelavacie Standardy

Vzdelavacie Standardy obsahuju sibor poziadaviek na osvojenie si vedomosti, zrucnosti a
schopnosti, ktoré maja ziaci ziskat’, aby mohli pokracovat’ vo vzdelavani v nadvézujicej Casti

vzdelavacieho programu alebo aby im mohol byt’ priznany stupenl vzdelania.

Na ich zéklade Skola vo svojom Skolskom vzdelavacom programe vypracuje uc¢ebné osnovy,
ktoré vymedzuji vychovno-vzdelavacie ciele, obsah a rozsah vyucovania jednotlivych

vyucovacich predmetov podl’a u¢ebného planu skoly.

Rozdelenie Standardov do ro¢nikov v Stdtnom vzdelavacom programe ma charakter
odporucania, Skola ich do ro¢nikov rozdeli tak, aby ich rozsah odpovedal ¢asovej dotacii

podla u¢ebného planu skoly.

Skola pri tvorbe u¢ebnych osnov dodrziava zasadu vekuprimeranosti a zasadu logickej
nadvéznosti obsahu vzdelavania. U¢ebnymi osnovami povinného vyucovacieho predmetu,
ktorého Casova dotacia sa v uéebnom plane nezvySuje alebo sa zvySuje bez rozsirenia obsahu,

mozu byt vzdelavacie Standardy.

Tieto poziadavky su formulované ako kompetencie, ktorych sucast'ou su vedomosti,
spdsobilosti, zrucnosti, postoje a hodnoty v kontexte vymedzeného obsahu vzdelavania.
Obsahuju struktiru ucebnych cielov, vykonové poziadavky a vymedzeny rdmcovy ucebny
obsah. Vzdelavacie $tandardy je nevyhnutné chapat’ ako zakladné vychodisko k
mnohostranne chapanej vyucbe, preto vyuc¢bu nemozno redukovat’ len na ich mechanické
plnenie. Predstavuju dblezity podklad na realizaciu osobného planovania, tvorby Specificke;j
stratégie a taktiky na vyucbu jednotlivych predmetov, pricom je nevyhnutnd kognitivna
pestrost’ a vytvaranie panoramy myslienkovych moZnosti ziakov.

Z hladiska vymedzeného uc¢ebného obsahu je klI'i¢ovym prvkom uvedomovanie si pojmov,
vztahov medzi nimi. Nasledne je Ziaduce tieto pojmy a vztahy medzi nimi spolu s funkénymi
faktami ndzorne zobrazovat’ do paméatovych myslienkovych map, ktoré sa potom stavaju
zakladnym prostriedkom efektivnejSieho upeviiovania a systematizacie nadobudnutych

kompetencii Ziakov.

Stanovené Standardy si ucitelia moZzu viac Specifikovat’ s prihliadnutim na aktudlne kognitivne
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schopnosti svojich ziakov. Vzdeldvaci Standard treba chapat’ v tom zmysle, Ze ziak nemé byt’
pasivnym aktérom vyucby a konzumentom hotovych poznatkov, ktoré¢ si ma len zapamétat’

a nasledne zreprodukovat,, ale aj vytvarat’ ich v aktivnej ¢innosti.

Vzdelavacie $tandardy tvoria osobitnii samostatnu &ast’ Skolského vzdelavacieho programu.
Konkrétne rozpracovanie za jednotlivé predmety tvori prilohu tohto dokumetu v

elektronickej podobe - Vzdelavacie Standardy ISCED 1

6 Ramcové ucebné plany

Ramcovy ucebny plan (d’alej aj ,,RUP*) stanovuje ¢asové dotacie vyucovacich predmetov v
SVP podl'a roénikov. Vymedzuje pocet volitenych (disponibilnych) hodin, ktoré skola
konkretizuje vo svojom Skolskom vzdelavacom programe nasledujucimi spdsobmi: navysi
hodinovu dotaciu existujucim vyuéovacim predmetom SVP alebo vytvori novy vyuovaci
predmet, kurz a pod., ktorému prideli ¢asovu dotaciu. Poznamky k RUP su pre $kolu zavédzné,
Skola si vSak moZze v rdmci svojho u¢ebného planu vytvorit’ d’alSie poznamky podla svojich
potrieb a moznosti. Skola méZe pri tvorbe $kolského vzdelavacieho programu rozdelit’
hodinové dotacie a vzdeldvacie Standardy na cely stupen vzdelavania pri zachovani
postupnosti jednotlivych vzdelavacich Standardov a celkového pocétu

vyucovacich hodin jednotlivych u¢ebnych predmetov.

Ramcovy uc¢ebny plan

Predmety Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet
hod. hod. hod. hod. hod. hod. hod. hod. hod.
1.r. 2.r. 3.r. 4., 5.r. 6.r. 7.r. 8.r. o.r.

Slov.jazyk 10 9 8 8

alit.

Angl.jazyk 3 3

Anglictina 1 1

hrou

Nemecky

jazyk

/Druhy c.j./

Matematika 4 5 4 4
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Informatika 1 1

Biologia

Fyzika

Chémia

Dejepis

Geografia

Prvouka 1 2

Prirodoveda 2 2

Vlastiveda 1 2

Pracovné 1 1
vyucovanie

Biologické
praktika

Fyzikalne
praktika

Tvorba
Zivotného
prostredia

Seminar z
MAT

Seminar z
SJL

Obdianska
nauka

NabozZenska 1 1 1 1
vychova

Vytvarna 2 2 1 1
vychova

Hudobna 1 1 1 1
vychova

Telesna 2 2 2 2
a Sport.vych.

Technika

Spolu 22h 23h 25h 26h

Z toho 2 3 2 1
disponibilné
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Poznamky

1. Rozdelenie tried na skupiny a zriad’ovanie skupin sa uskutociiuje spravidla podl'a
priestorovych, personalnych a finanénych podmienok skoly, podl'a charakteru ¢innosti ziakov,

podla naro¢nosti predmetu s ohl'adom na poziadavky ochrany zdravia a bezpecnosti.

3. VoliteI'né (disponibilné) hodiny pouzila skola na dotvorenie Skolského vzdelavacieho

programu. VoliteI'né (disponibilné) hodiny vyuzila:

1.ro¢nik: Slovensky jazyk a literatura — 1 hodina
Angli¢tina hrou — 1 hodina

2.ro¢nik: Slovensky jazyk a literatura — 1 hodina
Anglictina hrou — 1 hodina

Matematika — 1 hodina

3.roénik: Prirodoveda — 1 hodina

Slovensky jazyk a literatura — 1 hodina
4.ro¢nik: Matematika — 1 hodina

5. V primarnom vzdelavani sa ako prvy cudzi jazyk vyucuje: Angli¢tina hrou (1. a 2. ro¢nik)
a Anglicky jazyk (3. a 4. roénik). Ziaci sa delia na skupiny pri poéte nad 17 Ziakov na dve
skupiny.

6. Skola organizuje Skolu v prirode v 3. a 4. ro¢niku a Plavecky vycvik vo 4. roéniku.

7. Rozdelenie hodinovych dotacii do ro¢nikov je v kompetencii $koly. Rozdelenie uvedené v
tabulke ramcového ucebného planu je iba odporucanim. Celkovy pocet vyucovacich hodin
jednotlivych vyucovacich predmetov za stupeil vzdelavania musi zostat’ zachovany.
Rozdelenie vzdelavacich standardov v u¢ebnych osnovach Skolského vzdelavacieho
programu zodpoveda rozdeleniu hodin u¢ebnom pléne $koly. Skola pri tvorbe uéebného planu

dodrziava zasadu vekuprimeranosti. Pocet hodin je nezmeneny, je v sulade s SVP.



Z.ikladna Skola Podvysoka 307
Skolsky vzdelavaci program

PODVYSOKA

8. Pri prestupe ziaka prijimajuca $kola v pripade zistenych odlisnosti zohl'adni ziakovi ich

kompenzaciu spravidla v priebehu jedného skolského roku.

11. Podl’a tohto ramcového ué¢ebného planu sa vzdelavaji aj ziaci so zdravotnym

znevyhodnenim, ktori st v triede zaéleneni v ramci Skolskej integracie.

12. Ramcovy ucebny plan vymedzuje tyzdenny pocet vyucovacich hodin. Jedna vyucovacia
hodina ma podr’a tohto planu 45 minut. Pri blokovej vyudbe prierezovych tém sa moze dizka

vyucovacej hodiny menit’. Casova dotacia ostdva nezmenena.
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7 Osobitosti a podmienky na vychovu a vzdelavanie
Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami v sulade s principmi inkluzivneho
vzdelavania

Zohl'adiovanie individudlnych potrieb ziaka sa realizuje s cielom zabezpecit’ rovnocenny
pristup k vzdelavaniu, primerany rozvoj jeho schopnosti a osobnosti a s ciel'om dosiahnut’
primerany stupen vzdelania a jeho primerané za¢lenenie do spolo¢nosti.

Problematika vzdelavania a vychovy Ziakov so SVVP - Ziaci so $pecialnymi individualnymi
potrebami, ziaci so zdravotnym znevyhodnenim a Ziaci s nadanim je je podrobnejsie

rozpracovana v Skolskom programe pre Ziakov so SVVP — zipodvysoka vzdelavacie

Standardy.

8 Charakteristika odboru vzdelavania a jeho diZka

Primérne vzdeldvanie poskytuje zéklady vSeobecného vzdelania, osvojenie si elementarne;j
gramotnosti a kompetencii nevyhnutnych pre d’alSie vzdelavanie. Formuje a rozvija charakter
ziaka v stlade s etickymi hodnotami. Primarne vzdelavanie — prvy stupeni zadkladnej Skoly

tvori 1. — 4. ro¢nik zakladnej Skoly.

9 Forma vychovy a vzdelavania

Vychova a vzdelavanie sa na prvom stupni zékladnej Skoly organizuje dennou formou.
Dennd forma $tadia sa moze uskuto¢niovat’ aj ako distan¢na:

* v celom rozsahu vzdelavania zabezpecovaného Skolou pre ziakov, ktori plnia povinna
Skolsku dochadzku individudlnym vzdelavanim, preto, Ze ich zdravotny stav neumoZiluje
ucast’ na vzdelavani v Skole alebo preto, Ze boli vzati do vézby alebo st vo vykone trestu
odnatia slobody;

* v rozsahu podla rozhodnutia riaditel’a Skoly pre Ziakov, ktori plnia povinna Skolska
dochadzku podla individualneho ucebného planu;

* v rozsahu podl'a odporti¢ania zariadenia poradenstva a prevencie pre ziakov so Specifickymi
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vychovno-vzdelavacimi potrebami, ktori su vzdelavani podl'a individualneho vzdelavacieho
programu alebo ktori su ziakmi so vSeobecnym intelektovym nadanim;

* v rozsahu podla rozhodnutia riaditel’a Skoly, ministra Skolstva alebo inej opravnenej 0soby
v ¢ase mimoriadnej situdcie, nudzového stavu alebo vynimoc¢ného stavu pre vsetkych ziakov;

* v rozsahu nevyhnutne potrebnom, najviac vsak 1 mesiac, z dovodu havarie v budove skoly

alebo rekonstrukcie budovy skoly.

10 Vyucovaci jazyk

Vychova a vzdelavanie podla tohto predmetu sa uskutociiuje v slovenskom jazyku.
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