Speiseplan der 3. Klasse
vom 22.09.2025 - 26.09.2025

Muschel-Nudeln Putenschnitzel gebraten, Fischstabchen Bio Eier-Omelett Tagessuppe
mit Puten-Gemisebolognhese mit Paprikasauce, mit Kartoffelbrei und mit Rahmspinat und
und Salat Butterreis und Rohkost Rohkost
Gurkensalat
5,P.ac f,g,ijk P,a,c.f,g,ijk 1,2,5,a,c,d.f,9,i,j,k a,c,9,i
Risotto Gemuseschnitzel Bio Spinat-Ricotta-Ravioli Griel3brei
mit Champignon, Krauter, mit Tomatensauce mit Tomaten-Aurorasauce mit Fruchtkompott und

Parmesan und Salat und Vollkornreis (vegan) und Rohkost Zimt-Zucker

214|5|P!a)f)g!h1i!j1k alflilj 51alclflgli1k 415!a!e!flglk

Orangenjoghurt frisches Obst der Saison Schokoladenpudding frisches Obst der Saison

5,0 5,a,c,e,f,g,hk,0

=

7 M
’




