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Operacny program

OP Ludské zdroje

Prioritna os

1 Vzdelavanie

Prijimatel

Stredna odborna skola obchodu a sluzieb,
Ul. SNP 5, Zlaté Moravce

Néazov projektu

Skola pre Zivot

Ko6d ITMS ZoP 31201127742001
Meno a priezvisko pedagogického zamestnanca Milan Sumny
Druh skoly sS

Nazov a ¢islo rozpoctovej polozkyrozpoctu
projektu

8.Rozpocet
8.1 Rozpocet prijimatela
1.3.1. Mzdové vydavky na extra hodiny

Obdobie vykonavanej ¢innosti

01.03.2022 —31.05.2022

Sprava o ¢innosti:

Stvrtrocénd sprava za obdobie marec 2022-méj 2022

je vystupom v nasledovnompredmete:

Informaéné technoldgie v gastronémii LB, vyuéujuci Ing. Milan Sumny.

Hodiny za obdobie marec2022:

Informacné technoldgie v gastrondmii (odbor ¢asnik) — I.B:marec 2 h

Hodiny za obdobie april 2022:

Informaéné technologie v gastronémii (odbor ¢asnik) — I.B: april 2 h

Hodiny za obdobie maj 2022:

Informaéné technologie vgastronomii (odbor ¢a$nik) — 1.B: maj 4 h

Spolu: 8 h

Projekt Skola pre Zivot v SOS Oa$S v Zlatych Moravciach pokracuje na nasej skole v d’al3ej etape.
Od zaciatku cinnosti boliucitelmi navrhnuté rézne aktivity, metody, postupy pre aplikécie
prirodovednej a matematickej gramotnosti v ramci jednotlivych tém v predmetelnformacné

technoldgie v gastronémii pre 1.B triedu.

Informacéné technolégie v gastrondmii:
su uréené pre LB triedu,

pre odbory kuchar,

¢asnik, servirka.Studenti sa zaoberali




nasledovnymitémami:

1. Odprezentovanie krajiny, z ktorej ziak vytvaral jedalny listok a odprezentoval jedalny listok
danej krajiny — postupne odprezentuju Zziaci pre ostatnych spoluziakov, vzajomne sa budd
hodnotit’.

2. Odprezentovanie krajiny, z ktorej zZiak vytvaral jedalny listok a odprezentoval jedalny listok
danej krajiny — postupne odprezentuju ziaci pre ostatnych spoluziakov, vzajomne sa budu
hodnotit’.

3. Odprezentovanie krajiny, z ktorej zZiak vytvaral jedalny listok a odprezentoval jedalny listok
danej krajiny — postupne odprezentuju ziaci pre ostatnych spoluziakov, vzajomne sa budu
hodnotit’.

4. Odprezentovanie krajiny, z ktorej ziak vytvaral jedalny listok a odprezentoval jedalny listok
danej krajiny — postupne odprezentuju ziaci pre ostatnych spoluziakov, vzajomne sa budu
hodnotit’.

5. Odprezentovanie krajiny, z ktorej Ziak vytvaral jedalny listok a odprezentoval jedalny listok
danej krajiny — postupne odprezentuju ziaci pre ostatnych spoluziakov, vzajomne sa buda
hodnotit’.

6. Odprezentovanie krajiny, z ktorej ziak vytvaral jedalny listok a odprezentoval jedalny listok
danej krajiny — postupne odprezentuju Ziaci pre ostatnych spoluziakov, vzajomne sa budd
hodnotit’.

7. Odprezentovanie krajiny, z ktorej Ziak vytvaral jedalny listok a odprezentoval jedalny listok
danej krajiny — postupne odprezentuju Ziaci pre ostatnych spoluziakov, vzajomne sa budd
hodnotit’.

8. Odprezentovanie krajiny, z ktorej ziak vytvaral jedalny listok a odprezentoval jedalny listok
danej krajiny — postupne odprezentuju Ziaci pre ostatnych spoluziakov, vzajomne sa budd
hodnotit’.

1. téma (21.3.2022)
Odprezentovanie krajiny, z ktorej Ziak vytvaral jedalny listok a odprezentovanie jedalneho
listka danej krajiny — postupne odprezentuju Ziaci pre ostatnych spoluziakov, vzajomne sa
budu hodnotit’

Vuvode prvej si kazdy ziakvybral destinaciu podla vlastného zaujmu a vztahuk prislusnej lokalite,
z ktorej by vypracoval jedalny listok. S pomocoua vedomosti z pribuznych predmetov si urobil
poznamky danej destinacie(medzipredmetové vztahy).

Ciel'hodiny:

Oboznamit'ziakov sa zakladnymi informaciami o danejkrajine.V tejto Casti si mohli pomahat’, hlavne,
ak potrebovali pomoc a povzbudenie slabsi ziaci. U¢itel’ sa individualnevenoval slab$im Zziakom
(individualny pristup). Vzajomne sa informovali, ¢o zistili, odprezentovali vo forme diskusie svoje
poznamky. Niektori ziaci danu krajinu navstivili, tak hovorili o tom, ¢o ich tam zaujalo, Cosa im
pacilo alebo nepacilo (diskusia).

Ciel' bol splneny aj zhladiska vyuCujuceho aj ziakov. Z organizacnych foriem bola uplatnena
vyucovacia hodina fixacného a aplikacného typu. Skupiny sa zaujimali o kultdru, dejiny, vedu,
gastrondmiu, prirodu v danej krajine. Dané poznatky boli prezentované apodla pokynov
vyuéujuceho upravené, ak to bolo potrebné. Pekne pracovali s informacii a ich spracovanim.

2.téma (21.3.2022)

Odprezentovanie krajiny, z ktorej Ziak vytvaral jedalny listok a odprezentovanie jedalneho
listka danej krajiny — postupne odprezentuju Ziaci pre ostatnych spoluziakov, vzajomne sa
budu hodnotit’




Nasledujlce témy a teda aj tato ¢ast’ su sucastou vystupu ziakov pri praci s novym programom.

Témy boli rozdelené do viacerych hodin. Nie vSetci dobre zvladli pracu s programom pre dany odbor,
ale pracovali lepSie ako ziaci pocas distancného vzdelavania v predchadzajuicom Skolskom
roku.K niektorym ¢astiam sa musel uéitel’ spitne vratit — hlavne pri praci so slab§imi ziakmi..
V tvode uditel’ urobil frontalne opakovanie- diskusia.

Poznatky z minulej hodiny si ziaci spracovali do textového dokumentu adbali na Gpravu
a dodrzovanie zasad pisania textu. Zasady takéhoto pisanie nemali osvojené, dlhSie im to trvalo,
ucitel’ ich priebezne usmerioval— individudlna prdca Ziakov.

Ulohy textového dokumentu boli zaslané vyudujucemu, ktory ich zhodnotil a aj pisomne upozornil na
chyby, ktoré odstrania na d’alSej vyucovacej hodine.

3.téma (04.04.2022)

Odprezentovanie krajiny, z ktorej Ziak vytvaral jedalny listok a odprezentovanie jedalneho
listka danej krajiny — postupne odprezentuju Ziaci pre ostatnych spoluziakov, vzajomne sa
budu hodnotit’

V uvode hodiny sme rozobrali chyby v prezentacii a Ziaci si najprv opravili chyby pisaného textu
z predchadzajucej vyucovacej hodiny. Potom si mali pripravit’ graficka ¢ast’ vystupov— predchadzala
tomudiskusia.

Po tejto Casti sa ziaci zamerali na konkrétnu gastrondomiu, prezreli si virtudlne reStauracie v danej
krajine, ktoru si vybrali.UZ pocas vyucovacej hodiny ucitel’ pracoval soziakmina zakladoch graficke;j
upravy, ¢o vyuzili potom v tvorbe dokumentu— individualna praca Ziakov.

Textové dokumenty s grafickou upravou boli zaslané vyuéujucemu, ktory ich zhodnotil slovne
a ziakov pisomne upozornil na nespravnu graficki upravu a chyby v textovom dokumente, ktoré
museli odstranit’ na d’al$ej vyucovacej hodine.

4.téma (04.04.2022)

Odprezentovanie krajiny, z ktorej Ziak vytvaral jedalny listok a odprezentovanie jedalneho
listka danej krajiny — postupne odprezentuju Ziaci pre ostatnych spoluziakov, vzajomne sa
budu hodnotit’

Pravidelne v tivode hodiny zacali Ziaci opravou chyb pisaného textu a grafického spracovaniaz tretej
vyucovacej hodiny. Potom si mali pripravit’ virtualnu ¢ast’ vystupov po konzultacii medzi sebou
vzajomne - diskusia.

Ziaci si po prezreti virtudlnych restauracii, ich ponuke, zhromazd'ovali obrazky a texty do zloZiek.
V priebehu hodiny odprezentovali zhromazdené informacie a informovali spoluziakov— individualna
prdaca Ziakov, terénne pozorovania, virtualna exkurzia, spracovnie informacii v prezentécii.

Ciel bol splneny nielen z hl'adiska vyucujticeho ale aj Ziakov. Z organizaénych foriem bola uplatnena
vyucovacia hodina fixacného a aplikacného typu.




5.téma (02.05.2022)

Odprezentovanie krajiny, z ktorej Ziak vytvaral jedalny listok a odprezentovanie jedalneho
listka danej krajiny — postupne odprezentuju Ziaci pre ostatnych spoluziakov, vzajomne sa
budu hodnotit’

V 1uvode ucitel’ vyzdvihol aktivnu pracu ziakov s jednotlivymi ¢astami, na ktorych pracovali, Ziaci sa
este na urcité Casti informovali, doplnali si poznatky — rozhovor, diskusia.

Ziaci zaéali k jednotlivym grafickym obrazkom pridavat’ informaény text k vybranému jedlu.Pretoze
jedalny listok uz mali spracovany na cely tyzdenn zacali pripravovatpredjedla na obrazkoch
kjednotlivym ditom.Poznatky Ziakov boli pocas celej vyucovacej hodiny doplihané a Giastodné
vystupy ziakov priebezne prezentované a podla pokynov vyucujiceho upravované, ak bolo treba
niektorym ziakom pomdct (hlavne slabSim ziakom a Zziakom, ktori nemaji doma pocitac) —
individualny pristup.

V poslednej ¢asti hodiny uz niektori ziaci vkladali obrazky atext do dokumentu jedalneho listka.
Ucitel’ ich pochvalil, ale vyzdvihol aj pracu ziakov, ktori predtym nemali Ziadne sktisenosti s pracou
na pocitaci.

6.téma (02.05.2022)

Odprezentovanie krajiny, z ktorej Ziak vytvaral jedalny listok a odprezentovanie jedalneho
listka danej krajiny — postupne odprezentuju Ziaci pre ostatnych spoluziakov, vzajomne sa
budu hodnotit’

V uvode ucitel’ vyzdvihol pracu ziakov s jednotlivymi ¢astami, na ktorych pracovali, Ziaci sa eSte
na urcité Casti stale informovali, dopliiali si poznatky a sktisenosti — rozhovor, diskusia.

Ziaci zadali k danym grafickym obrazkom dodavat’ informa¢ny text k vybranému jedlu- praca s
textom.Kazdy jedalny listok maju stanoveny na cely tyzden, tak zacali s pripravou a za¢lenenim
jednotlivych druhov polievok na kazdy dei.Pocas celej hodiny boli priebezne dopliiané aj &iastoené
vystupy ziakov,priebezne boli prezentované a podl'a pokynov vyuéujuceho upravované.

V zavere poslednej ¢asti hodiny uz vkladali obrazky a text do dokumentu jedalneho listka aj slabsi
Ziaci.Na konci mali upravenu aj dalsiu ¢ast jedalneho listka. Ciel vyucujucej hodiny sa podarilo splnit.
S pocitacom, vyhladdvanim informdcii a ich prezentovanim pracuju rychlejsie a kvalitnejsie.

7.téma (16.5.2022)
Odprezentovanie krajiny, z ktorej Ziak vytvaral jedalny listok a odprezentovanie jedalneho
listka danej krajiny — postupne odprezentuju Ziaci pre ostatnych spoluziakov, vzajomne sa
budu hodnotit’

V tvode ucitel’ vyzdvihol pracu ziakov s jednotlivymi ¢astami, na ktorych pracovali, Ziaci sa eSte
na uréité stale Casti informovali, dopliali si poznatky a skusenoti, maji viditelny zaujem o pracu —
rozhovor, diskusia. Ziaci vedeli, Ze postupne musia vypracovat’ celii ast’ prace. Pracovali len na
hodine, lebo viaceri nemaju doma pocitac a ucitel’ nechcel, aby tito Ziaci mali pocit menejcennosti —
pestovanie sebavedomia ziakov.

Ziaci zadali k danym grafickym obrazkom dodavat informaény text k vybranému jedlu.Uz
pravidelne je jedalny listok stanoveny na cely tyzden a tak zacali postupne s pripravou a za¢lenenim
hlavného jedla na kazdy deti. Informacie boli pocas celej hodiny dopiiané a &iastodné vystupy Ziakov
priebezne prezentované a podl'a pokynov vyuéujiceho upravované.




V poslednej ¢asti hodiny uz vkladali obrazky a text do dokumentu jedalneho listka vSetci Ziaci, na
konci mali upravenu aj daldiu ¢ast jedalneho listka. Ciel hodiny sa opat podarilo splnit. Ziaci pracuju
postupne — metdda postupnosti.

8.téma (16.05.2022)

Odprezentovanie krajiny, z ktorej Ziak vytvaral jedalny listok a odprezentovanie jedalneho
listka danej krajiny — postupne odprezentuji Ziaci pre ostatnych spoluziakov, vzijomne sa
budi hodnotit’

V poslednej hodine daného tematického celku sa uskuto¢nila prezentacia jednotlivych prac.

Ziaci ukon&ili jednotlivé &asti jedalneho listka. V hlavnej &asti tejto hodiny uz odprezentovali
graficky a pisomny vystup celého jedalneho listka aj slabi Ziaci, mali vloZenéaj obrazkami.SpoluZiaci
davali prezentujicemu otazkyk danej téme a Ziakmusel odpovedat’ a primerane reagovat’.Jeho
spoluziaci ohodnotili obsah prezentacie, grafické spracovanie, celkové vystupovanie jednotlivca, jeho
reovy prejav - komunikacia.

Ciel’ tvorby jedalneho listku bol splneny, ziaci boli spokojni ze vytvorili jedalny listok destinacie,
ktora ich zaujala a obohatili nielen svoje vedomosti, ale rozsirili poznatkysvojich spoluziakov.Ziaci
uspesne zvladli pracu s jednotlivymi programami. Boli so sebou spokojni, tesili sa hlavne slabsi Ziaci,
ze to zvladli — upevnenie sebavedomia, dévera v svoje schopnosti.

Pre kuchara, ¢asnika, servirkuje potrebné, vediet’ si vyhl'adavat’ informacie o danej krajine, jedlach,
ochucovadlach, ovoci, zelenine, posadit’ pouZitie jednotlivych prisad v réznych krajinach a vysvetlit,
ako vplyva stravovanie na civilizaéné ochorenia, tieZ aby poznali, ktoré potraviny st pre zdravie
Cloveka skodlivé alebo nevhodné. Informacie, ktoré ziska, by mal vediet’ vyuzit’ v praxi, vo svojom
odbore.

Na jednotlivych vyuéovacich hodinach ucitel vyuzil inovativhe metddy a formy vzdeldvania. Do
vyucovacieho procesu pravidelne zahrnul: vyuZivanie IKT prostriedkov, projektovd, heuristicku,
situaént metddu, diskusiu, demonstraént metddu. Ziaci vyuzivali medzipredmetové vztahy

s Informaénymi technol6giami v gastrondmii— INF, MAT, FYZ, CHE, STO, TEN a dalsie.

Cieflom uditela bolo hladat a vyuZivat tie formy a metddy vzdelavania, ktoré Ziakov motivovali a
zaroven ich vtiahlihlbSie do danej problematiky.Viacej sa venovali vyuzivaniu praktickych ¢innosti,
v predchadzajucom Skolskom roku boli len niektoré bolivélenené do vyucovania, lebo sa ucilo
diStancne.

UcitelZiakov viedol:

- k rozvijaniu environmentdlneho povedomia,

- k poznaniu globalnych problémov v inych krajinach a ich mentalite,

- k chdpaniu fungovania vztahov v redlnom prostredi

- k dblezitosti poznania, ako zabezpedit vhodné podmienkypre Zivot v buddcnosti,

- k Setreniu energiami a rozumnému vyuZitiu prirodnych zdrojov (voda, elektrina, stromy, vzduch, ...)
pre trvalo udrzatelny rozvoj fudskej spolo¢nosti,

- k rozvijaniu prirodovednej a Citatelskej gramotnosti (Citanie z textov, grafov, tabuliek),

- k rozvijaniu prace s informacnymi technoldgiami.
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Vypracoval (meno, priezvisko, datum) Ing. Milan Sumny, 31.05.2022

Podpis

Schvalil (meno, priezvisko, datum) PaedDr. Stefan Halga$, 31.05.2022

Podpis
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Stvrt'roéna sprava o ¢innosti pedagogického zamestnanca pre
Standardnu stupnicu jednotkovych nakladov,,hodinovéa sadzba
ulitela/uditePov podla kategorie kol (ZS, SS)- potet hodin stravenych
vzdelavacimi aktivitami (,,extra hodiny*)*

Operacny program OP Ludské zdroje
Prioritna os 1 Vzdeldvanie
Prijimatel Stredna odborna Skola obchodu a sluZieb,

Ul. SNP 5, Zlaté Moravce

Néazov projektu

Skola pre Zivot

Ko6d ITMS ZoP 3120117742001
Meno a priezvisko pedagogického zamestnanca | Ing. Janka Golianova
Druh skoly sS

Nazov a ¢islo rozpoctovej polozky rozpoctu
projektu

8.Rozpocet
8.1 Rozpocdet prijimatela
1.3.1. Mzdové vydavky na extra hodiny

Obdobie vykonavanej ¢innosti

01.03.2022 —31. 05. 2022

Spréava o ¢innosti:

Stvrtrocna sprava za obdobie marec 2022-maj 2022

Tato sprava je vystupom v predmete:
Hotelové sluzby (HOS) - I1.B ¢asnik, servirka

Vyucujuca: Ing. Janka Golianova

Na vyucovacich hodinach sa vyuZivali také formy a metddy préce, ktoré su nielen efektivne, ale su
aj pre ziakov motivujice. TaZiskom uciva je poskytnut komplex informécii k danym témam. Vietky
zvolené didaktické postupy a metddy boli orientované na rozvoj klicovych kompetencii Ziakov,

a prave Citatel'ska gramotnost tvori nevyhnutny predpoklad na ich rozvijanie.

Vo vyuc€ovacom procese sa v maximalnej moznej miere vyuzili prostriedky IKT.

Vyuzivanim projektovych metdd , demonstracnych metdd, rieSenim situacnych uloh a vytvaranim
diskusného priestoru na vyucovacich hodindch sne sa snazili o maximalne zapojenie Ziakov do
vyucovacieho procesu. U Ziakov bola obltibena tvorba myslienkovych map, tvorba prezentdcii.

Ziaci boli vedent:

- ku komplexnému pristupu v oblasti rozvoja Citatel'skej gramotnosti

- ku kritickému mysleniu

- k schopnosti formulovat a vyslovovat vlastné myslienky

- k timovej praci

Hodiny za obdobie marec 2022:
HOS — I1.B ¢asnik, servirka: 2 hodiny

Témy extra hodin: 1. Zabezpecenie poskytovania sluzieb vol'ného ¢asu (30.03.2022)
2. Personalne zabezpecenie animacie (30.03.2022)




1. Zabezpecenie poskytovania sluZieb voPného ¢asu a animécie cestovného ruchu

Na tejto hodine ma ziaci zaujali svojim napadom zostavenia anima¢ného programu pre rézne
vekové kategorie navstevnikov hotela.

Ur¢ili sme si kritérid, ktoré urcovali, ¢o by mal obsahovat’ trojdilovy animacny program:

Miesto realizacie, Casovy harmonogram, aktivity respondentov, mena sprevadzajucich
animatorov....

Prezentécie boli vypracované v PowerPointe, boli ve'mi zaujimavo spracované s pestrou $kalou
programov. Kazdy ziak si svoju pracu prezentoval a ostatni sa vel'mi aktivne zapajali do diskusie
svojimi postrenmi a nazormi na vylepsenie.

2. Personalne zabezpecenie animacie

Na tychto hodin&ch sme sa zamerali na priamu Ulohu animéatorov.

Uvodom sme si na kazdej z tychto hodin popisali a zopakovali druhy animatorov:

-staly animator — ktory pracuje v jednom stredisku minimalne jednu sezénu

- doCasny animator — pracuje V hotely len niekol’ko tyzdnov, najcastejSie pocas letnych prazdnin
alebo v ¢ase viano¢nych sviatkov

- host'ujuici animator- ktory posobi vel'mi kratko pocas vystupovania , mézu to byt umelci, spevaci
alebo herci

Ulohou Ziakov bolo zostavit’ si tvodny prejav privitania G¢astnikov anima&ného programu

a oboznamenie ich s programom, ¢im sme priamo nadviazali na predchadzajicu pracu ziakov, kde
zostavovali aktivity a ¢asovy harmonogram aktivit.

Hodiny za obdobie april 2022:
HOS — I1.B ¢asnik, servirka: 4 hodiny

Témy extra hodin: 1. Materialno- ekonomické zabezpecéenie animacie (13.04.2022)
2. Operativno technicka evidencia UZ (13.04.2022)
3. Zé&kladné prevadzkova evidencia (27.04.2022)
4. Zéakladna finan¢na evidencia (27.04.2022)

1. Materialne a ekonomické zabezpecenie CR

Materialne a technické zabezpecenie suvisia so zabezpeGenim animaénych programov.
Materialne prostriedky zahiiaji zabezpecenie priestorov, potrebnych pomocok, inventaru na
uskutocnenie programov.

Ekonomické zabezpecenie predstavuje financné zdroje , ktoré je potrebné na organizovanie
animac¢nych programov.

Ziaci boli prostrednictvom poznéavacieho procesu oboznameni s problematikou ziskavania
spomenutych zdrojov zabezpecenia, aby bolo mozné anima¢né programy realizovat’ a zaroven
putavym programom ziskavat’ klientelu navstevnikov hotela.

2. Operativno technicka evidencia UZ

Clenia sa do troch skupin

1. vedUci hotela zodpoveda za riadny chod hotelovej prevadzky a to po stranke
a) ekonomickej — urovanie cien, kalkulacia cien

b) prevadzkovej — zameranie sa na kvalitu poskytovanie sluzieb

c) personalnej — vyber pracovnikov, ich kvalifikacia a odmenovanie
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d) technickej — zodpoveda za chod technickych prevadzok

2. veduci recepcie riadi nasledujucich pracovnikov

a) recepCny — vybavuje ubytovanie hosti, vedie hotelova evidenciu a vytic¢tovanie s hostom

b) vratnik — zodpoveda za poskytovanie sluzieb, vydava kI'ai¢e a zabezpeluje postu

c) pokladnik — zodpoveda za hotovost’ a za evidenciu penaznych prostriedkov v cudzich menach
d) telefonista — zodpoveda za ¢innost’ hotelovej ustredne a podklady za vsetky uskutoénené hovory
odovzdava na recepciu

e) dvernik — otvara dvere, poskytuje informacie a pomaha pri nakladani batoziny

f) pochddzkar — ma na starosti vSetky sluzby mimo hotela ( tenisové kurty, zabezpeci listky do kina,
kvety..)

g) nosi¢ batoziny — Specialny pracovnik na nosenie batoziny

h) vytahar - lift boy — prevaza hosti

3. pracovnici ubytovacich Casti

a) chyzna — hmotne zodpoveda za zverené prostriedky, zodpoveda za Cistotu v izbach, kontroluje a
vymiena postelnu bielizen, moze sprostredkovat’ platené a neplatené sluzby a nedostatky hlasi
gazdinej

b) gazdina — organizuje pracu na Useku hotelovych izieb, zodpoveda za vedenie predpisanej
evidencie, za poskytovanie sluzieb hostom na zdklade ich poziadaviek a vybavuje straty a nalezy
¢) etazovy Casnik

d) Gdrzbar — stara sa o technicku prevadzku hotelovych Casti

Tieto ¢innosti je nutné vykonavat' v kazdom UZ. Ziaci boli rozdeleni do troch skupin a kazda
skupina zostavila povinnosti kazdého pracovnika v jednotlivych skupinéch

3. Z&kladné prevadzkova evidencia

Téma tejto hodiny je zamerana na dokumenty potrebné k organizaénému chodu ubytovacieho
zariadenia.

Patri sem: ubytovaci preukaz, kniha objednavok, recepcny list kniha navstev, kniha budenia,
evidencia batoziny, ubytovaci poriadok, reklama¢ny poriadok, poziarny poriadok, evidencia
nalezov.....

Uvedené dokumenty Ziaci vyhl'adavali na Internete a samostudiom sa oboznamovali s ich obsahom.
Pokial’ bude situacia ohl'adom covidu priaznivejSia, mame naplanovanu navstevu ubytovacieho
zariadenia, kde tieto dokumenty budu moct’ Ziaci vidiet’ v realnej podobe.

4. Zakladna finan¢na evidencia.
Na tejto hodine sme si rozhovorom priblizili zakladné¢ dokumenty financnej evidencie.

Podobne ako na predchadzajucej hodine sme vyhl'adavali prostrednictvom internetu dané
dokumenty a popisovali ucel, na ktory sluzia.

Hodiny za obdobie méaj 2022:
HOS — II.B c¢asnik , servirka: 2 hodiny

Témy extra hodin: 1. Objem a Struktara realizovanej produkcie v CR (11.05.2022)
2. Cenova politika v CR(11.05.2022)
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1. Objem a $truktira realizovanej produkcie UZ

Témou hodiny bolo vyjadrenie kvantitativnych ukazovatel'ov ubytovacieho zariadenia, s ciel'om
maximalneho zabezpecenia vytazenosti hotela a porovnavanie jednotlivych ro¢nych obdobi.

Na tejto hodine ziskali Ziaci zakladné poznatky o uvedenej téme. Praktické poznatky nadobudnu po
navsteve UZ a po vzhliadnuti evidencie o obsadenosti hotela, obsadenosti izieb v porovnani

s kapacitou hotela a rozdielnost’ vytazenosti podl'a roénych obdobi.

2. Cenova politika v CR

V CR je cena dolezitym nastrojom marketingu a z hl'adiska podnikovej EKO je zdrojom krytia
nakladov a tvorby zisku.

cena je ekonomicka kategoéria a je jednou zo zloziek trhu

cena je vymenna hodnota tovarov, alebo sluZieb (produktov CR) vyjadrena v petiaznych jednotkach
trhova cena sa utvara pri takej cene a mnozstve tovaru a sluzieb, kt. st kupujuci ochotny kupit’ a
predavajuci ochotny predat’.

Ak je cena vyssia ako cena trhovej rovnovahy vznika na trhu prebytok mnozstva, kt. st kupujuci
ochotny kupit’. Vyrobcovia musia znizovat’ cenu na troven ceny trhovej rovnovahy.

Ak cena poklesne pod cenu trhovej rovnovahy kupujici su ochotni kupit’ vacsie mnozstvo ako
predavajuci pontkaju. To ma za nasledok rast cien, rozsirenie ponuky az kym sa nevytvori na trhu
rovnovazny stav.

Cena trhovej rovnovahy nastava vtedy, ked’ sa ponukané mnozstvo rovna mnozstvu po ktorom je

dopyt.

Vypracoval (meno, priezvisko, datum) Ing. Janka Golianovd 31..05.2022
Podpis

Schvalil (meno, priezvisko, datum) PaedDr. Stefan Halga§  02.. 06. 2022
Podpis
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Spréava o ¢innosti:
Stvrtroéna sprava za obdobie marec 2022 - maj 2022
Tato sprava je vystupom v predmetoch:
Manazment osobnych financii (MOF) - I. A obchod a podnikanie
Hodiny za obdobie marec 2022:
MOF — I. A obchod a podnikanie - 3 hodiny
1. Téma: Vyhody a $pecifika poistenia
Ciel: v maximalnej miere orientovat’ Ziakov na spajanie vedomosti zo sveta penazi s ich vyuzivanim
a uplatiiovanim v kazdodennom zivote

Metody: panelova diskusia, praca s interaktivnou tabulou, praca s internetom, rozbor uvedené
¢lanku https://financievpohode.sk/vyhody-nevyhody-zivotneho-poistenia/

Na vyucovacej hodine sme si postupne preberali domacu tlohu, kde mali ziaci zistit' vyhody
a nevyhody poistenia. Vac¢sina prisla s nazorom rodicov, ze mali najéastejSie Urazové poistenie deti,
z ¢oho dostali aj uréité plnenie. Niektori priSli s nazorom, Ze sa to neoplati, ale aj s tym, ze by sa aj
dali poistit, len nemajii na to peniaze. Cast’ Ziakov viak prila s verziou skopirovanou z internetu, kde
boli nazory aj odbornikov a niektorym vyjadreniam spravne nerozumeli.

Navzajom sme potom diskutovali a vysvetl'ovali sme si v ¢om maji pravdu a v ¢om sa mylia, alebo
maju nespravne informacie.

Vysvetlili sme si aj systém zdravotného a socialneho poistenia v SR.

2. Téma: Investovanie

Ciel: v maximalnej miere orientovat’ Ziakov na spajanie vedomosti zo sveta penazi s ich vyuzivanim
a uplatiiovanim v kazdodennom Zivote

Metody: riadeny rozhovor, hranie roli, praca s interaktivnou tabul'ou, prezentacia
https://www.zborovna.sk/kniznica.php?action=show_version&id=208555

Na vyucCovacej hodine sme si vysvetlili zakladné pojmy:

Investovanie - predstavuje ¢innost’, ktora je zamerana na rozloZenie (umiestnenie) vol'ného kapitélu,
s cielom jeho zhodnotenia. Naj¢astejSie ide o ndkup cennych papierov, ako s akcie, dlhopisy,
podielové listy a nehnutel'nosti, za Gic¢elom dosiahnutia zisku po istom Case. S investovanim je spojené
riziko straty, preto je potrebné analyzovat’ a rozlozit' riziko (minimalizovat’ ho), vyhodnotit’ vysku
mozného vynosu (investi¢na stratégia) a stanovit’ trvanie investicie (investi¢ny horizont).

Zlaté pravidlo investovania je rozumné rozlozenie rizika medzi niekolko institicii. Do rizikovych
investicii by nemalo byt vlozenych viac ako 10 — 20 % uspor. Plati, ze ¢im vyssi vynos oakavame,
tym vyssie riziko musime podstapit’ preto je dolezité zvolit’ vhodnu kombinaciu rizika a vynosu.

Po vysvetleni sme sa zahrali na investorov, niektori predsa len nepochopili aké riziko podstupuju.
Vlozili vSetky peniaze do najrizikovejsich investicii s vidinou vysokeého zisku a nepriptstali si ziadne
riziko.

3. Téma: Zakladné pravidla finanénych investicii

Ciel: v maximalnej miere orientovat’ Ziakov na spajanie vedomosti zo sveta penazi s ich vyuzivanim
a uplatiovanim v kazdodennom Zivote

Metody: riadeny rozhovor, praca s interaktivnou tabul'ou, ¢lanok z internetu
http://financniodbornici.sk/2017/10/17/11-zasadnych-pravidiel-ako-dosiahnut-uspech-v-investovani/
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Odporucania a rady
e pre spravny vyber investicie si vypracujte vas osobny finan¢ny plan (prijmy - vydavky), aby
ste videli kol'ko viete pohodlne investovat’
e priinvestovani sa nikdy neponahlajte
e stanovte si do ¢oho by ste chceli investovat’
e investicie sa navzajom liSia potencialnou mierou vynosu, likvidity a stupiiom rizika
o vzdy si jasne povedzte, kol'ko ste ochotni prerobit’ v pripade investicie do rizikovejsich aktiv
e informdcie o investi¢nych prilezitostiach ziskate priamo v bankach, poistovniach,
investi¢nych spoloc¢nostiach alebo u sprostredkovatel'ov
e pytajte si vzdy zrozumitel'né informécie a jednoduché prospekty
e neocakdvajte rychle zavratné zisky a bud’te pri investovani trpezlivy
e vSeobecne plati, ze ¢im neistejSia je budica hodnota aktiv, tym vysSia je miera navratnosti
o diverzifikacia znizuje riziko prostrednictvom rozlozenia aktiv do niekol’kych druhov
investicii a priemyselnych sektorov
Postupne sme si vysvetlili vSetky odporucania a rady, ked’Ze ziaci nemaju ziadne skiisenosti, bola aj
minimalna diskusia. Niektori pochopili, kde urobili chybu na predchadzajucej vyucovacej hodine
hrania roli — investovanie.

Hodiny za obdobie april 2022:
MOF — I. A obchod a podnikanie - 4 hodiny
1. Téma: Vyhody a rizika finanénych investicii
Ciel: v maximdlnej miere orientovat’ Ziakov na spajanie vedomosti zo sveta penazi s ich vyuzivanim

a uplatiiovanim v kazdodennom Zivote
Metody: riadeny rozhovor, praca s interaktivnou tabulou, prezentacia Kolektivne investovanie

https://www.zborovna.sk/kniznica.php?action=show version&id=208847

Zakladné produkty
¢ kolektivne investovanie alebo inak povedané investovanie do podielovych fondov

¢ individualne investovanie alebo inak povedané investovanie do cennych papierov

Vyhody a nevyhody
e investované prostriedky su zvicsa rychlo likvidné
e mozny ocakavany vynos je vySsi ako pri sporiacich produktoch, avsak tento vynos podlicha
aj vacsiemu riziku
e je potrebna vyssia znalost’ produktov, do ktorych mate zaujem investovat’
So ziakmi sme prebrali vyhody a nevyhody investovania. Zavere¢na diskusia nas priviedla k zaveru,
Ze na to musia eSte dorast’, aby sa pustili do investovania. Zatial’ preferuji sporenie, zrejme ten nazor
maju od rodi¢ov.

2. Téma: Priprava na pracovnu kariéru

Ciel’: ukazat’ ziakom cesty a spdsoby, ktoré im umoznia vstup do sveta na trh prace doma, v Eurdpe aj
v inych krajinach
Metody: diskusia, praca s interaktivnou tabul'ou, praca s internetom

Vyucovacia hodina bola ako neformalna vzajomna diskusia. Diskutovali sme o systéme Skolstva, aj
0 tom, ze ked’ sa rozhodovali kam na strednu Skolu, ich rozhodnutie ovplyvnili rodi¢ia. Skoro Ziadny
ziak nevie ¢o vlastne v buducnosti chce robit. Vysvetlila som im, ze ¢asom pridu na to ¢omu by sa
cheeli venovat’ a maju rézne moznosti. V prvom rade dokoncit’ zakladné vzdelanie, ukonéit’ strednu
Skolu maturitou alebo vyu¢nym listom. Pokial’ si zmylili povolanie, m6zu sa rekvalifikovat. Maturita
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im otvara dvere na aktkol'vek vysoku $kolu.

Je potrebné mat’ svoj ciel’ a prispdsobit’ mu svoje dalSie kroky, ako ten ciel’ dosiahnut’. Najhorsi je
fakt, ked’ nepoznam seba samého a neviem Co chcem.

Nakoniec som im oznamila, Ze na nasledujicej hodine sa budeme venovat' téme — sefareflexia —
poznanie seba samého.

3. Téma: Sebareflexia — na ¢o sa hodim

Ciel’: ukazat’ ziakom cesty a spdsoby, ktoré im umoznia vstup do sveta na trh prace doma, v Eurépe aj
v inych krajinach
Metddy: riadeny rozhovor, diskusia, praca s interaktivnou tabul'ou, praca s internetom

Sebareflexiu mozno oznacit’ aj za akusi osobnu analyzu, ktord cloveku napomaha stat’ sa takym
¢lovekom, akym chce byt'.

Pokial’ si v§ak uvedomujete, Ze neviete ako na to, neviete sa dostat’ k sebe samému, do svojho vnutra,
tieto otazky by vam mohli pomoct’:

1. Ktosom?

2. Naco som najviac hrdy/hrda?

3. Zaco som v Zivote najvd’acnejSia/najvd’acnejsi?

4. Co je v mojom Zivote najdoleZitejsie?

5. Kto su piati l'udia, s ktorymi travim najviac ¢asu?

6. Aké su moje najvicsie ciele?
7. Ktoré najdolezitejsie veci som sa uz v zivote stihol/stihla naudit™?
8. Ako mézem pouzit’ svoje predchadzajtice skisenosti?
9. AKké s moje zakladné hodnoty?
10. Kde sa vidim o 10 rokov?
Nie je to jednoduché, ale naozaj potrebné. Clovek schopny sebareflexie je najspokojnejsi
a najstastnejsi, pretoze pozna seba samého a vie, o od Zivota oCakava. Aj ked je dneSny Zivot
rychly, najdite si Cas a doprajte si cestu do svojho vnutra. Mozno budete prekvapeni, aké velké
zZmeny sa vam v zivote za¢nu diat’.
Tento text sme rozoberali na vyucovacej hodine, niektori Ziaci zostali so sklonenou hlavou, niektori
sa aktivne zapdjali do diskusie sposobom, Ze ich sa to netyka, ale kamarat/kamaratka ma problém.
Myslim, Ze niektorym ziakom tato hodina uréitym spésobom pomohla v osobnom zivote.

4. Téma: Komunikécia s budiucim zamestnavatel'om

Ciel’: ukazat’ ziakom cesty a spdsoby, ktoré im umoznia vstup do sveta na trh prace doma, v Eurépe aj
v inych krajinach
Metddy: riadeny rozhovor, diskusia, praca s interaktivnou tabul'ou, praca s internetom

Aby ste najlepSie vyuzili moznosti pracovného pohovoru, vyplati sa zapamétat’ si par
jednoduchych rad:

e preskumajte si spolo¢nost’ (kultiru), dant poziciu.

e prejdite si svoju doterajsiu pracovnu skusenost’ a pripravte sa, Ze moZzete byt’ vyzvany
obhajit svoje doterajSie skusenosti, konkrétnymi informaciami v stvislosti s
aktualnymi poziadavkami danej spolo¢nosti.

e majte svoje fakty a informdcie vZdy poruke (certifikaty, akreditacie, ¢lenstva).

Okrem toho vel'a hovori za vas:
gestikulacia a drzanie tela
pozitivny mentélny pristup
pocuvajte a prispésobte sa
presnost’
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e vhodnost’ oblecenia
Pocas vyucovacej hodiny padli aj otazky, ¢i mézu mat’ piercing, tetovanie atd’. Vysvetlili sme si, Ze
na niektoré pracovné pozicie to nie je vhodné, tych otdzok bolo vel'mi vela, nakoniec niektori ziaci
skonstatovali, Ze ak nieco nechcu robit), tak sa oblec¢u alebo zmal’uju, aby ich do prace nevzali.

Hodiny za obdobie méj 2022:
MOF — I. A obchod a podnikanie - 4 hodiny
1. Téma: Pracovny pohovor

Ciel’: ukazat’ Ziakom cesty a spdsoby, ktoré im umoznia vstup do sveta na trh prace doma, v Eurépe aj
v inych krajinach
Metddy: riadeny rozhovor, diskusia, praca s interaktivnou tabul'ou, praca s internetom

NajcastejSie otazky na pohovore:

e Preco chcete pracovat’ pre nasu spolo¢nost’?

o Co viete o0 nas?

e Preco prave my?

e Preco prave tato pozicia?

e Co cheete dosiahnut’ v ramci pontikanej pozicie?

e Preco odchadzate zo su¢asného zamestnania?

e Aky projekt ste naposledy vyriesili?

e  Priniesli ste nieco nové, tvorivé do spolo¢nosti?

o Co povazujete za svoj najvyznamnejsi Gspech v poslednom zamestnani?
o Co by pre vas znamenalo, keby sme vas neprijali?

e Vymenujte vase silné stranky.

e Aké su vaSe slabé stranky?

e Popiste, v ¢om by ste sa chceli d’alej rozvijat’ a preco?

o Co vas motivuje v praci?

o (im sa liSite od ostatnych?

e Pracujete radsej v kolektive alebo sam? A preco?

e Ako riesite konflikty? Popiste konkrétnu situaciu, ako ste zvladli konflikt.
e  Aké su vase zaujmy a mimopracovne aktivity?

Citlivé otazky

Pozor na etické pravidla a otizky a témy osobného charakteru tykajuce sa vasho sukromia,
nabozenstva, rodinného stavu ¢i sexualnej orientacie. Personalista sa na ne nemozZe pytat’. Ak sa
vas ich pohovorujlci predsa len opyta, skuste taktne odpovedat’ napriklad nasledovne: Ak by bolo
mozné, rad by som sa tejto otazke vyhol, alebo M6ze moja odpoved’ ovplyvnit’ vysledok pohovoru?,
Rad by som sa zameral na osobnostné predpoklady a zruc¢nosti viazuce sa k pozicii.

S0 ziakmi sme pocas vyuCovacej hodiny prebrali nielen mozné otazky na pohovore, ale aj
pravdepodobné odpovede na ne. Zaver tejto diskusie bol, nerobit’ zo seba, ¢im nie som, ale nesmiem
sa ani podcefiovat’, Ze na to nemam.

2. Téma: Vyhody a riziké spojené s vlastnym podnikanim
Ciel’: ukazat’ Ziakom cesty a spdsoby, ktoré im umoznia vstup do sveta na trh prace doma, v Eurépe aj
v inych krajinach
Metddy: riadeny rozhovor, diskusia, praca s interaktivnou tabulou, praca s internetom
https://nastartujto.sk/vyhody-a-nevyhody-podnikania/

Pocas hodiny sme rozobrali vyhody anevyhody podnikania vel'mi dobre spracovaného c¢lanku,
pochopitelného aj pre Ziaka strednej skoly.
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Diskusia prebichala najskor pomaly, bolo potrebné pripomenut’ ziakom vyhody a nevyhody
zamestnania a podnikania. Potom si vymienali nazory, ti ziaci, ktori boli zastancami podnikania a ti
ktori preferovali zamestnanie. Musela som zodpovedat’ vela dalSich otazok, ¢im som bola
prekvapena, ze vedia uz dost’ problémov s ktorymi sa stretvaju nielen zamestnanci, ale aj
podnikatelia. Zrejme ma na to velky vplyv rodina a priatelia.

3. Téma: NBS a jej tlohy v menovej politike

Ciel: v maximdlnej miere orientovat’ ziakov na spdjanie vedomosti zo sveta penazi s ich vyuzivanim
a uplatiiovanim v kazdodennom Zivote

Metddy: riadeny rozhovor, praca s interaktivnou tabul'ou, ¢lanok z internetu
https://www.nbs.sk/sk/menova-politika/menova-politika-ecb-od-roku-2009

So ziakmi sme rozobrali ilohy NBS v menovej politike. Ziakom bola tato téma pomerne cudzia, ale
NBS vnimaju ako najvy$§iu budovu, ¢o ich zaujimalo, bola ¢innost, e vydava bankovky a mince. Co
to znamena, Ze mena je krytd zlatom. Ich zaujimavé reakcie vyvolavali niekedy tismev na tvari, ale
prejavili sa, Ze ich to zaujima.

4. Téma: Nastroje menovej politiky

Ciel: umoznit’ ziakom ziskat’ schopnost’ orientacie v spleti finan¢nych institucii a ich produktov s
vyuzitim modernej techniky a technologie (internet)

Metody: riadeny rozhovor, praca s interaktivnou tabul'ou, ¢lanok na internete,
https://www.zones.sk/studentske-prace/ekonomia/5569-nastroje-menovej-politiky-v-
podmienkach-nbs/

Plynulo sme nadviazali na predchadzajucu hodinu, kde sme hovorili o ulohach NBS v menovej
politike Statu. Dnes sme si postupne ozrejmili jednotlivé nastroje uvedené v ¢lanku, ktorymi NBS
modze ovplyviiovat’ menu na Slovensku. Ziaci si pisali priebezne poznamky do zosita. Podl'a reakcii
ziakov im bola tato téma tazko pochopitelna. Bolo by vhodné tieto témy zaradit' do tematického
planu vo vys$som roéniku, ked’ budi mat’ uz viac vedomosti z inych ekonomickych predmetov.

Ako domécu ulohu dostali priniest’ na nasledujucu hodinu akykol'vek kurzovy listok.

Projekt Skola pre Zivot sa na nasej $kole zadal realizovat’ od septembra 2020. Na jednotlivych
vyucovacich hodinach som vyuzivala inovativne metoédy a formy vzdelavania. Do vyucovacieho
procesu som zahrnula: vyuzitie IKT prostriedkov, projektovii metddu, situacnii metddu, diskusiu,
metddu hrania roli, demonstracnit metoédu, ekonomické hry alebo simulacie, brainstorming.

Mojim cielom bolo hladat’ a vyuzivat také formy a metody vzdelavania, ktoré ziakov motivuju a
zaroven vtiahnu do danej problematiky a efektivne ich pripravia na neustale sa meniace ekonomické
prostredie.

Ziaci boli vedeni:

- krozvijaniu ekonomického myslenia,

-k ziskavaniuinforma¢nych zdrojov

- Kk pouzivaniu informa¢nych a komunika¢nych technolégii
- ktimovej préci
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https://www.nbs.sk/sk/menova-politika/menova-politika-ecb-od-roku-2009
https://www.zones.sk/studentske-prace/ekonomia/5569-nastroje-menovej-politiky-v-podmienkach-nbs/
https://www.zones.sk/studentske-prace/ekonomia/5569-nastroje-menovej-politiky-v-podmienkach-nbs/

Na zasadnutiach Klubu podnikatel'skych vedomosti a ekonomického myslenia sme analyzovali
posobenie ¢innosti klubu za III. §tvrt'rok. Hodnotili sme vyuzitie u¢ebnych pomocok a materialov
pre efektivne vyucovanie podnikatel'ského vzdelavania a ekonomického myslenia, tiez plusy
aminusy vybranych inovativnych metod, foriem apostupov vyufovania podnikatel'ského
vzdeladvania aekonomického myslenia. Prebrali sme aj tému oblibenost’ inovativnych metod
U ziakov zameranych na podnikatel'ské vzdeldvanie a ekonomické myslenie. Konstatovali sme, ze
dana problematika ziakov zaujala. Pouzit¢ metody a formy prace podnietili ich zaujem o cestovny
ruch, podnikanie i svet financii. Praca v klube bola podnetna. Clenovia klubu &asto navrhovali aj iné
vhodné riesenia vyucovacich hodin s vyuzitim inych metod a foriem prace.

Realizacia projektu sa na nasej $kole stretla s pozitivnym ohlasom medzi ziakmi i pedagogmi.

Vypracoval (meno, priezvisko, datum) Ing. Anna Jedlovska 31.05. 2022
Podpis

Schvalil (meno, priezvisko, datum) PaedDr. Stefan Halga$ 31. 05. 2022
Podpis
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MIMNISTERSTVO

SKOLSTVA, VEDY,
WYSKUMU A SPORTU
SLOVEMSKE] REPUBLIKY

| ELIRGPSEA DIMLA

Europsky socidlny fond
Eurdpsky fond reglionalneha rozvaja

OPERACNY PROGRAM
LUDSKE ZDROJE

Stvrt'roéna sprava o ¢innosti pedagogického zamestnanca pre
Standardnu stupnicu jednotkovych nakladov ,,hodinovéa sadzba
ulitePa/ulitelov podl’a kategérie $kol (ZS, SS) - pocet hodin stravenych
vzdelavacimi aktivitami (,,extra hodiny*)*

Operacny program

OP Ludské zdroje

Prioritna os

1 Vzdelavanie

Prijimatel

Stredna odborna skola obchodu a sluzieb,
Ul. SNP 5, Zlaté Moravce

Néazov projektu

Skola pre Zivot

Ko6d ITMS ZoP 31201127742001
Meno a priezvisko pedagogického zamestnanca | Gabriela Ondrejmiskova
Druh skoly sS

Nazov a ¢islo rozpoctovej polozky rozpoctu 8.Rozpocet

projektu

8.1 Rozpocet prijimatela
1.3.1. Mzdové vydavky na extra hodiny

Obdobie vykonavanej ¢innosti

01.03. 2022 - 31. 05. 2022

Sprava o ¢innosti:

Stvrtroéna sprava za obdobie marec 2022 — méaj 2022

Tato sprava je vystupom v predmete:

Podnikanie v cestovnom ruchu (PvCR) - Il. A obchod a podnikanie

Hodiny za obdobie marec 2022:

PVCR — II. A obchod a podnikanie 2 hodiny

Preberané témy:
16. Prezentacia vysledkov dotaznika

17. Grafické spracovanie vysledkov dotaznika

Hodiny za obdobie april 2022:

PvCR — II. A obchod a podnikanie 3 hodiny

Preberané témy:

18. Pouzivanie ziskanych informacii na popis podmienok v miestnom cestovnom ruchu
19. Pouzivanie ziskanych informacii na popis podmienok v regionalnom cestovnom

ruchu
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20. Analyza lokalnych potrieb trhu

Hodiny za obdobie maj 2022:

PVCR — II. A obchod a podnikanie 2 hodiny

Preberané témy:
21. Brainstorming — vyber vlastnej aktivity
22. Zakladné informacie o marketingu, financiach

Téma &. 16 Prezentacia vysledkov dotaznika

Témou tejto vyucovacej hodiny bola prezentacia vysledkov vytvoreného dotaznika.. VSetci ziaci
postupne prezentovali vytvoreny vlastny dotaznik. Otazky vo vytvorenych dotaznikoch boli
rdznorodé, pricom ziaci dodrzali pravidla vytvorenia dotaznika. Hodiny boli pestré a po kazdej
prezentacii Ziaci Zivo diskutovali a hodnotili sa navzajom. Ziaci preukazali kreativitu, vel'mi dobré
prezenta¢né i komunika¢né schopnosti. Pri priprave dotaznika si zaroven zdokonalili pracu

s prostriedkami IKT, komunika¢né zru¢nosti.

Téma ¢. 17 Grafické spracovanie vysledkov dotaznika

V ramci tejto hodiny Ziaci vyuzili medzipredmetové vzt’ahy s informatikou a matematikou

a vytvorili jednoduché grafy ziskanych odpovedi z dotaznika. Ziaci si precvi¢ili pracu v
programe excel. Grafy popisovali a farebne upravovali. Grafy boli vysledkom tvorivej ¢innosti
kazdého Ziaka. Ich tvorivost’ som usmeriovala praktickymi radami. V zavere hodiny si Ziaci
navzajom porovnavali tvary vytvorenych grafov a spolo¢ne ich slovne interpretovali.

Téma €. 18 PouZivanie ziskanych informacii na popis podmienok v miestnom cestovnom ruchu

Z kladenych otazok z dotaznikov z predchadzajucich hodin sme si hovorili ako by sa dali
informécie ziskané v dotazniku vyuZzit’ pri zviditePneni urcitého miesta cestovného ruchu v
nasom okoli. Toto miesto by vedeli umiestnit’ napriklad v letiku alebo v masovokomunika¢nych
prostriedkoch atak ho dat’ do pozornosti u¢astnikom cestovného ruchu. Nazornou ukazkou
bol aktualny Katalég cestovnej kancelarie, aby Ziaci ziskali predstavu ako pouzit’ ich vysledky
z dotaznika.

Ciele hodin z PvCR boli dodrzané a Ziaci sa na tvoriva pracu pri zostavovani dotaznikov, ich
vyhodnocovani a pouziti vysledkov vePmi teSili. MdoZem skonstatovat’, Ze tvorivost’ mladych
Pudi je obdivuhodn4, pretoZe maju dobré napady a praca ich zaujala pretoZe sa nemuseli udit’
nové pojmy, definicie ale vytvarali azhmotiovali vlastné predstavy a myslienky. VyuZili
estetické citenie, poznatky z inych predmetov, aktivnu pracu a vlastnu tvorivost’.

Téma ¢&. 19 Pouzivanie ziskanych informacii na popis podmienok v regionalnom cestovnom
ruchu

Podobne ako na predchadzajucej hodine Ziaci navrhovali ako vyuZit’ informacie ziskané z

dotaznikov pri regionalnom cestovnom ruchu, ktory nie je v blizkom okoli, ale v celom regiéne.

Na zaklade ziskanych informacii samostatne popisali podmienky na uskutociiovanie

cestovného ruchu v nasom regione. Kazdy Ziak prisiel s inym ndpadom a o ich napadoch sme na

hodine Zivo diskutovali.

Téma €. 20 Analyza lokalnych potrieb trhu
Na tejto vyu€ovacej hodine museli ziaci porozmyslat’ ako urobit’ analyzu potrieb v CR, teda o aké
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cestovné aktivity alebo rekrea¢né ¢innosti by mali budiici u€astnici cestovného ruchu zaujem.
Vyuzila som medzipredmetové vzt'ahy s predmetom marketing, kde sa naucili ako sa robi prieskum
trhu a rozoberali jednotlivé metody prieskumu trhu. Po zopakovani uciva si ziaci vybrali pre nich
najvhodnejsiu metddu prieskumu trhu, ktort by realne pouzili pri analyze lokalnych potrieb trhu.

Téma ¢&. 21 . Brainstorming — vyber vlastnej aktivity

Na tejto hodine som k danej téme pouzila metodu brainstormingu. Ziaci tvorivo mysleli a postupne
vymenovavali atraktivne miesta v okoli, v nasej lokalite alebo aj na celom Slovensku. Potom si kazdy
ziak vybral na zaklade svojich preferencii lokalitu, ktora sa nachadzala v tejto vzorke. Pre kazdého
ziaka bolo atraktivne iné miesto. Kazdy ziak zd6évodnil, preco si vybral prave to miesto, lokalitu. Na
hodine sme zistili Ze Slovensko ma vel'a atraktivnych miest z ktorych je mozné si vybrat’ na vlastna
aktivitu int lokalitu. Tieto miesta sa daju vyuzit' v CR na uplatnenie konkrétnej aktivity cestovného
ruchu podrla vlastného vyberu.

Téma ¢. 22 Zakladné informacie o marketingu, financiach

Na tejto vyuc€ovacej hodine som vyuzila medzipredmetové vztahy s predmetom ekonomika . Vyuzila
som, ze ziaci vedia opisne porozpravat’ ¢im sa zaobera marketing, ale nevedia zakladné informécie o
marketingu. Pouzila som metddu rozpravania a vysvetl'ovania o zakladoch marketingu. U¢ivo Ziakov
zaujalo mozno aj preto, ze na Skole je Studijny odbor pracovnik marketingu. O financiach Ziaci uz
vedeli, pretoze sami uz s nejakym mnozstvom financii hospodaria. Tato téma bola pre nich
zaujimava, lebo kazdy z nich by chcel ¢o najviac financii. Rozprudila sa ziva diskusia o tom ako by
chceeli peniaze ziskat’, no nakoniec zistili, ze len usilovnou pracou ich mézu mat’.

Na hodinach sme splnili stanovené ciele. Ziaci sa naug¢ili ako vyuzit' informacie z dotaznika v nasom
regione. Zistili ako sa da urobit’ analyza lokalnych potrie trhu, ziskali zdkladné informacie o
marketingu a financiach. Dané uciva si osvojili. Na hodinach sa primerane vedomostiam aktivne
zapéjali do vyucovania.

Na jednotlivych vyu€ovacich hodinach som vyuzila inovativne a aktivizujlce metody vzdelavania.
Do vyucovacieho procesu som zahrnula: vyuzitie IKT prostriedkov, projektovi metodu, diskusiu,
diskusiu s vykladom, demonstra¢nii metédu, brainstorming, heuristicki metddu dialégu so ziakmi.
Mojim ciel'om bolo hl'adat’ a vyuzivat také formy a metoédy vzdelavania, ktoré ziakov motivuju a
zaroven vtiahnu do danej problematiky a efektivne ich pripravia na neustale meniace sa ekonomické
prostredie.

Vypracoval (meno, priezvisko, datum) Gabriela Ondrejmiskova 31.05. 2022
Podpis
Schvalil (meno, priezvisko, datum) PaedDr. Stefan Halga$ 02.06.2022
Podpis
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BIMISTERSTVO | .. | ELIRGPSEA DIMLA

SKOLSTVA, VEDY,

. .
VYSKUMU A SPORTU o Eurdpsky socidlny fond
SLOVEMSKE) REPUBLIKY e | Eurdpsky fond regiondlneho rozvaja

. e S OPERACNY PROGRAM
®®® | UDSKE ZDROJE

Stvrt'roéna sprava o ¢innosti pedagogického zamestnanca pre
Standardnu stupnicu jednotkovych nakladov,,hodinova sadzba
ulitePa/ulitelov podl’a kategérie $kol (ZS, SS)- pocet hodin stravenych
vzdelavacimi aktivitami (,,extra hodiny*)*

OperaCny program OP Ludské zdroje
Prioritna os 1 Vzdeldvanie
Prijimatel Stredna odborna Skola obchodu a sluzieb,

Ul. SNP 5, Zlaté Moravce

Néazov projektu

Skola pre Zivot

Ko6d ITMS ZoP

31201177742001

Meno a priezvisko pedagogického
zamestnanca

Marie Cernova

Druh Skoly

SS

Né&zov a ¢islo rozpoctovej polozkyrozpodétu
projektu

8.Rozpocet
8.1 Rozpocdet prijimatela
1.3.1. Mzdové vydavky na extra hodiny

Obdobie vykonavanej ¢innosti

01.03.2022 —-31. 05. 2022
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Spréava o ¢innosti:
Stvrtroéna sprava za obdobie marec 2022- maj 2022

Tato sprava je vystupom v predmete:
Hotelové sluzby (HOS) - 11l. A obchod a podnikanie

Projekt Skola pre Zivot sa na nasej $kole zac¢al realizovat’ od septembra 2020. V septembri
prebiehalo vyuCovanie prezen¢nou formou, neskér vzhladom na pandémiu COVID-19
distan¢nou formou pomocou IKT prostriedkov cez ZOOM hodiny, na ktoré sa ziaci
prihlasovali. Kvoli tomu som prisposobovala didaktické metddy, formu prace ziakov a
samotnu pracu na hodinach, domaéce ulohy.V Skolskomroku2021/2022
savyucovanieuskutocniloprezencne.
Vyuzila som inovativne metddy a formy vzdelavania, ktoré boli pouzité k jednotlivym
témam. Pouzité metddy a formy prace podnietili zaujem Zziakov o cestovny ruch, hotelové
sluzby. Myslim, Ze dana problematika ziakov zaujala. Realizacia projektu na naSej Skole sa
stretla s pozitivnym ohlasom medzi ziakmi i pedagdgmi.
Ziaci boli vedeni:

- krozvijaniu myslenia,

-k ziskavaniu informacii a poznatkov

-k pouzivaniu informa¢nych a komunika¢nych technologii

- korientovaniu sa v mnozstve

-k vlastnej tvorivej ¢innosti

-k schopnosti komunikovat a spolupracovat’
Na zasadnutiach Klubu sme sa venovali analyze vyucovacich metdd, foriem, ich vplyvu
na Ziakov, odovzdavali sme si svoje skusenosti z vyucovacich hodin na zaklade ktorych sme
si upravovali metddy vyuCovania.

Hodiny za obdobie marec2022:
HOS — 111. A obchod a podnikanie 2 hodiny

Témy extra hodin:
1. Vyroba jedal a ndpojov
2. Odbyt jedal a ndpojov

1. Téma : VVyroba jedal a napojov

Na vyuéovacej hodine sme vyuzili vedomosti z technologie a modernizicie zdravého
stravovania. Vyroba jedal a napojov sa uskutoctiuje podla receptar a technologického
postupu, ktory musi byt’ presny a pochopitelny. Treba dbat’ aj na ¢itatel'skil gramotnost’. Na
domadcu ulohu Ziaci mali napisat’ presny postup pri vyrobe obl'ibeného jedla alebo napoja. Ak
by mohli, tak jedlo alebo népoj pripravit doma zo surovin a prekvapit’ tak svojich rodicov.
Tieto jedla alebo napoje mali odfotit’ a poslat’ mailom.

2. Téma : Odbyt jedal a napojov
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Heuristickym rozhovorom sme pri§li na to ako sa uskutociiuje odbyt jedal a napojov.
Rozpravanim a vysvetlovanim sme zistili, ze pozname rdzne spdsoby obsluhy pomocou
ktorych sa odbyt uskutociiuje. Skontrolovala som domdace ulohy a pomocou screenshotu sme
sa na receptury a jedla aj spolu pozreli a na hodine sa o tom zivo diskutovalo.

Ciele hodin sme splnili a najviac ziakov bavila samostatnost, vyroba technologického
postupu a priprava jedla doma. Skuto¢ne sa niektori mali ¢im pochvalit. Vyuzila som
nazornost’, aktivitu, samostatnost’ ziakov. Vyznam mala poznavacia ale aj pracovna a
estetickd vychova, pretoze jedla boli na tanieri pekne upravené.

Hodiny za obdobie april 2021:

HOS — 111. A obchod a podnikanie 1 hodina

Témy extra hodin:
1. Ochrana spotrebitel’a

1. Téma : Ochrana spotrebitel’a

Pri téme o ochrane spotrebitel'a som definovala povinnosti pri predaji vyrobkov a sluzieb.
Ziaci spravne vydedukovali, e predavajici je povinny informovat’ spotrebitel'a o
vlastnostiach vyrobkov alebo poskytovani sluzieb. Nazornou ukazkou zo zdkona o ochrane
spotrebitel’a som spoluso Ziakmi vybrala vSetky povinnosti, ktoré stivisia s ochranou
spotrebitel’a v hotelovych sluzbach.Vyuzila som pracu s odbornou tlacou, Zakon o ochrane
spotrebitela.

Ciel’ hodiny sme splnili, ziaci pracovali so zakonom samostatne, komunikovali sme o ochrane
spotrebitel’a a 0 ich skisenostiach s ochranou spotrebitela.

Hodiny za obdobieméj 2021:
HOS — 111. A obchod a podnikanie 3 hodiny

Témy extra hodin:

1. Téma: Spolodenské akcie - banket, raut

Této vyu€ovacia hodina bola pre Ziakov atraktivna, pretoZe sa dozvedeli o klasickom spdsobe
slavnostného stolovania bankete a slavnostného obcerstvenia raut. Kladenim otdzok Ziaci
niektoré pravidla spolocenskych akcii vedeli , iné som im vhodnym spdsobom doplnila.
Naucili sa ako sa liSia od ostatnych spoloc¢enskych akcii. Za domacu ulohu dostali néjst’ na
internete slavnostnu tabulu banketu a rautu a do mailu mi ju mali poslat’.

2. Téma : Spolo¢enské akcie - kokteil, pohér vina

Pri zadefinovani spolocenskej akcie kokteil som vyuZzila rozprdvanie a zadefinovala
odliSnosti a zasady kokteilu. Najskor si ziaci spolocenské akcie mylili, neskor im porozumeli.
Spolocenska akcia pohar vina je ekonomicka a nenaro¢na. Ziaci boli vyzvani aby odporuéili
vyber vina. Rozvinula sa diskusia pretoze kazdy odporucil iny druh. Vysvetlili sme si ze
vyber zdvisi na dohode so zdkaznikom, ktory chce pohar vina usporiadat’ napriklad pre
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svojich obchodnych partnerov. Vratila som sa k predchadzajicej hodine a zadanej domacej
ulohe a najkrajSie tabule sme si pozreli cez obrazovku.

3. Téma: Spolocenské akcie v prirode

Pri tejto vyucovacej hodine som vyuZila vysvetlovanie spojené s rozhovorom. Ziaci maju
zékladné vedomosti o spoloCenskych akcidch v prirode, ktoré su spestrenim spolocenského
zivota a su atraktivne v teplom ro¢nom obdobi. Vyzvala som Ziakov aby si spomenuli na
piknik, taborak alebo opekanie pri ohni alebo krbe. Rozprudila sa ziva diskusia. Hovorili aj o
podavanych jedlach. Tato téma bola pre nich najjednoduchsia, pretoze sa akcii v prirode
zucastnili, bola to ich vlastna skusenost’ a zazitok.

Ciel'om vyucovania boli spolocenské akcie ¢i v prirode alebo formou slavnostného a iného
stolovania.. U¢ivo si Ziaci osvojili a splnili aj domacu Glohu. Takychto spolo¢enskych akcii sa
niektori zGcastnili ini nie, ale rozdiely medzi nimi pochopili. Pri obrdzkoch ktoré som
doniesla aktoré si naSli na internete si vSimali esteticki Groven. Podporila som ich
samostatnost’ a aktivitu.

Vypracoval (meno, priezvisko, datum) Marie Cernova 31.05.2022
Podpis
Schvalil (meno, priezvisko, datum) PaedDr. Stefan Halga$ 02.06.2022
Podpis
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BIMISTERSTVO | .. | ELIRGPSEA DIMLA

LKOLSTVA, VEDY . - = = = OPERACNY PROGRAM
VYSEUMU A $PORTI . Eurtpsky sacidlmy fond ®8® |'DSKE ZDROJE
SLOVEMSKE) REPUBLIKY e | Eurdpsky fond regiondlneho rozvaja - S -

Stvrt'roéna sprava o ¢innosti pedagogického zamestnanca pre
Standardnu stupnicu jednotkovych nakladov,,hodinova sadzba
ulitePa/ulitelov podl’a kategérie $kol (ZS, SS)- pocet hodin stravenych
vzdelavacimi aktivitami (,,extra hodiny*)*

Operacny program OP Ludské zdroje

Prioritna os 1 Vzdelavanie

Prijimatel Stredna odborna skola obchodu a sluZieb,
Ul. SNP 5, Zlaté Moravce

Nazov projektu Skola pre Zivot

Kod ITMS ZoP 31201177742001

Meno a priezvisko pedagogického zamestnanca | Anna Cikova

Druh skoly sS

Nazov a ¢islo rozpoctovej 8.Rozpocet

polozkyrozpoctuprojektu 8.1 Rozpocet prijimatela
1.3.1. Mzdové vydavky na extra hodiny

Obdobie vykonavanej ¢innosti 01.03.2022 — 31.05.2022
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Spréava o ¢innosti:
Stvrtrocnd sprdva za obdobie marec 2022—-maj 2022

je vystupom v predmeteCvvkp )
Chemickeé vypocty v kadernickej praxi [.B, vyucujuca Mgr. Anna Cikova,

Hodiny za obdobie marec2022:
Chemické vypoéty v kadernickej praxi (odbor kadernik) — 1.B: marec 2 h,

Hodiny za obdobie april 2022:
Chemické vypocty v kadernickej praxi (odbor kadernik) — 1.B: april 2 h,

Hodiny za obdobie méj 2022:
Chemické vypocty vkadernickej praxi (odbor kadernik) — I.B: méj4 h

Projekt Skola pre Zivot v SOS OaS v Zlatych Moravciach pokratovalaj v tomto obdobi na nasej skole
v d’alSej etape. Od zaciatku ¢innosti st naSimi ucitelmi navrhnuté rézne aktivity, metody, postupy,
aplikacie prirodovednej a matematickej gramotnosti v ramci jednotlivych tém v predmete

Chemické vypocty v kadernickej praxi.

Vyulujica Mgr. Anna Cikovd sa zaoberala nasledovnymi témami v Chemickych vypoctoch
v kadernickej praxi
1. RieSenie prikladov podla chemickych vzorcov — pokracovanie v téme z predchéadzajuceho
obdobia.

2. Riesenie prikladov podla chemickych vzorcov — slovné Glohy z praxe.

3. Porovnanie vysledkov z vypoctov podla vzorca a krizového pravidla.

4. Porovnanie vysledkov z vypoc¢tov podl'a vzorca a krizového pravidla — ¢o je rychlejsie a teda
vyhodnejsie pre pouzitie v praxi.

5. Porovnanie vysledkov z vypoctov podl'a vzorca a krizového pravidla — slovné Glohy z praxe.

6. Vypocet hmotnostného zlomku — pouZitie vzorca.

7. Vypocet hmotnostného zlomku — ziskanie zruénosti pri praci s tymto vzorcom.

8. Vypocet hmotnostného zlomku — ziskanie zruénosti pri praci s tymto vzorcom.

1.vyucovacia hodina

Riesenie prikladov podl’a chemickych vzorcov — pokracovanie v téme
z predchadzajuceho obdobia
(21.03.2022)

V uvode hodiny vyucCujica rozdala ziakom listky so zadanim slovnych prikladov (mala ich
pripravené z predchadzajiiceho $kolského roka). Ziaci sa rozdelili do skupin tak, aby boli v skupine
lepsi aj slabsi ziaci(skupinova praca). V kazdej skupine boli 3 — 4 Zziaci.Potom si sami Ziaci v skupine
rozdelili jednotlivé ulohy: Zapisovatel’, veduci skupiny, ziak prezentujtci vysledky skupiny. Pozicie
si mohli v priebehu aktivity aj vymienat’ podl'a zaujmu (motivacia).

Ziaci v skupine prostrednictvom mobilov riedili zadané ulohy(riesenie problému). Vzajomne sa
usmernovali, pomahali si. Jeden Ziak zo skupiny odprezentoval vysledky skupiny pre ostatnych.

Na zver sa veddci skupin vyjadrovali o préaci v skupine, ako mali rozdelené ulohy, ako si
prerozdelovali Casti pri pocitani, vyjadrovali sa aj k praci s tabulkou prvkov. Vyuéujuca bola s
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pracou ziakov v skupinach spokojna.
V porovnani s predchadzajicim skolskym rokom pracovali efektivnejsie a samostatnejsie, CastejSie si
menili aj Ulohy, pozicie v skupine.

2.vyucovacia hodina

RieSenie prikladov podPa chemickych vzorcov — slovné Glohy z praxe (pokracovanie po
1. vyucovacej hodine)
(21.03.2022)

Prva cast’ druhej hodiny bola motivovand chemickymi prikladmi na priamu umernost’, ktoré si
pripravili niektori Ziaci na zaciatku prebiehajucej vyucovacej hodiny. Priklady riesili individualne.
Kto vyriesil, napisal rieSenie na tabul'u a ostatni si porovnali vlastné postupy s rieSenim na tabuli.
Ziaci boli hodnoteni znamkou, ked’ to zvladli.

V dalSej Casti nadviazala vyucujica na vodnu ¢ast’. Uviedla, Ze si budu uvedeny spésob porovnavat’
S rieSenim pomocou chemickych vzorcov. Na internete ziaci vyhladavali vzorce, ktoré pouzivali.
Niektori ziaci rieSili ulohy pomocou vzorcov a ostatni pomocou troj¢lenky. Porovnévali si
efektivnost’ rieSenia pri jednotlivych postupoch, ale tiez presnost’ - hodnoty vysledkov. Pri rieseni
uloh vyucéujuca zdoraznila, aké doélezité je pozorne si preéitat’ zadanie (citanie S porozumenim
a nasledna matematizacia slovného textu), urobit’ spravny zapis ulohy a hlavne si uvedomit’, ktoré
veli¢iny maji zadané. Stale imzdoraznovala, Zze ked’ tlohu vyriesia, je potrebné znovu si precitat
otazku a az potom dat’ spravnu odpoved’ (problémové ucenie). Vyucujica s nimi v kazdom priklade
precviovala aj kratenie raciondlnych ¢&isel (matematicka a prirodovednd  gramotnost,
medzipredmetové vztahy, prdca s internetom).

V zavere si samotni ziaci vyhodnotili, s ktorymi postupmi sa im robilo lepsie, ked’ uz vyriesili viacero
uloh. Viaceri ziaci vraveli, Ze sa im urychlilo pocitanie, ak pouZzivali trojclenku, so vzorcami to bolo
naro¢nejsie, lebo si museli pamétat’ vzorec a jednotlivé premenné vo vzorci a ak si ho nepamatali,
vyhladavali si ho na internete. Kratenie racionalnych ¢isel im stale robilo problémy. Aktivne
pracovali aj slabsi ziaci, ale stale mali va¢si problém zvladnut’ tento spdsob rieSenia. Vyucujica ich
povzbudila, uviedla, Ze sa snazili.

Vyucujicaupozornila, Ze si ukazali rychlejsi sposob na rieSenie tloh na priamu Umernost. Bol to
postup trojclenka alebo krizové pravidlo, ktoré buda vyuzivat' v predmete Hospodarske vypocty
aneskdr v nadstavbovom S$tadiu v ekonomickych cviéeniach (medzipredmetové vztahy ). Chceli
vediet’ na zaciatku, preco je to trojélenka a tak to zistili

Ziakom robili velké problémy, Ze si zamiefaju pojmy kratenie a nasobenie ako aj v minulom
Skolskom roku (medzipredmetové vztahy s matematikou).

3.vyucovacia hodina

Porovnanie vysledkov z vypo¢tov podl’a vzorca a kriZového pravidla
(04.04.2022)

Prva Cast’ hodiny bola motivovanad prikladmi, ktoré si na dne$nti hodinu pripravili slabsi ziaci.
Priklady mali zamerané na chemick, ekologicku problematiku. Pripravili si jeden priklad na krizové
pravidlo a jeden na rieSenie podl'a vzorca. Tesili sa, ze davaji ulohy pre ostatnych ziakov, museli
pracovat’ doma samostatne, boli ohodnoteni znamkou za aktivitu a d’alSou za spravnost’ ich vypoctov,
ziskali dobré znamky, vzrastlo im sebavedomia a viac si zacali verit’ (individudlny pristupk slabsim
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ziakom).

Na tuto ¢ast’ prikladov nadviazala vyucujica Vv hlavnej Casti. Uviedla, Ze si budu uvedeny spdsob
precvicovat’ nielen na presnost’ ale aj na rychlost’ pocitania., ale aby nezabtdali aj na kratenie
racionalnych ¢isel. Pri rieSeni uloh ucitelka stale zdoraznovala, aké dolezité je pozorne si precitat
zadanie (citanie s porozumenim a nasledna matematizacia slovného textu), urobit’ spravny zapis
tlohy. Ked’ tlohu vyriesia, je potrebné este raz si precitat’ otazku a potom odpovedat’ (problémové
ucenie). Vyuéujuca s nimi v kazdom priklade opakovala aj kratenie racionalnych &isel.

V zavere si vyhodnotili, s ktorymi postupmi sa im robilo dneslepsie, ked’ uz vyriesili viacero uloh.
Vyhodnotili pracu jednotlivcov, zvlast ohodnotili presnost’ a rychlost’ pocitania u spoluziakov.
Viaceri ziaci vraveli, ze saim urychlilo pocitanie, ale kratenie raciondlnych cisel im stale robilo
problémy. Aktivne pracovali aj niektori slabsi ziaci, ale stale mali problém zvladnut® striedavoobidva
sposoby, stale sa mylili. Vyucujuca ich povzbudila, uviedla, ze si vymysleli na hodinu vel'mi
zaujimavé priklady. Pochvala ich povzbudila. Zndmkou ohodnotila aj pracu ostatnych Zziakov.
V hodnoteni zndmkou sa zhodli (sebahodnotenie Ziaka).

4.vyucovacia hodina

Porovnanie vysledkov z vypo¢tov podPa vzorca a krizového pravidla — ¢o je rychlejsie
a teda vyhodnejsie v praxi
(04.04.2022)

Struktura aj priebeh tejto hodiny bol zamerany na precviéenie a utvrdenie ugiva.

Vyu&ovacia hodina bola klasickd. Ziaci dostali na plochu obrazovky zadania, ktoré rieili a pred
ukonCenim hodiny ich odoslali na mailovi adresu vyucujucej, ktora ulohy po oprave odoslala
s klasifikaciou ziakom na ich maily. (Preverovanie vedomosti — individudlne skusanie.)

Ziaci ucivo prevazne zvladli. LepSie ovladali aj kratenie racionalnych ¢isel v porovnani so ziakmi
Vv predchadzajucom Skolskom roku, hlavne slabsim Ziakom to $lo lepsie.

5.vyucovacia hodina

Porovnanie vysledkov z vypoétov podPa vzorca a krizového pravidla — ¢o je rychlejsie
a teda vyhodnejsie v praxi
(02.05.2022)

Struktura aj priebeh tejto hodiny bol zamerany na precvidenie a utvrdenie uéiva pre Ziakov, ktori sa
chybali na 4. vyucovacej hodine.Ak ziak pracoval na Stvrtej hodine a mal zaujem zlepsit’ si znamku,
mohol sa tiez zapojit do rieSenia uloh(motivacia pre slabsich Ziakov, pre ich povzbudenie).
S ostatnymi ziakmi vyucujlca rozobrala problémové Casti z ich Uloh(individuélny pristup).

Bola to opit’ klasicka hodina. Ziaci dostali na plochu obrazovky zadania, ktoré riesili a pred
ukoncenim hodiny ich odoslali na mailovll adresu vyucujicej, ktord aj ich ulohy po oprave odoslala
s klasifikaciou na maily ziakov. (Preverovanie vedomosti — individudlne skiisanie.)

Aj tito ziaci ucivo prevazne zvladli. LepSie ovladali tiez kratenie racionalnych cisel.Mali radost’
z uspesne zvladnutej previerky, z vlastného tspechu.

28




6.vyucovacia hodina

Vypocet hmotnostného zlomku — pouZitie vzorca
(02.05.2022)

V potravinarskych a kozmetickych vyrobkoch sa hodnota hmotnostného zlomkuuvadza so
zachovanymi jednotkami hmotnosti napr. 207:—5 (¢ita sa 20mg na kg), takéto oznacenia nasli na

vyrobkoch, ktoré priniesla vyucujuca ako vzorky pre porovnanie.. Vyucujuca zZiakom uviedla, ze
maju zistit', ¢o tento zapis znamena (nastolenie problému - motivacia).

Na zaklade nastolenia problému, ho vyucujica so ziakmi rie$ili. Premenilisi jednotky a na zaklade
zapisu ~22.9

1000 g
znamena — Ze 1 kg pripravku obsahuje 20 mg urcitej latky, napr. prirodného farbiva. Potom riesili
vztah medzi hmotnostnym zlomkom rozpustenej latky, jej hmotnostou a hmotnostou
celého roztoku. Pouziva sa aj na vypocet hmotnosti rozpustenej latky a na vypocet hmotnosti roztoku.

vypoditali, Ze je to 0,000 02 a po prevedeni na percenta 0,002%. Ziaci takto zistili, o to

Riesili sme aj d’alSie ulohy s Upravou vzorcov (precvicovanie uciva).

7.vyucovacia hodina

Vypoéet hmotnostného zlomku — ziskanie zruénosti pri praci s tymto vzorcom
) (16.05.2022)
Uvod — frontdlne skiisanie premeny jednotiek hmotnosti a vzorcov pre vypoéet hmotnosti rozpustene;j
latky, vypocet hmotnosti roztoku, hmotnostného zlomku(medzipredmetové vztahy s matematikou,
fyzikou, hospodarskymi vypoctami).

Potom riesili vztahyv prikladoch medzi hmotnostnym zlomkom rozpustenej latky, jej hmotnostou
a hmotnost'ou roztoku a medzi jednotlivymi jednotkami veli¢in. Pouzivali sme to aj na vypocet
hmotnosti rozpustenej latky a na vypocet hmotnosti roztoku. Riesili sme aj d’alSie ulohy s Upravou
vzorcov (precvicovanie uciva). Priklady mala vyu€ujuca pripravené a ziaci nasli priklady k danej
téme aj na internete.

V zavere vyucujuca vyhodnotila aktivitu ziakov — hodnotila ich vel'mi pozitivne, pracovali
aktivne, vzajomne si pomahali (vzdjomné ucenie sa).

8.vyucovacia hodina

Vypocet hmotnostného zlomku — ziskanie zruénosti pri praci s tymto vzorcom
(16.05.2022)
Uvod druhej hodiny — frontalne skusanie premeny jednotiek hmotnosti a vzorcov pre vypodet
hmotnosti rozpustenej latky, vypocet hmotnosti roztoku, hmotnostného zlomku, robili si ho ziaci
vzajomne. Individualne skasanie vzorcov dopliianimdo pracovného listu.

Potom riesili vztahy v prikladoch medzi hmotnostnym zlomkom rozpustenej latky, jej hmotnostou
a hmotnost'ou roztoku. Pouzivali sme ho aj na vypocet hmotnosti rozpustenej latky a na vypocet
hmotnosti roztoku. Riesili sme aj d’al$ie tlohy s Upravou vzorcov (precvicovanie uciva).

Priklady mala vyucujtca pripravené a nasli si priklady aj na internete, aj si ich vymyslali sami pre
spoluziakov. Hodina sa im pacila. Niektori Ziaci priniesli svoje zadania, ¢o vymysleli cez prestavku
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a potom si ich na hodine riesili.

V zavere vyucujuca vyhodnotila aktivitu ziakov, boli prevazne vel'mi aktivni.

Vsetky uvedené témy st pre prakticka ¢innost’ v odbore kadernik stale potrebné a aktualne, aby
ziacivedeli posudit’ pouzitie jednotlivych prostriedkov a pomécok, ako vplyvaji na Zivotné
prostredie, ako vplyvaju na zakaznika, kvalitu jeho vlasov, jeho zdravie aaby vedeli zvolit' typ
prostriedku, jeho pH si upravit’, pripadne pouzit’ spravnu koncentraciu, aby spravne zvolili prislusny
kadernicky postup.

Na jednotlivych vyucovacich hodinach sa vyucujicasnazila vyuZivat inovativhe metdédy a formy
vzdeldvania, aby Ziakov zaujala. Do vyucovacieho procesu zahrnula pravidelne vyuzivanie IKT
prostriedkov, projektovu, heuristickd, situaénd metddu, motivéciu, diskusiu, demonstra¢nd metddu
a experiment, didaktické hry. Ziaci vyuzivali medzipredmetové vztahy s Cvwkp — s MAT, FYZ, CHE,
odbornou praxou, s TEN, MAE, zdravovedou, dermatoldgiou, spolocenskou komunikdciou,
hospodarskymi vypoctami.

Nasim hlavnym cielom bolo hladat spolu so Ziakmi a vyuZivat tie formy a metddy vzdeldvania, ktoré
Ziakov nielen motivovali, ale zaroven ich vtahovalihlbsie do danej problematiky a tiez im pomahali
pochopit principy, podla ktorych funguje priroda a cely okolity svet.Dostatone sme sa venovali
vyuzivaniu praktickych ¢innosti, mnohé sme vclenovali do vyucovania, lebo sme uz neucili diStanc¢ne
ako v minulom skolskom roku.

Pravidelne sme Ziakov viedli :

- k rozvijaniu environmentalneho povedomia, poznaniu globalnych problémov,

-k chapaniu fungovania vztahov v redlnom prostredi a délezitosti poznania, ako zabezpecit vhodnych
podmienok pre Zivot v buducnosti,

- k Setreniu energiami a rozumnému vyuZzitiu prirodnych zdrojov (voda, elektrina, stromy, vzduch, ...)
pre trvalo udrzatelny rozvoj fudskej spolo¢nosti,

- k rozvijaniu prirodovednej, matematickej a Citatelskej gramotnosti (Citanie z textov, grafov,
tabuliek).

V septembri 2020 sa na nasej $kole zacal realizovat projekt Skola pre Zivot. V mesiacoch marec —mdj
2022 jeho realizdcia pokracovala.Vyucovanieneprebiehalo vzhlfadom na pandémiu COVID-19 uz
distan¢nou formou, ale prezenénou formou, tomu sme prispdsobili metédy a formy prace, vyber
textov a aj pracu s nimi.

Na vyucovacich hodinach sa vyuZivali také metédy a formy prace, ktoré su efektivne, ale su aj pre
vacsinu Ziakov motivujlice a hlavne zaujimavé.
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Vsetky zvolené didaktické postupy a metddy boli orientované na rozvoj klucovych kompetencii
Ziakov, na prirodovednu, matematickd atiez na Citatelska gramotnost, lebo tvoria nevyhnutny
predpoklad na rozvijanie vedomosti a schopnosti Ziakov.

Ziaci boli pravidelne vedeni:

- ku komplexnému pristupu v oblasti rozvoja prirodovednej a matematickej gramotnosti
- ku komplexnému pristupu v oblasti rozvojaditatelskej gramotnosti

- ku kritickému, abstraktnému mysleniu

- k schopnosti formulovat a vyslovovat vlastné myslienky

- k schopnosti vediet argumentovat
- k schopnosti prijat nazor iného

- k schopnosti prijat kompromisné riesenie pri konflikte.

Vypracoval (meno, priezvisko, datum) Mgr. Anna Cikova, 31.05.2022
Podpis
Schvalil (meno, priezvisko, datum) PaedDr. Stefan Halga$, 31.05.2022
Podpis
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Stvrtroéna sprava o &innosti pedagogického zamestnanca pre $tandardnu
stupnicu jednotkovych nakladov , hodinova sadzba
ucitel'a/ucitelov podla kategoérie 3kl (ZS, SS) - pocet hodin stravenych
vzdelavacimi aktivitami (,,extra hodiny“)“

Operacny program OP Ludské zdroje

Prioritna os 1 Vzdeldvanie

Prijimatel Stredna odborna skola obchodu a sluZzieb,
Ul. SNP 5, Zlaté Moravce

Nazov projektu Skola pre Zivot

Koéd ITMS ZoP 312011727742001

Meno a priezvisko pedagogického zamestnanca PhDr. Romana Havettova

Druh 3koly sS

Nazov a Cislo rozpoctovej polozky rozpoctu 8. Rozpocet

projektu 8.1 Rozpocet prijimatela
1.3.1. Mzdové vydavky na extra hodiny

Obdobie vykondvanej ¢innosti 01.03.2022 —31.05. 2022

Sprdva o Cinnosti:
Stvrtro¢na sprava za obdobie marec 2022 — maj 2022

Tato sprava je vystupom v predmete:
Konverzacia v anglickom jazyku (IV.A — kozmetik)

Vyucujuca: PhDr. Romana Havettova
Hodiny za obdobie marec 2022:
KAJ - IV.A (K): 3 hodiny

Témy extra hodin:
1. Zvierata/fauna, rastliny/fléra — 8.3.2022
Ciel: porozumiet textu Unique Animals and Plants a rozsirit si slovna zasobu

Na zadiatku vyucovacej jednotky Ziaci, prostrednictvom metddy brainstormingu, vymenovali
chranené Zivocichy a rastliny na Slovensku.

Nasledne Ziaci Citali text Unique Animals and Plants, opisujlci 4 rézne jedinecné Zivocichy a 4 rézne
jedinecné rastliny v odliSnych krajinach a kontinentoch. Na zaklade jednotlivych opisov k zvieratdam
a rastlindm prirad'ovali ich obrazky.

Na zaver Ziaci napisali kratky opis zvierata a prostrednictvom aktivity Haddanka ostatni ziaci hadali

o aké zviera ide.

2. Veda a technika v sluzbach l'udstva — 22.3.2022
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Ciel: porozumiet textu Famous Inventors a rozvijat inferenéné myslenie

Uvodom Ziaci pomenovali sldvne osobnosti na fotografiach a $pecifikovali oblasti, v ktorych sa
preslavili svojimi objavmi a vynalezmi.

Nasledne Ziaci Citali text Famous Inventors, opisujuci 3 sldvne osobnosti Vedy a techniky.
Prostrednictvom metddy EUR (evokacia, uvedomenie si vyznamu, reflexia) Ziaci odkryvali nové
poznatky o spominanych osobnostiach. Nasledne hladali spolo¢né prienikové body medzi
osobnostami.

Na zaver Ziaci diskutovali na tému Umel3d inteligencia — jej vyhody a nevyhody.

3. Pristroje v domacnosti — 30.3.2022
Ciel: porozumiet textu Gadgets and Electrical Appliances a rozvijat predstavivost

Na zaciatku Ziaci prostrednictvom metédy mind map pomenovali a vypisali jednotlivé spotrebice

v roznych miestnostiach domacnosti.

Nasledne Ziaci Citali text Gadgets and Electrical Appliances, ktory opisoval kazdodenne pouzivané
pristroje — pocitac, mobilny telefén, TV a Hi-fi systém. Prostrednictvom Citatelskej stratégie KWL
(know, want-to-know, learn) zZiaci ziskali technické znalosti o jednotlivych spotrebi¢och. Nasledne
hladali spolo¢né prienikové body medzi nimi — rovnaké funkcie.

V zaverecnej faze zZiaci opisali novy spotrebic, ktory by sa uplatnil v domdcnosti alebo na pracovisku —
jej vyhody a nevyhody.

Hodiny za obdobie april 2022:
KAJ - IV.A (K): 3 hodiny

Témy extra hodin:
1. Clovek a spoloénost, komunikacia — 5.4.2022
Ciel: porozumiet textu e-mail a staznost a rozvijat slovnu zasobu

Na zaciatku vyucovacej jednotky Ziaci opisovali sp6soby komunikdcie fudi na obrazkoch, rozlisujic
formalnu a neformdalnu komunikaciu.

Nasledne Ziaci Citali texty neformalnej e-mailovej komunikdcie a komunikacie formalneho listu
staznosti. Ziaci porovnavali charakteristické prvky formélnej a neformélnej pisomnej komunikcii
a odpovedali na otazky k textu.

V zéverecnej faze ziaci pisali formalny list — Staznost, tykajlcu sa nekvalitnych sluZieb pocas ich
dovolenky.

2. Formy komunikacie — 13.4.2022
Ciel: porozumiet textu Etiketa a rozvijat inferenéné myslenie

Uvodom Ziaci pomenovali spdsob komunikéacie, ktoru uitel ukazoval pomocou warm-up aktivity
Pantomima.

Nasledne Ziaci Citali text Etiketa, opisujuci sprdvanie a etiketu manazérov v roznych krajinach sveta.
Prostrednictvom metddy EUR (evokacia, uvedomenie si vyznamu, reflexia) Ziaci odkryvali nové
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poznatky o danej etikete v business prostredi. Nasledne hladali spolo¢né prienikové body medzi
krajinami.
Na zaver Ziaci diskutovali na tému Etiketa v nasej skole.

3. Mladez a jej svet — 27.4.2022
Ciel: porozumiet textu My Idol a rozvijat kritické myslenie

Na zaciatku vyucovacej jednotky Ziaci opisovali svoj idol (spevak, herec, a pod.) po€as warm-up
aktivity, omotavajuc motuz (1,5 m) okolo ukazoviaka.

Nasledne Ziaci Citali text My Idol a zoradovali odstavce do sprdvneho poradia. Po dokonceni aktivity si
pripravili 2 true/false vety pre svojich spoluziakov.

V zaverecnej faze Ziaci diskutovali na tému, ¢i Idolom mdze byt len celebrita.

Hodiny za obdobie m3aj 2022:
KAJ—IV.A(K): 2 hodiny

Témy extra hodin:
1. Stravovanie — 3.5.2022
Ciel: porozumiet textu Meals of the Day a rozsirit si slovnu zasobu

Na zaciatku vyucovacej jednotky Ziaci prostrednictvom warm-up aktivity Domino zarad'ovali
jednotlivé jedla k ich pribuznym jedlam.

Nasledne Ziaci Citali text Meals of the Day, opisujuc jedla dfia v réznych krajinach. Bola pouzita
Citatelska stratégia REAP (read, encode, annotate, ponder), Specifickd tvorbou anotdcii textov, ktoré
pomahali Ziakovi rozvijat metakogniciu, pisatelské zru¢nosti a rozumiet hlavnym myslienkam.

V zavereénej ¢asti Ziaci vytvorili jedalni¢ek pre Ziakov ZS v kole prirody.

2. Narodné kuchyne —11.5.2022
Ciel: porozumiet textu International Cuisine a rozsirit si slovnu zasobu

Na zaciatku vyucovacej jednotky Ziaci kategorizovali, ktoré jedlo je typické pre aku krajinu na zaklade
obrazkov.

Nasledne Ziaci Citali text International Cuisine, opisujuc narodné jedla v réznych krajinach sveta, Ziaci
tvorili otazky na zaklade textu a pytali sa ich svojich spoluziakov.

V zaverelnej Casti vyucovacej jednotky Ziaci sumarizovali ndrodnu kuchynu Slovenska a jeho typické
jedla a napoje.

V mesiacoch marec, april a maj 2022 pokracovala realizacia projektu Skola pre Zivot.

Vyucovanie prebiehalo v tomto obdobi distancne i prezencne.

Na vyucovacich hodinach sa nadalej vyuzivali také metddy a formy prace, ktoré su nielen efektivne,
ale su aj pre ziakov motivujlce a zaujimavé. Prave tu ma nezastupitelnd funkciu vymena skisenosti
z vlastnej vyucovacej Cinnosti, pri ktorej prichadza k hodnoteniu efektivnosti pouzitia jednotlivych
Citatelskych stratégii.
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Pri vyuZivani inovativnych metdd zameranych na Citatel'skd gramotnost a interaktivne jazykové
zruénosti sa zvysila aktivita Ziakov na vyucovacich hodindach, praca bola efektivnejsia a zlepsili sa
komunika&né — interaktivne zru¢nosti Ziakov na hodinéch. Ziaci ziskali vedomosti a schopnosti na
zaklade skusenosti, vdaka ¢omu si ucivo ovela lepSie zapamatali.To sa vyrazne prejavilo pri
zavere¢nom zhrnuti uiva.

Medzi najefektivnejsie inovativne metddy patrili: inscenacna metdda, pojmové mapovanie a metdda
EUR (evokacia, uvedomenie si vyznamu, reflexia).

Ziaci boli aktivni po€as celej vyu¢ovacej hodiny. Naucili sa slobodne vyjadrovat svoj nazor bez toho,
aby mali nejaké zabrany. Vdaka reflexii (na konci kazdej zazitkovej fazy) dokazali bojovat s trémou a
neistotou.

Efektivitu vyucovacieho procesu zameraného na rozvijanie Citatelskej gramotnosti a jazykovych
zrucnosti zvySuje aj vyuzitie inovativnych u¢ebnych pomécok a vhodnych materidlov.
Nezastupitelnd funkciu mali aj motivacné cvicenia na rozvijanie produktivnych jazykovych zruénosti.

Ziaci boli vedeni:

- ku komplexnému pristupu v oblasti rozvoja Citatelskej gramotnosti a interaktivnych jazykovych
zru€nosti

- k odstraneniu zadbran, ostychu ¢i obavy pri rozprdvani v cudzom jazyku

- k schopnosti formulovat a vyslovovat vlastné myslienky a pocity

- k aktivnej a produktivnej praci na vyucovacich hodinach

- k rieSeniu praktickych a problémovych cviceni s vyuZitim teoretickych poznatkov

- k sebahodnoteniu

Na zasadnutiach klubu sme prezentovali skisenosti s praktickym pouZzitim vybranych inovativnych
metdd, foriem a postupov pri rozvijani Citatelskej gramotnosti a jazykovych zru¢nosti, analyzovali
sme ich plusy a minusy. Podobne sme analyzovali moZnosti vyuZitia jednotlivych u¢ebnych pomdcok
a materiadlov vo vyu€ovacom procese s cieflom zefektivnenia prace na vyucovacich hodinach.
Clenovia Jazykového klubu prezentovali konkrétne priklady z vlastnej pedagogickej praxe.
Reciprocnou vymenou skusenosti ucitelfov sa podporuje Uroven vzdeldvania v oblasti Citatelskej
gramotnosti, zvySuje Uspesnost v Citani s porozumenim

Vypracoval (meno, priezvisko, datum) PhDr. Romana Havettovd 01.06.2022
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Podpis

Schvalil (meno, priezvisko, datum)

PaedDr. Stefan Halgas

02.06.2022

Podpis

BMIMISTERSTVO

SKOLSTVA, VEDY, « -
WVYSKUMU A SPORTU Tt
SLOVEMSKE] REPUBLIKY

| EURGPSKA (1A

Eurdpsky socidlny fond
Europsky fond regionalneho rozvoja

OPERACNY PROGRAM
LUDSKE ZDROJE

Stvrtroéna sprava o ¢innosti pedagogického zamestnanca pre
Standardnu stupnicu jednotkovych nakladov, hodinovéa sadzba
uditela/uditePov podla kategorie $kol (ZS, SS)- poet hodin stravenych
vzdelavacimi aktivitami (,,extra hodiny*)*

Operacny program OP Ludské zdroje
Prioritna os 1 Vzdelavanie
Prijimatel Strednd odborna Skola obchodu a sluZieb,

Ul. SNP 5, Zlaté Moravce

Néazov projektu

Skola pre ivot

Ko6d ITMS ZoP 3120117742001
Meno a priezvisko pedagogického zamestnanca | Alena Fuskova
Druh skoly sS

Nazov a ¢islo rozpoctovej polozkyrozpoétu 8.Rozpocet

projektu

8.1 Rozpocet prijimatela
1.3.1. Mzdové vydavky na extra hodiny

Obdobie vykonavanej ¢innosti

01.03.2022 —31.05.2022
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Sprava o ¢innosti
Stvrtrocnd sprava za obdobie marec 2022 — maj 2022

je vystupom v nasledovnompredmete:
Seminar z biologie III.A, vyucujiica Mgr. Alena Fuskova,

Hodiny za obdobie marec 2022:
Seminar z biolégie (odbor kozmetik). — Il. A: marec 3 h,

Hodiny za obdobie april 2022:
Seminér z bioldgie (odbor kozmetik). — I11. A: april 4 h,

Hodiny za obdobie méj 2022:
Seminér z bioldgie (odbor kozmetik). — 1. A: méj 4 h
Spolu: 11 hodin.

Projekt Skola pre Zivot v SOS OaS v Zlatych Moravciach pokratoval na nasej $kole v d’aliej etape.
Od zadiatku Cinnosti stucitelmi navrhnuté aktivity, metody, postupy aplikacie prirodovednej a
matematickej gramotnosti v ramci jednotlivych tém do predmetu:

Seminar z biologia pre I11.A triedu.

Seminar z BIO: Vyucujuca sa zaoberala nasledovnymi témami:
1. Zaludok — ¢innost’, stavba, tvar a zloZenie.

2. Tenké Crevo - ¢innost’, stavba, tvar a Casti.
3. Hrubé Crevo - ¢innost’, stavba, tvar a Casti.
4. Premena latok a energii v 'udskom tele.

5. Premena jednotlivych Zivin — sacharidov, lipidov, bielkovin a enzymov na latky potrebné pre
fungovanie organizmu.

6. Vyznam pecene pri premene latok v tele.

7. Potreby vyzivy - jednotlivych latok pre ¢innost’ jednotlivych organov.

8. Potreba vitaminov — pre imunitu ¢loveka — predavkovanie vitaminom C.

9. Hladovanie a podvyziva — bulimia, anorexia.

10. Starostlivost’ o zdravie a ochrana zdravia.

11. Imunitny systém ¢loveka, neSpecificka a Specifickd imunita — ockovanie

1.Zaludok-¢innost, stavba, tvar, zloZenie

Ziaci na hodine v Givode vyuzili internet kde vyhl'adavali zakladné informécie o zloZeni Zaludka.
Nakol’ko strava, jej zloZzenie je dolezity fakt, ktory ma vplyv na stav pokozky, kozmeticky by mali
poznat’ chemizmus zaludka, aké Stavy zaludok obsahuje, ktoré enzymy sa v zaludku podielaji na
spracovani obsahu zaltdka. Dalej vyhladavali potraviny, ktoré zatazuji zaludok, &ize st taZsie
stravitelné, ako aj potraviny, ktoré Setria traviaci trakt. V zavere hodiny sme formou besedy
a porovnavania dospeli k zaverom, ktoré nas viedli k posudeniu jedla, ktoré konzumujeme, rozviedli
sme myslienky o jednotvarnej strave, diétach , ktoré su v dnes$nej modernej dobe Castym dévodom
problematickej pokozKky nielen dospievajicej mladeze, ale i dospelych T'udi.

2.Tenké Crevo, ¢innost’, stavba, ¢asti

V uvodnej ¢asti som motivaéne pdsobila rozpravanim o vyzname ¢innosti tenkého ¢reva. Véac¢sina
ziakov na otazku, kde prebiecha hlavna Cast’ travenia, odpovedalo v zalidku. Na zaklade tejto
odpovede mali Ziaci vyhl'adat’ na internete spravne odpovede na danu otdzku, kde tato podstatna
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¢innost’ prebieha. Pracovali v skupinkach, jedna skupinka sa zaoberala stavbou tenkého ¢reva, druha
skupinka mala vyhl'adat’ informdcie o vstrebavani zloziek stravy z ¢reva do krvi.

3.Hrubé ¢érevo, ¢innost’, stavba, Casti

V okolitom prostredi sa nachadza vel’ké mnozstvo baktérii. Zaoberali sme sa otazkou ,éo vhimaju
pod slovom baktérie , aké typy baktérii rozliSujeme.Zaujali nas uzitocné baktérie,ktoré su to, kde sa
vyuZivaja ,¢i ich ma aj P'udsky organizmus mali Ziaci zistit’ pracou cez internet. V skupinkach
vyhladavali rozne typy prezivot potrebnych baktérii.Takouto formou sme sa dopracovali k hrubému
¢revu , zlozeniu, €o sa deje s Cast’ami potravy, ktoré tenké ¢revo nestravilo. Ich ulohou bolo zistit',ako
sa volaju baktérie, ktoré sa podielaju na procesoch v hrubom ¢reve a aké procesy v nom
prebiehaju.Pripravili niekol’ko putavych obrazkov o zlozeni, funkcii hrubého éreva.V zavere hodiny
sme besedovali 0 balastnych latkach, ktoré vplyvaji na defekaciu ¢reva.Mali najst’ a vytlacit’ obrazky
potravin, ktoré obsahuju balastné latky.Vytvorili zaujimavy patavy material.Praca ich zaujala
a pestrofarebny plagat ich motivoval v d’al$ej praci.

4.Premena latok a energii v 'udskom tele

Vyucovacia hodina zacala rozhovorom o zivotnych prejavoch 'udského organizmu ,ktoré maju
chemicky zaklad. Cudsky organizmus ziskava energiu v podobe zlozitych zlucenin, ktoré sa v tele
premienaju. Priamo od premeny latok zavisi rast, svalova ¢innost’, kazdy fyziologicky jav, funkcia
organizmu .V hlavnej ¢asti hodiny, ktora bola zamerana na oboznamenie sa s Nnovymi pojmami
/anabolizmus, katabolizmus/, o ktorych si mali Ziaci na internete vyhl'adat’ informéacie .Dalej mali
zistit’, ktoré latky sa v organizme hromadia do zasoby a na ¢o st vyuZivané, ktoré latky maja
biologicky vyznam/enzymy, hormény.../

5.Premena jednotlivych zivin — sacharidov, lipidov, bielkovin a enzymov na latky potrebné pre
fungovanie organizmu

Zékladné teoretické vedomosti ziskali Studentiz u¢ebnych materialov. Na vyucovacej hodine ich
postupne Ziaci obohacovali o nové vedomosti, ktoré ziskavali prostrednictvom internetu,
pretozevyhladavali potraviny, ktoré dodavali telu bielkoviny, sacharidy alipidy.Konstatovali, ktoré
Z nich su potrebné pre rast,zdravie, spravnu vyzivu. Kolko kalorii je nutné dodat’ v detskom veku,
v dospelosti, aby sme predisli podvyZive, prejedaniu sa a k akym poruchdm nedodrziavanie tychto
podmienok vedie.

6.Vyznam pecene pri premene latok v tele

Komunikécia v Uvode hodiny viedla Ziakom k uvazovaniu, kde sa pecefi v organizme nachédza a
aky ma vyznam pri metabolizme prijimania vSetkych troch druhov zivin /tukov, cukrov, bielkovin/.
V ramci diskusie sme rieSili osobné skusenosti Studentov s lud'mi trpiacimi na rozne
ochorenia pecene. Vysvitlo, Ze skusenosti najcastejSie suviseli s nadmernym uZivanim alkoholu.
Alkohol sa tak ako iné latky dostava do krvi, kde sa vyska hladiny alkoholu da zmerat’ a v istom
mnozstve je uz pre organizmus toxicky.Zistit, kde v 'udskom tele sa zneSkodnuju toxické latky,bola
Uloha pre jednu skupinu Ziakov. Druha skupina ziakov mala vyhladat’, aké ochorenia mozu suvisiet’
s peCeniou, ¢i stvisi pecen s teplotou tela a pre¢o. Mali zistit’ aj jej zloZenie. V zavere hodiny kazda
skupina odprezentovala zistené poznatky.

7. Potreby vyzivy - jednotlivych latok pre ¢innost’ jednotlivych organov

U studentov v odbore kozmetik mé z hladiska Struktury koze velky vyznam vyziva, ktora
ovplyviluje stav nechtov a vlasov.Z diskusie so Studentkami vyplynulo, ze kazdej Zene zalezi na
svojom vyzore a jednym z kritériom hodnotenia st nechty, ktoré vela prezradzaji o zdravotnom
stave.Tato myslienka Studentky motivovala, aby vyhladali na internete zdroje potravin a vitaminov,
ktoré ovplyviuju kvalitu nechtov. V ramci skupinovej prace sa nastolena problematika riesila v troch
sférach — oblast’” vitaminov, oblast’ potravin a oblast’ vyZzivovych olejov, pricom kazda skupina
nasledne odprezentovala zistené poznatky.
V zavere hodiny boli zakladné informéacie zovseobecnené a prakticka cast’ kvoli ¢asovej naroénosti
bola realizovana aj formou domacej ulohy, v ramci ktorej mali $tudentky vytvorit’ tinktary s pouzitim
roznych rastlinnych olejov a byliniek, ktoré podporia zdravy rast nechtov.

38




8. Potreba vitaminov — pre imunitu ¢loveka — predavkovanie vitaminom C

V uvodnej ¢asti sme diskutovali na tému odolnost’ organizmu proti chorobam. Vymena nazorov na
tému ockovanie uputala Studentov. Formou rozhovoru boli prediskutované otazky ockovania
a potreba uzivania vitaminov a ich vplyv na zvySovanie imunity. Problematiku zvySovania imunity
riesili Studenti pracou s internetom. Vyhladavali alternativy vitaminov a nasledne mali pridelit
prislusnému vitaminu organ l'udského tela, na ktory ma najvacsi vplyv. V ramci samostidia mali
vyhladat’ na internete vplyv vitaminov na zrak a spravne fungovanie mozgu. Ulohu zvladli velmi
dobre aj slabsi ziaci.

9. Hladovanie a podvyziva — bulimia, anorexia

V uvodnej teoretickej Casti bola charakterizovana podvyziva, ako prechod medzi primeranou
vyzivou a hladovanim. Prostrednictvom diskusie nasledne Studentky rozvijali problematiku, ¢i sa
podvyziva odzrkadluje na vyzore ¢loveka. Z poskytnutych ucebnych textov vyhladavali moznosti
naru$enia funkcii roznych ststav 'udského tela — traviacej, nervovej, reprodukénej. V zavere hodiny
Studentky navrhli moznost’ pozriet’ si rozne filmy s tematikou anorexie a bulinie ako napr. ,,Pre lasku
k Nancy* alebo ,,LCahka ako dych*.

10. Starostlivost’ o zdravie a ochrana zdravia

Formou rozhovoru sme riesili problematiku preventivnych prehliadok, ¢i uz u obvodného lekara,
alebo u $pecialistu. Z diskusie vyplynulo, Ze $tudentky v nedostato¢nej miere navstevuju zubnych
dentistov, ¢o bol nasledne podnet k d’alsSim rozhovorom, nakolko kozmeticky by mali mat’ kladny
vztah k dentdlnej hygiene. Potrebné bolo apelovat aj na rozvoj duSevného zdravia, pohybovej
aktivity a pobyt na &erstvom vzduchu. Studentky navrhovali rézne aktivity, ako napriklad joga,
chddza-aplikacia v mobile. Moderna doba vyzaduje od zamestnancov neustale maximalne pracovné
vyt'azenie a preto je velmi dolezité venovat Cas starostlivosti o svoje zdravie a o jeho ochranu.
V ramci tematiky ochrany zdravia bola ¢ast’ hodiny venovana aj prvej pomoci a Studenti mali za
ulohu vyhladat’ na internete zaklady poskytovania umelého dychania a masaze srdca.

11. Imunitny systém ¢loveka, neSpecificka a Specificka imunita — o¢kovanie, Covid-19.

Teoreticka cCast problematiky bola vypracovana ulitelom. Formou rozhovoru bola
prekonzultovana aktualna covidova situacia na Slovensku a v zahrani¢i. Bola pripomenuta ochrana
ROR a zdoraziiovana bola aj potreba otkovania.Ziaci konstatovali, Ze sa v tejto oblasti situacia
zlepsila a hovorili, aké maju skusenosti s chorobou nie len vlastnou, ale aj ich pribuzni a znami.
V zavere hodiny bolo realizované ustne opakovanie Specifickej a neSpecifickej imunity.

Na jednotlivych vyucovacich hodinach vyucujucapravidelne vyuzivala inovativne metdédy a formy
vzdelavania. Do vyu€ovacieho procesu zahrnula hlavne: vyuZivanie IKT prostriedkov, projektovd,
heuristicky, situaéna metodu, diskusiu, demonstraénii metddu a experiment, didaktické hry. Ziaci
vyuzivali tiez medzipredmetové vzt'ahy:s predmetmi :chémia ,zdravoveda, dermatolégia, odbornymi
predmetmi, napr. odborné kreslenie a praktickym vzdelavanim, v, TEN, MAE.

Nasim cielom bolo hl'adat’ so ziakmi a vyuzivat tie formy a metdédy vzdelavania, ktoré ich
budunielen motivovat, ale zaroven ich vtiahnu hlbsie do danej problematiky a tiez im pomdzu
pochopit’ principy, podla ktorych funguje priroda a cely okolity svet.Viac sa venovali vyuZivaniu
praktickych ¢innosti, V predchadzajuicom Skolskom roku sme ucili diStancne, ale tento Skolsky rok
bol viac realizovany prezenéne.Ziakov sme viedli :

- k rozvijaniu environmentalneho povedomia, poznaniu globéalnych problémov,

- k chapaniu fungovania vztahov v realnom prostredi a dolezitosti poznania, ako zabezpecit
vhodnych podmienok pre zivot v budtcnosti,

- k Setreniu energiami a rozumnému vyuzitiu prirodnych zdrojov (voda, elektrina, stromy, vzduch, ...)
pre trvalo udrzatel'ny rozvoj l'udskej spolo¢nosti,

- k poznaniu vlastného organizmu, jeho fungovaniu, potrebam a ochrane.
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Na zasadnutiach pedagogického prirodovedného klubu sme sa venovali analyze vyuzivanych
vyucovacich metod, foriema hlavne ich dlhodobému vplyvu na Studentov. Dana problematika ich
zaujala. Pouzivané metddy a formy prace podnecovali ich zaujem o zivotné prostredie, ale aj ich
tvorivost. Praca v klube bola podnetna aj pre nas ugitelov .Dalsi ¢lenovia klubudasto navrhli aj iné
vhodné riesenia vyucovacich hodin s vyuZivanim réznorodych metdd a foriem prace.
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Vypracoval (meno, priezvisko, datum)

Mgr. Alena Fuskova31.5.2022

Podpis

Schvalil (meno, priezvisko, datum)

PaedDr. Stefan Halga$31.05.2022

Podpis

MINISTERSTVO ove
SKOLSTVA, VEDY, . .
VYSKUMU A SPORTU s

SLOVENSKE] REPUBLIKY

Stvrtroéna sprava o &innosti pedagogického zamestnanca pre $tandardnu

EUROPSKA UNIA

Europsky socialny fond
J Eurbpsky fond regionalneho rozvoja

OPERACNY PROGRAM
LUDSKE ZDROJE

stupnicu jednotkovych nakladov , hodinova sadzba

ucitel'a/ucitelov podla kategérie 3kl (ZS, SS) - pocet hodin stravenych

vzdeldvacimi aktivitami (,,extra hodiny“)“

Operacny program

OP Ludské zdroje

Prioritnd os

1 Vzdelavanie

Prijimatel

Stredna odborna skola obchodu a sluZzieb,
Ul. SNP 5, Zlaté Moravce

Nazov projektu

Skola pre Zivot

Koéd ITMS ZoP 312011727742001
Meno a priezvisko pedagogického zamestnanca Mgr. Martina Hudakova
Druh $koly sS

Nazov a Cislo rozpoctovej polozky rozpoctu 8. Rozpocet

projektu

8.1 Rozpocet prijimatela
1.3.1. Mzdové vydavky na extra hodiny

Obdobie vykondavanej ¢innosti

01.03.2022 - 31.05. 2022

‘Spra’va o Cinnosti:

Stvrtroéna sprava zo zrealizovanej vyuéby a zhodnotenie priebehu za obdobie

marec-maj 2022

V obdobi marec — méj pokracovala realizacia projektu Skola pre Zivot.

Meno a priezvisko ucitela: Martina Hudakova

Kontakt: hudakova.martina@zoznam.sk
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Skola: Stredna odborna $kola obchodu a sluzieb, UI.SNP 5, Zlaté Moravce

Predmet: Jazykovy seminar (II.N —podnikanie v remeslach a sluzbach)

Rocnik: druhy

Charakteristika triedy:

«  Ziaci $tuduju v jednom $tudijnom odbore.

Ziaci su v $kole a v triede etablovani dobre, kolektiv triedy je dobry.

« Uroven ich jazykovych zruénosti je velmi réznoroda. V skupine su zastUpeni velmi Sikovni
Ziaci, ktori maju vyborné studijné vysledky, ako aj velmi slabi Ziaci.

*  Problémom na vacSine vyucovacich hodin je UspeSné zapojenie vsetkych Ziakov do
vzdeldvacieho procesu, nakolko aktivni a priebojni Ziaci prevezmu iniciativu a slabsi Ziaci
zostavaju pasivni.

* VA&cSina ziakov uprednostniuje auditivny ucebny Styl, ale velké zastUpenie ma aj vizualno-
verbalny styl.

Tematické celky: Obliekanie a mdda, Multikultirna spoloc¢nost, Jazyk a komunikacia, Krajina, ktorej

jazyk sa ucim

Témy extra hodin:
Hodiny za obdobie marec 2022:
JS—ILN: 3 hodiny

1. Sportové discipliny ( 08.03.2022)

Cielom vyucovacej hodiny bolo precvicit a upevnit slovni zasobu tykajicu sa témy Sportové
discipliny.

V Uvode vyucovacej jednotky som studentom prehrala pozitivne video, na ktorom boli vitazi réznych
Sportovych disciplin. Video bolo sprevadzané dynamickou pozitivhou hudbou, takZze navodilo
pozitivnu atmosféru.

V nasledujdcom cviceni bolo tUlohou $tudentov identifikovat zndme osobnosti Sportu na obrazkoch
a povedat o aky Sport ide. Odpovede studentov som doplnila.

Dal3ou Ulohou $tudentov bolo identifikovat $portovu disciplinu na zaklade zvukovej nahravky
Sportovych komentatorov.

V zaverelnej faze vyucovacej hodiny sme frontdlne preopakovali nazvy Sportov.

‘2. Vyznam Sportu pre rozvoj osobnosti ( 18.03.2022)
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Cielom hodiny bolo viest Ziakov k samostatnému uvazovaniu s vyuzitim analyzy a syntézy

a schopnosti utvorit si nazor.

V Uvodnej, motivacnej faze hodiny som sa Ziakov opytala, ¢i a ktorému Sportu sa venuju a ¢o
pozitivne, alebo negativne im to prinasa.

V dalsej faze hodiny sa Ziaci venovali Citaniu s porozumenim. Vopred som im zaslala niekolko textov
s pribehmi ludi. Ich Glohou bolo odpovedat na otdzky a vyvodit z textu, ¢o pozitivne, alebo negativne
im priniesol fakt, Ze sa venuju Sportu.

V zavere vyucovacej hodiny som Ziakov poziadala, aby na ulohu napisali esej na tému Vyznam $portu
pre rozvoj osobnosti a zhodnotila ich pracu na hodine.

Ciel hodiny som splnila

3. Moja krajina, moje mesto ( 22.03.2022)

Cielom vyucovacej hodiny bolo preopakovat slovnu zasobu spojent s témou Mesta a miesta

a podporit Ziakov v samostatnej praci.

V Uvodnej ¢asti vyu€ovacej hodiny som Ziakom prehrala video na kandly Youtube, na ktorom
teenager predstavuje zaujimavé miesta v mieste, kde Zije.

V dalsej faze vyucovacej hodiny sme spolu so Ziakmi diskutovali o pozitivach a negativach Zivota

v miestach, v ktorych Ziju. Spolo¢ne sme hladali a navrhovali rieSenia negativ.

V zaverecnej faze som Ziakov poZiadala, aby skusili pripravit kratke video o mieste, kde Ziju a prehrat
ho ostatnym na nasledujlcej hodine.

Hodiny za obdobie april 2022:
JS—1L.N: 3hodiny

1. Vyber oblecenia na rozne prilezitosti (01 .04.2022)

Cielom vyucovacej hodiny bolo naudit Ziakov slovnu zasobu spojenu s témou Obliekanie a méda.

Na zaciatku vyu€ovacej hodiny som Ziakom opisala oblecenie, ktoré som mala v danej chvili na sebe

a odovodnila svoj vyber. Nasledne som ich poziadala, aby spravili to isté. SlabSim Studentom som
pomohla so slovnou zasobou.

V dalsom cviceni bolo Ulohou Ziakov preloZit slovnu zasobu tykajucu sa odevnych vzorov a materialov
a nasledne slovnu zasobu priradit k obrazkom v uéebnici.

Potom som Ziakom prehrala zvukové ukazky z médnej prehliadky a komentovanie outfitov. Ulohou
Ziakov bolo priradit nahravky k obrazkom, pricom 2 obrazky sa priradit nedali.

V zavere vyucovacej hodiny som Ziakov poziadala, aby si pripravili opis oble¢enia na konkrétnu
udalost ( stuzkovu sldvnost, opekacka s priatelmi, party na plazi) a udali dévod vyberu.

‘2. Zvyky a tradicie v réznych krajinach ( 05.04.2022)

Cielom vyucovacej hodiny bolo spoznat zvyky a tradicie v réznych krajinach.

V Uvode vyucovacej hodiny som sa Ziakov opytala ako sa citia, ¢o ich potesilo v uplynulom obdobi a ¢i
je niec€o, na €o sa tesia v blizkej dobe. Potom som im oznamila ciel vyuc¢ovacej hodiny s tym, Ze budu
pozerat video tykajlce sa spdsobov travenia roznych sviatkov v USA a pévodu ich vzniku.

Nasledne som im video prehrala. PriebeZne som ho zastavovala a diskutovala so Ziakmi, davala im
doplfiujlce otazky.
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V zévere vyucovacej hodiny som ich poziadala, aby sa pokusili zistit nejaké bizarné zvyky v inych
krajinach.

3. Zvyky a tradicie v r6znych krajinach (29.04.2022)

Cielom vyucovacej hodiny bolo zopakovanie a upevnenie slovnej zdsoby a poznatkov z témy Zvyky

a tradicie v r6znych krajinach.

Ziakov som na tvod privitala a oznamila im ciel vyu¢ovacej hodiny. Nasledne som im poziadala, aby si
pripravili pracovné listy, ktoré som im vopred zaslala. Ziaci samostatne pracovali. V pripade
nejasnosti som im bola k dispozicii.

V zavere vyucovacej hodiny sme zosumarizovali spravne odpovede. Pracovné listy som ohodnotila
znambkou.

Hodiny za obdobie m3aj 2022:
JS —II.N: 1 hodina

1. Cudzie jazyky ( 03.05.2022)

Cielom vyucovacej hodiny bolo diskutovat o pozitivach u¢enia a ovladania cudzich jazykov.

V Uvodnej- motivacnej faze vyucovacej hodiny som Ziakom prehrala motivacné video, dostupné na
kanaly Youtube, MultilingualBella. Bolo o Stvorro¢nom dievcatku, ktoré hovori 7 jazykmi.

Spoloc¢ne sme diskutovali o ukazke a o pocitoch Ziakov, ktoré v nich ukazka vyvolala.

V nasledujicom cviceni Ziaci pocuvali kratke zvukové ukazky réznych svetovych jazykov a ich ulohou
bolo priradit ukazku ku krajine pdvodu. Cvi¢enie bolo pre zZiakov zaujimavé.

Dalej sme spolo&ne hovorili o pozitivach, ktoré ndm prinasa $tadium jazykov, v ktorych oblastiach
Zivota to mozu vyuzit a ktoré oblasti studia jazykov su pre nich problematické. Odpovede Ziakov boli
pre mna zaroven aj spatnou vazbou.

V procese vyuCovania som sa Stdle snazila o humanisticku orientaciu vzdelavania, v ktorej je na
prvom mieste osobny potencial (princip). Zahiha to zohladnenie potrieb a zaujmov Studenta,
zavedenie diferencovaného pristupu k odbornej priprave.

SnaZzila som sa pozornost’ zameriavat’ na Studenta, jeho osobnost’ a jedinecny vnutorny svet. Preto som
sa snazila zvolit’ také metody a formy organizovania vzdeldvacich aktivit Studentov, ktoré optimalne
zodpovedaju stanovenému ciel'u a rozvoju osobnosti.

Pri svojej praci som neustale vyuzivala formy prace s IKT
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Na zasadnutiach klubu sme diskutovali o svojich skisenostiach s praktickym pouzitim vybranych
inovativnych metdd, foriem a postupov pri rozvijani Citatelskej gramotnosti a jazykovych zruénosti,
analyzovali sme ich plusy a minusy. Vzajomne sme hovorili o konkrétnych ¢innostiach, ktoré sa ndm
osvedcili pri svojej praxi s cielom zefektivnenia prace na vyucovacich hodinach.

Clenovia Jazykového klubu prezentovali konkrétne priklady z vlastnej pedagogickej praxe.
Recipro¢nou vymenou skidsenosti ucitelov sa podporuje Uroven vzdeldvania v oblasti Citatelskej
gramotnosti, zvySuje Uspesnost v ¢itani s porozumenim .

Vypracoval (meno, priezvisko, ddtum) Mgr. Martina Huddkovd 23.06.2022
Podpis

Schvalil (meno, priezvisko, datum) PaedDr. Stefan Halgas  24.06.2022
Podpis
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OPERACNY PROGRAM
LUDSKE ZDROJE

Stvrtroéna sprava o ¢innosti pedagogického zamestnanca pre $tandardnu stupnicu

jednotkovych nakladov , hodinova sadzba

ucitela/ucitelov podla kategorie $kol (ZS, SS) - pocet hodin stravenych vzdelavacimi

aktivitami (,,extra hodiny

ll)ll

Operacny program

OP Ludské zdroje

Prioritna os

1 Vzdelavanie

Prijimatel

Strednd odborna skola obchodu a sluzZieb,
Ul. SNP 5, Zlaté Moravce

Nazov projektu

Skola pre Zivot

Kod ITMS ZoP

31201177742001

Meno a priezvisko pedagogického
zamestnanca

PaedDr. Rastislava Chrenova

Druh Skoly

v

SS

Nazov a Cislo rozpoctovej polozky rozpoctu
projektu

8. Rozpocet
8.1 Rozpocet prijimatela
1.3.1. Mzdové vydavky na extra hodiny

Obdobie vykonavanej ¢innosti

01.03.2022 - 31.05. 2022

Sprava o ¢innosti:

Stvrtroéna sprava za obdobie marec 2022 — maj 2022

sluzbach)
Vyucujuca: PaedDr. Rastislava Chrenova

Hodiny za obdobie marec 2022:
LS — L.N: 3 hodiny

Tato sprava je vystupom v predmete: Literarny seminar (I.N — Podnikanie v remeslach a

Témy extra hodin: 1. E. M. Remarque: Na zapade ni¢ nové, R. Rolland: Peter a Lucia

(09.03.2022)

2. Vyrazné zenské postavy — M. Kukucin: Dom v strani (18.03.2022)
3. B. Slan¢ikova-Timrava: Tapakovci (23.03.2022)
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1. M. Remarque: Na zapade ni¢ nové, R. Rolland: Peter a Lucia

Cielhodiny: Dokazat hodnotit dielo v kontexte doby jeho vzniku. Motiva¢ne som vyuZila
brainstorming na tému 1.svetovd vojna. V expozi¢nej ¢asti hodiny bola pouZita prezentacia
na pribliZzenie literarnehokontextua edukacné video z bastrngu. Po kratkom rozhovore zacala
parova praca ziakov s pracovnym listom, &itanie s porozumenim pripravenych textov. Ziaci
bez problémov porozumeli literarnemu kontextu romanov. Na zdver hodiny dokazali
zverbalizovat pribehy aj na zaklade powerpointovych slajdov.

2. Vyrazné zenské postavy — M. Kukucin: Dom v strani

Ciel hodiny: Schopnost tvorivého myslenia. Citanie a interpretdcia romanu. V motivaénej €asti hodiny
sa pracovalo v dvoch skupinach — Ziaci diskutovali na témy:

a) Aky partner by bol vhodny/nevhodny.

b) Opiste spravanie roz¢uleného c¢loveka (verbalne a neverbalne prejavy).

Po vzdjomnom rozhovore nasledovala fixacna cast hodiny - praca s pracovnym listom, v ktorom sa
pracovalo s textom na porozumenie - kapitola: Obed. Ziaci Ustne prezentovali svoje vypracovanie
(porovnanie postav, s vyuzitim Vennovho diagramu).Domaca Ulohabola napisat kratke zamyslenie
o vyzname zasnub pred sobasom v sucasnosti (6-8 viet).

3. B. Slanéikova-Timrava: Tapakovci

Ciel'hodiny:Schopnost kritického myslenia. Aplikacia ziskanych poznatkov z dramatického

a epického diela. V expozicnej ¢asti hodiny sa Ziakom vysvetlila Uloha a Ziaci si z edukaéného
videa bastrng pripomenuli pribeh z Tapakovcov. V dal3ej ¢asti hodiny nasledovala
samostatna tvoriva praca zZiakov s textom v pracovnych listoch — transformovali ukdzku z
poviedky do dramatického textu. Na zaver hodiny sme si precitali niektoré prace a spolo¢ne
vyhodnotili.

Hodiny za obdobie april 2021:
LS — L.N: 4 hodiny

Témy extra hodin: 1.Avantgarda — umelecké prudy v slovenskej poézii (01.04.2022)
2. Literarne typy postav (06.04.2022)
3. Nedorozumenia medzi mladdezou a dospelymi (20.04.2022)
4. Outsider (29.04.2022)

1.Avantgarda — umelecké prudy v slovenskej poézii
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Ciel'hodiny: Vyvodenie pojmu automaticky text a vytvorit kratky automaticky text. V ivode
hodiny si Ziaci prezreli prezentaciu o modernych avantgardnych umeleckych pradoch v poézii
(prehlad). Informacie si zapisali do pojmovej mapy v pracovnom liste. Nasledovalo &itanie

s porozumenim ukazok a analyza basni. Ziaci pomocou ucitela vyhladali znaky
automatického textu. Vytvorili sa dve skupiny, aby Ziaci spolupracovali pri tvorbe vlastného
kratkeho textu (systém kooperacie).S jednotlivymi skupinami som komunikovala pocas
prace. Na zaver hodiny svoje bdsne preéitali a prebehla faza sebareflexie. Ziaci napriek
narocnej témehodinu zhodnotili pozitivne.

2. Literarne typy postav

Ciel'hodiny: Tvorivé myslenie, spbsobilost formulovat svoj nazor a argumentovat.
Identifikovat a charakterizovat typy postav v ukazkach a oddvodnit svoje rozhodnutie.

V Uvode hodiny sme si pripomenuli r6zne typy literdrnych postav —pojmy, ktoré uz poznali.
V expozi¢nej Casti Ziaci pomocou Citania na porozumenie z pracovnych listov vysvetlili
rozdiel medzi postavami v epickom a dramatickom diele a demonstrovali tento rozdiel
pomocou ukazok 2-3. Na zaver hodiny sme diskutovali o tom, ktory literdrny druh poskytuje

.....

postdv. Vacsina sa zhodla na drame. Zaroven vyuZili argumentaciu a citaciu z ukazok.
3. Nedorozumenia medzi mladezou a dospelymi

Ciel'hodiny: Schopnost cielavedome riadit svoj vlastny Zivot. Analyzovat a zhodnotit priciny
nedorozumeni a rozporov medzi dospievajlicim a dospelym v ukazkach. V motivaénej faze
prebehla riadena diskusia na tému — Suhlasite s myslienkou, Ze dieta alebo dospievajuci
reSpektuju dospelého iba vtedy, ked sa ho boja? V expozi¢nej faze si Ziaci cez prezentaciu
pripomenuli spisovatela J. D. Salingera a roman Kto chyta v Zite. V dalSej ¢asti hodiny
nasledovala praca s pracovnym listom. Ziaci pracovali vo dvojiciach. V ukazkach si rozvijali
Citatel'skd gramotnost cez &itanie s porozumenim. Ziaci vyhladdvali slova a vety, ktoré boli
podla ich ndzoru zdrojom konfliktov. Mali rozhodnut, ktoré komunikacné Cinitele su pricinou
danych nedorozumeni. Po vyrieSeni uloh, v zaverecnej faze hodiny sme vyhodnotili
odpovede.

4. Outsider

Ciel hodiny: Prosocidlne spravanie, schopnost empatie. Vysvetlit vyznam slova outsider. Ziaci
v motivaénej Casti pouzili slovnik cudzich slov na vysvetlenie cudzieho slova outsider. V dalsej
Casti hodiny mali uviest dve literarne postavy, ktoré podla nich predstavuju typického
outsidera. Nasledovalo ¢itanie s porozumenim v pracovnych listoch s vyuzitim Citatelskej
stratégie INSERT. Pocas prace som so ziakmi komunikovala. Ziaci sa vzajomne informovali o
svojich zisteniach, niektoré texty ich natolko zaujali, Ze sa rozhodli precitat knihu Chram
Matky BozZej v Parizi alebo pozriet film, o ktorom sme sa rozpravali uz v minulosti. Tento
uéebny postup pomohol Ziakom zostat pri ¢itani textu aktivnymi, dokazali spolupracovat.
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Hodiny za obdobie maj 2021.:
LS — L.N: 3 hodiny

Témy extra hodin: 1. Préza naturizmu (04.05.2022)
2. Druhad svetova vojna — SNP,Existencializmus (13.05.2022)
3. Drdma —J. Palarik: Zmierenie alebo Dobrodruzstvo pri obZinkoch,
M.Lasicaa J. Satinsky: Soirré—(27.05.2022)

1. Préza naturizmu

Ciel'hodiny: Schopnost cielavedome riadit Charakterizovat naturizmus ako literarny smer

a vyhladat znaky v literarnych ukazkach. V motivacnej faze hodiny pomocou brainstormingu
sme si pripomenuli novely Drak sa vracia a Tri gastanové kone. V dalSej expozi¢nej faze sa
Ziaci rozdelili do dvoch skupin aby mohli efektivnejsie vyuZzit ¢itanie s porozumenim

v ukdzkach v pracovnych listoch. Kazda skupina vyhladavala svoje znaky naturizmu. Fixa¢na
Cast hodinysa vyuZila na vyhodnotenie skupin a vzajomnu vymenu pracovnych listov za
Ucelom poznadit si spravne rieSenia. Za domdcu ulohu si Ziaci prefotili pracovné listy.

2. Druha svetova vojna — SNP

Ciel' hodiny — 1.¢ast: Schopnost rozvijat kritické myslenie Ziakov. Pomenovat historicku
udalost, ku ktorej sa viazu literarne texty. V Uvodnej ¢asti hodiny sme vyskasali aj metédu
¢itatelskej stratégie K-W-L.Ziaci pracovali podla pokynov s pracovnymi listami vo dvojiciach.
Prebehlo ¢&itanie s porozumenim. Ziaci spravne zistili, €0 maju ukdzky spoloéné —tému 2.
svetovej vojny. Nasledne objasfiovali rozdielne zobrazenie témy v uvedenych ukdazkach.

V zévere hodiny nasledovala diskusia o dopade vojny, resp. zla na Zivot ¢loveka. Ziaci sa mali
zamysliet nad situdaciou, ¢o by urobili najskor, ak by vedeli, Ze od nasledujiceho dria nastane
vojna.

Existencializmus

Ciel' hodiny — 2.¢ast: Sposobilost sformulovat svoj nazor a argumentovat. Charakterizovat
myslienkové a umelecké vychodiska existencializmu. Diskutovali sme na tému Hranicna
situdcia v Zivote ¢loveka. Ziaci uviedli priklady z vlastnej skisenosti. Nasledne Ziaci pracovali
s pracovnymi listami, v ktorych riesili Ulohy na porozumenie textu. Ich dlohou bolo napr.
opisat len prostrednictvom ukazok typické prejavy ¢loveka, ktory sa ocitol v hrani¢nej
situdcii. Pracovalo sa v dvoch skupindch a po preditani si Ziaci vymenili navzajom svoje
informécie. Ndsledne si vymenili pracovné listy a odfotili. Ziaci ob&as potrebovali usmernit,
no vacsinu uloh zvladli podla pokynov v pracovnom liste. Znaky existencializmu v texte
vyhladali.

49




3. Drama - J. Palarik: Zmierenie alebo Dobrodruizstvo pri obzZinkoch, M. Lasica
a J. Satinsky: Soirré

Ciel'hodiny: VyuZit schopnost tvorivého myslenia u Ziakov, vytvarat a reflektovat vlastnu
identitu.Vysvetlit, ¢im sa absurdna drama odlisuje od klasickej dramy. V Gvode hodiny si Ziaci
pozreli kratke ukazky uvedenych divadelnych hier, aby si pripomenuli ich obsah. Nasledoval
riadeny rozhovor so Ziakmi, ktori si mali v§imnut odlisnosti danych Zanrov. Spolo¢ne sme si
vyvodili pojem absurdnd drama. V dalsej faze hodiny Ziaci pracovali s pracovnymi listami

a aplikovali teoretické poznatky v texte. V zavere hodiny sme tlohy vyhodnotili. Ziaci boli na
hodine aktivni a ocenili typicky slovensky humor.

V mesiacoch marec, april a maj 2022 pokracovala realizacia projektu Skola pre Zivot.
Vyucovanie prebiehalo prezencne.

Na vyucovacich hodindch sa nadalej vyuzivali také metddy a formy prace, ktoré su nielen
efektivne, ale su aj pre Ziakov motivujlce a zaujimavé. Prave tu ma nezastupitelnud funkciu
vymena skusenosti z vlastnej vyucovacej Cinnosti, pri ktorej prichadza k hodnoteniu
efektivnosti pouZzitia jednotlivych citatelskych stratégii.

Pri vyuZivani inovativnych metdd zameranych na Citatelski gramotnost a interaktivne
jazykové zruénostisa zvysila aktivita Ziakov na vyucovacich hodindch, praca bola efektivnejsia
a zlepsili sa komunika¢né — interaktivne zruénosti ziakov na hodinach. Ziaci ziskali vedomosti
a schopnosti na zaklade skidsenosti, vdaka ¢omu si uéivo ovela lepsSie zapamatali.To sa
vyrazne prejavilo pri zdvereénom zhrnuti uciva.

Medzi najefektivnejSie inovativne metddy patrili: inscenaéna metdda, pojmové mapovanie

a metdda EUR (evokacia, uvedomenie si vyznamu, reflexia).

Ziaci boli aktivni po¢as celej vyu¢ovacej hodiny. Naucili sa slobodne vyjadrovat svoj nazor bez
toho, aby mali nejaké zabrany. Vdaka reflexii (na konci kazdej zazitkovej fazy) dokazali
bojovat s trémou a neistotou.

Efektivitu vyuCovacieho procesu zameraného na rozvijanie Citatelskej gramotnosti a
jazykovych zruénosti zvySuje aj vyuzitie inovativnych u¢ebnych pomocok a vhodnych
materialov.

Nezastupitelnu funkciu mali aj motivacné cvi¢enia na rozvijanie produktivnych jazykovych
zruénosti.

Ziaci boli vedeni:

- ku komplexnému pristupu v oblasti rozvoja Citatelskej gramotnosti a interaktivnych
jazykovych zruénosti

- k schopnosti formulovat a vyslovovat vlastné myslienky a pocity

- k aktivnej a produktivnej praci na vyucovacich hodinach
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- k rieSeniu praktickych a problémovych cviceni s vyuZitim teoretickych poznatkov
- k sebahodnoteniu

Na zasadnutiach klubu sme prezentovali skisenosti s praktickym pouzitim vybranych
inovativnych metdd, foriem a postupov pri rozvijani Citatelskej gramotnosti a jazykovych
zrucnosti, analyzovali sme ich plusy a minusy. Podobne sme analyzovali moZnosti vyuZitia
jednotlivych uc¢ebnych pomocok a materidlov vo vyucovacom procese s cielom zefektivnenia
prace na vyucovacich hodindch.

Clenovia Jazykového klubu prezentovali konkrétne priklady z vlastnej pedagogickej praxe.
Recipro¢nou vymenou skusenosti ucitelov sa podporuje Uroven vzdeldvania v oblasti
Citatelskej gramotnosti, zvySuje Uspesnost v Citani s porozumenim

Vypracoval (meno, priezvisko, datum) PaedDr. Rastislava Chrenova30.05.2022
Podpis
Schvalil (meno, priezvisko, ddtum) PaedDr. Stefan Halga$ 31.05.2022
Podpis
Il 7 | $23 orenacy procrAw
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Stvrtroéna sprava o &innosti pedagogického zamestnanca pre $tandardnu
stupnicu jednotkovych nakladov , hodinova sadzba
ucitel'a/ucitelov podla kategoérie 3kl (ZS, SS) - pocet hodin stravenych
vzdelavacimi aktivitami (,,extra hodiny“)“

Operacny program OP Ludské zdroje

Prioritna os 1 Vzdeldvanie

Prijimatel Stredna odborna skola obchodu a sluZzieb,
Ul. SNP 5, Zlaté Moravce

Nazov projektu Skola pre Zivot

Koéd ITMS ZoP 312011727742001

Meno a priezvisko pedagogického PhDr. Daniela Olvecka

zamestnanca

Druh 3koly sS

Nazov a Cislo rozpoctovej polozky rozpoctu 8. Rozpocet

projektu 8.1 Rozpocdet prijimatela
1.3.1. Mzdové vydavky na extra hodiny

Obdobie vykonavanej ¢innosti 01.03.2022 —31.05.2022

Sprdva o Cinnosti:
Stvrtro¢na sprava za obdobie marec 2022 — maj 2022

Tato sprava je vystupom v predmete:
Konverzacia v nemeckom jazyku (IV.A — obchod a podnikanie)

Vyugujuca: PhDr. Daniela Olvecka

Hodiny za obdobie marec 2022:
KNJ — IV.A (OaP): 3 hodiny

Témy extra hodin: 1. Obliekanie a méda — typy odevov podla klimy a pocasia
2. Vyber oblecenia
3. Doprava a cestovanie — priprava na cestu a cestovanie

1.hodina 08.03.2022
Téma: Obliekanie a mdda — typy odevov podla klimy a pocasia

V ramci motivacnej aktivity vytvarali vsetci ziaci skupiny retaz pridavnych mien, ktoré sa vztahuju na
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oblecenie. Kazdy Ziak povedal jedno pridavné meno.

V druhom kole jeden Ziak povedal pridavné meno a druhy ziak mal povedat antonymum k danému
pridavnému menu. Cielom tejto aktivity bolo dynamizovat skupinu a precvicit si lexiku, ¢o sa
zrealizovalo.

V dal3ej ¢asti hodiny pracovali Ziaci s textom a pracovnym listom. Ziaci vo dvojiciach navrhovali
a sformovali nadpisy k $tyrom kratkym textom z oblasti médy. Ziaci prezentovali svoje navrhy

v pléne. Na zaver aktivity som odkryla origindlne nadpisy na obrazovke na kontrolu.

S cielom overit porozumenie textu Ziaci vypracovali dalsie zadanie z pracovného listu, konkrétne
vypisali tie kfucové slova z textov, ktoré boli v otdzkach k tymto textom.

Ziaci pracovali individudlne. Po vypracovani Glohy sme v pléne hladali odpovede na dané otazky.
Aktivita Ziakov bola primerana, praca ich zaujala, vyskytli sa niektoré nepresnosti v odpovediach.
V zavere vyucovacej hodiny sme analyzovali chybné rieSenia.

Ucebné pomaocky: pocitac, texty, pracovny list

2.hodina 22.03.2022
Téma: Vyber oblecenia

V motivacnej Casti vyucovacej hodiny som sa zamerala na rozvijanie verbalnej kreativity formou
frontalnej prace Ziakov pod mojim vedenim. Kazdému Ziakovi som predelila tri slova k danej téme

a ziak vytvoril vetu, v ktorej tieto slovd poufil. Ziaci jednotlivo vety preditali nahlas. Va&Sina Ziakov
Ulohu zvladla, ale niektori mali problém vetu zostylizovat.

Jadro vyucovacej hodiny tvorila praca s digitdlnym textom, z ktorého Ziaci vypisovali zakladné druhy
oblecenia pre panov a pre ddmy a doplnky, nasledne rozdelili oblecenie do kategérii podla prilezitosti
ich vyuZitia. Ciefom préce bolo kategorizovat a triedit informacie. Ziaci pracovali individuaine.
Pracovali so zdujmom, dokazom bola vysoka Uspesnost ich rieseni.

Po zvladnuti tohto zadania prislo na rad aktivne pisanie. Ziaci napisali 5 aZ 8 viet na tému: Co nosim
rad? (Was trage ich gern?) Ziaci preditali svoje prace nahlas v pléne.

V zavere hodiny sme frontalne zopakovali zdkladnu slovnu zdsobu k téme oblecenie a kritériam jeho
vyberu. Téma bola pre Ziakov zaujimava.

Ucebné pomacky: pocitac, digitalne texty, karticky so slovami, zoSit

3.hodina 30.03.2022
Téma: Doprava a cestovanie — priprava na cestu a cestovanie

Rozohrievacou aktivitou, s ciefom rozvijat koncentraciu, pozornost a pamat, bola frontélna praca

s obrazkami, ktoré som ziakom ukdazala na monitore a mali si ich zapamatat. Potom som im ukazala
druhy zaber, kde niektoré obrazky chybali. Ziaci mali uhadnut, ktory obrazok chyba.

Situaciu som niekolkokrat zopakovala.

V dalsej ¢asti hodiny priradovali Ziaci k obrazkom aktivity z cestovania, resp. priprav na cestovanie.
Ziaci pracovali individualne. Skontrolovala som spravnost ich rieseni.

Nasledovala praca s textom inzerdtov, ku ktorym priradovali Ziaci vhodné situdacie z oblasti dopravy
a cestovania. Upozornila som ich, Ze jedna situdcia nepatri k Ziadnemu inzeratu. Po vypracovani
zadania som skontrolovala spravne riesenia.
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So zamerom zopakovat si slovnu zdsobu sa Ziaci pokusili napisat navrh na pobyt na Slovensku pre
znamu celebritu. Mali vybrat destindciu, typ ubytovania a podobne. Ziaci pracovali v skupindch.
Navrh dokoncili ako domacu ulohu.

V zavere hodiny si mali Ziaci predstavit situaciu, Ze si na pustom ostrove a mali vymenovat aspori 3
veci, ktoré by tam chceli mat (aktivizujuca situa¢na metdda). Ich odpovede boli velmi zaujimavé.

Ucebné pomocky: pocitac, texty, obrazky, zosit

Hodiny za obdobie april 2022:
KNJ - IV.A (OaP): 3 hodiny

Témy extra hodin: 1. Individudlne a skupinové cestovanie
2 .Stravovanie — stravovacie zariadenia
3. Narodné kuchyne — zvyky a Speciality

1.hodina 05.04.2022
Téma: Individudlne a skupinové cestovanie

V Uvodnej ¢asti hodiny som skontrolovala domacu ulohu. Po precitani svojho navrhu skupina
hodnotila slovne svoj prispevok. Hodnotili aj spoluziaci formou bodov od 1 aZ po maximalne 10.

Po precitani vietkych navrhov sme urdili vitaza, t. j. skupinu, ktora alohu zvladla najlepsie.
Nasledovala praca s textom, z ktorého mali Ziaci vypisat 3 doleZité, 2 pre nich zaujimavé informacie
a 1 pre nich nezaujimavu informaciu. Pracovali individudlne, po vypracovani vsetci Ziaci precitali svoje
rieSenia (metdda 3-2-1).

Pocas druhého Citania textu hladali v texte vyhody a nevyhody jednotlivych foriem cestovania

a vyplnili pracovny list s Ulohami. Opat sme skontrolovali v pléne spravne riesenie.
Prostrednictvom rolovej hry na cestovnu kanceldriu sa rozvijali komunikacné zrucnosti Ziakov.
Pracovali vo dvojiciach, po kratkej priprave prezentovali Ziaci dialdgy v pléne.

Ziaci sa aktivne zapajali do prace.

Ucebné pomacky: pocitac, text, zosit, pracovny list

2. hodina 13.04.2022
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Téma: Stravovanie — stravovacie zariadenia

Cielom hodiny bolo zvladnut nazvy zékladnych jedal a stravovacich zariadeni.

Ziaci vypracovali na Gvod kratke cvi¢enia na opakovanie uz zndmej slovnej zasoby k téme. Ilo
tvorenie zloZzenych slov a dopliiovacie cvicenia.

V dalsej ¢asti hodiny Ziaci priradovali obrazky jedal k ndzvom jedal a k prislichajucemu textu,
v ktorom bol popis jedla.

Skontrolovala som spravnost riesenia frontalne.

Nasledne Ziaci ¢itali individualne im prideleny text s cielom rozvijat percepciu textu..

Z textu vypisali vlastnosti jedla, z akych surovin sa pripravuje. Svoje rieSenie nahlas ¢itali.
Nasledne uvideli spravne riesenie na pocitaci, skontrolovali si spravnost svojho riesenia.

V diskusii vyjadrili svoj ndzor na tému zdravej vyZivy (diskusna aktivizujuca metdda).

Ziaci zvladli ulohy na primeranej Grovni a zapdjali sa do prace aktivne.

Ucebné pomocky: pocitac, populdrno-nauéné texty, pracovny list, obrazky s popismi jedal, karticky
s ndzvami jedal

3. hodina  27.04.2022
Téma: Narodné kuchyne - zvyky a Speciality

V motivacnej faze hodiny si Ziaci precvicovali jazykové prostriedky, rozvijali pozornost a percepciu.
Jeden po druhom reagovali na moje otazky typu: Co je typické pre Nemecko? Pre Rakusko? I1lo o to,
aby povedali prvu asociaciu, ktord ich napadne. Tym sme vytvorili asociogram. Toto cvicenie bolo pre
nich zaujimavé.

V hlavnej ¢asti hodiny pracovali v troch skupinach, kazda skupina ¢itala iny text. Texty boli zamerané
na gastrondmiu Nemecka, Rakuska, Slovenska. Cielom bolo rozsirovat poznatky o gastronémii
nemecky hovoriacich krajin a Slovenska.

Nasledne vypracovala kazda skupina pracovny list so zadaniami. Individudlne som skontrolovala
spravnost rieseni kazdej skupiny.

Potom si kazda skupina vybrala hovorcu, ktory informoval o typickych jedlach jednotlivych krajin
podla vypracovaného a skontrolovaného pracovného listu. Cielom bolo vybrat najdélezitejsie
informdcie a najzaujimavejsie informacie.

V zavere hodiny sme frontdlne zhrnuli poznatky o gastronémii danych krajin a zhodnotila som slovne
pracu Ziakov na hodine.

Téma hodiny i forma prace boli pre Ziakov zaujimavé.

Ucebné pomacky: pocitac, vecné texty, pracovne listy
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Hodiny za obdobie méj 2022:
KNJ —IV.A (OaP): 1 hodina

Téma extra hodiny: 1. Nemecko — zvyky, tradicie, konvencie, zaverecné zhrnutie

1. hodina 11.05.2022
Téma: Nemecko — zvyky, tradicie, konvencie

V motivacnej faze hodiny si Ziaci vypoculi nahrdvky piesni, ktoré su typické pre isté sviatky.

Na stole boli pripravené karticky s nazvami sviatkov v Nemecku, Ziaci mali po vypocuti ¢asti piesni
usporiadat karticky s ndazvami sviatkov do takého poradia, v akom poculi dryvky.

Aktivita bola zameranda na porozumenie vypocutého textu a Ziaci ju vyborne zvladli.

V dalsej ¢asti hodiny pracovali individualne s textom, praca bola zamerand na rozvijanie percepcie
textu a aktivovanie predchadzajucich vedomosti.

Kazdy Ziak vytvoril 5 otazok k textu, nasledne si vybral spoluZiaka, ktory mal najst odpoved'v texte.
Vzdapati si ulohy vymenili. Niektoré otdzky neboli spravne zostylizované

Na zaklade informdcii, ktoré boli v texte, si kazdy Ziak pomocou myslienkovej mapy pripravil
charakteristiku jedného sviatku/jednej tradicie v Nemecku a tito potom predital/ prerozpraval

v pléne. Nasledovalo hodnotenie prispevku.

Zaver hodiny sme venovali porovnaniu slavenia sviatkov v Nemecku a na Slovensku.

Ucebné pomacky: nahravka, karticky s ndzvami sviatkov, text

Na zaver kaZdy Ziak ohodnotil svoju pracu pocas skolského roka a zhodnotil svoj pokrok v rozvoji
Citatelskej gramotnosti a svojich komunikativnych zru¢nosti v nemeckom jazyku.
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V mesiacoch marec, april a maj 2022 pokracovala realizacia projektu Skola pre Zivot.

Vyucovanie prebiehalo v tomto obdobi prezencne.

Na vyucovacich hodinach sa nadalej vyuzivali také metddy a formy prace, ktoré su nielen efektivne,
ale su aj pre Ziakov motivujlce a zaujimavé.

Pri vyuZivani inovativhych metdd zameranych na Citatelskd gramotnost a interaktivne jazykové
zrucnosti sa zvysila aktivita ziakov na vyuéovacich hodinach, praca bola efektivnejsia a zlepsili sa
komunikaéné — interaktivne zru¢nosti Ziakov na hodinach. Ziaci ziskali vedomosti a schopnosti na
zaklade skusenosti, vdaka ¢omu si ucivo ovela lepSie zapamatali.To sa vyrazne prejavilo pri
zdverecnom zhrnuti uciva.

Efektivitu vyucovacieho procesu zameraného na rozvijanie Citatelskej gramotnosti a jazykovych
zrucnosti zvysuje aj vyuzitie inovativnych u¢ebnych pomécok a vhodnych materidlov.
Nezastupitelnd funkciu mali aj motivac¢né cvi¢enia na rozvijanie produktivnych jazykovych zruénosti.

Ziaci boli vedent:

- ku komplexnému pristupu v oblasti rozvoja Citatelskej gramotnosti a interaktivnych jazykovych
zru€nosti

- k odstraneniu zabran, ostychu ¢i obavy pri rozpravani v cudzom jazyku

- k schopnosti formulovat a vyslovovat vlastné myslienky a pocity

- k aktivnej a produktivnej praci na vyucovacich hodinach

- k rieSeniu praktickych a problémovych cviceni s vyuZitim teoretickych poznatkov

- k sebahodnoteniu

Vypracoval (meno, priezvisko, datum) PhDr. Daniela Olveckd 15.06.2022
Podpis
Schvalil (meno, priezvisko, datum) PaedDr. Stefan Halgas  16.06.2022
Podpis
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Prijimatel Stredna odborna Skola obchodu a sluZieb,
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Nazov projektu Skola pre Zivot

Ko6d ITMS ZoP 31201127742001

Meno a priezvisko pedagogického zamestnanca Maria Curna

Druh skoly sS

Nazov a ¢islo rozpoctovej polozkyrozpoctu 8.Rozpocet

projektu 8.1 Rozpocet prijimatela
1.3.1. Mzdové vydavky na extra hodiny

Obdobie vykonavanej ¢innosti 01.03.2022 —31. 05. 2022

58




Sprava o €innosti:
Stvrtroéna sprava za obdobie marec 2022—méj 2022

Této sprava je vystupom v predmete:
Zaklady podnikatel’ského myslenia (ZPM - 1. A kozmetik)

Hodiny za obdobie marec 2022:

ZPM-11. A kozmetik — 1 hodina
1. téma : Poziadavky investorov pri uvere

Hodiny za obdobie april 2022:

ZPM - Il. A kozmetik - 4 hodiny
1. téma: Interné finanéné zdroje
2. téma: Externé financné zdroje
3. téma: Zaklady manazmentu pre podnikatel’a
4. téma: ManaZér a jeho postavenie v podniku

Hodiny za obdobie maj 2022:

ZPM- Il. A kozmetik - 4 hodiny

1. téma: Osoba podnikatel’a

2. téma: Misia a vizia podniku

3. téma: Ciel podniku

4. téma: Stratégia podniku, strategické riadenie, podnikatel’ — stratég

Marec
1. téma: Poziadavky investorov pri ivere

Na avod hodiny bolo potrebné ziakom vysvetlit’ rozdiel medzi bankou a investorom. Nasledne sme si
postupne presli jednotlivé najvSeobecnejsie poziadavky tychto subjektov pri financovani podniku.
V zavere hodiny ziaci vyjadrovali svoje nazory na to, ktory zdroj financovania (banku, ¢i investora)
povazuji za vyhodnejsi. Zaujimava bola prave pestrost’ ich nazorov a zddvodnenie ich vyberu.
Hodina jednoznacne splnila ur¢eny ciel. Pojem investor ako mozny zdroj financovania podniku bol
ziakom neznami. Véac¢Sinou poznali financovanie prostrednictvom béank.

April
1. Interné finan¢né zdroje

Pri tejto téme bola opit’ pouzita metdoda problémového vyucovania. Problematiku — teda tedriu ¢o st
to interné zdroje financovanie podniku som Ziakom predstavila v kratkej prednaske. Ktoré konkrétne
zdroje méze podnik vyuzit' na d’alSie podnikanie definovali ziaci. Na zaver v kontrolnej diskusii
vyjadrovali svoj nézor, ktoré zdroje financovania aaku kombinéciu zdrojov financovania by si
zvolili oni. Niektoré nazory boli vel'mi realistické a v praxi uplatnitelné. Niekol’ko ndzorov by som
zaradila do kategorie utdpia. Hlavny ciel’ hodiny bo splneny, Ziaci vedeli presne definovat’ a rozdelit’
zdroje financovania podnikania.
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2. Externé financné zdroje

Téma externé finan¢né zdroje bola Ziakom prezentovana pomocou metody problémového
vyucovania. Problematiku — teda teériu €o su to externé zdroje financovanie podniku som ziakom
predstavila v kratkej prednaske. Ktoré konkrétne externé zdroje modze podnik vyuzit' na dalSie
podnikanie definovali ziaci. Na zaver v kontrolnej diskusii vyjadrovali svoj nazor, ktoré zdroje
financovania a akt kombinaciu zdrojov financovania by si zvolili oni. Niektoré nazory boli vel'mi
realistické a v praxi uplatnite'né. Niekol’ko nazorov by som zaradila do kategérie utopia. Hlavny ciel
hodiny bo splneny, ziaci vedeli presne definovat’ a rozdelit’ zdroje financovania podnikania.

3. téma: Zaklady manaZmentu pre podnikatel’a

Pri tejto téme bola pouZita metéda hrania roli. Ziaci sa zahrali na riaditel firmy a ich Glohou
bolo zorganizovat’ jeden pracovny dei. Ostatni Ziaci pozorovali ,riaditela* a potom mu vytkli
nespravne postupy, pochvalili dobry pristup. V zavere hodiny sa Ziakom podarilo zistené
skuto¢nosti zov§eobecnit’ a zadefinovat’ manaZzment. Vysvetlili sme si aké nastroje na riadenie
podniku méze pouZit’. Vidsina ,riaditelov bola na svojich podriadenych velPmi, dokonca
prehnane prisna, aZ nePudska, ¢i malo empaticka. Vysvetlili sme si fakt, Zze Pudskost’ v riadeni
podniku je na mieste. Ciel hodiny bol naplneny. Ziaci vedeli o je riedenie podniku a aké
nastroje je potrebné na riadenie podniku pouZzit’.

4. téma: Manazér a jeho postavenie v podniku

Pri vysvetlovani tejto témy som pouzila brainstorming. Ziaci postupne odhalovali vlastnosti
schopnosti manazéra. Tieto vlastnosti sne zapisovali a zaroven triedili na dobré a nepodstatné.
Vysledkom bola definicia manaZéra, jeho vlastnosti a predpokladov pre takato pracu.

Postavenie manazéra v podniku sme riesili takou istou metéodou. Vyucovaci ciel’ danej témy bol
splneny. Ziaci boli aktivni

Méj
1. téma: Osoba podnikatela

Pri tejto téme bola vyuZita metoda brainwritingu. Ulohou Ziakov bolo napisat’ ako by zadefinovali
a popisali osobu podnikatel'a - manazéra. Jednotlivé napady sme potom spolu rozoberali. Spolo¢ne sa
ziakom podarilo roztriedit’ vlastnosti, schopnosti, zru¢nosti, zakladné vedomosti podnikatela —
manazéra. Metdéda Ziakov zaujala. Pacila sa im forma diskusie. Cielom hodiny bolo opisat’
charakteristiku osobnosti podnikatela, o sa ziakom podarilo.

2. téma: Misia a vizia podniku

Tato téma bola Ziakom uplne neznama. Na uvod hodiny bolo potrebné Ziakom vysvetlit’ tieto
dva pojmy. Nasledne Ziaci skusali zostavit’ viziu svojho podniku. Niektoré napady boli naozaj
podnetné a vyuZitePné v praxi. Cie'om hodiny bol nastavit’ Ziakov tak, aby si vedeli predstavit’
budicnost’ svojho podniku. Myslim, Ze ciele hodiny boli spIlnené.
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3. téma: Ciele podniku

Pri tejto téme bola vyuZitd metoda brainwritingu. Ulohou Ziakov bolo napisat’ do chatu napady na
dant tému. Jednotlivé nadpady sme potom spolu rozoberali. Spolo¢ne sa ziakom podarilo roztriedit
ich ciele na vel'mi dolezité, dblezité a nepodstatné. Ciel'om hodiny bolo zovseobecnit’ podnikové
ciele, ¢o sa ziakom podarilo.

4. téma: Stratégia podniku, stratégia riadenia podniku

Pojem stratégia bol Ziakom znamy, ale nevedeli ho dostatoc¢ne vysvetlit’. Teraz som siahla po
praci s odbornym textom. Ziaci dostali k nahliadnutiu a naditaniu odborny text tykajuci
stratégii podniku a stratégii riadenia podniku. Po prestudovani sme o problematike diskutovali.
Cielom hodiny bolo upozornit’ Ziakov na fakt, Ze podnikanie nema byt len chvil’kova
zalezitost’, ale ma sa ramcovo rozpracovat’ do dlhSieho ¢asového useku. Zaroven sme prepojili
udivo predchadzajicej hodiny s touto problematikou. Ziaci na konci hodiny vedeli, Ze
podnikovému ciel’'u ma byt’ podriadena stratégia podniku a stratégia riadenia podniku.

Na jednotlivych vyudovacich hodinach som sa snazila vyuzivat inovativne metody a formy
vzdeldvania. Do vyucovacieho procesu som zahrnula: vyuzitie IKT prostriedkov, projektovi metddu,
situaéni metddu, diskusiu, metodu hrania roli, demonstraéni metddu, ekonomické hry alebo
simul&cie a brainstorming.
Mojim cielom bolo hl'adat’ a vyuzivat’ také formy a metddy vzdelavania, ktoré ziakov motivujica
zaroven vtiahnu do danej problematiky a efektivne ich pripravia na neustale meniace sa ekonomické
prostredie.
Ziaci boli vedeni:

- krozvijaniu ekonomického myslenia,

- kziskavaniu informa¢nych zdrojov

-k pouzivaniu informa¢nych a komunika¢nych technoldgii

- ktimovej praci
Na zasadnutiach Klubu podnikatel'skych ho vedomosti a ekonomického myslenia sa jeho ¢lenovia
venovali analyze vyucovacich metod, foriem ich vplyvu na ziakov.
Dana problematika ziakov vo vel’kej zaujala.
Pouzité metody aformy prace podnietili ich z&ujem o cestovny ruch, ekonomické myslenie,
podnikanie i svet financii. Praca v klube bola podnetna. Clenovia klubu &asto navrhovali aj iné
vhodné rieSenia vyu€ovacich hodin s vyuzitim inych metdd a foriem préace.
Realizacia projektu na nasej $kole sa stretla s pozitivnym ohlasom medzi ziakmi i pedagogmi.

Vypracoval (meno, priezvisko, datum) Maria Curna 31. 05. 2022

Podpis

Schvalil (meno, priezvisko, datum) PaedDr. Stefan Halga$ 02. 06. 2022
Podpis
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OPERACNY PROGRAM
LUDSKE ZDROJE

Stvrt'roéna sprava o ¢innosti pedagogického zamestnanca pre
Standardnu stupnicu jednotkovych nakladov,hodinova sadzba
ulitela/uditePov podla kategorie kol (ZS, SS)- pocet hodin stravenych
vzdelavacimi aktivitami (,,extra hodiny*)*

Operacny program

OP Ludské zdroje

Prioritna os

1 Vzdelavanie

Prijimatel’

Strednd odborna skola obchodu a sluzieb,
Ul. SNP 5, Zlaté Moravce

Néazov projektu

Skola pre Zivot

Ko6d ITMSZoP 3120117742001
Meno a priezvisko pedagogického zamestnanca | Mgr. Andrea Dubcovd
Druh skoly sS

Nazov a ¢islo rozpoctovej 8.Rozpocet

polozkyrozpoctuprojektu

8.1 Rozpocdet prijimatela
1.3.1. Mzdové vydavky na extra hodiny

Obdobie vykonavanej ¢innosti

01.03.2022-31.05.2022

Spréava o ¢innosti:

Stvrtroéna sprava za obdobie marec 2022 — méaj 2022

Tato sprava je vystupom v predmete:
Moderné technoldgie v téesovej tvorbe (I1.B)

Vyucujuci: Mgr. Andrea Dubcova

Hodiny za obdobie: mar.2, apr. 4, —-mdj 2,

Moderné technol6gie v tcesovej tvorbe- 11.B-mar.-2 hod., april -4 hod.,maj -2 hod.

Marec

Témy:
Pracovny manual pre farbenie
Receptiry miesania

Uvedené témy su pod tematickym celkom Nové technoldgie pri farbeni vliasov. S konkrétnou témou
manual a receptiry mieSania, v SirSom ponati sa uZ ziaci stretli na predchadzajucich hodinach i v

62




prepojeni s praktickym vyu¢ovanim. K vyuébe som si zvolila u¢ebné pomécky- vzorkovniky,
ucéebnica technologie pre 2. Roénik, informaéné technoldgie- ukazka videa s pracovnym postupom
farbenia vlasov. Uvody vyuovania za¢ali oboznamenim Ziakov s vychovnovzdelavacim cielom.
Metody vyucovania boli vybraté podl'a stanoveného ciel’a. Metody:

Brainstorming (burka mozgov)
Brainstorming je jednoducha skupinova vyucovacia metoda, ktord je nenarocna na Cas, pripravu,
realizaciu i pomdcky. Je stredne naro¢na na vedenie Ziakov, spracovanie a vyuzitie vysledkov prace.
Jej princip spociva v tom, Ze Ziaci vyjadruji svoje nazory na zadanu tému( pracovny manudl pre
farbenie, recepttry miesania, praca so vzorkovnikom a uréenie hibky ténu). Pomaha rozvijat’ slovnii
zasobu (najma odborné kadernicke vyrazy), kompetencie k rieSeniu problémov (ststredenost’ na
tému, navrhy rieSenia- napriklad spdsoby miesania farieb prostrednictvom vahy alebo odmerky,
hibka tonu podl'a oka a podla manualu , farbenie podl'a firmy Schwarzkopf alebo Wella...),
komunikaéné kompetencie (vystizné vyjadrovanie- aplikacia pripravky, stanovenie hibky podra
kadernickej stupnice) aktivne poc¢uvanie ( spajam s kontrolnymi otdzkami) reSpektovanie pravidiel
v skupine- napriklad najskor sa preéita text, vyklad a nasledovna diskusia...) i osobnostné a socialne
kompetencie (zvySovanie sebavedomia- tym, Ze sprostredkujem nové profesionalne poznatky a ziak
si ich osvoji, ziska na sebavedomi v procese vyucby, zlepSovanie klimy v triede). Skupinu tvori cela
trieda, ucitel’ zvoli spomedzi Ziakov iba zapisovatel’a, pripadne i pozorovatela.

Pracovala som s triedou ako kolektivom, zvolila som si jedného Ziaka, ktory zapisoval jednotlivé
nazory ziakov k témam — manual na farbenie, mieSanie pripravkov.

Jednotlivé témy vel’'mi tizko stvisia a naviazané na seba.
Ziaci aktivne pracovali na hodinach, zapajali svoje nazory a doposial’ ziskané skusenosti
z praktického vyucovania do diskusie.

Mentalne mapovanie (pavucina, myslienkové mapy) Tato metdda je pouzitelna na skupinovd
kooperaciu a zameriava sa na grafické znazornenie myslienok ( vyuzitie grafického znazornenia
pracovného manuélu pri farbeni — rozdielnost’ v ¢ervenych, tmavych a blond ténoch, Graf na rozdiel
mieSania konkrétnych farebnych receptuir), pojmov vo vzajomnych stuvislostiach. Myslienkovii mapu
modze vytvarat’ kolektivne cela trieda, ale aj skupinovo, ¢i jednotlivec. Mdzeme ju pouzit’ v
ktoromkol'vek predmete vo vSetkych ro¢nikoch. Rozvija kompetencie Ziaka k u¢eniu (vyjadrenie
zakladnej suvislosti medzi pojmami, hierarchické usporiadanie myslienok), jeho komunika¢né
kompetencie (prehl'adné a logické grafické vyjadrovanie, interpretacia myslienkovych pochodov),
personalne i socidlne kompetencie (intenzivna spolupraca v time, presadzovanie a prijimanie navrhov
V prospech timu), ako aj kompetencie k rieseniu problémov (vyhl'adavanie zhodnych a rozli¢nych
znakov). Méze sa pouzit’ na zaciatku hodiny ako metéda k motivacii, na hodnotenie vedomosti
ziakov alebo na zhrnutie informacii o ucive.

V zavere vyucCovania som ziakov pochvalila za ich aktivne zapajanie sa vo vyucovacom procese
a pozitivne som reagovala na ich vzajomnu spoluprécu triedy ako kolektiv.

April

Témy:

Praca so vzorkovnikmi a uréenie hibky tonu
Préca s dvojfarebnymi tonmi

Zmysel predpigmentacie s novymi pripravkami
Pripravky a pomécky na melirovanie

Na vyucovacej hodine s témou praca so vzorkovnikmi, hibka tonu a dvojfarebnymi tonmi som
Ziakov v Uvode uviedla do problematiky s nadvdaznost'ou na vzorkovnik farieb. Je to u¢ebna
pomdcka, ktoré je ziakom velmi dobre zndma. Dalgie uéebné pomdcky som zvolila schémy farieb,
odborné Casopisy, farebné pramene a informac¢né technolégie s ukazkou.

Na hodindch som sa zamerala na podporu orientécie v texte a ¢itanie s porozumenim, aby Ziaci
vedeli spravne rozliSovat’ podstatné informdacie v texte od menej podstatnych, rozumeli farebnosti t6n
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Vv tone pochopili rozdielnosti odtiefiov, mali predstavu o praci s konkrétnymi tonmi.

Vyuzili sa aktivizujuce metddy (problémové, diskusné , brainstorming..)

Pocas vyuCovania v diskusii som davala kontrolné otazky, ¢im som si overovala vhodnost’ metody-
¢itanie s porozumenim. Podla odpovedi ziakov som zistila, ze vdcSina reagovala spravnymi
odpoved’ami. Uplatnené¢ metddy vyucovania a nasledné reakcie ziakov v priebehu vyucovacieho
procesu, som vyhodnotila ako prinos do vyucovacieho procesu k podpore Citatel'skej gramotnosti.

V téme zmysel predpigmentacie s novymi pripravkami som sa zamerala na rozvoj re¢ovo-
komunikaénych schopnosti Ziakov, rozvijanie slovnej zasoby, chapanie pojmov a ich pouzivanie

v komunikécii. Citatel'ska gramotnost’ bola podporena metodou &itanie textu s porozumenim .
Ziakom boli vykladom vysvetlené pojmy predpigmentacia a novy pripravok. Pomocov kontrolnych
otazok som zist'ovala, ¢i ziaci sprdvne pochopili poznatky, ktoré som im vysvetlila. Ked’ som si bola
ista, Ze ziaci u¢ivu chapu, pristapila som na samostatnt pracu s textom. Ziaci dostali za ulohu
rieSenie problému : na stanoveny odtien vlasov podl'a schémy, mali spravne zvolit nové pripravky
na predpigmentéciu , ktoré boli zndzornené na obrazkoch s textom konkrétneho popisu. Pri tejto
ulohe niektori ziaci mali problém s porozumenim textu. V takych pripadoch som Ziakom pomohla

s vynatim dolezitych informacii z textu . Po takejto pomoci, sa im podarilo spravne tlohu vyriesit'.

S témou pripravky a pomdcky na melirovanie som na vyucovaci proces zvolila uéebné pomdocky
obrazového materialu s popisom kazdej pomocky a materidlu a konkrétne pripravky- melirovacie
prasky, farby, developery , folie , Specialne hrebene... Konkrétne pracovné pomdcky a material boli
Ziakom blizsie ako samotny text. No aj napriek tomu som zapojila do u¢ebného procesu i pracu

s literatarou. Rozvijali sa komunikativne schopnosti a aplikované boli expoziéné metody . Ziaci sa
aktivizovali rozpravanim, popisom, Mali moznost’ diskutovat’ o spdsoboch vol'by sily developeru.
V zavere hodiny som ziakov kladne motivovala a vyhodnotila ich pracu.

M4j

Témy:

Farbenie a odfarbenie sucasne
Praca s alobalmi a rozdelenie sekcif

Na hodinach v témach farbenie a praca s alobalmi , rozdelenie sekcii som zvolila u¢ebné pomocky
zamerané na melirovanie vlasov, schémy, obrazovy material, informa¢né technologie.

Pri préci so ziakmi som zvolila:

Metdda INSERT - Interaktivny zaznamovy systém pre efektivne Citanie a myslenie (angl.
Interaktive Notating System for Effective Reading and Thinking)

* Na vyuzitie tejto vyucovacej metddy je mozné vytvorit’ si vlastné texty, s ktorymi budu ziaci
pracovat’, ale rovnako dobre sa daji na pracu vyuzivat’ aj klasické ucebnice.

« Ziaci ¢itaju samostatne, potichu a pomaly text ( farbenie a odfarbovanie vlasov , rozdelenie sekcii,
préaca s alobalmi)

* Ceruzkou vyznacuju do textu k jednotlivym myslienkam dohodnuté znacky.( ?, +. -)

* Po precitani a oznaCovani textu ziaci napiSu zoznam informacii podl'a jednotlivych znaciek do
svojich zositov (v stipcovom usporiadani — &o vedeli, ¢o nevedeli, na &o sa chca opytat)

« Do kazdého stipca Ziaci podla znagiek napisu hlavné myslienky oznadené v texte (struéne a
heslovite), ale aj svoje myslienky, ¢o si myslia o tom, ¢o sa dozvedeli, pripadne mozu nakreslit’ aj
obrazky.

* Po ukonc¢eni samostatnej prace diskutujeme so ziakmi o tom, ¢o napisali. Pytame sa, ¢o nové sa
dozvedeli, comu nerozumeli. Nezrozumitel'ny obsah mézu najprv vysvetlit’ Ziaci, ktori textu
porozumeli, a az potom zhrnie zakladné pojmy ucitel’.
Ziaci boli aktivny s textami o danych témach. Niektoré informécie boli pre nich dplne nové,
opakovane nastal problém pri profesionalnych odbornych vyrazoch, ktoré som im v diskusii
vysvetlila v jednoduch$om zneni.
Aplikovanim metddy INSERT do vyu€ovacieho procesu naucime ziakov:

« triedit’ informacie ( podstatné a menej podstatné )
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* rozhodovat’ sa, ktoré¢ informacie st pre nich dolezité a ktoré nie ( pre kazdé¢ho ziaka boli informacie
délezité a nedolezité v rbznorodo)
» prirad’ovat’ staré informacie k novym, (farbenie uz ovladali, no zaroven aj odfarbenie bola pre nich
nova informécia )
* robit’ nielen analyzu novych poznatkov, ale aj ich syntézu s nadobudnutymi vedomost'ami,
integrovat’ ich (zaclenit’ poznatky o farbeni s prepojenim farbenia a odfarbenia sucasne, k pracovnym
postupom melirovania vlasov , ktory uz poznali s hrablickami, zapojit’ informacie na prevedenie
delenim sekcii s alobalmi)

» ziskavat’ skusenosti, ako pristupovat’ k informaciam, spracovavat’ ich a zaroven si z nich privlastnit’
tie myslienky, ktoré budu povazovat’ za potrebné,

« itat’ text s porozumenim,
* vyberat’ a pamétat’ si podstatné pojmy a kl'acové slova

Ziaci na hodine pracovali aktivnym spdsobom. PriebeZne som dévala kontrolné otazky pre spatnt
vézbu a koniec hodiny som vyhodnotila ako motivaény a pozitivny pre vykon budiceho povolania.

Analyza vyucovania

Ziaci boli na vietkych hodinach aktivne zapojeni v ¢innostiach prace s textom. Mali zadané ulohy,
ktoré podla pokynov plnili. V motivacnej faze, pre lepSie porozumenie vychovno vzdelavacieho
ciel’a sa nadviazalo napriklad na poznatky z praxe (farbenie, manual... ). V expozi¢nej faze sa ziaci
dozvedeli nové informacie o préci s alobalmi pri melirovani vlasov, proces oddelenia sekcii a
farbenia, odfarbovania sucasne...Do tejto fazy boli zapojené aktivizujiice metddy, ndzorné pomocky,
obrazky, odborné knihy.. V realiza¢nej faze som vyuzila inovativne metddy prace brainstorming,
insert, skladacka, samostatna praca, badatel'ské metody, .. Hodnotenim prac ziakov sme zistili, ze
spravne pochopili problematiku farbenia vlasov, melirovacie techniky, pripravky, nové
pomdcky,doleZitost’ predpigmentacie ...a ich prepojenie a vyuZitie v praxi. Ziaci mali moznost’ na
konci hodiny sa vyjadrit’ a predlozit’ svoj nazor k priebehu celej hodiny — najviac sa im pacila hodina
s vyuzitim metody- skladatka . Ciele hodiny sa nam podarilo naplnit’. Ziaci ziskali potrebné
vedomosti k danym témam.

V mesiacoch marec az maj 2022 sme nad’alej pracovali a vyuzivali inovativne spdsoby vyucovania.
Vo vyucovacom procese sme vyuzivali hlavne IKT prostriedky, projektovii metddu, heuristickii
metddu, diskusiu, demonstracnu metddu, experiment . Nasim cielom bolo hl'adat’ a vyuzivat’ také
formy a metddy vzdelavania, ktoré Ziakov motivuju a zaroven vtiahnu do danej problematiky
vyuZzivania praktickych ¢innosti. V danom obdobi sme sa zamerali na jednotlivé témy. Prvou z tém
bolo bio, pri ktorej sme sa zamerali na pozitivny pristup k vSetkému zivému. Pestovanie a nasledne
ziskavanie vhodnych vyrobkov k nasim profesidm , by malo byt’ v stlade s prirodou. Pri kreativnej
tvorbe, ¢o bola d’alSia téma, sme sa zamerali na tradicné veci, postupy ,no inym modernej$im

a inovativnej$im sposobom. Kreativitu ma v sebe kazdy ¢lovek, len je d6lezité ju rozvijat’. Pri tejto
téme sme nasli mnoho novych este neprezentovanych veci, ktoré v nasich odboroch chybali. Po
kreativite sme sa zamerali na tvorbu vizaze. Dana téma rezonuje hlavne v kadernictve pri tvorbe
ucesov, stylingov a dopliiujucich napriklad make-upov . Nové trendy sa odzrkadl'uju kazdu chvilu,
preto je potrebné vyuzivat’ dané ¢innosti aj v praxi. Pri vyucbe kladieme doraz na domyselné Citanie
textu, ktoré je neodmyslite'nou sicastou v praxi. Dany text je vel'mi d6lezity v manualy na tvorbu
konkrétnej sluzby. Odborna literatiira ako i internet nas vie naviest’ na spravne vyuzivanie danej
témy vo vyucovacom procese.

Nasim ciel'om bolo hl'adat’ a vyuZivat’ také formy a metddy vzdelavania, ktoré ziakov motivuja

a zarovei vtiahnu do danej problematiky. Pomézu im pochopit’ principy fungovania. Ziaci boli
vedeni K rozvijaniu Citatel'skej gramotnosti, k chapaniu praktickych ¢innosti, ktoré si nevyhnutné
pre nasledujice Zivotné obdobie. Venovali sme sa analyze vyuZzivanych vyucovacich metdd a ich
vplyv na ziakov. Dané témy a problematiky s nimi spojené ziakov zaujali, spitna vdzba ziak — ucitel’
bola vyhovujuca, prepojenie tedria a prax je vel'mi dolezita v inovaciach danych odborov. V diskusii
si navzajom vymiename skusenosti a ponukame nové napady na alternativne rieSenie vyucovacich
metdd.
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Témy v predmete

Pracovny manudl pre farbenie

Receptliry miesania

Préaca so vzorkovnikom a uréenie hibky tonu
Préca s dvojfarebnymi tonmi

Zmysel predpigmentécie s novymi pripravkami
Pripravky a pomécky na melirovanie

Farbenie a odfarbovanie sucasne

Préca s alobalmi, rozdelenie sekcii

Vypracoval (meno, priezvisko, datum) Mgr. Andrea Dubcova 31.05.2022
Podpis
Schvalil (meno, priezvisko, datum) PaedDr. Stefan Halga$ 02.06.2022
Podpis
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