Nazev VP

. nebo Il. stupen

Anotace

Finanéni gramotnost

. stupen

Kurz Zaklady ekonomiky a finanéni gramotnosti je pfipravou pro stfedni Skoly s ekonomickym

zamérenim. Cilem kurzu je poskytnout prehled poznatk( z oblasti finanéni gramotnosti, rozvijet osobni
finanéni gramotnost, finan&ni zodpovédnost a kritické mysleni ve svété financi. Zaci se taky seznami s
oborem ekonomiky, s jeji zakladni terminologii a se situaci ve svétové ekonomice. Kurz je uvede formou
praktickych ukazek do svéta ucetnich operaci a danové evidence a zaci tak ziskaji zakladni prehled v dané
problematice.

PFiprava pokrm(

. stupen

PFedmét pfiprava pokrm(l je zaméren na praktické dovednosti v oblasti vafeni. Z4ci se seznami s rliznymi
technikami pfipravy pokrma, zaklady kulinafské technologie, spravnym vybé&rem surovin a estetickym servirovanim
pokrm0. Cilem pfedmétu je nejen naucit zaky pfipravit rozmanitou Skalu jidel, ale také rozvijet jejich kreativitu,
schopnost pracovat v tymu a efektivné organizovat pracovni prostor v kuchyni. BE€hem vyuky se zZaci nauci, jak
spravné nakladat s riznymi druhy surovin, jak je tepelné upravit a jak je kombinovat, aby vznikly vyvazené a zdravé
pokrmy. Pfedmét zahrnuje jak pfipravu tradi€nich eskych jidel, tak i mezinarodni kuchyni. Pfedmét klade diraz na
bezpec€nost a hygienu v kuchyni, ui zaky spravné pouzivat kuchyriské nastroje.

Medialni tvorba

. stupen

V pfedmétu Medialni tvorba se Zaci seznami se zaklady fotografovani, nataceni a Upravy fotografii i videa. Budeme
pracovat s mobilnimi telefony i fotoaparaty, nau€¢ime se zakladni techniky snimani, stfihu a zpracovani obrazu i
zvuku. Vyuka zahrnuje také teoretické poznatky o médiich, tvorbé sdéleni a zakladnich principech multimedialni
komunikace. Pfedmét je uréen pro zaky se zajmem o kreativni praci s obrazovym a zvukovym materialem.

Anglicka konverzace

. stupen

Cilem volitelného pfedmétu "Anglicka konverazce" je upevnit konunikativni dovednosti Zakl s vyuzitim ziskanych
gramatickych znalosti, téZz pouzivani ustalenych spojeni (frazi) v kazdodennich situacich. Rozvoj slovni zasoby
bude podporovan pfi praci s textem (dokoncovani pribéhd, béznych situaci...). Budou zafazovana aktualni témata z
anglickych realii, bude navazovano na zkuSenosti zakl v pouzivani anglického jazyka (cestovani, v restauraci...) .
Budeme se ucit vyjadfovat svij postoj, nazor k aktualnimu déni ve svété (filmova tvorba, ochrana Zivotniho
prostiedi....), budeme vyhledavat informace s pouzitim digitalni techniky.

Anglicka témata v projektech

. stupen

Volitelny pfedmét "Anglicka témata v projektech" bude propojovat témata z rdznych pfedmétd. Hlavni aktivitou bude
zpracovani zadanych kol formou projektt. Budeme dané téma zkoumat z mnoha uhld( napf. vyuziti znalosti z
historie, pfirodnich véd, aktualniho geopolitického déni..), Informace budeme ziskavat prostfenicvim vyuziti digitalni
techniky., budeme je hodnotit a zaujimat vlastni postoj a vyjadfovat nazor. Projekty budou prezentovany(bude
podporovana diskuse na dané téma) a vystaveny v prostorach skoly. Témito ¢innostmi se bude prohlubovat
komunikace a rozvoj odborné slovni zasoby.

Doucovani z AJ (dou€ovani pro slabsi déti)

. stupen

V predmétu Doudovani z AJ si budou Zaci upevfiovat a procvigovat zakladni ugivo AJ v ramci SVP podle
jednotlivych roénik(. Bude zde vice ¢asu na opétovné vysvétleni nepochopené latky. Pfedmét je vhodny pro Zaky,
ktefi chtéji Aj ovliadnout na uzivatelské drovni, zabavnym procvicovanim si upevnit anglickou gramatiku, ktera je
vyucovana v beznych hodinach a

Dougovani z CJ (doudovani pro slabsi déti)

. stupen

V predmétu Doudovani z CJ si Zaci budou procviovat a upeviiovat zakladni ucivo CJ v ramci SVP podle
jednotlivych ro¢nikl. Bude zde ¢as na opétovné vysvétleni nepochopené latky z CJ a vice prostoru pro individualni
pFistup.

Doucovani z M (dou€ovani pro slabsi déti)

. stupen

V tomto pfedmétu bude probihat pravidelné procvi¢ovani a upeviovani probiraného uéiva v jednoduchych a
srozumitelnych krocich s individualnim pfistupem. Pfiprava na pisemné testy v béznych hodinach matematiky.

Spole€enskovédni seminar (6. + 7. rocnik)

. stupen

Cilem kurzu je poskytnout prehled ve spolecenskych védach jako je zemépis, déjepis, psychologie,
medialni a obCanska vychova a pfipravit Zaky na ustni pohovor pfijimacich zkouSek a dal$i vzdélavani.
Budeme posilovat formovani vlastnich usudkl a dovednosti kritického mysleni.

Duraz bude kladen na vyuziti teoretickych poznatk( v praktickém Zivoté a rozvijeni kompetenci vyuzivat
prostfedky informaénich a komunikaénich technologii a prace s informacemi.

Zéci budou ziskavat a hodnotit informace z rGiznych zdroji, formulovat vécné, pojmové a formalné
nazory na socialni, politické, prakticky ekonomické a etické otazky.




Zdravy pohyb, vyziva sportovce a zdravi zZivotni styl

. stupen

V ramci volitelného pfedmétu se budou Zaci vzdélavat v oblasti zdravého zivotniho stylu, relaxace, regenrace,
vyzivy a pohybu. Cilem pfedmétu bude, vytvaret u déti pozitivni vztah k pohybovym aktivitam tak, aby se staly
naplni jejich volného €asu. Diky télesné Cinnosti a pohybu dochazi k upevnovani zdravi a tim i vytvareni zdravého
zivotniho stylu. V hodinach budou Zaci pracovat s posilenim stfedu téla, nauci se vyuzivat rizna kompenzacni
cviceni, zdravotni télesnou vychovu a seznami s raznymi druhy posilovani a formovani téla. Hodiny budou vedeny
zabavnou a zajimavou formou a doplnény také o teoretické znalosti v oblasti posilovani, anatomie, vyzivy sportovce
nebo napfiklad psychohygieny.

Pfiprava na stfedni Skoly z M (8. + 9. ro¢nik)

. stupen

Vyucovaci pfedmét Matematicky seminar vychazi ze vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace. Cilem
matematického seminare je rozsifit matematické védomosti, vyuzivat osvojené matematické pojmy, rozvijet a
prohlubovat matematické mysleni. Rozviji schopnost formulovat a analyzovat matematicky problém, nalézat a
porovnavat odli$né cesty k jeho feSeni. Poskytuje zakim hlubsi matematické védomosti a dovednosti potfebné pro
dalsi studium na stfedni Skole, pro orientaci v praktickém Zivoté i pro Uspésné uplatnéni ve vétsiné obor(
profesionalni pfipravy.

Primarni zaméreni tohoto seminafe je pfiprava na pfijimaci zkouSky na stfedni Skoly a po pfijimacich zkouskach
upevnéni a prohloubeni u€iva, na které bude navazovano na stfedni Skole.

PFiprava na stfedni $koly z CJ (8. + 9. rognik)

. stupen

Volitelny pfedmeét je ur€en vSem zakam 8. a 9. ro¢niku, ktefi si chtéji prohloubit znalosti gramatiky a zlepsit se v
dovednostech pfi praci s textem. Zaméfime se na systematické opakovani a procvi¢ovani jazykovych jevu -
pravopis, tvaroslovi, skladba, lexikologie - a na rozbor rGznych typ( textd, jak umeéleckych, tak odbornych ¢i
publicistickych. Diraz bude kladen na porozumeéni textu, praci s informacemi a s odpovidajicimi jazykovymi
prostfedky. V 9. ro€niku vyuziva praktické a modelové testy podle formatu CERMAT. Cilem pfedmétu je rozsifit a
upevnit znalosti v oblasti mluvnice a textové syntaxe, podpofit tak Zaky v pfipravé na pfijimaci zkousky.

Tvorivé a umélecké ¢innosti

. stupen

Predmét rozviji tvarci mysleni, estetické vnimani a manualni zru¢nost zakd. Vedle kresby a malby se zaci seznami
s rdznorodymi vytvarnymi a femeslnymi technikami, budou pracovat s rliznymi materialy a osvoji si zakladni postupy
ruéni tvorby (napf¥. plsténi, vyroba knih, dratkovani, tvorba Sperk, Siti jednoduchych odéva aj.). Dlraz je kladen na
rozvoj samostatnosti a kreativity. Pfedmét je vhodny pro zaky, ktefi maji chut' tvofit, ucit se novym technikam a
aktivné rozvijet své dovednosti.

Logicka a matematicka gramotnost (6. + 7. ro¢nik)

. stupen

Prfedmét Logicka a matematicka gramotnost navazuje na ziskané znalosti a dovednosti v pfedmétu matematika a
matematickych soutézi, ale také s riznymi méné tradi¢nimi matematickymi hlavolamy a zaklady kombinatoriky.
Rozviji intelektualni schopnosti zaka, jejich pamét, predstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni a schopnost
logického usudku. Souéasné pfispiva k vytvareni ur€itych ryst osobnosti jako je vytrvalost, pracovitost a kriti¢nost.

Polytechnické tvorba

. stupeni

Pfedmét je zaméfen na rozvoj technického mysleni, kreativniho vyjadfovani a praktickych dovednosti
prostfednictvim propojeni vytvarné a technické &innosti. Zaci se zlepsi ve tvorbé digitaini grafiky a navrhnou viastni
obrazky, které nasledné upravi pro technologii gravirovani. V praktické ¢asti se nauci pracovat s gravirovacim
zafizenim a ziskaji zkuSenosti s pfenosem digitalni pfedlohy na rizné materialy.

Remeslné &innosti

. stupen

Z4ci budou pracovat s rtiznymi materialy a budou se ugit pouZivat klasické nafadi i moderni pfistroje a nastroje.
Predmét je ur€en pro vSechny zaky, ktefi budou hledat své uplatnéni v femesiné &innost.

Bilogie ¢lovéka (8. + 9. ro¢nik)

. stupen

V ramci volitelného pfedmétu se zaci dozvédi vice o lidském téle. V ramci jednotlivych setkani se formou teorie a
naslednou praktickou €innosti seznami podrobnéji s anatomii, morfologii a fyziologii lidského téla a to nejen z
hlediska pfirodopisu, ale i chemie. Pfedmét je koncipovan pfedevsim pro Zaky, ktefi by v ramci dal$iho studia mifili
na $koly s timto odbornym zaméfenim (zdravotnické, chemické ¢i potravinarské obory).

Badatelské ¢innosti a biologicka praktika (6. + 7. ro¢nik)

. stupen

V ramci volitelného pfedmétu ziskaji Zaci rozsitujici uéivo z pfirodopisu. Hodiny budou probihat formou predevsim
praktickych €innosti a zakovskych pokusu, vlastniho badani a prezentovani dosazenych vysledkl. Predmét da
Ucastnikim zaklady laboratorni techniky a bude se téZ zaméfovat na pfipravu zakd na prirodovédné soutéze -
Biologicka olympiada.

Sportovni hry

. stupen

V réamci volitelného pfedmétu budou Zaci zdokonalovat herni ¢innosti rznych sportovnich her. Kazdy mésic bude
vénovan jednomu sportu a vyuka bude vedena formou tréninkd, pfi kterych se zaci nauci volejbal, basketbal,
hazena, florbal, fotbal, rugby, lakros, softbal, badminton.




Seminaf z geografie (8. + 9. ro¢nik)

1. stupen

V rdmci seminafe z geografie pro zaky osmych a devatych tfid se budeme zaméfovat na prohloubeni zakladnich
zemeépisnych znalosti a jejich aplikaci na aktualni globalni témata. Seminar bude déti vybizet k vnimani svéta v
SirSich souvislostech, pfiéemz prozkoumame jak pfirodni sféru, zahrnujici klimatické zmény, ekosystémy a pfirodni
zdroje, tak socialni sféru, ktera se dotyka kultury, ekonomiky a geopolitiky. Prostfednictvim interaktivnich metod,
diskuzi a projektového uceni si zaci rozvinou kritické mysSleni a ziskaji dovednosti potfebné k orientaci v komplexnim
svété, ve kterém Zzijeme.

Déjiny 20. a 21. stoleti v literatufe a (8. + 9. ro¢nik)

1. stupen

Seminaf ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné. Jeho cilem je propojovat poznatky déjepisu a literatury. Absolvovanim
seminare by mél zak dokazat kriticky zhodnotit a zpracovat politické problémy obecnych a ¢eskoslovenskych déjin
od 20. stoleti do sou¢asnosti. Zarover si zak prohloubi a rozsifi znalosti prace s uméleckym textem. Soustfedit se
budeme na vybrana dila ¢eské a svétové literatury. Pozornost bude zaméfena od kazdodenniho Zivota v obdobi
svétovych valek, komunistické ideologie, studené valky, dekoloniza¢niho procesu az po sou¢asna témata.

Ctenarska a pisatelska gramotnost

1. stupen

Predmeét je otevien vSem, kdo si chtéji hravym a pfirozenym zplisobem zlepsit ctenarské a pisatelské dovednosti.
Mate radi pfibéhy, zajimavosti nebo komiksy? Nebo byste si prali vic rozumét tomu, co Ctete, a naucit se vyjadrovat
své mySlenky psanim? V tom pfipadé je tento predmét pro vas jako stvoreny.

Budeme spolecné objevovat razné druhy textd — od dobrodruznych piibéhu pres ¢lanky az po praktické texty, které
potkavame v kazdodennim Zivoté. Naucime se Cist s porozuménim, hledat v textech dilezité myslenky, klast si
otazky a zamyslet se nad tim, co nam autor chce sdélit.

A psani? To nebude o diktatech, ale o tvofivosti! VyzkouSime si vypravéni, popisy, rozhovory, kratké zpravy,
denikové zapisy nebo tfeba vymysleni vliastnich pfibéhl a komikst. Kazdy dostane prostor rozvijet svij styl a
objevovat, co vSechno se da pomoci slov vyjadfit.

Cilem predmétu je posilit sebedlvéru déti pri ¢teni i psani, zlepsit jejich schopnost pracovat s textem a rozvijet jejich
slovni zasobu, fantazii a kritické mys$leni. Vystupem bude napfiklad vlastni sbirka textd, prezentace oblibené knihy
nebo autorské ¢&teni.

Nas region (6. + 7. rocnik)

1. stupen

V ramci seminare "Nas region" pro zaky Sestych a sedmych tfid zakladni Skoly se zaméfime na pochopeni
vzajemnych vazeb v oblasti fyzickogeografické a socioekonomické sféry. Déti se nauéi vnimat blizky prostor svého
domova v SirSich souvislostech - budeme se zabyvat charakteristikou krajiny, mistnimi ekosystémy, ale také historii,
kulturou a hospodarstvim regionu. Prostifednictvim interaktivnich aktivit, terénnich vyletd a projektového uceni si
Z4ci osvézi povédomi o tom, jak jejich okoli ovliviiuje kazdodenni Zivot a jaka jsou propojeni mezi mistnimi a
globalnimi tématy.

V&eobecna ptiprava na SS (8. + 9. roénik)

1. stupen

Predmét je zaméfen na rozvoj vSeobecného prehledu a zakladnich kompetenci zaka, které jsou klicové pro
Uspésné zvladnuti pfijimaciho fizeni na stfedni Skoly. Obsah vyuky zahrnuje orientaci v aktualnim spoleéenském a
kulturnim déni, zakladni historicky, z€mépisny prehled, poznatky z oblasti ob&anské vychovy a pfirodnich véd.
Diraz je kladen na &teni s porozuménim, kritické mysSleni, praci s riznymi typy textl, tabulkami, grafy a mapami.
Pfedmét vede zaky k orientaci ve svété kolem nich, podporuje schopnost formulovat vlastni nazor , pracovat
samostatné i ve skupiné a pfipravuje zaky na rizné formy pfijimacich zkousek s $ir§im zamérenim.

Zaklady zurnalistiky Il. stuperi

1. stupen

Predmeét je uréen pro zaky, ktefi by se zajimaiji o ¢innosti novinare, publicisty nebo redaktora. BEhem hodin se
budou Zaci zabyvat sbérem informaci, psanim a Upravou zprav a ¢lankd pro noviny, ¢asopisy, online média nebo
televizi. Budou se ucit délat rozhovory, vySetfovat pfibéhy, analyzovat informace a vytvaret obsah pro publikaci.
Mezi kli¢ové dovednosti, které budou rozvijet patfi psaci schopnosti, schopnost rychlé analyzy informaci,
komunikacni schopnosti a etické povédomi.

Obraz déjin ve filmu (8. a 9. ro¢nik)

1. stupen

SeminaF se zamérfuje na rozSifeni vyuky déjepisu pomoci filmd jako historickych pramenu. Jeho cilem je obohatit
vzdélavaci obsah.

Zaméfime se na rozvoj kritického mys$leni a pomoci analyzy filmi budeme rozvijet historickou a medialni
gramotnost.

Seminaf pom(iZe rozvijet vnimavost Zaku a jejich tvargich schopnosti. Zaci se nauéi formulovat nazor na filmové dilo
v kulturnim, historickém a spole¢enském kontextu.

Ve vyuce nebudeme vyuzivat celé filmy, nybrz ukazky, které pomahaji zakim vytvofit si kriticky odstup.

Zaméfime se na filmovou fikci, filmovou rekonstrukci, na archivni a dokumentarni film.




