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1. Nazov programu

Vychovny program Skolského klubu deti pri Zakladnej $kole s materskou $kolou
Lietavska Svinna - Babkov

2. Vymedzenie viastnych cielov a poslania vychovy

Pripravuju na vyudovanie, ktoré prebieha hlavne z&bavnou formou. Cinnosti sleduju
osnovy jednotlivych predmetov, na ktoré sa hravou a nenasilnou formou det
pripravuju a upeviujy si svoje vedomosti, K osobitym cielom patri a ju platfiovat a
chranit prava dietata v spolupraci s  rodinou, zriadovatelom a daldimi
zainteresovanymi stranami (partnermi) podiefajicimi sa na vychove,

SKD je sugastou zakladnej 8koly s materskou $kolou Lietavska Svinna — Babkoy. 73
je malotriedna z&akladna Skola rodinného typu, ktora sa nachadza v peknom, horskom

sa pocas dopoludnja uskuto&riuje vzdelavanie Ziakoy v Skole.
Deti navstevujiice SKD sy rozdelené do dvoch heterogénnych vychovnych oddelen;.

Pedagogicky zbor je plne kvalifikovany.

ZS je vybavens pocitaovou udebriou, cviCebriou,kniZnicou, triedoy s interaktivnou
tabulou, vo vonkajSom aredli sa nachadza detské ihrisko a multifunkéné
ihrisko.VSetky tieto zariadenia mdZeme neobmedzene vyuzivat' vo svojej &innosti.
Obidve oddelenia SKD su vybavené kobercami, hrami a hrackami, ktoré sa
kazdoro¢ne obnovuij.

Dlhodobo sa zapajame do pripravy kultarnych podujati a vystupeni Skoly pre
rodicov, na viano¢né prilezitosti, ku Dfiu matiek, pracujeme na estetizacii priestoroy
Skoly, realizujeme Sportové sutaze, dvakrat rocne uskutoCriujeme Tyzden Cistoty,
vyrabame daréeky pre budtcich prvakov, zapdjame sa do Detského Cinu roka

Na prezentaciu nasej Cinnosti slizi aj nasa webova stranka www.skdzsls.wbl.sk
a vydavanie Easopisu Druzinarik.
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Pri- uréovani smerovania SKD do budticna vychadzame z potreby redukovat
odstrafiovat zdravotné a telesné nedostatky, rozvijat pozitivny postoj k pravidelnej
Sportovej aktivite, posilfiovat fyzicku a psychickd odolnost Ziakov.

Znizovanie podielu pohybu v dennom reZime dietata prispieva velkouy mierou

k oslabovaniu zdravia, Dieta potrebuje pohyb ako Uginny stimulator optimalneho
Vyvinu organizmu.

Poslanim $kolského kKlubu deti je umoznit detom rozvijat' ich osobnostny potencial,

VySka mesaéného prispevku na &iastoénl thrady nakladov na &innosti SKD je
uréena vSeobecnym zavaznym nariadenim zriadovatefa SKD . Konkrétna vyska
prispevku je uvedena v rozhodnuti riaditela SKD na prislusny Skolsky rok.

Hlavné ciele SKD -

o rozvijat' u deti v8estrannu stranku osobnosti s reSpektovanim ich

individualnych potrieb a s dérazom na individuélny pristup k detom
rozvijat spdsobilosti ocefovat volny ¢as ako hodnotu, vyuZzivat ho

zmysluplne a racionalne Pre svoj rozvoj, - rozvijat spodsobilosti
planovat a vyberat si vhodné Cinnosti na participaciu, rekreaciu a
relaxaciu, -  podporovat inkluzivny  a individualizovany
(diferencovany, personalizovany) pristup vo vychove a vzdelavani,
v centre ktorého stoji dieta, jeho osobnostny potencial a vychovno-
vzdelavacie potreby,

. pre rozvoj osobnosti vytvarat podporujucu socialnu klimu

. naucit sa kontrolovat a regulovat’ svoje spravanie, starat sa a
chranit svoje zdravie a Zivotné prostredie a re3pektovat v&eludske
etické hodnoty

& ziskat' vSetky informacie o pravach dietata a spdsobilosti na ich
uplatfiovanie

9 dodrziavat deklaraciu prav dietata

o vychovu v popoludiiajsich &innostiach Zzamerat na rozvoj Zivotnych

zruCnosti — spolupraca, priatelstvo, zodpovednost, snaha pomdct),
asertivita a flexibilita

@ rozvijat komunikacné schopnosti a ditatelskii gramotnost deti

. rozvijat’ manuaine zruénosti, tvorivé, umelecké psychomotorické
schopnosti, aktuslne poznatky a pracovat s nimi

. nezanedbavat' environmentalnu vychovu
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3. Formy vychovy a vzdelavania

* Forma vychovy je poldenna, prispésobenvé autobusovej doprave a krazkovej
¢innosti vedenej pedagégmi na nasej ZS.

e Prevadzka SKD

11.25. - 13.10 hod. obed, oddychova &innost

13.10 - 14.00 hod. rekrea¢na Sinnost - pobyt na $kolskom dvore,
vychadzky /za priaznivého pocasia /, pobyt v cvidebni
TOV

14.00 - 15.00 hod. priprava na vyuéovanie
15.00 - 16.30 hod. oddychova &innost’

SKD je v prevadzke cely $kolsky rok okrem dni pracovného pokoja,
Statnych sviatkov a Skolskych prazdnin denne od 11.25 do 16.30 hod.

4. Vychovny jazyk

Vychovnym jazykom v $kolskych zariadeniach je Statny jazyk Slovenskej republiky —
slovensky jazyk.

Snahou SKD je, aby deti pouzivali spisovny jazyk nielen v pisomnejale i v ustnej
forme.
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5. Tematické oblasti vychovy

Obsahovu dimenziy vychovy mimo vyu&ovania reprezentuju tri piliere —
personalizacia, inkltzia g subjektivna pohoda, ktoré su obsiahnuté v
tematickych oblastiach vychovy.

Tematické oblasti vychovy su:

1. Komunikacia a praca s informaciami

2. Sebarozvoj a svet prace

3. Zdravie a subjektivna pohoda

4. Spolo¢nost g priroda

9. Kultdra a umenie

Vychovno-vzdelavacia ¢innost' v Skolskych kluboch deti je vnutorne
Prepojena s obsahom a cielmi zakladného vzdelavania. Tematické
oblasti vychovy s kompatibilné so vzdelavacimi oblastami zakladného
vzdelavania. V tematickej oblasti vychovy Komunikécia a praca s
informaciami su integrované dve vzdelavacie oblasti — oblast Jazyk a
komunikacia a oblast Matematika a praca s informaciami. Tematicks
oblast’ vychovy Sebarozvoj a svet prace je kompatibilna so vzdelavacou
oblastou Clovek a svet prace. Tematicka oblast vychovy Zdravie
a subjektivna pohoda suvisi so vzdelavacou oblastou Zdravie a pohyb. V
tematickej oblasti vychovy Spoloé¢nost a priroda su integrované dve
vzdelavacie oblasti — Clovek a spolognost a Clovek a priroda. Tematicka
oblast vychovy Kultira a umenie je kompatibilng so vzdelavacou
oblastou Umenie a kultra,

Ciele tematickych oblasti vychovy sl prispésobené poziadavkam 21.
storo€ia, zaujmom a potrebam sudasnych deti i trendom vo svete
vzdelavania (digitalizacia, informatizacia, inklUzia, individualizacia a
diferenciacia a i.). v tematickych oblastiach vychovy su integrované
vSetky ciele zakladného vzdelavania, ktoré bolj adaptované vo vztahu
k charakteru vychovy mimo vyucovania a Specifikdm  vychovno-
vzdelavacej ¢innosti v $kolskom klube deti v redinegj pedagogickej praxi.
Tematické oblasti vychovy su vzajomne prepojené, prelinaji sa a
nevystupuju ako samostatné a izolované Casti. Nie su uzavretym celkom,
ale otvorenou obsahovou dimenziou vychovy mimo vyuCovania, ¢&o
umozfiuje ich aktualizaciu, inovaciu a obohatenie v ramci vychovnych
programov skolskych zariadeni. Napifianim cielov tematickych oblasti
vychovy sa  $kolské kluby deti plnohodnotne podielaji na
intrapersonalnom i interpersonalnom rozvoji deti a ich priprave na Zivot.
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Pre zjednodugenie budeme v dokumentacij oznacovat' prislusny TOV
skratkou : . Komunikacia a praca s informaciami - KP|

Sebarozvoj a svet prace - SSP

Zdravie a subjektivna pohoda - ZSP

Spolo¢nost a priroda - SP

Kultira a umenie - KU

V' Skolskom klube deti sa realizuji najma oddychova a rekreaéns
¢innost, zaujmova &innost a priprava na vyucovanie.
Charakteristika a ciele tematickych oblasti vychovy
Komunikacia a praca s informaciami

Charakteristika (opis) tematickei oblasti vychovy

Verbalna a neverbalna komunikacia, virtualna komunikacia, efektivna
komunikacia, budovanie digitalnej stopy.

RieSenie konfliktov, aktivne poCuvanie, prezenta¢né zruénosti.

Kritické myslenie, riesenie problémov, vyhladavanie g detegovanie
informdcii (fakty, argumenty, nazor, pocit, hoax), objektivita subjektivita
interpretacii, komparacia informacii, overovanie informacii.

Citatel'ska, matematicka a digitalna gramotnost.

Ciele tematickej oblasti vychovy Komunikécia a praca s informaciami

1. Osvojovat sj schopnosti prezentacnych zruénosti, diskutovat
obhajovat’ viastné nazory s vyuzitim analytickych zruénosti a kritického
myslenia.

2. Vyjadrovat nazory Ustnou aj pisomnou formou v sulade s
komunika&nou situaciou, v réznom komunikaénom prostred;.

3. Vyjadrovat svoje myslienky v materinskom aj cudzom jazyku,
pracovat s knihou, tvorit texty réznych Stylov, tvorit vlastné texty,
pochopit funkcie pisanej reci a porozumiet vyznamu textu.
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4. Aplikovat' informaticky kultdru zaloZend na reSpektovani pravnych a
etickych zasad pouzivania IKT a medialnych produktov.

5. Pouzivat kritické g analytické myslenie pri poznavani nebezpedenstva
internetu a online prostredia (dostupnost informacii, strata sukromia,
otvorenost k fudom).

6. Rozvijat' jazykové a komunikaéné zrugnosti s ohfadom na g&istotu
jazykového prejavu, rozvoja slovnej zasoby a gramatickej spravnosti
vyjadrovania.

7. Osvojovat si komunika&nu etiku.

8. VyuZivat matematické myslenie a logické operacie v kaZzdodennom
Zivote a $tudiu,

Sebarozvoj a svet prace

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Personalizacia — priestor pre objavovanie a definovanie seba.
Sebadévera, sebapoznavanie — kto som, kym sa chcem stat, o ¢om
snivam.

ManaZment &asuy (angl. time management), sebadisciplina, pevna vola.
Budovanie ,mojej Znacky“ — prezentovanie seba.

Makké zruénosti (angl. soft skills) — timova spolupraca, kooperacia,
asertivita, tvorivé myslenie, empatia.

Riesenie konfliktov, spravne sa rozhodovat, vyjednavanie, atraktivita
povolani, nové pracovné pozicie, digitalizacia a informatizacia.

Ciele tematickej oblasti vychovy Sebarozvoj a svet prace

1. Prejavovat podnikavost iniciativnost’, tvorivost g prirodzenu
zvedavost' pri poznavani sveta okolo seba.

2. Osvojovat si zruénosti riesit konflikty, vyjadrovat svoje postoje a
nazory naprimeranej trovni empatie a asertivity.

3. Zapajat' sa Uspesne do beZného Zivota rozvijanim zruénosti finan¢ne;j
gramotnosti.

4. Aplikovat metakognitivne stratégie pri postupoch vlastného uéenia sa.
9. Vyuzivat' vlastné zaujmy na podporu sebarealizacie a volby povolania.
6. Aplikovat' zruénosti kooperacie a spoluprace ako ¢&len timu, socialnej
skupiny.

7. Nadobudat pracovné zruénosti v réznych oblastiach [udskej ¢innosti.
8. Byt zodpovedny za pracovné ulohy — dokong¢it zagatu pracu.
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Zdravie a subjektivna pohoda

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Fyzické zdravie, dusevné zdravie, zdravy Zivotny Styl, Zivotosprava,
Sport, cviéenie, reZim diia.

Motivacia, aspiracie, tuzby.

Postoje, nazory.

Sila pritomného okamihu, prezivanie svojej pozicie — &lena timu, skupiny
ako Cast rastu, Zivota.

Subjektivna pohoda (ang|. wellbeing) ako schopnost bytia bez strachu,
uzkosti, nezit v obrane.

Pocit Stastia — o ma robi Stastnym, ¢o mi prinasa radost.

Pocit spokojnosti — zmysel Zivota.

Skutoény Zivot a virtualna realita.

Ciele tematickej oblasti vychovy Zdravie a subjektivna pohoda

1. Vykonavat &innosti zodpovedajlice svojmu osobnému potencialu
v oblasti pohybovych aktivit, Sportu a telesne; vychovy.

2. Dosahovat dusevni rovnovahu prostrednictvom kompenzacie
dusevného a fyzického zatazenia Skolského vyugovania pohybovymi
aktivitami.

3. Ziskat' informacie o zdravom Zivotnom Style a uspokojit’ svoje fyzické
potreby(spanok, strava, pohyb, odpocinok ) vo svojom dennom rezime,
4. Vyuzivat svoje osobné zaujmy na vlastn( sebarealizaciu a relaxaciu.
5. VyuZivat svoj talent a nadanie na vyjadrovanie svojej Zivotnej
spokojnosti.

6. Mat' pozitivny vztah k pohybovym aktivitam a &portu s ich pravidelnym
zaclenenim do denného reZimu.

7. Ziskat' informécie o situéciach ohrozujucich zdravie a vediet poskytnut
prvi pomoc na veku primeranej Urovni. Poznat délezité linky pomoci.

8. Upevrovat hygienické zasady, navyky zakladnych sebaobsluznych
Cinnosti, poznat kulttru stolovania a aplikaciu zasad slusného spravania
V praxi.

9.Prejavit prosocialne zru&nosti pri sebapoznavani, rieseni emocnych
problémov, mat' schopnost zvladnut viastné pozitivne a negativne
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emaocie, riesit kvalitu vztahov S rodiémi, spoluziakmi,
ucitelmi/vychovavatemi.

1. Ziskat spravne navyky drzania tela a mat kultivovany pohybovy
prejav.

12. Nadobudnut odolnost a zdravé socidlne navyky ako prevenciu pred
rizikovym spravanim.

Spoloénost’ a priroda

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy

Hodnoty v spoloénosti, sloboda, demokracia, prava a povinnosti. 'udské
prava.

Sociélne znevyhodnené (vylucene) skupiny.

Inkluzivny pristup k Zivotu — prijatie druhého za partnera, spoloénika,
spolutvorcu,

Medziludské vztahy, tolerancia, akceptacia, respektovanie, dialdg,
konsenzus, kompromis, lojalita.

Trvalo udrzatelny rozvoj.

Planéta Zem.

Vesmir.

Globélne problémy ludstva.

Ciele tematickej oblasti vychovy Spoloénost a priroda

1. Utvrdzovat etické spravanie, prijimanie odliSnosti, obgianske postoje a
zruCnosti akotrvalé aspekty obCianskej spolo&nosti.

2. Upeviiovat vlastné poznanie a aplikaciu spoloenskych, kultarnych a
pravnych

noriem v spravani voéi okoliu.

3. Diskutovat o medialne aktivnych skupinach, ktoré spochybriuju
demokratické

hodnoty a propaguju extrémizmus v roznych oblastiach (napr. youtuberi,
influenceri

propagujuci neziadlce postoje a nazory v rozpore s demokratickymi
hodnotami

a spolo¢enskymi normami).
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4. Aplikovat prirodovedné vedomosti a formulovat argumenty na
podporu rozhodnuti

a odporucani suvisiacich so spolo€enskymi alebo globalnymi vyzvami,

5. Demonstrovat zasady environmentaineho pristupu k Zivotnému
prostrediu.

6. Rozvijat abstraktné myslenie smerujtce k pochopeniu podstaty temy
a aj

experimentovanie a badanie.

7. Zapdjat sa do vyberu a realizacie dobrovolnickych aktivit.

Kultara a umenie

Charakteristika (opis) tematickej oblasti vychovy
Kultirne dedigstva — tradicie, zvyky, oby¢aje.
Rozmanitost a vplyv inych kultdr.

Narodna hrdost, vlastenectvo. Slovensko — moja krajina.
NaboZenstva.

Narodnostné mensiny.

Umenie — vytvarné, hudobné, literarno-dramaticke.
Sebavyjadrenie cez umenie.

Ciele tematickej oblasti vychovy Kultira a umenie

1.Aplikovat podnety moderného vytvarného umenia, podnety inSpirované
dejinami umenia, podnety architektury, podnety fotografie, podnety videa
a filmu, podnety elektronickych médii, podnety dizajnu a remesiel,
podnety spevackej a inStrumentalnej &innosti, podnety inych oblasti
poznavania sveta pri vlasthnom experimentovani, rozvijani tvorivosti a
kreativity postavenych na viastnom zazitku a sklisenosti.

2. Nadobudnut' interkultirne kompetencie a uvedomovat si vzajomny
vplyv réznych kultdr na Slovensku v kontexte histérie a sucasnosti.

3. Vyuzivat rdézne formy umenia (hudobné, vytvarné, dramatické,
tane¢né) na vlastné sebavyjadrenie, originalne reflexie skutoénosti,
schopnosti kritického &itania a interpretacie.

4. Prejavovat vztah k ludovym tradiciam, ochrane a poznavani
kultirneho dediéstva, poznavaniu kultdrnych hodnét umenia.
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spolocnosti.

7. Rozvijat poznanie seba ako euroobéana v oblasti kultury, vyuzivat
skusenosti muzealnej a galerijnej pedagogiky.



