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Pre ziakov II. stupiia Zakladnej $koly, Skolska ¢.299/11, Skycov sme zorganizovali
Ggelové cvitenie v ditoch 21.06.-22.06.2023. Ucelové cvicenie bolo zamerané na rozirenie,
preverenie a upevnenie vedomosti ziakov vo vztahu k prirode, k bezpecného spravaniu,
dopravnej vychove, rieSeniu mimoriadnych situacii, zopakovanie a upevnenie si vedomosti z
poskytovania prvej pomoci pri poraneniach a inych pri¢inach nahlej poruchy zdravia.

Pocas prvého dna ucelového cvicenia sa Ziaci venovali teoretickej priprave vo svojich
triedach, ktoru nésledne uplatiiovali pocas druhého dna formou praktickej realizacie.

Hlavnym ciel'om bolo zoznamenie ziakov s pradvnymi normami pre ochranu zdravia a
ochranu prirody, ziskanie schopnosti poskytnut’ zadkladni prvi pomoc a chrénit’ prirodu i
zivotné prostredie.

Z doévodu dodrziavania protiepidemiologickych opatreni bolo miesto ucelového
cvic¢enia rozdelené na viaceré stanovistia tak, aby sa ziaci jednotlivych ro¢nikov nestretli —
Breziny a blizke okolie, Vapenny vrch, Hlboky jarok.

Priebeh praktickej ¢asti iicelového cvicenia:

oboznamenie Ziakov s cielom UC

presun Ziakov na jednotlivé stanovistia

orientacia podl'a prirodnych znakov, vyuZitie pomdcky buzola

pochod podla azimutu

ochrana zivotného prostredia, pozndvanie drevin, lie¢ivych bylin

zdravotnicka priprava — ukézka poskytnutia prvej pomoci, obvédzova technika
rieSenie mimoriadnych situacii — varovné signaly, ochrana pred tlakovou vinou,
vyvolanie poplachu

8. zhodnotenie ucelového cvicenia
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