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Dziat 1.Najstarsze cywilizacje

1. Czas

w historii —
przypomnienie
wiadomosci

— wie, czym jest uptyw czasu
— zna gldéwne pojecia

z zakresu chronologii

— wie, ze chrze$cijanie
zaczgli liczy¢ lata od
narodzin Jezusa Chrystusa

— podaje nazwe epoki,

w ktorej zyje

— wie, jaka role odgrywa pomiar czasu
w pracy historyka

— okresla czas za pomocg dat
rocznych

— rozréznia daty przed nasza era

i naszej ery

— zaznacza na o0si czasu okres przed
nasza erg i naszej ery

— wymienia nazwy epok historycznych
w porzadku chronologicznym

— na podstawie daty okresla wiek
wydarzenia

— zaznacza wydarzenia na osi czasu

w kolejnosci chronologicznej

— na podstawie daty okresla wiek
wydarzenia oraz potrafi ustali¢, ktora to
potowa wieku (lub poczatek, koniec wieku)

— oblicza uptyw czasu
miedzy wydarzeniami

— wyjasnia jaka role odgrywa
kalendarz i datowanie

W nauce historii

2. Od mysliwego

— opisuje warunki zycia

— okresla jakie obszary zamieszkiwat

— lokalizuje na mapie najstarsze obszary

— lokalizuje na mapie kierunki migracji

— potrafi zaprezentowaé

do rolnika i zajecia ludzi pierwotnych czlowiek pierwotny zasiedlane przez cztowieka czlowieka z jego najstarszych siedzib najstarsze zabytki osadnictwa
— wymienia najwazniejsze — wyjasnia definicje koczowniczego — przedstawia gtdéwne etapy ewolucji — podaje przyktady zabytkow kultury czlowieka na ziemiach
osiagnigcia cztowieka i osiadtego trybu zycia cztowieka prehistorycznej polskich
prehistorycznego — porownuje koczowniczy i osiadly tryb — wyjasnia pojecie homo sapiens
zycia — wymienia skutki rewolucji neolitycznej
— wyjasnia pojecie rewolucja neolityczna
— potrafi wymieni¢ i objasni¢ etymologi¢
termindéw: epoka kamienia, epoka brqgzu,
epoka zelaza
3. W zyznej — wyjasnia jaka cywilizacja — poprawnie umiejscawia w czasie — okresdla, jakie warunki musza zostaé — wymienia, jakie ludy zamieszkiwaty — wyjasnia znaczenie
Mezopotamii powstata w starozytnosci i na mapie obszar Mezopotamii spetnione, by mozna byto mowié Mezopotamig osiagnie¢ cywilizacji

miedzy Tygrysem

a Eufratem

— charakteryzuje warunki
naturalne Miedzyrzecza

— wskazuje na czynniki prowadzace
do powstania w tym rejonie
starozytnej cywilizacji

— poprawnie uzywa pojec:
Mezopotamia, Migdzyrzecze

0 powstaniu cywilizacji

— potrafi wymieni¢ osiagnigcia ludow
Mezopotamii

— poprawnie uzywa poje¢: Bliski Wschod,
Starozytny Bliski Wschod

— objasnia zasadg¢ dziatania sieci irygacyjnej
— znajduje argumenty na potwierdzenie,

ze Sumerowie stworzyli cywilizacje

— wyjasnia, kim byl Hammurabi

— wymienia najwazniejsze zabytki kultury
Mezopotamii

mezopotamskiej dla rozwoju
ludzkosci

4. W panstwie faraona

— wyjasnia, jaka cywilizacja
powstata w starozytnosci nad
rzeka Nil

— charakteryzuje warunki
naturalne starozytnego
Egiptu

— wymienia piramidy jako
przyktad osiagnig¢
starozytnych Egipcjan

— poprawnie umiejscawia w czasie
i na mapie obszar Egiptu, rzeke Nil
— wyjasnia, kim byt faraon

— wymienia grupy spoteczne
starozytnego Egiptu

— wie, czym sg hieroglify

— wyjasnia, dlaczego Egipt jest nazywany
darem Nilu

— wyjasnia, czym zajmowali si¢
przedstawiciele kazdej z grup spotecznych
w Egipcie

— wyjasnia pojecie religii politeistyczne;j

— poprawnie postuguje si¢ pojeciami:
mumia, mumifikacja

— zna osiagnigcia cywilizacji egipskiej

— potrafi omowi¢ wierzenia Egipcjan

— opisuje gtowne elementy pochowku
Egipcjan i wie, czym kierowano si¢ przy ich
przygotowywaniu

— podaje przyktady osiagnie¢ cywilizacji
egipskiej

— wyjasnia roéznice

w wylewach Nilu oraz
Tygrysu i Eufratu

— wymienia najwazniejsze
egipskie bostwa

— wymienia zabytki sztuki
egipskiej
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5. Starozytny Izrael

— wie, kim sg Zydzi
— wyjasnia, kim byli:
Abraham, Mojzesz

— poprawnie umiejscawia w czasie

i na mapie starozytny Izrael

— potrafi wymieni¢ dwoch wiadcow
z okresu $wietnosci Krolestwa Izrael
i wyjasni¢, czym si¢ wstawili

— zna podstawowe fakty z dziejow
Krolestwa Izrael

— wyjasnia pojecie religii monoteistycznej
— opisuje podstawy judaizmu

— zna i wyja$nia pojecia: Ziemia
Obiecana, Stary Testament, Biblia,
Dekalog, Tora, synagoga

— wymienia najwazniejsze zabytki kultury
zydowskiej

— przedstawia znaczenie ruin $§wiatyni

w Jerozolimie dla Zydoéw

— analizuje tekst Dekalogu
— wymienia zabytki kultury
zydowskiej na ziemiach
polskich

6. Indie i Chiny
w starozytnos$ci

— wyjasnia, jakie dwie
cywilizacje powstaty

w starozytno$ci na Dalekim
Wschodzie

— wie, kto i dlaczego wzniost
Wielki Mur

— poprawnie umiejscawia w czasie

i na mapie cywilizacje doliny Indusu
oraz chinska

— wymienia dwie wielkie religie
powstate w starozytnosci w Azji

— opisuje najwigksze osiagniecia
cywilizacji indyjskiej oraz chinskiej

— wskazuje na zwigzki cywilizacji
Dalekiego Wschodu z rzekami nad
ktoérymi powstaly

— wyjasnia, kim byt Budda

— wymienia, najwazniejsze zabytki
antycznej sztuki chinskiej

— zna i wyjasnia pojecia: Daleki Wschéd,
cesarz, cesarstwo, jedwabny szlak

— omawia relacje migdzy ludzmi w Europie

i na Dalekim Wschodzie w przesztosci oraz
obecnie, wskazujac wptyw dokonan obu
cywilizacji na ich dalszy rozwdj

— poréwnuje cywilizacje
Bliskiego i Dalekiego
Wschodu, wskazujac
podobienstwa

2. Starozytna Grecja

9. Wsrod Hellenow

— charakteryzuje warunki
naturalne Grecji

— opisuje glowne zajecia
Hellenow

— wskazuje demokracje, jako
ustrdj panujacy w Atenach

— lokalizuje na mapie Grecjg, Ateny
— wyjasnia czym byta wielka
kolonizacja

— wyjasnia podstawowe zasady
funkcjonowania demokracji

w Atenach

— poprawnie umiejscawia w czasie
powstanie i rozwoj cywilizacji greckiej

— wymienia grupy spoteczne
zamieszkujace Grecjg, na przyktadzie
Aten

— omawia wyglad miast greckich na
przyktadzie Aten

— wyjasnia pojecia: polis, ustroj, Hellada,
Hellenowie

— wyjasnia, jak czynniki geograficzne
wplynely na wyksztatcenie si¢ greckiej polis
— wskazuje na mapie kierunki greckiej
wielkiej kolonizacji, wyjasnia jej przyczyny
i skutki

—omawia demokracje atenska: zasady
funkcjonowania, glowne instytucje oraz
urzedy

— wyjasnia, kim byt Perykles

— rozumie szczegolna
pozycj¢ obywateli

w spoleczenstwie greckim

— wyjasénia, dlaczego
Peryklesa mozna stawia¢ za
wzor polityka

— porownuje funkcjonowanie
ustroju demokratycznego

w starozytnos$ci i obecnie

10. Wojny — wskazuje na przeciwnikow | — lokalizuje na mapie Grecje, Persje — lokalizuje na mapie obszar gtownych — lokalizuje na mapie Ateny, Spartg oraz — wyjasnia, na czym polegata
z Persami Grekow w czasie wojen — potrafi wskaza¢ na ramy czasowe dziatafh wojennych miejsce bitwy pod Termopilami sita ataku falangi
grecko-perskich wojen z Persami — charakteryzuje ustroj Sparty i Maratonem, kierunki dziatan wojsk Grecji | — rozumie znaczenie
— wie, jak zakonczyly si¢ — wie, kim byt hoplita — opisuje wyglad i taktyke armii greckiej i Persji podczas obu wojen konfliktu z Persami dla
wojny grecko-perskie — opisuje, na czym polegato — wymienia przyczyny wojen grecko- — omawia przebieg dziataf wojennych sprawy jednosci greckiej
spartanskie wychowanie -perskich i kluczowe bitwy konfliktu — przywoluje przyklady
— podaje nazwy najwazniejszych bitew, — rozumie powiedzenia zwiazane ze wspoélczesnych odniesien do
zna ich daty oraz zwycigzce starozytng Sparta: mowi¢ lakonicznie, wojen grecko-perskich
— wyjasénia pojecia: hoplita, falanga, triera | wroci¢ z tarczg lub na tarczy, bieg
maratonski
11. Wierzenia — zna definicje religii — zna termin mitologia oraz —wybranym bogom przyporzadkowuje — opisuje wyglad greckich bogoéw, zna ich — rozumie pojecie

starozytnych Grekow

politeistycznej
— wymienia najwazniejszych
bogow greckich

podstawowe greckie mity

— potrafi wskaza¢ na zwiazki greckich
bogéw z zyciem cztowieka

— wie, ze igrzyska olimpijskie zaczeto
organizowa¢ w starozytnej Grecji

ich patronaty

— przedstawia losy Heraklesa oraz mit
o0 upadku Troi

— przywoluje najwazniejsze religijne
Swieta starozytnych Grekow

— opisuje ogblnie przebieg igrzysk
olimpijskich

atrybuty

— wskazuje role religii w kulturze i zyciu
codziennym Hellenow

— wymienia gléwne konkurencje igrzysk
oraz zasady, jakimi si¢ kierowano podczas
rywalizacji

antropomorfizmu

— wskazuje na znaczenie
olimpiad w antycznej Grecji
oraz wspolczesnie

— wymienia podobienstwa

i réznice migdzy antycznymi
a wspotczesnymi igrzyskami
olimpijskimi
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12. Kultura
i osiagniecia
starozytnych Grekow

— wymienia dziedziny
kultury, w ktorych starozytni
Grecy mieli swoje
osiagnigcia

— zna pojecie filozofii greckiej

i rozumie jej znaczenie dla Grekow
— zna wybranych tworcow literatury
greckiej

— wskazuje na teatr jako istotny
element zycia Grekow

— zna osiagnigcia greckich filozofow,
omawia ogolnie czym si¢ zajmowali,
wymienia przynajmniej jednego z nich
— opisuje wyglad greckiego teatru

— wymienia przyktady osiagniec
naukowych Grekoéw

— podaje osiagnigcia greckiej nauki

1 wymienia jej tworcow

— przedstawia przyktady architektury

i rzezby greckiej

— zna zasady wystawiania sztuk w greckim
teatrze

— wyjasnia geneze greckiej
filozofii

— umie oceni¢ wktad Grekow
w rozwoj kultury
europejskiej

— omawia wktad Grekow

w rozwdj historii jako nauki

13. Aleksander Wielki
ijego panstwo

— wie, kim byt Aleksander
Wielki

— wymienia przyczyny podboju Persji
przez Aleksandra Wielkiego

— zna okolicznosci zakonczenia
podboju i wie, jaki byt jego rezultat

— lokalizuje na mapie Macedoni¢ oraz
imperium perskie

— okresla ramy czasowe podbojow
Aleksandra

— przedstawia ogolnie przebieg dziatan
wojennych oraz przyczyng ich
zakonczenia

— omawia panowanie Filipa Il w Macedonii
— przedstawia na mapie tras¢ podboju
Aleksandra

— zna nazwy 1 daty najwazniejszych bitew
— wymienia skutki podbojow Aleksandra
Wielkiego

— rozumie pojecie kultury hellenistycznej

— omawia ogoélnie sytuacje
polityczna w Grecji po
wojnach z Persja

— przedstawia nastepstwa
wyprawy Aleksandra
Wielkiego dla 6wczesnych
spoteczenstw

3. Starozytny Rzym

16. Rzymianie i ich
panstwo

— zna legend¢ o zatozeniu
Rzymu

— wie, jakie byty poczatku
Rzymu potwierdzone przez
nauke

— lokalizuje na mapie Itali¢ i miasto
Rzym

—zna datg 753 r. p.n.e.

— przedstawia poczatki dziejow
Rzymu (okres monarchii)

— przedstawia zmiang ustroju

w antycznym Rzymie (wprowadzenie
republiki)

— przedstawia okolicznosci zmiany ustroju
w Rzymie (z monarchii na republike)

— wyjasnia glowne zatozenia ustroju
republiki rzymskiej

— potrafi wskaza¢ pozytywne strony
ustroju republikanskiego w Rzymie

— wymienia i opisuje grupy spoteczne

w Rzymie

— poprawnie postuguje si¢ pojgciem:
republika

— wymienia najwazniejsze instytucje

i urzednikow w republice rzymskiej

— poréwnuje ustroj monarchii i republiki na
przyktadzie starozytnego Rzymu

— omawia role kobiety w Rzymie

— wymienia nazwy urzgdow
rzymskich oraz okresla
kompetencje zgromadzenia
ludowego i senatu

— potrafi porownac
aktywnos¢ polityczng
obywateli Aten oraz Rzymu

17. Wielkie podboje
Rzymian

— podaje przyktad wojny
prowadzonej przez Rzymu
— wyjasnia, kim byt
legionista

— lokalizuje na mapie Rzym, Italig,
Kartaging

— zna kierunki ekspansji panstwa
rzymskiego; wskazuje je na mapie
— wymienia przyczyny podboju Italii
oraz prowadzenia przez panstwo
rzymskie podbojow w kolejnych
latach

— wyjasnia, kim byli: Juliusz Cezar,
Oktawian August

— wskazuje, kiedy i w jakich
okolicznosciach wprowadzono w
Rzymie cesarstwo

— lokalizuje na mapie zasigg terenow
podbitych i wlaczonych do Imperium
Romanum

— opisuje przyczyny konfliktu
wewnetrznego W Rzymie u schytku
republiki

— potrafi opisa¢ wyglad legionisty
rzymskiego

—zna dat¢ 31 1. p.n.e.

— poprawnie stosuje pojgcia: Wojny
punickie, dyktator, cesarstwo

— przedstawia na mapie etapy rzymskich
podbojow

— lokalizuje na mapie bitwy wojny
punickiej( Kanny, Zama) oraz bitwg pod
Akcjum

— przedstawia zmiang republiki rzymskiej
W cesarstwo

— ocenia rol¢ Juliusza Cezara w ewolucji
ustroju Rzymu

— omawia podziat i zarzad terenow
wiaczonych do Imperium Romanum

— wyjasnia, czym byt proces romanizacji

— wskazuje na powigzania
sytuacji spotecznej

i rozwoju terytorialnego
Rzymu z kryzysem republiki
— charakteryzuje rozkwit
cesarstwa w pierwszych
wiekach jego istnienia

— wskazuje na kontakty
owczesnych mieszkancow
ziem polskich z cywilizacja
rzymska

18. Kultura
starozytnych Rzymian

— wymienia dziedziny
kultury, w ktorych starozytni
Rzymianie mieli swoje
osiagnigcia

— wskazuje na greckie korzenie
kultury rzymskiej

— rozpoznaje przyktadowe rzymskie
budowle i podaje do czego stuzyty
termy, akwedukt, amfiteatr

— wymienia rzymskich tworcow literatury
— potrafi wymieni¢ najwazniejsze budowle
Rzymian w stolicy oraz na prowincji

— zna przyklady zasad prawa rzymskiego

— charakteryzuje dziatalno$¢ prawodawcza
Rzymian

— rozumie znaczenie kodyfikacji prawa
rzymskiego dla wspodtczesnego
spoleczenstwa

— wymienia dzieta rzymskiej literatury

— umie oceni¢ wkiad
Rzymian w rozwdj kultury
europejskiej

— zna przyklady zasad prawa
rzymskiego
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19. Poczatki
chrzescijanstwa

— wyjasnia, kim byt Jezus
Chrystus

— zna podstawowe fakty
z zycia Jezusa Chrystusa

— wyjasnia pojecie religii
monoteistycznej

— zna podstawy religii
chrzescijanskiej

— przedstawia najwazniejsze fakty
zwigzane z narodzinami
chrzescijanstwa

— omawia sytuacj¢ chrze$cijan

w imperium rzymskim

— lokalizuje na mapie Palestyne,
Jerozolimeg

— przedstawia najwazniejsze fakty
zwigzane z rozwojem chrzes$cijanstwa,

w tym kierunki jego rozwoju

— wie, kim byli: Konstantyn Wielki,
Teodozjusz Wielki

— wskazuje na wydarzenia, ktore
doprowadzity do uznania chrzescijanstwa
za religie panujgca w $wiecie rzymskim

— lokalizuje na mapie najstarsze o§rodki
i kierunki rozprzestrzeniania si¢
chrzescijanstwa

— przedstawia poczatki Kosciota
chrze$cijanskiego, jego organizacj¢

i strukture

— wyjasnia, ktore fakty

z zycia Jezusa mozna uznaé
za historyczne

— omawia zmiang
nastawienia do
chrzescijanstwa

od dyskryminacji do religii
panujacej w Rzymie

20. Upadek cesarstwa
rzymskiego

— podaje przyczyng upadku
cesarstwa rzymskiego

— zna przyczyny kryzysu cesarstwa
rzymskiego

— poprawnie stosuje pojecie
barbarzynca

— omawia najazdy ludéw spoza imperium
na cesarstwo rzymskie, podaje ich
przyczyny i skutki

— przedstawia okolicznosci podziatu
imperium w 395 .

— potrafi wskaza¢ na przyczyny i skutki
upadku cesarstwa zachodniorzymskiego

— dostrzega znaczenie rzadow cesarzy
Konstantyna i Teodozjusza w historii Rzymu
— przedstawia bezposrednie okolicznosci
upadku cesarstwa zachodniorzymskiego
wraz z datg 476 1.

— wyjasnia, co umownie w historii oznacza
upadek cesarstwa zachodniorzymskiego

— wskazuje na przyczynowo-
skutkowa zalezno$¢ migdzy
przejawami kryzysu

w imperium a jego upadkiem
— dokonuje oceny zmian
zachodzacych

w cesarstwie rzymskim

4. Sredniowieczna Europa

23. Bizancjum

— wyjasnia, czym bylo
Bizancjum

— wymienia najwazniejsze
osiagnigcia cywilizacyjne
cesarstwa bizantynskiego

— postrzega Bizancjum jako
kontynuatora tradycji cesarstwa
rzymskiego

— przedstawia procesy prowadzace
do rozwoju Bizancjum

— wskazuje na mapie Konstantynopol

i Bizancjum

— potrafi wskaza¢ na zabytki architektury
bizantynskiej

— wyjasnia, czym byl podziat Ko$ciota

w 1054 .

— poprawnie postuguje sie pojeciem ikona

— poprawnie umiejscawia w czasie poczatki
i rozkwit Bizancjum

— przedstawia dokonania cesarza Justyniana
Wielkiego

— wymienia i rozpoznaje zabytki sztuki
bizantynskiej

— wyjasnia przyczyny i skutki schizmy
wschodniej dla Kosciota

— ocenia zjawiska
prowadzace do podziatu
Kosciota

24. Arabowie
i $wiat islamu

— wyjasnia, czym jest islam
— wymienia przyktady
osiagnigé i wynalazkow
Arabow

— zna podstawowe informacje

0 Mahomecie

— dostrzega role Mahometa

w powstaniu islamu

— wyjasnia, kiedy i gdzie narodzito si¢
imperium arabskie

— wskazuje na mapie Potwysep Arabski
oraz miasta Mekke i Medyne

— wymienia pie¢ filarow religii islamskiej
— wymienia osiagniecia kultury i nauki
arabskiej

— poprawnie stosuje pojecia: prorok,
Koran, kalif

— przedstawia na mapie kierunki arabskiej
ekspansji

— omawia genez¢ budowy imperium
arabskiego

— omawia gléwne zasady islamu

— zna datg: 622 1.

— dokonuje analizy gtéwnych
zasad gloszonych przez islam
Z tymi obowigzujacymi

w religii chrze$cijanskiej

— potrafi wskazac¢ elementy
oddziatywania kultury
arabskiej na cywilizacje
bizantynska i tacinski zachod
Europy

25. Panstwo Frankow

— wie, kim byli Frankowie
— wskazuje Karola Wielkiego
jako wiadce Frankow

— zna podstawowe daty dotyczace
panstwa Frankow

— wie, kim byli: Chlodwig i Karol
Wielki, wymienia ich gtowne
dokonania

— lokalizuje na mapie panstwo Frankow
— opisuje poczatki panstwa Frankow

— wskazuje na konsekwencje rzadow
Chlodwiga

— wymienia najwazniejsze reformy
wprowadzone przez Karola Wielkiego

— charakteryzuje rzady dynastii Karolingéw
— omawia krotko powstanie Panstwa
Koscielnego

— przedstawia panowanie Karola Wielkiego
— omawia traktat w Verdun i wskazuje na
jego postanowienia jako zalazek
uksztaltowania si¢ z czasem trzech
krolestw: Francji, Wioch i Niemiec

— wskazuje na role panstwa
Frankéw w zachowaniu
cywilizacji rzymskiej

— rozumie wage zwyciestwa
Frankéw pod Poitiers (732 1.)
dla zatrzymania pochodu
islamu

— wykazuje rolg reform
Karola Wielkiego dla
rozwoju cywilizacyjnego
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Europy
— rozumie wage¢ odnowienia
cesarstwa rzymskiego

26. Rywalizacja
papiestwa
z cesarstwem

— zna posta¢ Grzegorza VII
— wyjasnia ogolnie, czego
dotyczy!t spor migdzy
papiezem a cesarzem

— wskazuje na zrodta kryzysu

w Kosciele

— rozumie potrzebe reformy Kosciota,
jako jej probe podaje przyktad ruchu
kluniackiego

— zna podstawowe daty dotyczace
sporu pomiedzy Grzegorzem VII

a Henrykiem IV

— wyjasnia przyczyny konfliktu pomiedzy
papiezem a cesarzem

— omawia przebieg konfliktu

— wskazuje na konkordat zawarty

w Wormacji jako na probe zazegnania
sporu o inwestyture

— poprawnie stosuje pojgcie konkordat

— definiuje papiestwo i cesarstwo jako dwa
osrodki najwyzszej wtadzy w 6wczesnej
Europie

— wyjasnia znaczenie Dictatus papae

w konteks$cie sporu

— podczas omawiana tematu powotuje si¢ na
argumenty obu stron bioracych udziat

W sporze

— wyjasnia znaczenie
powiedzenia: p6j$¢ do
Canossy

27. Wyprawy
krzyzowe

— wyjasnia, czym byly
krucjaty

— wskazuje, co bylo
symbolem ruchu
krucjatowego

— zna podstawowe daty dotyczace
wypraw krzyzowych

— opisuje, jak doszto do pierwszej
wyprawy krzyzowej, kto wziat w niej
udziat i dlaczego

— przedstawia skutki pierwszej
krucjaty

— wskazuje na mapie terytorium Ziemi
Swietej, Jerozolime

— opisuje sytuacj¢, w jakiej znalazta si¢
Ziemia Swieta po podboju przez Turkow
seldzuckich

— okresla przyczyny krucjat

— potrafi przedstawi¢ przebieg wypraw
krzyzowych

— poprawnie stosuje pojecie Turcy
seldzuccy

— charakteryzuje polityczne, gospodarcze,
spoteczne i religijne uwarunkowania
wypraw krzyzowych oraz rol¢ synodu

w Clermont w ich zainicjowaniu

— przedstawia zakony rycerskie powstate
w czasie krucjat

— okresla nastepstwa wypraw krzyzowych
w podziale na pozytywne i negatywne

— potrafi wskaza¢ na $lady
krzyzowcow na ziemiach
polskich

— dokonuje wiasne oceny
ruchu krucjatowego

5. Spoteczenstwo i kultura §redniowiecznej Europy

30. Feudalizm

— potrafi wyjasni¢ pojecie
feudalizm

— wyjasnia istot¢ systemu
lennego

— poprawnie umiejscawia w czasie
narodziny feudalizmu

— potrafi wyjasnic¢ pojgcie stanu

w spoteczenstwie Sredniowiecznym
— wskazuje zaleznosci pomigdzy
stanami

— wskazuje na hierarchiczno$é
spoteczenstwa feudalnego opisujac jego
poszczegdlne poziomy i rézne stopnie
uprzywilejowania

— prawidtowo uzywa poje¢: lenno, senior,
wasal, feudalizm, hold lenny, przywilej,
moznowladztwo, szlachta

— dokonuje charakterystyki feudalizmu na
plaszczyznie politycznej i gospodarczej

— wyjasnia zasad¢: wasal mojego wasala nie
jest moim wasalem

— przedstawia ewolucje

od monarchii patrymonialnej
do monarchii stanowej

— wyjasnia, na czym polegata
ograniczona rola krola

w monarchii stanowej

31. Wéréd rycerzy

— wyjasni, kim byli rycerze
— potrafi opisa¢ siedzibe
rycerza

— wyjasnia, jaka funkcje
petnity zamki

w $redniowieczu

— wymienia elementy obronne zamku
— omawia drogg awansu od pazia

do rycerza

— potrafi opisa¢ zycie codzienne
rycerza

— poprawnie stosuje pojecia: fosa,
baszta

— wyjasnia, czym byt kodeks rycerski

— wymienia cechy jakie powinien mie¢
rycerz, zgodnie z kodeksem rycerskim
— rozpoznaje zabytki kultury rycerskiej

— potrafi poda¢ przyktad $redniowiecznego
zamku

— przedstawia role rycerzy w $redniowieczu
— wymienia elementy kultury rycerskiej

— wyjasnia, czym byty herby rycerskie

— podaje wzorcowy przyktad
$redniowiecznego rycerza

— dostrzega powiazania
mig¢dzy wzorcem rycerza

a kultura chrzescijanska

— przedstawia uniwersalno$¢
etosu rycerskiego obecnie

32. Na wsi

— potrafi przedstawi¢
najprostsze prace
wykonywane przez chtopow
w $redniowieczu

— opisuje wyglad
Sredniowiecznej zagrody
chtopskiej

— zna podstawowe narzedzia rolnicze
uzywane w §redniowieczu

— potrafi wymieni¢ rosliny i zwierzeta
hodowane w $redniowieczu

— przedstawia $redniowieczne sposoby
uprawy ziemi

— opisuje proces zaktadania wsi

— wyjasnia, czym byta renta feudalna

i co si¢ na nig sktadato

— poprawnie stosuje pojecia: panszczyzna,
dziesigcina, lokacja

— zna $redniowieczne podstawy prawne
funkcjonowania wsi

— Wyjasnia, dlaczego uprawa ziemi

w systemie trojpolowki byta korzystniejsza
niz przy dwupolowce

— poréwnuje zycie i zajgcia
$redniowiecznych chlopow i rycerzy

— omawia pozycje chtopow
w spoleczenstwie feudalnej
Europy

— potrafi powiaza¢ sytuacje
panujacg na wsi
$redniowiecznej

z zasadami systemu
feudalnego
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33-34. — potrafi wskaza¢ dowolny — omawia warunki konieczne do — opisuje proces lokacji miasta — przedstawia funkcjonowanie samorzadu — rozumie znaczenie
W miescie przyktad miasta powstania miasta w Sredniowieczu — przedstawia podziaty spoteczne miasta $redniowiecznego nadawania praw miejskich
sredniowiecznego — przedstawia zajecia i zycie mieszkancow miasta — przedstawia rol¢ handlu (przywilejow)
— omawia wyglad miasta codzienne w mie$cie — przedstawia organizacje cechowe w $redniowiecznym miescie — wskazuje na podobiefistwa
w $redniowieczu mieszkancoéw $redniowiecznego miasta — wyjasnia, czym byly targi i jarmarki i roznice w funkcjonowaniu
— prawidtowo postuguje si¢ pojeciami: — omawia droge¢ awansu od ucznia miast i samorzadow
barbakan, baszta, rynek, ratusz, do mistrza miejskich dawniej oraz dzi§
sukiennice, cech, gildia — potrafi wskaza¢ elementy miasta
$redniowiecznego we wspotczesnych
miastach polskich
35. Kosciot — opisuje praktyki religijne — wskazuje na rolg Kosciota — przedstawia rézne formy dziatalno$ci — podaje imiona zalozycieli najstarszych — dostrzega role zakonéw

w $redniowieczu stosowane przez ludzi

w $redniowieczu

w $redniowieczu

— wyjasnia, kiedy powstaly pierwsze
zakony, kim byli zakonnicy

— opisuje zycie Sredniowiecznego
zakonnika

zakonow

— wskazuje na rolg kosciota w rozwoju
szkolnictwa oraz nauki

— poprawnie stosuje pojecia: asceza,
asceta, post, pielgrzymka, skryba,
skryptorium, uniwersytet

zakonow

— potrafi wskaza¢ roznice migdzy zakonami:
mniszym, zebraczym a rycerskim

— prawidtowo postuguje si¢ pojeciem
Sredniowieczny uniwersalizm

w ksztattowaniu si¢
chrzescijanskiej Europy,

jej tozsamosci i kultury

— dostrzega wptyw Kosciota
na rozne aspekty zycia

w $redniowieczu (Kultura,
szkolnictwo, zycie
codzienne)

— wskazuje na podobienstwa
i roznice w funkcjonowaniu
uniwersytetu

w Sredniowieczu i dzi§

36. Architektura
i sztuka

— okresla tematyke
sredniowiecznych dziet
architektury i sztuki

— wskazuje przyktad
architektury sredniowiecznej

— potrafi wymieni¢ nazwy stylow,
ktore pojawity si¢ w §redniowiecznej
architekturze

— opisuje wyglad ksiag

w $redniowieczu

— omawia, na podanym przyktadzie, cechy
charakterystyczne dla stylu romanskiego i
gotyckiego

— wskazuje na rolg ksiag

i pi$miennictwa dla cywilizacji
Sredniowiecznej

— wymienia budowle w stylu romanskim i
gotyckim

— podaje przyktady rzezby, malarstwa
$redniowiecznego

— dostrzega role sztuki w stuzbie kosciota
— prawidtowo postuguje si¢ pojeciami:
snycerz, kodeks, miniatura (iluminacja),
inicjal

— wyjasnia na czym polegato
nowatorstwo technologiczne
w zastosowaniu fukow
ostrych i sklepien
krzyzowo-zebrowych

— przedstawia najwazniejsze
zabytki sztuki $redniowiecza
w Europie

6. Polska pierwszych Piastow

39. Poczatki panstwa
polskiego

— wyjasnia, kim byt
Mieszko |
— zna datg 966 r.

— lokalizuje na mapie Polske za
panowania Mieszka |

— zna genezg¢ powstania panstwa
polskiego

— podaje powody przyjecia chrztu
przez Mieszka |

— wyjasnia, kim byli Stowianie oraz kiedy
zasiedlili ziemie polskie

— omawia podziat Stowian na trzy grupy
— okresla skutki przyjecia chrztu przez
Mieszka |

— wymienia najwigksze osiggnigcia
Mieszka |

— lokalizuje na mapie obszar zasiedlony
przez plemiona Polan i Wislan

— omawia organizacj¢ wewnetrzng plemion
stowianskich

— przedstawia religie Stowian

— przedstawia panowanie i najblizsza rodzing
Mieszka |

— omawia relacje polsko-niemieckie

w kontekscie chrystianizacji Polski

— wyjasénia pochodzenia nazwy Polska

— wskazuje na argumenty
decydujace o przyjeciu
chrztu za posrednictwem
Czechoéw

— przedstawia nastepstwa
chrztu Polski, dzielac je na
polityczne, spoteczne

i kulturowe

— potrafi wskaza¢ na
najstarsze zabytki sakralne
w Polsce

40. Bolestaw Chrobry
i jego panstwo

— wyjasnia, kim byt Bolestaw
Chrobry i $w. Wojciech

— wymienia podstawowe fakty
dotyczace panowania Bolestawa
Chrobrego

—zna daty 1000 r.,1025r.

— omawia przebieg misji biskupa
Wojciecha i skutki jego $mierci dla Polski
— przedstawia okolicznosci i znaczenie
zjazdu gnieznienskiego

— omawia podboje Bolestawa Chrobrego

— wskazuje na mapie nabytki terytorialne
Bolestawa Chrobrego

— potrafi wskaza¢ na skutki zjazdu
gnieznienskiego

— dostrzega znaczenie koronacji Bolestawa

— dokonuje oceny panowania
Bolestawa Chrobrego

— potrafi wymieni¢ najstarsza
polska kronike i podac jej
autora
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— zna podstawowe zabytki zwigzane
z panowaniem Bolestawa Chrobrego

Chrobrego
— poprawnie stosuje pojecia: relikwia, trybut

— przedstawia miejsce
panstwa piastowskiego
w Owczesnej Europie

41. Kryzys
i odbudowa monarchii
Piastow

— wyjasnia, kim byli:
Mieszko |1, Kazimierz
Odnowiciel oraz Bolestaw II
Smiaty

— na podstawie drzewa
genealogicznego wskazuje
proste powigzania rodzinne
(np. ojciec-syn)

— wyjasnia ogdlnie w czym przejawiat
si¢ kryzys za panowania Mieszka Il

i odrodzenie panstwa za Kazimierza
Odnowiciela

— omawia podstawowe fakty
dotyczace panowania Bolestawa 11
Smiatego

— okresla przyczyny kryzysu panstwa za
rzadow Mieszka Il

— przedstawia proces odrodzenia panstwa
pod rzadami Kazimierza Odnowiciela
ijego odbudowy za panowania Bolestawa
Smiatego

— poprawnie umiejscawia w czasie
panowanie wltadcéw wymienionych

na lekcji

— opisuje wydarzenia zwigzane z kryzysem
pierwszej monarchii piastowskiej (powstanie
ludowe, bunt moznych, najazd Brzetystawa)
— charakteryzuje panowanie Bolestawa
Smiatego

— wskazujac przyczyny i skutki konfliktu
kréla Bolestawa z biskupem Stanistawem

— zna posta¢ Wiadystawa Hermana

— analizuje przyczyny
kryzysu pierwszej monarchii
piastowskiej

— ocenia znaczenie koronacji
Bolestawa Smiatego

— dokonuje proby oceny obu
stron konfliktu (krola
Bolestaw i biskupa
Stanistawa), m.in. na
podstawie relacji
kronikarskich

42. Panowanie

— wyjasnia, kim byt Bolestaw

— potrafi wymieni¢ najwazniejsze

— przedstawia braterski konflikt Zbigniewa

— wskazuje na mapie zmiany terytorialne

— przedstawia genezg

Bolestawa Krzywousty fakty z okresu rzagdow Bolestawa i Bolestawa wynikajace z polityki Bolestawa rozbicia dzielnicowego
Krzywoustego — wskazuje statut Krzywoustego — analizuje najazd niemiecki z 1109 r. Krzywoustego w Polsce
i $mier¢ Krzywoustego jako — wyjasnia, na czym polegal statut —omawia przebieg i skutki podboju
zrodlo rozbicia Bolestawa Krzywoustego Pomorza
dzielnicowego w Polsce — poprawnie stosuje pojecia: senior, — potrafi krotko scharakteryzowaé
zasada senioratu, dzielnica senioralna uzbrojenie 6wczesnych rycerzy i sposoby
—zna datg: 1138 1. zdobywania oraz obrony zamkow
— prezentuje skutki wprowadzenia statutu
Bolestawa Krzywoustego
43. W kraju — wskazuje, kto petit — omawia zakres wladzy posiadane;j — opisuje wyglad grodu — wymienia najwazniejszych urzednikow — wskazuje na zasadnicze

pierwszych Piastow

najwyzsza wiadze

w panstwie pierwszych
Piastow

— wymienia przedstawicieli
poszczego6lnych grup
spoleczenstwa

przez rzadzacego panstwem

— opisuje zycie codzienne i status
poszczegolnych grup spotecznych
— przedstawia gléwne zadania
druzyny ksiazecej

— wskazuje na grod jako osrodek
o6wczesnej wladzy

weczesnopiastowskiego

— wyjasnia zrodta wprowadzania na
ziemiach polskich zaleznosci lennych

— opisuje poczatki ksztattowania si¢ stanu
rycerskiego

w panstwie pierwszych Piastow i okresla
zakres ich kompetencji

— dostrzega role rycerstwa oraz
duchowienstwa w monarchii
wczesnopiastowskiej

przemiany w zarzadzaniu
pafistwem od monarchii
patrymonialnej do monarchii
feudalnej

— dostrzega role kronikarzy
jako zrodta wiedzy o czasach
minionych

7. Od rozbicia dzielnicowego do Kazimierza Wielkiego

46. Podzielona Polska

— zna przyczyng rozbicia
dzielnicowego panstwa
piastowskiego

— potrafi wymieni¢ nazwe
stolicy panstwa krzyzackiego

— wyjasnia zasadg senioratu

i wskazuje moment, w ktorym zostata
ona obalona

— wymienia zagrozenia zewngtrzne
podczas rozbicia dzielnicowego

— wyjasnia kim byli Krzyzacy

— zna powody sprowadzenia
Krzyzakow na ziemie piastowskie

— omawia wewngtrzne skutki rozbicia
dzielnicowego na ziemiach piastowskich
— przywoluje, jako przyktad zagrozenia
zewngtrznego, najazd tatarski z 1241 r.

— wymienia wiadcoéw dzielnicowych
poznanych na lekcji i poprawnie
umiejscawia w czasie ich panowanie
— wskazuje che¢é opanowania dzielnicy
senioralnej jako na zrodto konfliktow
miedzy wladcami dzielnicowymi podczas
rozbicia

— opisuje ekspansj¢ sagsiadow na ziemie
polskie

—omawia przebieg i skutki najazdu
tatarskiego

— analizuje nastepstwa sprowadzenia
Krzyzakow do Polski

— przedstawia skutki rozbicia
dzielnicowego na ziemiach
polskich

— opisuje wyglad zamku

w Malborku

— wymienia zabytki zwigzane
z panstwem krzyzackim
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47. Przemiany
gospodarcze

i spoteczne

na ziemiach polskich

— potrafi omowié
podstawowe zajecia ludnosci
wiejskiej oraz miejskiej

— opisuje rozwdj wsi oraz miast na

ziemiach polskich

— omawia nowe narzg¢dzia

i urzadzenia wykorzystywane
przez ludzi zyjacych na wsi

— opisuje proces lokacji miast i wsi na
prawie niemieckim

— poprawnie stosuje pojecia: trojpolowka,
plug, nadanie

— dostrzega pozytywna role wzrostu
osadnictwa i pojawianie si¢ miast

— omawia procesy prowadzace do
uksztaltowania si¢ stanu kmiecego oraz
mieszczanskiego

— potrafi wskaza¢ rozne typy wsi (okolnica,
ulicobwka, tancuchowka)

— wskazuje na role
kolonizacji na prawie
niemieckim i polityke
lokacyjna wiascicieli ziemi
(ksiazat, moznowtladztwa,
Kosciota) jako czynniki
sprzyjajace rozwojowi
gospodarczemu

— wymienia najwazniejsze
lokacje miast na prawie

niemieckim
48. Ku zjednoczeniu — wie, kim byt Wiadystaw — wymienia czynniki jednoczace — omawia najwazniejsze proby — przestawia na mapie Polske za panowania — analizuje proby
pafistwa Lokietek ziemie polskie podczas rozbicia zjednoczenia ziem polskich w XI11 w. Wiadystawa Lokietka zjednoczenia panstwa

— potrafi wskaza¢ moment
w dziejach, ktory jest
uznawany za koniec rozbicia
dzielnicowego w Polsce

dzielnicowego
— wyjasnia, kim byt Przemyst I1
i czego dokonat

— podaje przyczyny zjednoczenia panstwa
polskiego

— okresla przyczyny konfliktu
polsko-krzyzackiego w I pot. XIV w.

— dostrzega role Kosciota oraz duchownych
w czasach rozbicia dzielnicowego
—omawia przebieg konfliktu z Krzyzakami
w I pol. XIV w.

— charakteryzuje panowanie Wiadystawa
Lokietka i przedstawia jego zastugi dla
zjednoczeniu Polski

— okresla nastgpstwa rzadow Wiadystawa
Lokietka

w czasie rozbicia
dzielnicowego

— wskazuje na rozwijajacy si¢
w X1 wieku kult

$w. Stanistawa jako na zrodto
propagandy zjednoczeniowej
— okresla przyczyny sukcesu
Wrhadystawa Lokietka w
dziele zjednoczenia panstwa

49, Polska Kazimierza
Wielkiego

— wyjasnia, kim byt
Kazimierz Wielki

— podaje jeden przyktad
dziatalnosci krola w polityce
wewnegtrznej

— potrafi wymieni¢ podstawowe fakty
dotyczace panowania Kazimierza

Wielkiego

— charakteryzuje polityke wewngtrzna
Kazimierza Wielkiego i jej skutki

— omawia przyczyny wstapienia na tron
w Polsce, po $mierci Kazimierza,
przedstawiciela dynastii rzadzacej

na Wegrzech

— wyjasnia, czym sg insygnia krolewskie

— przestawia na mapie nabytki uzyskane
przez Polske za panowania Kazimierza
Wielkiego

— przedstawia pierwsze lata rzadéw
Kazimierza Wielkiego i okresla problemy,
z ktorymi musiat si¢ zmierzy¢

—analizuje skutki polityki zagranicznej
Kazimierza Wielkiego

— wskazuje cechy dobrego
wiadcy na przyktadzie
dokonan Kazimierza
Wielkiego

— dokonuje oceny dziatan
Kazimierza Wielkiego

na roznych ptaszczyznach

8. Jagiellonowie na tronie Polski

52. Unia polsko-
-litewska

— wie, kim byli: Jadwiga
Andegawenska oraz
Wiadystaw Jagietto

— omawia ogolnie panowanie

Ludwika Andegawenskiego i jego

nastgpstwa

— potrafi wyjasni¢ powiazanie dynastyczne
miedzy Piastami a Andegawenami

— omawia przyczyny zawarcia unii polsko-
-litewskiej w Krewie

— przedstawia dziatania Jadwigi

i Wiadystawa Jagietty w dziedzinie
kultury

— lokalizuje na mapie Polske i Litwe po unii
w Krewie

— ocenia nastgpstwa zawarcia

unii polsko-litewskiej

— zna okolicznosci i analizuje przyczyny
nadania przywileju koszyckiego

— wskazuje pozytywne nastgpstwa
odnowienia Akademii Krakowskiej

— potrafi wyjasni¢ role Polski
w procesie chrystianizacji
Litwy

— wskazuje na kontekst unii
polsko-litewskiej

w $rodkowoeuropejskiej
geopolityce

— dostrzega znaczenie unii
dla pdzniejszego zwycigstwa
nad Krzyzakami
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53. Wielka wojna

— wyjasnia, kto byt
przeciwnikiem Polski
w wielkiej wojnie

— zna datg: 1410 1.

— zna przyczyny i skutki wielkiej
wojny z zakonem krzyzackim

— analizuje relacje Polski

i Litwy z Krzyzakami

w okresie poprzedzajacym wielka wojne
— przedstawia ogolnie przebieg wielkiej
wojny 1409-1411

— potrafi przedstawi¢ przebieg bitwy pod
Grunwaldem oraz jej nastgpstwa

— rozumie znaczenie zwycigstwa
grunwaldzkiego dla panstwa polskiego

— zna postanowienia I pokoju torunskiego

— okresla znaczenie konfliktu
dla dalszych losow Polski
oraz panstwa krzyzackiego

— wskazuje na sposoby
upamigtnienia bitwy
grunwaldzkiej w historii,
sztuce i literaturze, a takze
we wspotczesnych
obhchodach rocznicowych

— dokonuje oceny panowania
Wiadystawa Jagietty

54. Unia Polski
z Wegrami

i wojna
trzynastoletnia

— wie, kim byli: Wiadystaw
Warnehczyk oraz Kazimierz
Jagiellonczyk

— zna okolicznosci przystapienia krola
Wiadystawa do wojny z Turkami
ijego $mierci pod Warng

— wie, z kim Polska walczyta podczas
wojny trzynastoletniej, zna przyczyny
jej wybuchu i rezultat

— przedstawia okolicznosci zawarcie
drugiej unii polsko-wegierskiej

— wskazuje na zagrozenie tureckie
w XV-wiecznej Europie

— omawia panowanie Wtadystawa
Warnenczyka na tronie polskim

i wegierskim

— przedstawia na mapie Polske za panowania
Kazimierza Jagiellonczyka

— omawia panowanie Kazimierza
Jagiellonczyka

— przedstawia przebieg wojny
trzynastoletniej

— wymienia postanowienia i dostrzega
znaczenie II pokoju torufiskiego

dla Polski

— wskazuje na dziatanie
stanow pruskich i Zwigzku
Pruskiego w rozpoczeciu
wojny trzynastoletniej

— wskazuje korzysci ptynace
z przylaczenia do Polski
Pomorza Gdanskiego

— dostrzega polityke
dynastyczna Jagiellonow

55. Ku demokracji
szlacheckiej

— rozumie i postuguje si¢
pojeciem przywilej

— potrafi poda¢ przyktad
przywileju

— wskazuje na
uprzywilejowana pozycje
szlachty w spoteczefistwie
polskim

— poprawnie stosuje pojecie przywilej
szlachecki

— potrafi poda¢ przyktad przywileju
szlacheckiego

— wyjasnia, czym byt sejm walny

— zna przyczyng uprzywilejowania
szlachty

— przedstawia genezg | znaczenie sejmu
walnego

— potrafi omowi¢ rozwoj przywilejow
szlacheckich za panowania Jagiellonow
— przedstawia proces ksztaltowania si¢
w Polsce monarchii stanowej

— wymienia najwazniejsze przywileje
szlacheckie, ich postanowienia i daty
wydania

— okresla kompetencje sejmiku i sejmu,
wskazujac na réznice miedzy nimi

— zna dat¢ powstania i omawia zatozenia
konstytucji nihil novi

— wyjasnia, czym byly trzy stany sejmujace

— potrafi wymieni¢ inne
przywileje poza szlacheckimi
— potrafi wskaza¢ zwiazki
sejmu walnego z obecnym
parlamentem

Plan wynikowy
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