
Zariadenie: Zriaďovateľ:Základnej škole s materskou školou
Školská 57

Obec Liptovská Osada

Desiata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
17.04.2023 do 21.04.2023od

KPM KPM KPM

Pondelok Pečivo celozrnné Polievka fazuľová kyslá so zemiakmi Keksy - sušienky01 01,07 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:30/0/0

5.0153.013 23.008

Nátierka cícerová s tuniakom Slovenské halušky Mlieko - školské mlieko07,09,10 01,07 07
A:20/0/0 A:200/0/0 A:150/0/0

14.0742.010 01.014

Zeleninová obloha - kaleráb skorý Kyslomliečny nápoj 07
A:12/0/0 A:150/0/0

1.0122.083

Čaj ovocný17.04.2023 A:150/0/0
1.005

Utorok Chlieb na desiatu Polievka pórová so zemiakmi a syrom Detská výživa01 01,07,09
A:55/0/0 A:180/0/0 A:150/0/0

5.0703.007 23.002

Nátierka liptovská Bravčový guláš segedínsky Stolová voda07 01,07
A:20/0/0 A:136/36/ A:200/0/0

7.0282.028 1.023

Zeleninová obloha - cibuľa jarná Knedľa kysnutá so žemľou 01,03,07
A:10/0/0 A:100/0/0

17.0082.081

Detský čaj čierny bez kofeínu s citrónom Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej18.04.2023 A:150/0/0 A:150/0/0
01.0261.004

Streda Krupicová kaša s ovsenými vločkami Polievka brokolicová krémová Jablká01,07 01,07,09
A:210/0/0 A:180/0/0 A:100/0/0

5.00421.019 22.011

Čaj bazový Opekaný chlieb, pečivo Citronáda01
A:7/0/0 A:150/0/0

4.01601.031 01.054

Roštenka viedenská 01
A:84/34/5

6.071

Hranolky pečené v rúre *19.04.2023 A:85/0/0
17.004

Šalát paradajkový
A:70/0/0

24.022

Stolová voda
A:200/0/0

1.023

Štvrtok Pečivo celozrnné Polievka sedliacka Krém jogurtový s tvarohom a banánom01 01,07,09 07
A:50/0/0 A:180/0/0 A:135/0/0

5.0813.013 21.012

Nátierka mrkvová Bratislavské rizoto Stolová voda03,07,09 01,07
A:20/0/0 A:220/0/0 A:200/0/0

7.0012.032 1.023

Mlieko ochutené (rôzne príchute) Šalát cviklový s chrenom07
A:150/0/0 A:50/0/0

24.03901.021

Nápoj mrkvový20.04.2023 A:150/0/0
01.041

Piatok Chlieb k prívarku celozrnný Polievka kelová s párkom * Jogurt ovocný01 01,06 07
A:40/0/0 A:180/12/ A:100/0/0

5.0513.004 23.005

Nátierka kuracia Kysnutý koláč s ovocím Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej07,09,10 01,03,07
A:20/0/0 A:160/0/0 A:150/0/0

15.0162.025 01.026

Zeleninová obloha - paradajky Mlieko - školské mlieko 07
A:19/0/0 A:150/0/0

01.0142.087

Detský ovocný a ovocno-bylinný čaj21.04.2023 A:150/0/0
01.063

(SO) označuje "ovocie a zeleninu" a (MP) označuje "mlieko a mliečne výrobky" "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie.

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Katarína VeselovskáJolana Tkáčová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


