
KRYTERIA REKRUTACJI UCZNIÓW DO KLAS SPORTOWYCH W SZKOLE PODSTAWOWEJ 

IM. OSADNIKÓW ZIEMII MIRSKIEJ W MIRSKU 

Dokumenty obowiązujące kandydatów ubiegających się o przyjęcie:  

• podanie o przyjęcie do szkoły (wg wzoru ustalonego przez szkołę),  

• zaświadczen ie  l ekarsk ie  o  bardzo dobrym s tan ie  zdrowia  wydane  przez  lekarza  spec ja l i s tę  

w dziedzinie medycyny sportowej, lub innego uprawnionego lekarza  

• pisemna zgoda rodziców (opiekunów prawnych),  

Kandydaci powinni: 

• posiadać bardzo dobry stan zdrowia, potwierdzony zaświadczeniem lekarskim wydanym przez lekarza 

specjalistę w dziedzinie medycyny sportowej lub innego uprawnionego lekarza,  

• zaliczyć wszystkie próby sprawności fizycznej oraz próby umiejętności techniczno -taktycznych, przedstawione 

poniżej: 

       1,    bieg na 50 m - szybkość, 

2. skok w dal  z miejsca - moc, 

3. zwis na ugiętych rękach — siła ramion, 

4. bieg zwinnościowy (4 x 10 m),  

5. siady z leżenia tyłem — siła mięśni brzucha, 

6. skłon tu łowia -  gibkość.  

Ocena poziomu sprawności dzieci 

Punkty Poziom sprawności Punkty naborowe 

251 i więcej punktów wysoki 100 

181 - 250 punktów średni 60 

180 i mniej punktów niski 40  
Jeżeli liczba miejsc w klasie, oddziale jest mniejsza niz liczba kandydatów, którzy osiągnęli wynik co najmniej 

średni, o kolejności przyjęcia decyduje liczba punktów MTSF  

 

Dyrektor  Zespołu        
Szkolno-Przedszkolnego  

w Mirsku 

 

 


