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I. Wstęp do Programu Wychowawczo - Profilaktycznego szkoły

   Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci są rodzice. Nauczyciele Szkoły Podstawowej im. Jana Pawła II w Biesalu wspomagają wszechstronny                   i harmonijny rozwój podopiecznych, a uczniowie akceptują siebie i są otwarci na potrzeby drugiego człowieka, żyją nie tylko z drugim, ale i dla drugich.
    Wychowanie to „wspieranie dziecka w rozwoju ku pełnej dojrzałości fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej, które powinno być wzmacniane i uzupełniane przez działania z zakresu profilaktyki dzieci      i młodzieży“ (art. 1 pkt 3  Ustawy Prawo oświatowe).
     Program Wychowawczo -Profilaktyczny jest nieodłącznym elementem Statutu Szkoły, dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniów oraz potrzeb naszego środowiska lokalnego i obejmuje wszystkie treści i działania       o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

Chcemy, aby nasza szkoła była bezpieczna, panował w niej klimat sprzyjający pracy uczniów i nauczycieli. Dążymy do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni, odpowiedzialni, komunikatywni, kreatywni i empatyczni, aby panowało poczucie przynależności do grupy (klasy, szkoły), którą łączą więzi koleżeństwa i przyjaźni. Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawców klas podczas godzin z wychowawcą we współpracy                           z nauczycielami wszystkich przedmiotów, psychologiem, pedagogiem, pielęgniarką szkolną i pozostałymi pracownikami szkoły, w zależności od stanu zasobów, potrzeb klasy oraz przy współpracy z rodzicami                                i środowiskiem lokalnym.

II. Wartości wybrane przez społeczność szkolną

Ustalenie wartości uznawanych przez społeczność szkolną:
(Badania przeprowadzone wśród nauczycieli, uczniów i rodziców – wybór         z listy wartości).

· Wywiązywanie się z obowiązków ucznia.

· Godne i kulturalne zachowanie się w szkole i poza nią.

· Dbałość o bezpieczeństwo i zdrowie własne i innych osób.

· Przyjaźń.

· Prawdomówność.

· Kreatywność.

· Sprawiedliwość.

· Uczciwość, szczerość, wiarygodność.

· Odpowiedzialność.

· Realizacja  własnych pasji.

· Rodzina.

· Poszanowanie wartości i godności ludzkiej.

III .  Diagnoza

Program wychowawczo- profilaktyczny został opracowany na podstawie obowiązujących przepisów prawa oświatowego, diagnozy potrzeb środowiska szkolnego oraz wystepujących w środowisku szkolnym czynników ryzyka oraz czynników chroniących, dotyczących uczniów, rodziców, nauczycieli, wychowawców i innych pracowników szkoły.

Diagnozę potrzeb środowiska szkolnego oraz diagnozę czynnikó chroniących    i czynników ryzyka przeprowadzono na podstawie analizy:

· potrzeb uczniów i ich oczekiwań

· sukcesów wychowawczych szkoły (statystyki szkolne)

· dokumentacji (teczki indywidualne uczniów, dzienniki pedagoga, psychologa, analizę sytuacji wychowawczej klas, analizę frekwencji uczniów, protokoły rady pedagogicznej)

· obserwacji zachowania uczniów w sytuacjach typowo szkolnych

· potrzeb rodziców

· potrzeb nauczycieli

· analizy wyników badań zewnętrznych – raport „MŁODE GŁOWY“. Otwarcie o zdrowiu psychicznym (https:/www.unaweza.org/aktualnosci/mlode-glowy-raport-z-badania/

· wyników badań ankietowych przeprowadzonych w szkole  (ankieta i jej opracowanie z załączniku)

Przeprowadzona analiza sytuacji wychowawczej pozwoliła wyodrębnić czynniki ryzyka i czynniki chroniące występujące w środowisku szkolnym. Stanowiły one ważną podstawę przy projektowaniu działań zapobiegawczych.

Jednocześnie zidentyfikowano oczekiwania uczniów, ich rodziców i nauczycieli, co pozwoliło na sformułowanie potrzeb i priorytetów w działalności wychowawczej   i profilaktycznej szkoły.

Czynniki ryzyka:
· występowanie tzw. „Triady kryzysu psychicznego dzieci i młodzieży“ –

samotność, niska samoocena i niskie poczucie sprawczości (raport „Młode Głowy“)

· trudności z samokontrolą, w szczególności problemy z wyrażaniem złości             w sposób społecznie akceptowalny

· wulgaryzmy, przezywanie, wyśmiewanie w mediach społecznościowych

· trudności w umiejętności rozwiązywania konfliktów

· nadmierne korzystanie z Internetu, gier komputerowych, mediów społecznościowych

· brak dostatecznej kontroli rodzicielskiej dotyczącej korzystania przez ich dzieci z Internetu 

· trudne sytuacje rodzinne

· samotne rodzicielstwo

Czynniki chroniące:
· dobra atmosfera w szkole

· uczniowie czują się w szkole bezpiecznie

· „mała szkoła“ – brak anonimowości w szkole

· sukcesy uczniów

· działania integrujące w szkole – wycieczki, akcje szkolne

· dobra współpraca ze środowiskiem rodzinnym

· zdecydowany brak akceptacji dla przemocy

· współpraca z poradnią psychologiczno-pedagogiczną

· wypracowane procedury bezpieczeństwa

· oferta zajęć pozalekcyjnych

IV. Akty prawne
· Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

· Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne Narodów Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

· Ustawa z 26 stycznia 1982 r. – Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r., poz. 2215 ze zm.).

· Ustawa z 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r., poz. 1082).
· Ustawa z 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r., poz. 487 ze zm.).
· Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r., poz. 852 ze zm.).
· Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r., poz. 1446 ze zm.).
· Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii (Dz.U. z 2020 r., poz. 1449).

· Rozporządzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno- pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach.

· Ustawa o zmianie ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 23 lipca 2008(Dz. U. z 2008.Nr 180, poz. 1108)

· Ustawa o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005r. (Dz. U. Nr 180, poz.1493)

· Ustawa o postępowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 października 1982r. (DZ. U. z 2002r., Nr 11, poz. 109)

· Ustawa o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich z dnia 9 czerwca 2022r., 1poz.1700

· Ustawa z dnia 12 maja 2022r. o zmianie ustawy o systemie oświaty oraz niektórych innych ustaw (DZ. U., poz. 1116)

· Rozporządzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022r. zmieniające rozporządzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach i placówkach (DZ. U., poz. 1593 i1594)
· Ustawa z dnia 5 sierpnia 2022r. o zmianie ustawy – Karta Nauczyciela oraz niektórych innych ustaw (Dz. U., poz.1730)

· Rozporządzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 11 sierpnia 2022r. zmieniające rozporządzenie w sprawie organizacji kształcenia, wychowania i opieki dzieci i młodzieży będących obywatelami Ukrainy (DZ. U., poz. 1711)

· Rozporządzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022r. w sprawie wykazu zajęć prowadzonych bezpośrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno- pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogów, pedagogów specjalnych, psychologów, logopedów, terapeutów pedagogicznych i doradców zawodowych (Dz. U., poz. 1610)

· Narodowy Program Zdrowia (NPZ) na lata 2021-2025 (Dz. U. 2021, 642)w zakresie celu operacyjnego : nr 2 i 3
· Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2023/2024:
- Wspomaganie przez szkołę wychowawczej roli rodziny, m.in. poprzez po  moc w kształtowaniu u wychowanków i uczniów stałych sprawności w czynieniu dobra, rzetelną diagnozę potrzeb rozwojowych dzieci i młodzieży, realizację adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zajęć wychowania do życia w rodzinie.

- Kontynuacja działań na rzecz szerszego udostępnienia kanonu i założeń edukacji klasycznej oraz do sięgania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w tym wsparcie powrotu do szkół języka łacińskiego jako drugiego języka.

- Podnoszenie jakości wsparcia dla dzieci, uczniów i rodzin udzielanego w systemie oświaty poprzez rozwijanie współpracy wewnątrz- i między-

szkolnej, a także z podmiotami działającymi w innych sektorach, w tym zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia rodziny.

- Wychowanie do wrażliwości na prawdę i dobro. Kształtowanie właściwych postaw szlachetności, zaangażowania społecznego i dbałości o zdrowie.
- Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doświadczeniem migracyjnym, w tym zakresie nauczania języka polskiego jako języka obcego.

- Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/działań w zakresie zachęcania i wspierania uczniów do rozwijania ich aktywności fizycznej
-  Wspieranie rozwoju umiejętności cyfrowych uczniów i nauczycieli, ze szczególnym uwzględnieniem bezpiecznego poruszania się w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostępnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzędzi i materiałów dostępnych w sieci, w szczególności opartych na sztucznej inteligencji.

- Rozwijanie umiejętności uczniów i nauczycieli z wykorzystaniem sprzętu zakupionego w ramach „Laboratoria przyszłości”.

- Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkołach. Rozwijanie postawy odpowiedzialności za środowisko naturalne.
·  Statut Szkoły Podstawowej w Biesalu
V.  Wizja szkoły

Szkoła Podstawowa w Biesalu, to placówka twórczego i wszechstronnego rozwoju ucznia, przygotowująca do dalszej nauki i życia we współczesnym społeczeństwie. 
Szkoła jest placówką krzewiącą idee humanistyczne, kierującą się w swojej działalności następującymi zasadami:
· każde dziecko jest dobre na miarę swoich możliwości,

· wspieramy pełny rozwój naszych uczniów.

Szkoła nasza jest realizacją marzeń naszego patrona Jana Pawła II.

Zgodnie z tym, nasz główny cel to kształcenie i wychowanie w duchu  DOBRA, PIĘKNA i PRAWDY.

Jesteśmy bezpieczną i przyjazną dla uczniów szkołą, w której:

· wyrównujemy szanse edukacyjne poprzez indywidualizację procesu nauczania i wychowania

· stosujemy skuteczne metody pracy dydaktycznej z wykorzystaniem ich róznorodnych form (metody aktywne, projekty0

· zapewniamy wszechstronny rozwój ucznia pełnosprawnego                                       i niepełnosprawnego

· wspieramy uczniów w rozpoznawaniu predyspozycji i określaniu drogi ich dalszej edukacji

· kształtujemy pozytywne postawy społeczne i przygotowujemy uczniów do pełnienia różnych ról społecznych

· tworzymy życzliwy i przyjazny klimat

· zapewniamy uczniom poczucie bezpieczeństwa fizycznego i psychicznego.

 
VI. Misja szkoły.
 W szkole przyjaznej uczniowi chcemy kształtować człowieka ciekawego świata, twórczego i odpowiedzialnego.
Uczniowie naszej szkoły mają możliwość rozwoju we wszystkich sferach osobowości. Przygotowują się do wypełniania obowiązków rodzinnych i społecznych w oparciu      o zasady solidarności, demokracji, tolerancji i sprawiedliwości. Wartościami nadrzędnymi, przyjętymi w naszej szkole są szacunek do drugiego człowieka, odpowiedzialność za siebie i innych oraz tworzenie wspólnoty uczniów, nauczycieli     i rodziców wynikającej ze współpracy i wzajemnego zaufania.
 VII.   Cel ogólny i cele szczegółowe programu
CEL OGÓLNY:
Dbałość o integralny rozwój biologiczny, poznawczy, emocjonalny, społeczny                  i moralny ucznia, tak, aby w przyszłości mógł wypełniać obowiązki rodzinne i obywatelskie w oparciu o zasady solidarności, demokracji, tolerancji, sprawiedliwości i wolności.
CELE SZCZEGÓŁOWE:
· Promowanie zdrowego stylu życia (sfera fizyczna)

· Wspieranie indywidualnego rozwoju ucznia, stosownie do jego potrzeb                   i możliwości (sfera emocjonalna i poznawcza)

· Kształtowanie pozytywnych postaw społecznych i promowanie bezpiecznych zachowań (sfera społeczna)

· Kształtowanie więzi z krajem ojczystym, poszanowanie dla dziedzictwa narodowego oraz innych kultur i tradycji (sfera aksjologiczna)
VIII. Sylwetka  absolwenta
Dążeniem Zespołu Szkolno-Przedszkolnego w Biesalu jest przygotowanie uczniów do efektywnego funkcjonowania w życiu społecznym, kierowania się przyjętą przez Szkołę hierarchią wartości i zasadami etyki, podejmowania mądrych                                      i odpowiedzialnych wyborów.

Dążymy do tego, aby absolwent kończący szkołę posiadał następujące cechy:
· okazywał szacunek innym,

· znał kulturę własnego narodu, regionu oraz tradycje szkoły,

· wykazywał szacunkiem wobec mniejszości narodowych i religijnych,

· przestrzegał zasad kultury osobistej,

· szanował pracę innych, 

· przestrzegał zasad prawnych i współżycia społecznego,

· szanował wartości patriotyczne i je upamiętniał, 

· kierował się uczciwością,

· pracował nad sobą i dążył do doskonałości,

· podejmował odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczeństwo własne                   i innych,

· wykazywał szacunek dla życia rodzinnego,

· szanował potrzeby innych i był chętny do niesienia pomocy,

· okazywał szacunek dla kultury (muzyka, sztuka, malarstwo itp.),

· korzystał z różnych źródeł wiedzy i informacji, razjonalnie wykorzystywał narzędzia i technologie informatyczne,

· był samodzielny i odpowiedzialny.

IX. Strategia wychowawczo-profilaktyczna szkoły (spójna z diagnozą- rozdział III)
	Czynniki ryzyka
	Rekomendacje
	Czynniki chroniące
	Rekomendacje

	57,1% badanych deklaruje brak motywacji do działania
	Dla motywacji fundamentalną rolę pełni środowisko rodzinne, dlatego należy zwiększać wiedzę rodziców na ten temat
	Dla ponad 95% badanych rodzina jest największym wsparciem
	Podkreślanie znaczenia właściwych stylów wychowawczych rodziców, wspieranie rodziców

	60,7% badanych nigdy  nie korzystało ze wsparcia psychologa
	Poszerzenie wiedzy uczniów i rodziców na temat wsparcia psychologicznego    w szkole i poza nią. Zachęcanie do kontaktu z dorosłymi profesjonalistami, specjalistami Spotkania uczniów    i rodziców ze szkolnym psychologiem
	71,4% uczniów radzi sobie              z poczuciem przygnębienia, smutku, ogólnego zniechęcenia
	Zorganizowanie „sieci wsparcia uczniowskiego” przez SU

„Skrzynka Korczakowska”



	46,4% uczniów czuje się uzależnionych od technologii i jest zmęczonych ekranowo
	Zwiększanie wiedzy rodziców na temat umiejętnego korzystania                z technologii informatycznych przez ich dzieci – korzyści i zagrożenia
	Dla około 60% uczniów Internet jest źródłem informacji, możliwością ich kreatywności,          a także ułatwieniem kontaktów z innymi
	Podkreślenie znaczenia właściwej selekcji informacji, zwrócenie uwagi uczniom, że Internet jest  tylko narzędziem do uzyskiwania informacji, ułatwiającym życie ludzi, a nie go zastępującym, nie zastępującym także relacji międzyludzkich 

	32,2% ma niską samoocenę i brak wiary w swoje możliwości
	Właściwe przygotowanie rodziców do udzielania wsparcia emocjonalnego własnym dzieciom jako kluczowe zadanie profilaktyczne. Należy wzmacniać współpracę szkoły     z rodzicami
	67,8% uczniów radzi sobie z poczuciem bezużyteczności        i ogólnego zniechęcenia
	Organizowanie wspólnych wyjść, wycieczek, obchodzenia urodzin, danie szansy planowania wydarzeń samodzielnie przez uczniów

Wspieranie uczniów w realizacji ich pomysłów, zachęcanie do współpracy rodziców

	64.3% uczniów jest przemęczonych, ma poczucie, że nie radzi sobie ze sprawami, które dotąd nie sprawiały im kłopotów
	Poszerzanie wiedzy rodziców nt. racjonalnego, zdrowego trybu życia ich dzieci.
Zwrócenie uwagi na możliwości psychiczne i fizyczne uczniów, zminimalizowanie zadawania prac domowych
	35,7% uczniów radzi sobie               z nieprzyjemnymi emocjami takimi jak napięcie, zdenerwowanie, niepokój
	Poszerzanie wiedzy uczniów nt własnych emocji, jak je poznawać, jak sobie z nimi radzić.
Poszerzanie wiedzy rodziców na ten sam temat

	Ok.18% uczniów było ofiarą dyskryminacji w szkole, a ok.32% uczniów było świadkiem  dyskryminacji 
	Zwiększenie wiedzy uczniów na temat różnorodności wśród ludzi, tolerancji           i akceptacji „inności”. Zachęcanie rodziców do rozmów z dziećmi na ten temat w domach
	68% uczniów uważa, że szkoła jest dla nich miejscem bezpiecznym, a szkoła reaguje na każdy przejaw przemocy
	Organizowanie spotkań, wydarzeń nt bezpieczeństwa,       w szkole i nie tylko, rozmowy z uczniami o odpowiedzialności za swoje działania       i ich konsekwencjach

	
	
	
	

	
	
	
	


X. Ceremoniał i tradycje szkolne

Szkoła Podstawowa w Biesalu ma swego patrona, logo i  sztandar.

Na stałe imprezy szkolne składają się:

· uroczyste rozpoczęcie roku szkolnego,                     

· ślubowanie klas pierwszych,

· Dzień Edukacji Narodowej,

· Święto Patrona Szkoły,

· Narodowe Święto Niepodległości,

· andrzejki szkolne,

· mikołajki klasowe,

· kiermasz świąteczny

· szkolne spotkanie opłatkowe,

· szkolne walentynki,

· pierwszy dzień wiosny,

· akcja Sprzątanie Świata

· Dzień Ziemi,

· szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,

· piknik rodzinny,

· Dzień Sportu,

· pożegnanie absolwentów

· uroczyste zakończenie roku szkolnego.

XI.  Tryb postępowania w trudnych sytuacjach
W jednostce oświatowej powinien obowiązywać tryb postępowania w sytuacjach trudnych, określony w procedurach reagowania i interwencji na wypadek wystąpienia takich sytuacji. Zapis na ten temat w programie profilaktyczno- wychowawczym ma na celu jasne określenie porządku szkolnego, podanie jednoznacznej informacji o rodzaju zdarzeń ujętych w kategorii sytuacji kryzysowych i trudnych, wobec których przyjęto czytelne zasady reagowania. Osobnym dokumentem szkoły jest katalog szkolnych procedur.

XII. Uchwalenie Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoły
Czynność ta należy do kompetencji rady rodziców w porozumieniu z radą pedagogiczną, o czym mówi ustawa Prawo oświatowe
XIII. Plan działań wychowawczo- profilaktycznych 

Plan działań wychowawczo-profilaktycznych skierowanych do uczniów

i rodziców w roku szkolnym 2023/2024

· Sfera fizyczna –PROMOWANIE  ZDROWEGO  STYLU  ŻYCIA

	ZADANIA
	SPOSÓB REALIZACJI
	TERMIN
	ODPOWIEDZIALNI

	Poznanie z podstawowymi zasadami dbałości o zdrowie własne           i innych oraz higienę umysłu        i ciała. Szczególne zwrócenie uwagi na zalecenia           i wytyczne          w związku             z epidemią COVID-19.
	Prowadzenie zajęć z wychowawcą, lekcje wychowania do życia w rodzinie.

Realizacja podstawy programowej:

………………………………

………………………………

Stałe monitorowanie sytuacji zdrowotnej w związku z epidemią COVID-19. Stosowanie zaleceń GIS, MEN, MZ.
	Cały rok

Wg aktualnych wytycznych rządowych
	wychowawcy, nauczyciele przedmiotowi, psycholog, pedagog

wszyscy pracownicy szkoły

	Zapoznanie                  z zasadami zdrowego, racjonalnego odżywiania się.
	Zajęcia z wychowawcą o tematyce niebezpieczeństw związanych z używaniem środków psychoaktywnych i stymulujących (lekcja dotycząca szkodliwego wpływu substancji psychoaktywnych                        i stymulujących na organizm).           Pogadanka dotycząca zdrowych nawyków żywieniowych zapobiegających nadwadze oraz chorobom cywilizacyjnym.                  
	Wg rozkładów zajęć z wychowawcą

Wg rozkładów zajęć z wychowawcą
	wychowawcy

wychowawcy



	Kształtowanie postawy odpowiedzialności za własne zdrowie, planowanie racjonalnego                  i aktywnego spędzania czasu wolnego.
	Zajęcia z wychowawcą nt. „W zdrowym ciele - zdrowy duch”, poruszające tematykę aktywności psychoruchowej i jej wpływu na rozwój                  i zdrowie człowieka.

Akcja profilaktyki uzależnień w formie przygotowania plakatów, materiałów profilaktycznych, filmów.

Zajęcia w klasie IV – realizacja programu profilaktycznego antytytoniowego „Bieg po zdrowie”
	Wg rozkładów zajęć z wychowawcą

Cały rok

Cały rok
	wychowawcy,

nauczyciel wf

wychowawcy,

psycholog,

pedagog,

pielęgniarka szkolna,

samorządy klasowe

wychowawca klasy IV

	
	Udział reprezentacji szkoły w zawodach sportowych.
	Wg kalendarza imprez
	nauczyciel wf

	
	Organizacja Dnia Wiosny.
	III 2024
	samorząd uczniowski,
wychowawcy

	
	Obchody Dnia Sportu    w formie międzyklasowych rozgrywek sportowych.
	VI 2024
	wychowawcy,
nauczyciel wf

	
	Udział w Dniach Promocji Zdrowia.
	V/VI 2024
	pielęgniarka szkolna, wychowawcy

	
	Uczestnictwo                         w wycieczkach turystyczno-krajoznawczych,              do Aquaparku.
	Cały rok
	wychowawcy 

	Kształtowanie świadomości dotyczącej wykorzystania zainteresowań                i uzdolnień jako skutecznego sposobu dbania        o zdrowie fizyczne               i psychiczne.
	Udział uczniów w zajęciach wychowania fizycznego. 
Udział w zawodach                i turniejach sportowych.
	Cały rok

Wg harmonogramu poszczególnych imprez
	Nauczyciel wf

Nauczyciel wf, wychowawcy, uczniowie

	Upowszechnianie wiedzy proekologicznej oraz kształtowanie właściwych postaw wobec zagrożeń środowiska.
	Prowadzenie zajęć z wychowawcą, lekcji biologii, przyrody.

Przeprowadzenie lekcji dotyczących przyczyn         i skutków degradacji środowiska oraz sposobów jego ochrony (smog, zanieczyszczenie wód, odpady i ich segregacja, susza, klęski żywiołowe, efekt cieplarniany etc.)
	Wg rozkładu zajęć z wychowawcą

Wg rozkładu zajęć z wychowawcą


	Wychowawcy, nauczyciel biologii, przyrody

Wychowawcy, nauczyciel biologii, przyrody

	
	Udział w światowych akcjach – „Sprzątanie Świata”, „Sprzątanie Ziemi”
	III/IV 2024
	Wychowawcy, nauczyciele


· Sfera emocjonalna

	Kształtowanie wytrwałości              w działaniu              i dążeniu do celu, umiejętności adekwatnego zachowania się            w sytuacjach sukcesu i porażki.
	Udział w konkursach profilaktycznych. Propagowanie zasad fair play podczas rozgrywek               i zawodów sportowych.

Zajęcia z psychologiem lub wychowawcą o tematyce efektywnego uczenia się i dostosowania do różnych sytuacji życiowych (np. egzamin, zawody sportowe etc.)
	Wg harmonogramu

Wg rozkładu zajęć z wychowawcą
	wszyscy nauczyciele

wychowawcy,

psycholog

	Nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu i sposobów radzenia sobie              z nim. Przeciwdziałanie depresji, PTSD (zespół stresu pourazowego).
	Zajęcia z psychologiem nt. „Stres w moim życiu“.

Dostarczenie rodzicom, nauczycielom i innym pracownikom aktualnej wiedzy o: zagrożeniach związanych ze skutkami depresji, PTSD oraz innych przejawach złego samopoczucia.

Zorganizowanie „sieci wsparcia uczniowskiego“ przez SU.

Organizowanie wspólnych wyjść, wycieczek, obchodzenie urodzin.

Zachęcanie, poprzez organizowanie zajęć integracyjnych, do przełamywania zachowań integrujących z dziećmi z Ukrainy, zachowań izolujących.
	Wg rozkładu zajęć z wychowawcą

W miarę potrzeb
	psycholog

psycholog, pracownicy PPP

opiekunowie SU, wychowawcy,

psycholog

wychowawcy

wychowawcy

	Kształtowanie konstuktywnego obrazu własnej osoby, świadomości mocnych stron, akceptacji ograniczeń                 i niedoskonałości.
	Zajęcia z wychowawcą               i psychologiem nt,. samoakceptacji, poczucia własnej wartości.
	Wg rozkładu zajęć z wychowawcą
	psycholog/

pedagog

	Doradztwo zawodowe – kształtowanie postawy świadomego wyboru ścieżki edukacyjno- zawodowej i planowanie kariery.
	Zajęcia o tematyce związanej z wyborem ścieżki edukacyjno- zawodowej w oparciu                 o predyspozycje                    i zainteresowania uczniów.
	X/ XI-2023
IV/V -2024
	doradca zawodowy


· Sfera psychiczna – WSPIERANIE  INDYWIDUALNEGO ROZWOJU UCZNIA,  STOSOWNIE  DO  JEGO  POTRZEB                      I  MOŻLIWOŚCI

	Zapoznanie                   z podstawowymi zasadami bezpieczeństwa, rozwijanie umiejętności reagowania                    w sytuacjach kryzysowych, niesienia pomocy poszkodowanym.
	Zapoznanie uczniów              i egzekwowanie regulaminów i zarządzeń obowiązujących           w szkole mających na celu zapewnienie uczniom bezpieczeństwa. Zwrócenie  uwagi na niedawną  sytuację epidemiologiczną      i przestrzeganie zaleceń w tym zakresie.
	wrzesień,
cały rok
	wychowawcy,

rada pedagogiczna, pracownicy administracyjni  
 i porządkowi

	
	Prowadzenie zajęć             z wychowawcą oraz psychologiem /pedagogiem nt „Bezpieczeństwo ponad wszystko“.
	Wg rozkładu zajęć                        z wychowawcą
	wychowawcy, psycholog/pedagog

	
	Zajęcia wychowawcze nt. „Bezpieczne ferie, „Bezpieczne wakacje“.
	II/VI 2024

	wychowawcy

	
	Zapoznanie uczniów       i rodziców                              z procedurami obowiązującymi                        w szkole w sytuacjach zagrożenia. Przeprowadzenie próbnej ewakuacji                    i alarmu przeciwpożarowego.
	IX/X 2023
	wychowawcy, dyrektor szkoły

	
	Prowadzenie zajęć z wychowawcą i pielęgniarką na temat zasad udzielania I pomocy.
	Cały rok
	wychowawcy, pielęgniarka szkolna

	
	Eksponowanie na gazetkach numerów alarmowych oraz informacji  o osobach
 i instytucjach, do których można zwrócić się o pomoc w sytuacjach zagrożenia                     i kryzysowych.
	Cały rok
	wychowawcy, pedagog,
informatyk

	
	Prowadzenie zajęć                z zakresu profilaktyki zachowań ryzykownych                 z uwzgldnieniem przygotowania do życia w rodzinie               i problemów współczesnej młodzieży.
	Cały rok
	psycholog/pedagog,
nauczyciel WDŻ

	Rozwijanie kompetencji cyfrowych przy jednoczesnym uświadamianiu zagrożeń związanych              z korzystaniem               z technologii informacyjno-komunikacyjnych
	Organizacja Tygodnia Bezpiecznego Internetu
	II 2024
	wychowawcy, nauczyciel informatyki

	
	Konsultacje, pogadanki,  filmy nt: cyberbullyingu, stalkingu, mowy nienawiści w sieci, ochrony danych osobowych, świadomego korzystania ze środków masowego przekazu,                           w tym telefonów komórkowych, portali społecznościowych, bankowości elektronicznej.
	Wg rozkładu zajęć                          z wychowawcą       i planu pracy psychologa szkolnego
	psycholog, wychowawcy, informatyk

	Kształtowanie świadomości uczniów na temat uzależnień                 i zagrożeń z nimi związanych
	Zajęcia związane                     z tematyką uzależnień,                      ze szczególnym uwzględnieniem zagrożeń związanych  z używaniem substancji psychoaktywnych, środków zastępczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.
	Wg rozkładu zajęć                       z wychowawcą       i planu pracy psychologa/pedagoga 
	wychowawcy, psycholog/pedagog, zaproszeni specjaliści

	
	Zajęcia/ rozmowy podnoszące świadomość uczniów nt szkodliwości e-papierosów i innych nowych środków mogących zawierać substancje niebezpieczne.
	Wg rozkładu zajęć                             z wychowawcą       i planu pracy psychologa/pedagoga
	wychowawcy, psycholog/pedagog

	
	Zajęcia informacyjno- edukacyjne związane  z problemem picia            i nadużywania alkoholu 
	Wg rozkładu zajęć z wychowawcą       i planu pracy psychologa/pedagoga
	wychowawcy, psycholog/pedagog

	
	Zajęcia dla rodziców związane z tematyką uzależnień wśród młodzieży szkolnej
	Wg harmonogramu spotkań i zebrań  z rodzicami.
	wychowawcy, psycholog/pedagog

	Kształtowanie umiejętności rozwiązywania konfliktów
	Prowadzenie zajęć nt. sposobów skutecznego rozwiązywania konfliktów                         i współpracy                    w grupie
	Wg rozkładu zajęć z wychowawcą       i planu pracy psychologa/pedagoga
	

	Budowanie atmosfery otwartości                   i przyzwolenia na dyskusję. Zapobieganie wzajemnej agresji i mowie nienawiści.
	Tworzenie w szkole atmosfery sprzyjającej otwartości                            i przyzwolenia na dyskusję w relacjach            z uczniami, rodzicami, nauczycielami i całą społecznością szkolną.
	Cały rok
	wszyscy pracownicy szkoły

	
	Organizacja szkolnych walentynek – poczta walentynkowa
	II 2024
	samorząd uczniowski


· Sfera społeczna – KSZTAŁTOWANIE  POZYTYWNYCH POSTAW  SPOŁECZNYCH  I  PROMOWANIE BEZPIECZNYCH  ZACHOWAŃ
	Uwrażliwienie na różne obszary ludzkich problemów i potrzeb poprzez krzewienie potrzeby udzielania pomocy – wolontariat.
	Prowadzenie zajęć             z wychowawcą               i pedagogiem propagujących idee wolontariatu
	Wg rozkładu zajęć z wychowawcą       i planu pracy pedagoga
	wychowawcy, pedagog,

opiekun SKW

	
	Akcje charytatywne organizowane przez Szkolne Koło Wolontariatu., m.in. wsparcie Schroniska dla bezdomnych zwierząt w Tomarynach etc.
	Cały rok
	opiekun SKW,

wychowawcy

	Rozwijanie umiejętności komunikacyjnych, autoprezentacji, kompetencji społecznych. Wanie własnych opinii, przekonań i poglądów w sposób szanujący innych.
	Prowadzenie zajęć z wychowawcą i psychologiem np. „Dobry słuchacz – dobry nadawca”, „Chcę rozumieć i być rozumianym”
	Wg rozkładu zajęć z wychowawcą       i planu pracy psychologa
	wychowawcy, psycholog

	
	Wybory samorządów klasowych i samorządu szkolnego (kampania wyborcza na opiekuna samorządu                     i przewodniczącego SU – demokratyczne wybory
	IX /X 2023
	opiekun samorządu szkolnego, samorząd szkolny

	Odpowiedzialne budowanie relacji koleżeńskich, stosowanie się do obowiązujących reguł.
	Zajęcia                               z wychowawcą, zawarcie                             i przestrzeganie kontraktu klasowego
	 IX/ X 2023
	wychowawcy

	Inspirowanie do aktywności twórczej                   i twórczego myślenia. Samorealizacja poprzez twórcze działanie. Kształtowanie postawy przedsiębiorczości.
	Propozycje funkcjonowania kół zainteresowań:   sportowych, teatralnych, muzycznych, szachowych, ekologicznych etc.


	Cały rok wg potrzeb
	opiekunowie kół

	
	Aktywny udział           w uroczystościach szkolnych                         i konkursach.
	Cały rok
	nauczyciele

	
	Konkursy biblioteczne
	Cały rok
	nauczyciel biblioteki

	
	Szkolny konkurs na kartkę świąteczną    w języku angielskim                 i niemieckim
	XII 2023
	nauczyciele języków obcych

	
	Jasełka szkolne
	XII 2023
	katechetka, nauczyciele przedmiotów humanistycznych

	
	Międzyszkolny konkurs „Rambit”
	IV 2024
	pomysłodawcy

	
	Szkolny konkurs matematyczny
	
	nauczyciel matematyki

	
	Konkursy plastyczne
	
	nauczyciel plastyki

	
	Szkolny konkurs wiedzy o Unii Europejskiej
	
	nauczyciel WOS

	
	Uroczystość szkolna z okazji zakończenia roku szkolnego
	
	Samorząd szkolny, rada pedagogiczna

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


· Strefa aksjologiczna – KULTURA, PRZEKAZ  NORM                                  I WZORÓW  ZACHOWAŃ,  KSZTAŁTOWANIE OSOBOWOŚCI  I  TOŻSAMOŚCI NARODOWEJ

	Kształtowanie pozytywnego stosunku do procesu kształcenia.
	Pogadanki               z wychowawcą, nauczycielami na temat sfery motywacyjnej, inspirowanie do osiągania sukcesów                 i przygotowanie do radzenia sobie z niepowodzeniami.
	Cały rok
	wychowawcy, nauczyciele

	
	Organizowanie pomocy uczniom    z trudnościami          w nauce w oparciu           o diagnozę oraz analizę orzeczeń             i opinii z Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej.
	Cały rok,

wg potrzeb
	dyrektor, pedagog, psycholog, nauczyciele

	Kształtowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze
	Organizowanie imprez o tematyce ukulturalniającej wyjazdów do kina, teatru, domów kultury. Wycieczki dostosowane do zapotrzebowania poszczególnych klas.
	Cały rok,                     wg potrzeb,                wg harmonogramów   i kart wycieczek
	wychowawcy, nauczyciele

	Wychowanie do wartości – kształtowanie postaw wyrażających szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz tradycji związanych z rodziną, szkołą                i społecznością lokalną.
	Prowadzenie zajęć o tematyce patriotycznej na lekcjach języka polskiego, wiedzy o społeczeństwie, historii, zajęć             z wychowawcą. Upamiętnienie ważnych rocznic            i świąt narodowych.
	Cały rok wg kalendarza 

wg uchwał sejmowych RP
	Wychowawcy, nauczyciele wymienionych przedmiotów

	
	Organizacja mikołajek
	XII 2023
	samorząd uczniowski

	
	Organizacja wigilii klasowych
	XII2023
	wychowawcy

	
	Uroczystość                  z okazji Dnia Edukacji Narodowej
	X 2023
	nauczyciele

	
	Organizacja innych patriotycznych konkursów, Dnia Niepodległości, Święta Konstytucji 3 Maja
	Wg kalendarza
	nauczyciele

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO ZATWIERDZENIE PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych działań, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczności programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana będzie poprzez:

1) obserwację zachowań uczniów i zachodzących w tym zakresie zmian,

2) analizę dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wśród uczniów, rodziców i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymianę spostrzeżeń w zespołach wychowawców i nauczycieli,
6) ymianę spostrzeżeń w zespołach wychowawców i nauczycieli,analizy przypadków.
Ewaluacja programu przeprowadzana będzie w każdym roku szkolnym przez zespół ds. Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powołany przez dyrektora. Zadaniem Zespołu jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badań oraz opracowanie wyników. Z wynikami prac zespołu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i Rada Rodziców.

