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Dni tygodnia I $niadanie I1 $niadanie Obiad Podwieczorek
zupa mleczna owocC zupa kalafiorowa (kurczaki, wtoszczyzna, ziemniaki, kalafior, kanapka z wedling
Poniedzialek chleb z mastem Smietana, przyprzrlwy) pomidor
alergeny: mleko alergeny: seler, Smietana herbata
08.01.2024 r. . : . L L. .y
pierogi ruskie (maka, jajka, twardg, ziemniaki)
alergeny: jajka, maka, twarog
butka kajzerka z wedling |owoc dewolaj (filet z piersi kurczaka, jajka, butka tarta) kasza manna z owocami
salata alergeny: jajka alergeny: mleko
Wtorek herbata ziemniaki
09.01.2024 r. surowka z marchewki i ananasa
kompot
jajecznica OwWoC schab w sosie wlasnym (schab b/k, przyprawy, maka) chatka
. chleb z mastem alergeny: maka kakao
Sroda herbata ziemniaki alergeny: mleko, kakao
10.01.2024 r.  |alergeny: jajka surowka z pora
sok z pomarahczy
zupa mleczna owoc potrawka z indyka (filet z indyka, fasolka szparagowa, przyprawy, racuchy (maka, jajka,
chleb z mastem maka, wloszczyzna) mleko, drozdze)
Czwartek o
alergeny: mleko alergeny: maka, seler alergeny: mleko, jajka,
11.01.2024 r. .
ryz maka
herbata
bulka z serkiem almette | owoc zupa ogorkowa (kurczaki, wloszczyzna, ziemniaki, ogorki kiszone, kisiel
. dzem przyprawy, $mietana) biszkopty
Pigtek kawa z mlekiem alergeny: seler, Smietana
12.01.2024 r. seny: seeh

alergeny: mleko

kopytka (maka, jajka, twardg, ziemniaki)
alergeny: maka, jajka, twarog
mandarynka




