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Mili ucitelia, Studenti!

To, Ze sa v naSej Skole neZije len nudny
Studentsky Zivot, uz urcite viete! Aj v tychto
dvoch mesiacoch sme mali $8ancu zlcastnit
sa roznych akcii. V tomto ¢isle aj tentokrat
najdete boznovacky od Bonzacika a moze-
te sa uvolnit od pisomiek a zasmiat sa na
vtipnych obrazkoch. Umenie patra Gabriela
poskladat slova tak, Ze nam obohatia dusu
velmi ocefiujeme a sme radi, Ze Vam pater
Gabriel umoznil aj tentokrat tento neviedny
zazitok. Nasu Skolu navstivili anglicki lektori,
ktori ndm pomohli zlepSit si anglictinu.
Tento mesiac sme mali moznost poskakat si
aj na nadej Fasiangovej disko! Samozrejme,
Ze naSa Skola aj v tomto ¢isle vyhlasi vitaza
oblubenej sutaze a da Sancu znova inym
vernym Studentom a Ziakom, ktorf svojho
ucitela poznaju az do detailov. Toto a eSte
viac v novom ¢isle!

S uctou Vasa redakcia
RYBKA )@
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SAN
PIER DAMIANO

krstom znovuzrodeny

Mili Ziaci, Studenti,

kolegyne a kolegovia, mili éitatelia!
NasSe 3kolské spolocenstvo sa vo februari 2017
nachadza pod zvlaStnou nebeskou ochranou sv.
Petra Damianiho, biskupa a ucitela Cirkvi. V jeho
Zivotopise sa uvadza, Ze sa narodil v roku 1007

v Ravenne v severnom Taliansku v chudobnej
rodine. Jeho prichod na svet nebol vitany. Matka
mala totiz uz viacero deti a Petrov starsi brat jej

to vycital. StaZoval sa, Ze ostatni budd mat malé
dedi¢stvo. Matka na malého Petra Uplne zanevre-
la. Nestarala sa o neho, nedavala mu od malicka
jest, napokon ho odloZila. Peter by bol zahynul od
zimy a hladu, keby sa ho nebola ujala chudobna
susedka, ktora ho neskér doniesla domov a
matke dohovorila, Ze sa 0 neho nestara. Otec a
matka skoro zomreli a Petra sa ujala star3ia sestra
Rosalinda. Potom si ho vzal k sebe starsi brat,

no ani tam sa Peter nemal dobre. Brat mu ¢asto
robil vycitky, Peter sa nikdy nenajedol dosyta, o

vzdelani mohol len snivat. NajradSej pasol svine,
tam mal aspon pokoj. Po ¢ase prisiel domov na
navstevu starsi brat Damiano, ktory sa medzi-
Casom stal kriazom. Ked'videl, ako Peter biedne
vyzer4, zobral si ho k sebe a otcovsky sa o neho
staral. Poslal ho do Skoly do Ravenny, Faenzy a
Parmy. Hovori sa, Ze s vdacnosti k nemu sa Peter
potom nazyval Damiani - teda Peter Damianov.

Po ukonceni Studii sa stal ucitefom slobod-
nych umeni. Ziskal slavu a bohatstvo, ale to ho
neuspokajilo. Stale Zil ndboznym Zivotom, zapieral
sa, postil, zriekal sa spanku, pod Satami nosil pas
z konskej srsti. Zaoberal sa mySlienkou vstUpit do
kldstora. Okolo roku 1035 to aj urobil. Vstupil do
pustovnickeho kl&stora Fone Avellana pri Gubbiu
(severne od Perugie). Viedol sa tam velmi prisny
Zivot - podla reguly sv. Romualda. On v3ak miloval
chudobu, nosieval velmi jednoduchy odev, bol
na slovo poslusny. Zaoberal sa modlitbou a
¢ftanim Sv. Pisma. KedZe bol vzdelany vyucoval
svojich spolubratov aj v okolitych klastoroch. Po
dvoch rokoch si ho zvolili za opata. Stale zostal
jednoduchym mnichom, bol prisny k sebe, ale aj
k druhym. Napisal niekolko komentarov k rehol-
nym pravidlam a snaZil sa, aby mnisi viedli zodpo-
vedny a svaty Zivot. Mnohi to aj robili podla jeho
prikladu. Tak sa stal reformatorom klastorného
Zivota. Mimo klaStora bojoval najma proti svato-
kupectvu a inym neporiadkom, ktoré vtedy viadli.
Ne3etril nikoho. Ci to bol kitaz, biskup, knieZat4, ba
dokonca pisal aj papeZovi. Napisal spisy, v ktorych
vykresluje neduhy a chyby knazstva, vieroucné
a mravoucné spisy, Zivotopisy, kazne a modlitby,
epigramy i basne.

Pépez Stefan X. ho roku 1058 vymenoval
za biskupa a kardinala v Ostii. Peter sa nepotesil,
rad by bol zostal jednoduchym mnichom. No

podriadil sa voli papeZza. V Ostii Ucinkoval 15 ro-
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Duchovneé slovko )@

kov. Papez ho potom povolal na iné dielo. Mal ist
do Milana, kde bol v tom ¢ase velky neporiadok.
VIadla tam simoénia (svatokupectvo) - cirkevné
Urady sa kupovali za peniaze. PapeZ chcel, aby mu
Peter pomohol odstranit tento neduh. Napriek
prvotnej vzbure proti nemu sa to Petrovi nakoniec
podarilo. Dosiahol u milanskych previnilcov, Ze
slubili, Ze sa toho budu nadalej chranit. Peter
viackrat prosil papeza, aby ho zbavil iradu. Navela
mu papez dal povolenie a Peter sa s velkou rados-
tou vratil do svojho avellanského klastora, kde Zil
vo velkej prisnosti a jednoduchosti. No zanedlho
mu papez znova dal tlohu, aby usporiadal veci v
montecassinskom a clunyjskom klastore. Navstivil
aj nemeckého cisara Henricha IV., ktory odohnal
svoju manzelku Bertu. Nakoniec zasiel do Raven-
ny, aby zmieril tamojSieho arcibiskupa s papezom
Alexandrom Il. Ked'sa po splneni tychto Uloh
vracal spat do Rima, zomrel vo Faenze v klastore
benediktinov v noci z 22. februara 1072. Je jednym
z najzndmejsich spisovatelov 11. storocia a jeden z
najvacsich reformatorov Cirkvi. Pre jeho ucenost,
prisne mravy a apostolsku horlivost ho nazvali
+druhym Hieronymom®. Za ucitela Cirkvi bol vyhla-
seny 1. oktébra 1828.

Jeho patronat nad nasim Skolskym spolo-
Censtvom sa nesie v duchu jeho slov:

,Kto sa krstom znovuzrodi v Kristovi ako
novy ¢lovek, uz si nema obliekat znaky smrtelnos-
ti, ale odloZit starého ¢loveka a obliect si nového a
v flom obnoveny usilovat sa o Cisty Zivot.”

Je to velmi hiboka myslienka a vedie nas k
otazke, ako vazne berieme skutocnost, Ze sme
pokrsteni? Prili§ Casto sa zda, Ze prijatie sviatosti
krstu nevedie k snahe o premenu Zivota podla
ucenia JeZiSa Krista. Co prind3a do nasho Zivota
sviatost krstu? Krst nas uzdravuje z dedicnej
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choroby duse, teda dedi¢ného hriechu. V pripade

krstu starsich vo veku pouzivania rozumu a
slobodnej vble sviatost krstu zmyva z duse aj
v3etky osobné hriechy. Boh nas ako Otec prijima
za svoje deti - synov a dcéry - arobi z nas bratov
asestry v rodine BoZich deti: Cirkvi. A to bez
ohladu na pdvod ¢i farbu pleti. Krst zanechava v
dusi nezmazatelny znak Bozej zmluvy, akoby du-
chovnu pecat. Od krstu v nas zacina prebyvat ako
v chrdme Duch Svaty, sme naplneni posvacujicou
milostou a ponoreni do Zivota Svatej Trojice -
Troch Osbb zjednotenych Laskou tak velmi, Ze st
Jeden Boh. Krst je prislubom vecného Zivota. Ale
krst aj zavazuje: odloZit starého cloveka - pohana
a obliect si nového - krestana a usilovat sa o Cisty
Zivot. Svaty krst ndm prinasa posvatenie vola nas
k snahe o svaty Zivot!

Nas mesacny patrén preZil velmi tazké det-
stvo. Na vlastnej koZi zaZil, ¢o povedal prorok Iza-
i4%: ,Ci zabudne Zena na svoje nemluviia a nema
zZlutovania nad plodom svojho lona? | keby ona
zabudla, ja nezabudnem na teba.” (12 49,15) Nech
nas jeho Zivotny pribeh pribliZi k tajomstvu lasky
Nebeského Otca, ktory na svoje deti nikdy neza-
buda. Boh ako ,rodi¢” nezlyha. Ak my na neho
zabudneme on na nas nie. Vzdy nam bude vy-
chadzat v Ustrety a Cakat na nas navrat. Sv. Peter
Damiani ndm zanechal priklad horlivého krestana,
ktory sa snazi zit ako novy clovek a aj inych priviest
k obnove krestanského povedomia a Zivota. Bol
by som velmi rad, keby sa februar niesol v naSom
spolocenstve prave v tomto duchu.

Svaty Peter Damiani, oroduj za nas!

Smodlitbou a poZehnanim P. Gabriel
Koch CR, Skolsky kapldn

)



ZazZitky zo skoly )@

la. Studenti na ¢ele s pAnom riaditelom na
neho nedockavo Cakali v spoloCenskej miest-
nosti s pripravenymi otazkami.
, Pan vicepremiér okamZite vytvoril
POde’EO’SQdG V/Cldy prijemnu neformalnu atmosféru, ktora bola
. , . stcastou jeho rozpravania az do konca. Stu-
SR /f)l’e n V€StICI€ dentom zddraznil hlavne bezpe¢nu stranku
. .o, . pouZivania internetu, predovsetkym ochranu
a InfOI’mGtIZGCIU sukromia, odporucil aké zdroje informacif
.. maju Studenti pouZivat, hlavne pouZit viac
Peter Pellegl’lnl na zdrojov a neverit vietkému, €o sa docitaju
v . v z roznych ,déveryhodnych” pramenov. Na
n(]SEJ SkOle aktudlnu otazku maturantov, kam by mali
smerovat prihlasky na vysoké Skoly, upriamil

Nasu skolu diia 27.1.2017 navstivil pozornost na niektoré vysoké Skoly, aby si

podpredseda viady SR pre
investicie a informatizaciu pan
Peter Pellegrini spolu so svojou
delegaciou.

Studenti nevybrali Stddium, ktoré nebude
kvalitné, ani potrebné a aby neskoncili na
Urade préce.

Cas Zial rychlo ubehol, bolo sa treba
roz|Ucit, pan riaditel panovi vicepremiérovi
Skutocnost, Ze si pri navsteve Malaciek vybral ~ podakoval a dostal od neho mily darcek,

za ciel prave nasu $kolu, nas velmi potesi- Statnu zastavu.

C‘ e Casopis Spojene] Skoly Sv. Frantizka (lssiskcho 1@ Malacky 5
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ZazZitky zo skoly )@

Nasa polrocéna
odmena

Prvy skolsky polrok sme zakonéili na nasom gymnaziu naozaj stylovo!

Po dlhych tyZdnoch pisania testov a oprav znamok sme dostali odmenu

v podobe dlho oéakavanej fasiangovej diskotéky. V stredu podvecer ste nas
teda niektorych mohli vidiet'v maske vojaka, havajskej tanecnice, macky,

indianky alebo policajta.

Nas fasiangovy vecierok sme
zacali kratkym programom,
ktory si pripravili jednotlivé
triedy. Prvi v poradi sa ndm
predstavili druhaci so svojim
spevackym vysttpenim. Stvr-
taci si pre nas zase pripravili
hru: ,Piati proti piatim.” Suta-
Ziaci mali postupne odpove-
dat napr. na otézky:, Co chce
7ena od muZa najviac? Co vas
napadne pri slove Skola?* My,

tretiaci sme si tieZ pripravili

6 Rybka r® 3-2016/17

sttaz - Cokolionar. Za kazdu
spravnu odpoved mohli
dostat Studenti okoladu.
Otéazky sa tykali prevazne na-
Sej triedy. Mohli ste sa napr.
dozvediet: ,Kto ma najviac
vymeskanych hodin v nasej
triede? Kolko ludi je v nasej
triede zadanych? Kto je naj-
mladsi a najstarsi? Cereni¢-
kou na torte bolo spevacke
vystUpenie prvakov na Cele

s panom prof. Sef¢ikom a ich

hudobnym doprovodom -
LukaSom Caunerom, ktory
hral na elektrickej gitare. Text
pesnicky: ,Prepac mi Kristina,
vytiekla mi z Ust slina,” nas
vietkych dojal. :D Dakujeme
za krasny umelecky zazitok.
Po tychto cislach sa uz konec¢-
ne spolocenska miestnost
zahalila do tmy, D) zacal
pustat pesnicky a mohli sme
sa zacat zabavat. Dobra

nalada, bohaté obcerstvenie

)

P



na stoloch a super
spolo¢nost boli
predzvestou toho,
Ze sa diskotéka
podari na vybornu.
NajlepSia zabava,
ako to uz byva
zvykom, sa spustila
pri doznievani po-
slednych pesniciek,
ked sme takmer bez
dychu skakali v3etci
spolu v kruhu. Na tanec-
nom parkete zahviezdili aj
nasich dvaja profesori - pani
ucitelka LepiSova, ktora netaji
svoju lasku k tancu a pan
profesor Sef&ik, ktory je za
kazdd srandu.

Niektori sa po skoncenf
diskotéky vybrali domoy,
inych ¢akala nezabudnutelna

noc v Skole. Kone¢ne sme sa
viaceri nemuseli bat, Ze bu-
deme meskat do Skoly. V3etci
sme sa v3ak zhodli, Ze sme sa
dobre zabavili a radi by sme
sa zUcastnili aj nabuduce.
Touto cestou by sme
chceli velmi podakovat hlav-
ne nadmu panovi riaditelovi,

ktory nam celd tuto akciu

Rubrika

povolil a zorganizoval. Daku-
jeme aj ndSmu no¢nému do-
zoru - pani ucitelke LepiSovej
a panovi utitelovi Seftikovi za
trpezlivost a obetavost, ktoru
nam preukazali. Verime, Ze
nam budete chciet robit do-
zor aj pri dalSich podobnych
akciach. :D

Mdria Isabel De Pasquale 3.AG

CI e Casopis Spojenej Skoly Sv. Frantiska (ssiskeho »® Malacky
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V utorok 6.12. k nam opit’ zavital nas pravidelny host’svity Mikulas.
Deti prvého stupna ho spoloéne privitali veselou piesriou v spolo¢enskej

miestnosti.
Kazda trieda si pre tohto predstavili so svojim progra- davania nielen sladkosti, ale
svatca deti pripravila krasny mom. Mikula$ nezabudol ani aj Usmevov a dobrej nalady.

a zaujimavy kultdrny program na zamestnancov nasej skoly Dakujeme svaty Mikulas, Ze si
plny veselych piesni, tancekov,  a tak sa tento der na nasej na nas ani tento rok nezabu-
scénok veselych i duchovnych,  Skole niesol v znameni roz- dol. Dovidenia o rok.

hru na hudobnych nastro-
joch, basne. MikulaSovi
deti svojim vystdpenim
urobili velkd radost. Po
privetivych slovach svatého
Mikula3a, ktory k ndm
zavital v sprievode dvoch
anjelikov sa deti dockali aj
sladkej odmeny, ktord im
za celorocné Usilie prinie-
sol. Ziaci druhého stupria
privitali Mikulasa vo svojich

triedach, kde sa mu taktiez

8 Rybka @ 3-2016/17



Tuto zimu absolvovali
nasi tretiaci aZ

dva ekovychovné
programy s Daphne.

Lektori k nim zavitali s dvoma
témami: Carovala pani Zima
a Pribehy davnych dias.
Trpezlivé zodpovedanie
nekonecnych otazok a hravé
aktivity detom osvetlili vyvoj
Zeme, organizmov, dozvedeli
sa, v ktorom obdobi Zili ich
oblubené dinosaury. Napokon
si vyskusali pracu paleontolé-
gov, ked z piesku vyhrabavali
a Cistili skameneliny trilobitov,

amonitov, zubov... Vlastno-
rucne vyhrabané nalezy pros- 2 k
trednictvom mapky zaradili do Daphne u tret.a ov
sprévneho obdo-
bia, vyfarbili siich a
zobrali domov ako
dbkazovy material.
Nasi Sikovni tretiaci
vyrobili dokonca
kfmidla pre vtaciky
z prirodného mate-
ridlu a dozvedeli sa,
¢im tieto kfmidla
naplnit tak, aby
vtaciky nebolelo
brusko a aby sme

im neubliZili.

%opb Spojenej Skoly Sv: Frantiska Ussiskeho »® Malacky 9



Zazitky zo skoly )@

,Mame vodu. Jednoduchy pristup k chutnej pitnej vode. Nasi Romovia

v osadach su povaZovani za chudobnti éast obyvatelstva. Ale majti vodu. A ak
splnia nejaké veci, tak dokonca aj pripojku na elektrickti energiu. Ale oni toto
nemajti. Nemajui pristup k vode, na izemi mensom ako nasa Petrzalka sa ich
tlaéi nejakych 800 000, mozno milion. To nikto presne nespocita. Zijti v biidach
z vinitého plechu a udupanej hliny rozmerov asi 3x4 metre po 7 aj 10 ludi.
Ziadna kanalizdcia. Voda je drahocennd vec, ktorej je stale nedostatok.

Ked hovoril pan profesor La-
dislav Bucko, dekan Fakulty
misijnej prace a tropického
zdravotnictva VSZSP sv.
AlZbety o tom, ako Studoval
za byvalého reZimu a ako
zacitil vo svojom Zivote akési
obréatenie, nasi gymnazisti
pozorne pocuvali. Hovoril

o svojom vlastnom pribehu,
svojich vlastnych skdsenos-

tiach. To zaujme stale.

10 ryika re 3-20i6/17

Potom padol rezim a jemu
nieco vnutri hovorilo, Ze ma
ist do Ruska. Nevedel do
¢oho ide, ale Siel. K nejakému
knazovi, ktory tam uz pdso-
bil. Bol tam 3 roky a z jeho
rozpravania bolo citit, Ze to
bola obojstranne prospesna
misia. Pre mladych, ktori sa
tocili okolo neho i pre neho
samotného kvoli nazbiera-

nym skdsenostiam, ktoré

| e———

sa mu neskor zisli. Za vrchol
tejto misie povaZzoval fakt, Zze
sa mu s mladymi podarilo
dostat na osobnu audienciu
k dnes uz svatému Janovi
Pavlovi Il. Tento papez tuzil
navstivit Rusko a nikdy sa
mu to nepodarilo. Nemohol
prist do Ruska on, tak prislo
Rusko, aspori takto symbolic-
ky, cez Ladislava Bucka a jeho

druzZinu, k nemu.



Po jeho skusenostiach s tou-

to misiou a dalSich teologic-
kych studiach sa dal tento,
sprvoti vyStudovany technik
na Elektrotechnickej fakulte,
dohromady so znamym prof.
Vladimirom Krémérym, a tak

sa jeho Zivotna profesijna put

spojila s misiami. DalSie, kto-
ré absolvoval uz zastreSovala
Vysoka Skola sv. Alzbety.
Ked'uZ sa nasi Ziaci
zacinali trocha mrvit na
stolickach, preSiel na misiu
v Keni. A pri jeho slovach bolo
vo vzduchu citit silnd eméciu.
Dedincania v ¢ase sucha piju

namiesto vody krv vychudnu-

tych krav, alebo koz. Ukazoval
fotky a spominal to, ¢im som
tento ¢lanok zacal. Pridal eSte
fotografie fetujucich deti, ktoré
hladuju a aby to necitili, tak
fetuju. A mame zacarovany

kruh, akych je v slumoch vela.

KaZdy z nas ma
tu svoju osobnu
dennodennu misiu na
dosah. Pomahajme.

Zdanlivo niet Uniku.

Hladali sme potom aj spolocne
rieSenie. Pan profesor spome-
nul, Ze nie kazdému mozno

pomdct, ale zacal hovorit

Jaslickova slavnost’

22. decembra 2016 si deti pripravili
jasliékovu slavnost, ktora mala za
ciel'poukazat’'na jeden zo zmyslov
Vianoc - medziludsku lasku.

Jaslickova slavnost bola inSpirovana roz-
pravkou Dievcatka so zapalkami od Hansa
Christiana Andersena. Deti pod vedenim pani
ucitelky Viery Slezakovej nacvicili a zahrali nie-
kolko kratkych scénok odohravajucich sa na
réznych miestach, pricom chceli poukazat na
chorobu dnesného sveta, kedy sa zameriava-

me viac na seba a zabidame na ostatnych.

konkrétne mena ludi zo slumoyv,
ktorf povstali z tohto marazmu
skrz vzdelanie. Prave Vysoka
Skola sv. AlZzbety ma vzdelavacie
projekty, ktorymi dava Sancu
mladym zo slumov na iny Zivot.
Pan profesor objasnil, ako je to
s dobrovolhictvom a povzbudil
aj nasich Ziakov, aby pomahali.
A nemusi to byt hned'v Keni,
Ci JuZnej Amerike. Projekty su
rozosiate aj po nasom Sloven-
sku, kde je roboty so slab3imi
tieZ dost.

Na otazku ,Coje to
misia?” odpovedal Ladislav

Bucko v zavere krasne, je to

,Podelenie sa s inym.”

%ﬁ Spojenej Skoly Sv: Frantiska Ussiskeho »® Malacky 1 1



Zazitky zo skoly )@

ENGLISH
WEEK

V droch od 30.1. - 2.2. 2017
sa na nasej spojenej skole
konal tyzden s anglickymi
lektormi.

Tento rok sa ho mali moZnost okrem gym-
nazistov zUcastnit po prvykrataj Ziaci 5smych
a deviatych ro¢nikov ZS. Priamy kontakt

s ,native speakers"” je jednou z najlahsich

a najefektivnejsich spdsobov, ako si mbéZeme
prirodzene precvicovat a pouzivat anglicky
jazyk. Mnohi z nas preto nevahali a vyuzili
tdto moZnost, niektori Studenti sa do tejto
akcie zapojili uz po treti raz. Kazdy rok je
tento tyzden, zndmy ako ,tyzden s lektorom®,
sprevadzany roznymi peknymi zaZitkami

a skvelou atmosférou. Okrem obohacovania
slovnej zasoby pomocou réznych tém ako

napr. jedla, hudba, Sport, myty, filmy sme
spolu s lektormi Kathy Morgan a Christianom
Prendergastom nahliadli aj do ich typického
anglického slangu. Tyzden konverzacii ubehol
ako voda, uZili sme si vela zabavy a na konci
tyzdna sme boli vSetci odmeneni certifikatom.
Kathy, lektorka, ktord uz takto pracovala so
Studentmi a Ziakmi v niekolkych Skolach na
Slovensku a v CR, dokonca prezradila, 7e sa
eSte nestretla so Studentmi s tak dobrou an-

glictinou a velmi sa jej u nas v Skole pacilo.

Barbora Okruhlicovd, 3.AG
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ZUBERSKA
SNEHOVACKA

Vo stvrtok sa nasa 18 élenna vyprava
Z Klubu BOSCO vybrala za zimnym
dobrodruZstvom na Oravu.

Hoci sme doma opustali nezvycajne
Stedrd nadielku snehu, ani oravska priroda
a dedina Zuberec nas v tomto smere neskla-
mali. Spolu s detmi sme uz vo vlaku vytvorili
vesell partiu, ktora sa kazdym driom iba
utuZovala. Cestou z Liptovského Mikulasa do

Zuberca deti zaujala stavba domu, ktory bol

situovany ,naopak”, ako aj stado srniek a pre-
krdsna zimna priroda. V Zuberci nas uz ¢akala
chutna vecera a po ubytovani sme der za- v miestnej restauracii. Bolo nam spolu krasne
koncili no¢nou sankovackou na svahu Milotin.  a hoci sme prisli domov riadne vycerpani
Dalsie dni sme preZili na lyziach, snowboarde,  tolkymi aktivitami, uZ teraz ndm v hlave viria
stavanim iglu, ¢i no¢nym sankovanim. Niek- tuzby po novych dobrodruZzstvach preZitych
tori z nas absolvovali aj prehliadku oravského v duchu nasho priatela Don Bosca.

skanzenu. Velmi chutné obedy
nam vzdy dodali mnozstvo
energie nehovoriac o tom,

Ze nas priatelia zo Zuberca
rozmaznavali kazdodennou
donaskou Cerstvo napecenych
kolacikov. Nezabudli sme ani
na JeziSa a zucastnili sme sa na
dvoch svatych omsiach, ktoré
deti velmi oslovili, kedZe boli

sprevadzané veselymi mladez-

nickymi piesfiami. Nas vylet

sme zakoncili chutnou pizzou

CI \léasopib Spojenej Skoly Sv: Frantiska Ussiskeho »® Malacky 1 3




Vyrocie skoly )@

Dna 8.12.2016 sme na nasej Skole oslavovali
dve vyrocia sucasne: 25 rokov od zaloZenia
Z$ Mansvéta Olsovského a 20 rokov od znovu
obnovenia Gymnazia sv. Frantiska Assiského.

Sviato¢ny der zacal sldvnost-
nou svatou omsou v Kostole
Neposkvrneného pocatia
Panny Mérie, ktoru celeb-
roval Mons. ICDr. Stanislav
Zvolensky, PhD. spolu s dalSi-

mi kfiazmi farnosti. Vo svojej

14 rykare 32016717

kazni podakoval vietkym,
ktori sa podielali a podielaju
na chode Skoly a podciarkol
potrebu katolickej Skoly, kto-
ré vychovava mladez v kres-
tanskom duchu a kvalitnymi

vedomostami ju pripravuje

Spojend 3kola
sv. FrantiZka (lssiského
Malacky

do Zivota. Na svatej omsi

boli pritomni i hostia z radu
zakladatelov, pedagoégov po-
sobiacich na Skole pocas jej
doterajSej existencie, rodicov
terajSich Ziakov i byvalych
absolventov $koly. Ziaci koly
svojim spevom a hrou pod
vedenim pani ucitelky Sle-
zakovej, ¢itanim i obetnymi
darmi prejavili vdaku Skole

i farnosti.

)



Po svatej omSi sa vSetci pritomni presunuli

do spolocenskej miestnosti Skoly, kde sa
konala slavnostna akadémia. Otec biskup,
pani riaditelka Arcibiskupského dradu,
byvalé pani riaditelky Skoly, kfazi farnosti,
pozvani hostia z radov riaditelov cirkevnych
Skol, vedenia mesta spolocne s ostatnymi
pritomnymi byvalymi i s¢asnymi ucitelmi

sledovali program, v ktorom Ziaci Skoly pod

vedenim pani Beaty Reifovej,
pani uciteliek Vierky Slezakovej
a Lucky Nemcekovej ukazali
svoje schopnosti v speve, tanci,
dramatickom umeni i v recitacii.

Uzasnu atmosféru dotvorila

Akadémia

g-l\ Casopis Spojencj Skoly Sv. Frantizka (lssiskcho »® Malacky 1 5



Vyrocie skoly )@

Recepcia

vytvorena kulisa pani ucitelkou
Denisou Olexovou Bogdalikovou

a jej ziakmi.

Oslava bola zavfSena recepciou

v priestoroch Skoly, ktora sa niesla
v priatelskom duchu spominania
a priani vSetkého dobrého do bu-

ducnosti.

1 6 Rybka r® 3-2016/17



DIVADELNE
PREDSTAVENIE

PRI PRILEZITOSTI
VYROCIA SKOLY

Ucinkujuci tane¢nici
mysky
Pavlinka Berkova I.A

Danielka Augustovicova II.B

Dominika Mihalova I1.B
Liana Jaceckova II.C
Sofia Jaceckova II.C
Sonicka Lanikova I.B

baletka, morusa
Klara Kupecka IV.B

sovy

Lilianka Furstova IV.A
Karinka Makytova IV.A
Esterka Slovikova IV.A
Lianka MiZenkova IV.B
Simonka Cabanova IV.B
Veronika Szakalova IV.B

lisky

Saska Omastova V.A
Karolinka Méricova V.A
Karolinka Cermakova V.A
Karin MoZzutikova V.A

—

rieka

Klara Trnkova VI.A
Simonka KordoSova VI.A
Danielka Osadska VI.A
Emka Janeckova VI.B

morusa
Patka Quattropanetti

U€inkujuci
herci a spevaci

zornicky

Alicka Huskova III.A
Alzbetka Cambalova VI.B
Maria Huskova IX.B

mysiaci

Marek Simko

Misko Benka Ill.A
Beny Choudhury Il.A
Lukasko KoZuch IV.A

Katka Bodi I1.B
Linda Peskova II.A

chlapec: Marek Sivak I11.B

liska: Karolinka Kralova V.A

rieka: Mirka Sivakova
sinko: Vanessa Olexova

Dr. Sova: Samko Vrlak VI.A

vtaciky

Terezka Slobodova IIl.A
Kristof Okruhlica I1l.A
Marek Ecker I1.C

Adam Babela IV.C
Patko Meszaros IV.C

Dal$i pomocnici
pc technika
gymnazista Misko

osvetlovac
gymnazista Rasto

éasop'm Spojenej Skoly Sv: Frantiska Ussiskcho @ Malacky
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Vyrodéie skoly )@

Frantiskanske
gymnazium
predstavovalo

v nasom regione
vzdelanostny

a kulturny prinos

Caute kamosi! Tento rok nase gymnazium slavi dvadsiate vyroéie. Preto
Vam v tomto éisle rozhovor s jedngm absolventom, maturantom z roku
1944, Devitdesiatdvarocny pan lvan Budinsky nam trocha porozprava

o svojom studiu.

Ako ste sa dostali na gymnazium?

M0j otecko sa nepytal, ¢o chcem byt, a na za-
klade toho, Ze mdj brat uz bol v Malackach na
internate, tak som jednoducho musel ist do
Malaciek. Otecko vtedy eSte nevedel, Ze sem
pride. Do Malaciek som priSiel v roku 1936

a ako 320ty som sa ubytoval na frantiskan-
skom internate v zadmku, kde bola ubytovana
vacsina Studentov. Ale ked sa mdj otecko
dostal do Malaciek za notara, odiSiel som

z internatu a do Skoly som chodil zdomu.

Aké predmety sa vtedy na gymnaziu

vyucovali?
Vyucovali sa takmer totoZzné predmety.

1 8 Rybka @ 3-2016/17

Slovensky jazyk, nemecky jazyk, latin¢ina. Prvi
maturanti mali aj gréctinu, my sme namiesto
nej mali franctzstinu. Telocvik, hudobna
vychova, prirodopis, matematiku, fyziku,
chémiu. Najviac som si oblubil slovencinu

a najmenej som mal rad matematiku, na riu
som sa bal, pretoZe som nerozumel odmoc-
nindm a tej vysSej matematike. Neviem, Ci

to bola chyba profesora, ¢i som matematike
jednoducho nerozumel.

Na aku vysoku Skolu ste sa hlasili po
maturite?
Chcel som ist do diplomacie a hlasil som sa

na ministerstve v Prahe, Ze by som chcel Stu-

e



Klukaté cesty nasho gymnazia

Potet §tudentov
Pavol IV. Pal Gymnazi Gymnazi iSil na 492.
o i3 Kvéli madarizacii ymnazn..lm B Rl i R U Poltatnenie Statne
povolal do - verejnost - rozréstlo a bolo  |Gymndzium sa Obnovené
frantigkdni 2 Internat gymndzia = gymndzium sa B
Malaciek . |Sukromné ; potrebné stale druhou frantiskanske
frantiskanovza | TAviasnt gymndzium Rédu progtahoiny do postavitnovi  |najvéciou koclec i gymndzium -
; stredni Skolu o Zamku - Pdlffyum 20 frantiSkanskeho |ulicu 1. Méja - )
ucelom e sv. Frantiska v budovu /td s cirkevnou nézia Boeoh s posobi dodnes
rekatolizécie Malackéch rovnou strechou/|strednou Skolou v R0
Ceskoslovensku
Uz od zaciatku
posobenia sa v
latare aj y
£ et ?M"“re"v Gymnéazium aka
vrdeldvalo - interndt v T,
vzdelavanie bolo kiéStore
urlené pre
rehole.

dovat v PariZi, samozrejme, Ze mi to zamietli
a stal som sa pravnikom. M6j brat Studoval
na vysokej Skole medicinu a ja ani neviem
preco, mne to akosi tak chodilo, Ze kedZe moj
brat bude lekar, ja to nemdzem robit, a tak
som sa hlasil na pravo. Bol som prijaty eSte aj
do Vysokoskolského internatu Svoradov, ale
nechceli ma zobrat kvoli tomu, Ze som ma-
turoval na frantiSkanskom gymnaziu. A ako
10-ro¢ny absolvent prava som si robil eSte aj
strojnicku univerzitu v Bratislave a pracoval
so som pracoval ako technik, pretoZe pravnici

mali nizky plat.

Mate aj z ndSho gymnazia zabavné
spomienky?

Pamatam si, ako sme pocas prestavok chodili
dokola na chodbe a ked zazvonilo, chytro
sme utekali do triedy. A ako zazvonilo, sme
sa nahanali a ja som sa schoval na zachod.
Nevedel som, Ze ma pozoruje p. profesor

gréctiny a ked uz bolo ticho, chcel som vojst

do triedy. Ale pan profesor ma ¢akal: ,Pod
sem, pod'sem,” chytil ma za usi a cez celé
poschodie az na druhé poschodie ma tahal

za usi. Prisli sme do triedy, Studenti vstali

a pozdravili ,Laudetur Jesus Christus”. ,In
aeternum amen,” povedal pan profesor, ktory
tam mal akurat hodinu. Pan profesor gréctiny
ma este drzal za ucho a spytal sa Studentov,
Ci uz niekedy videli somara, dal mi zaucho

a vyhodil ma z triedy.

Mali ste aj nejaké gymnazialne aktivity?
Kazda trieda, ktord maturovala mala, za
povinnost verejnosti zahrat divadelné
predstavenie. My sme hrali Bludara, a okrem
toho Gavlovi¢ov Studentsky samovzdelavaci
krdzok, to bol celok gymnazialny, tieZ hraval
divadla. To sme hrali sldvnu Kazda kaséren je
jak lekaren. Gymnazisti hravali divadla aj za
Maticu slovenskd. Ako vysokoSkolak som v
Malackach hral Bar¢ Ivan, postavu v slavnej
hre Matka.

opis Spojenej Skoly Sv: Frantitka Ussiského P ® Malacky 1 9



Zazitky zo skoly )@

Mali ste aj spoluZiacky?
Ano, mali sme, ale boli externistky. Jedna
z nich sa stala mniSkou- vincentkou.

Ako chalani ste na internate robili aj
Sibalstva?

Spominam si na jedno. Ked som bol sekun-
dan, mal som okno nad oknom fratra Fausta
(kRazi patri, neknazi fratri). Bol vysoky, tenky
a dlhy, mal stradne dlhu fajku a bol vratnikom
na zamku. Mal tam aj zvoncek, vzdy ked'sa
zazvonilo tak vysiel a otvoril. Ked som to videl,
tak som spustil cvernu, zaviazal som to na
ten zvoncek a ked bol vecer, kedy mali prist ti
najstarsi Ziaci, tak som zazvonil a frater behal
dokola a nikto tam nebol. A ked'sa na to pri-
Slo, tak som dostal trest, vtedy ma potrestal
pater Kosik, jeden z hlavnych vychovavatelov,
zvykol davat vecerné caje. Vystrel som ruku a

dostal som trstenickou.

Co ste robili vo svojom volnom &ase na
internate?

Hravali sme volejbal alebo futbal, ale hlavne
ping - pong. V suteréne sme mali ping -pon-
govy stbl. Nase gymnazium dokonca v tomto
Sporte vynikalo a malo vela Uspechov na

celoslovenskych sutaziach.

Za rozhovor dakuje

Miriam Sivakovd 3.AG

20 Rybka r® 3-2016/17

Spoznaj svojho ucitel’a!
Mili Studenti a Ziaci naSej Skoly, prinaSame
pre vas 3. kolo nasej patracej sutaZe v tomto
Skolskom roku. VaSou ulohou je spoznat
ucitela na fotografii.

Na fotografii v minulom ¢isle bola zachytena
pani ucitelka PhDr. Daniela Paviickova. Stast-
nou vyherkyrou cokolady sa stala Mdria Isabel

De Pasquale Abrego z 3.AG.

Ak si mysli§, Ze vies, kto je na fotografii, tak

postupuj podla nasich pokynov :

+ napis jeho/jej meno a priezvisko na papier,

+ podpis sa Citatelne na papier (meno, priez-
visko, trieda),

+ takto vyplneny papier vhod do krabice
oznacenej ,,stitaz Spoznaj svojho ucitela”
pri vratnici najneskdr do 20.03.2017,

+ kazdy Ziak moze vhodit do krabice len
papierik s jednym menom, preto dobre

premyslaj.

Meno ucitela na fotografii sa dozviete v budu-
com cisle Casopisu. Jedného vyhercu vylosuje
ucitel zachyteny na fotografii pod dozorom re-
dakenej rady. Stastny vyherca ziska éokoladu

z ruk ucitela v teniskach na fotografii.




Caute, zdravi vas Anton, ktory
aj dnes vari rychlo a zbesilo.
Dnes sa presunieme na daleky
vychod Slovenska a ukadZzeme

si recept na Uzasné pirohy.

Robenie pirohov znie ako
poriadna drina,
no tieto zvladnete raz dva.

Recept na Tatarcane pirohy

Suroviny
+ 300g polohrubej muky
+ 200g hladkej pohankovej muky
* (pohanka = tatarka)
* 2 vajcia
+ trochu vlaznej vody
+ 200g hrudkovitého tvarohu
+ sol, Cierne korenie

» cibula, mast

1. Cesto

Na drevenej doske zmieSame vSetku
muku, 1 vajce, 2 lyZice vody a vypracujeme
cesto. Prilejeme viac vody pokial je cesto moc
tuhé a suché. Cesto dame do potravinovej
félie a odloZime do chladnicky na par minut.

2. PInka

ZmieSame tvaroh s vajickom, solou a korenim.

Rozvalkame cesto, pokrajame ho na Stvorceky
(¢im vacsi Stvorec, tym vacsi piroh), lyZicou do
stredu nanesieme plnku a preloZzime, aby nam
vznikol trojuholnik. Kraje potrieme vodou a po-
pritla¢ame vidlickou. Varime v osolenej vode

tak, aby hrniec nebol prilis preplneny.

Na horticej masti oprazime nakrajant cibulu.
Ked dostane cibula [ahko zlatistd farbu stimime
plamer na minimum, priddme pirohy, opatrne
okupeme v masti s cibulou, vypneme ohen

a mbzeme (musime) podavat.Dobru chut!

Anton Gasparik 3.AG

%&mﬁmj Skoly Sv: Frantiska Cssiskeho P ® Malacky
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Bonzacik )@

S pani uéitelkou Huskovou

Kto by nemal rad pani profesorku Huskovu? A kto

by povedal, Ze pani uéitelka bola rebelka? Naozaj

pouzivala tahaky? Prave tieto otazky sme si kladli a ani
minutu sme nevahali! Pekne sme si pani profesorku
posadili do nasho bonzovacieho kresielka a spisali sme

zapisnicu, mate ¢est’si ju precitat?

Kde ste vyrastali? Cim ste
chceli byt, ked'ste boli mala?
Vyrastala som na malej
dedine, kde si v3etci susedia
videli do hrnca a nedalo

sa utajit Ziadne tajomstvo.
Neskér som sa znovu vratila
byvat do tejto dediny, ale
dedina uz nie je ¢im byvala.
Musim priznat, Ze vébec
nepoznam velmi vela fudiv

nasej dedine.

Cim ste chceli byt, ked'ste
boli mala?

KedZe od mala som rada
vysvetlovala, zdévodnovala,
poucovala a diskutovala,
chcela som byt pravnicka
alebo ucitelka, ale nevedela
som, ¢o by som ucila. V dru-
hom rocniku na gymnaziu
ma zaujala biolégia a pri nej
som uz zostala. Rozhodla

som sa, ze budem ucitelkou

22 rykare 32016717

biolégie a environmenta-

listiky.

Mate surodencov?
Pamatate si na nejaké vase
najvacsie huncutstvo, ktoré
ste vyviedli?

Mam troch sdrodencov,
sestru a dvoch bratov. Vsetci
sme sa narodili v priebe-

hu Styroch rokov, takze
vZdy bolo s kym sa hrat. Aj

v sUcasnosti sme si blizki.
Huncutstva ako moji bratia
som nestvarala alebo si na

Ziadne nepamatam.

Boli ste vzornou Ziackou
alebo skor rebelkou? Dostali
ste niekedy aj pozndmku?
Zia¢kou som bola usilovnou,
svedomitou. Predmety, ktoré
som mala rada, som sa rada
ucila (matematika, biolégia,

fyzika, nemecky jazyk). Taha-

ky som pisala, priznavam, ale
nedokazala som ich poufzit,
to by mi svedomie nedovoli-
lo. Ostatné som sa ucila, aby
som mala dobrd znamku.
Ako Skolacka som nosila
blond vlasy, Cierne nechty,
dotrhané dzinsy a velké
Cierne kanady na nohach.
Rebelkou som ostala doteraz.
Nedokazem tolerovat a tvarit
sa, Ze ni¢ nevidim, ak sa stret-
nem s nespravodlivostou,
Umyselnym porusovanim
pravidiel a hlavne $kolského

poriadku.

Ktoré predmety vam robili
na strednej Skole najvacsie
problémy, z €oho ste dostali
najhorsiu znamku?
Nepamatam si, Ze by mi
nejaké predmety robili prob-
|émy, ucili sme sa, lebo sme

sa chceli dostat na dobru

@



vysoku Skolu. Gymnézia boli
uz v tom obdobi vyberové
Skoly, bola cest tam Studovat.
Moja najhorsia znamka bola
Stvorka zo vstupnej previerky
z chémie v prvom ro¢niku na
gymnaziu, doteraz neviem,
¢o som tam mohla mat

nespravne.

Z coho mate strach?
Zo vsetkého, ¢o nema nozic-

ky. Na vysokej Skole sa ma

docentka na cvi¢eniach z bio-
|6gie opytala, ¢o to budem za
ucitelku, ked odmietam pitvat
mucneho cerva a dazdovku.
Nastastie, kym som vysoku
Skolu dokon¢ila, usmrcovanie
a pitvy Zivocichov boli na
Skolach zrusené.

Mate nejaké vysnivané
miesto na svete, ktoré by
ste chceli navstivit?

Nie, nemam. Mam rada kaz-
dy vylet a prechadzku, hoci
aj za ,humno”. DdlezitejSie je
pre mna, s kym som na tom
mieste.

Aké je vaSe najoblubenejSie
jedlo?

Jahody. Tych sa asi nikdy
neprejem.

Ktord domacu pracu
nemate rada?

Na to viem rychlo odpovedat
- Zehlenie.

Ktory hudobny Zaner mate
najradSej?

Mam rada kazdd hudbu,
ktord ma pre mna prijemnu
melddiu od vaznej hudby az
po Adele.

Aky je vas najoblubenejsi
film?

VSetky bondovky a Sherlock
Holmes.

Dakujeme za rozhovor ©

Isabel De Pasquale,
Miriam Sivdkovd 3.A

: Frantidka Ussiskeho »® Malacky
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Zabava arelax )@

0d dab, ¢o ludia
vymuysleli pismo a
znaky uplynulo uz
vela casu. PribliZzne

v tej istej dobe

vznikol aj uzasny
nastroj na popis
nasho sveta s naizvom
,matematika“
Spociatku to bolo len nejaké
zakladné formovanie znakov
a uvedomovania si poctu veci.

Neskor sa vSak matematika

zacala vyvijat v UZasnu skladac-

ku logickych axiémov, ktora
dokonale koreSponduje s
realnym popisom nasho sveta.
Sprievodnym javom v histérii
budovania matematiky bolo
aj objavovanie Specialnych
Cisel, ktoré hraju svoje Ulohy
v réznych oblastiach matema-
tiky. Postupom €asu sa v3ak
ukazalo, Ze tieto ¢isla nielenze
spolu suvisia, ale Ze tvoria
akési pevné piliere na ktorych
stoji celd matematika. Je to pat
konstant, ktoré pravom nesu
titul ,,Pat celebrit matema-
tiky".

Ktoré ¢isla to su?

Ide o konsStanty:

m,e,1,1,0
V kazdom vydani tohto ¢aso-

pisu vam postupne predsta-

vim jedno z tejto patice.

24 ryhare 32016417
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Eulerovo éislo, ako je z nadpisu zrejmé, je
pomenované podla Svajéiarskeho matematika
Leonharda Eulera, ktory Zil v 18. storoéi. S
prichodom tohto matematika prisla do sveta

matematiky aj oneskorena renesancia.

Euler urobil v matematike matematike. Urobil délezité

mnohé dblezité objavy. zistenia v oblastiach dife-
Je jednym z mala, kto bol rencialneho a integralneho

otvoreny pre tolko odvetvi v

)

o

poctu, tedrii grafov, algebre




Ci geometrii. Zaviedol taktieZ velku cast mate-
matickej terminolégie, hlavne v matematickej
analyze, ako napriklad zapis matematickej
funkcie.

D4 sa povedat Ze s jeho prichodom sa
odstartovala nova epocha. Jeho prevratné ob-
javy sa stali poCiatkom modernej matematiky.
Jednym z jeho objavov je jedna z najdéleZitej-
Sich matematickych konstant -
Cislo e. Jeho pribliznd hodnota
je 2,718.

Za spravne vyrieSenie Ulohy,
ziska jeden vylosovany Ziak
Skoly Zolika s platnostou
na 1 mesiac. Zolik je
ospravedIinenie z Ustnej
odpovede z akéhokolvek
predmetu, no dobre
si rozmyslite, aky predmet to
bude, lebo ho mbZete pouzit
len raz.
Uloha:
Idu dvaja matematici a jeden z nich ma na pleci
velké vrece.

- Preco nesies to vrece? - pyta sa ho
druhy.

-Moji traja synovia maju dnes narode-
niny, tak im nesiem nejaké darceky.

-Kolko rokov maju tvoji synovia?

-Si matematik, tak si to musis vypocitat!
Sucin vekov mojich synov je 36.

-Hmm, neviem. Nemas pre mna este

nejaku napovedu?

Preco je tato konstanta taka dolezita
a ako ju zadefinovat?

Dozviete sa v dalsom cisle.

-Vidis ten dom ¢o stoji pred
nami? Sucet okien na tom dome
je rovny suctu vekov mojich synov.

-Kamarat mdj, ako saja na
ten dom pozeram, stale neviem.

-Dobre, dam ti poslednu
napovedu. M6j najstarsi syn sa
vola Filip.

-Ale to je presne to ¢o som
potreboval! Teraz uz presne viem

kolko rokov maju tvoji synovia.

Otazka1: Kolko okien mal spominany dom?
Otazka2: Kolko rokov maju synovia matema-
tika?

RieSenia uloh aj s postupom, menom
a triedou mozZete nosit do krabice na
ucitelska katedru 3.AG.

Vitazi Zolikov z predchadzajucich ¢isel:
- Michal Trenc¢ansky (IX.B)
- Méria Huskova (IX.B)
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Nova Studia vedcov z Albert
Einstein College of Medicine
zistila, Ze uz zrejme nie je
moZné viac predfZit Zivotnost
[udského tela a dosiahnut tak
vysSivek, nezZ ten, ktory uz
bol najstarsimi fludmi stcas-
nosti dosiahnuty.

Profesor Jan Vijg z Albert
Einstein College of Medicine

Vek ¢loveka

Nova studia vsak naznacuje, Ze zvysovanie
Zivotnosti ludského tela ma svoje obmedzenia,
ktoré sme uz zrejme dosiahli.

uviedol, Ze demografovia

a biolégovia zvykli doteraz
predpokladat, Ze neexistuje
ddvod, kvdli ktorému by sa
malo zvySovanie veku, kto-
rého sa ludské telo dokaze
doZit, v blizkej buducnosti
zastavit. AvSak Udaje jeho
timu naznacuju, Ze tento
maximalny vek bol dosiahnu-
ty uz v 90. rokoch minulého
storocia.

Vijg a jeho tim detail-
ne preskdmali Databazu
[udskych umrti, obsahujtcu
Udaje o Umrtnosti populacif
viac nez 40 krajin a zistili, ze
od roku 1900 sa umrtnost
starsich ludi kontinualne zni-

Zuje. Percento [udi, narode-
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nych v jednom a tom istom
roku, ktori sa doziju staroby
(minimalne 70 rokov), sa
zvy3ovalo kazdym novym
rokom, o naznacuje neusta-
le sa zvySujucu priemernu
Zivotnost.

Avsak ked sa vedci po-
zreli na zvySovanie Zivotnosti
(od roku 1900) ludi starych
minimalne 100 rokov, zistili,
Ze pri prekroceni 100 rokov
Zivota sa Zivotnost zvySovala
len minimalne, ak vdbec.

To naznacuje, Ze Zivotnost
[udského tela zrejme ma

svoje obmedzenia, ktoré sa

jednoducho nedaju prekrocit.

Vijg sa nasledne pozrel

na najvyssi vek zaznamenany

Medzinarodnou databa-

zou dlhovekosti, pricom sa
zameral na ludi zo Spojenych
Statov, Francuzska, Japonska,
Ci Velkej Britanie (krajiny,

kde Zije najviac velmi starych
[udi), ktori sa medzi rokmi
1968 az 2006 doZili minimal-
ne 110 rokov. Ukazalo sa,

Ze vek, ktorého sa tito ludia
dotili, sa od 70. rokov minu-
Iého storocia do 90. rokov
minulého storodia rychle
zvy3oval, aviak okolo roku
1995 dosiahol svoj vrchol - to
bolo blizko roku 1997, kedy
zomrela 122 ro¢na Franclz-
ska Jeanne Calment, ktora

je v dlhovekosti svetovou
rekordérkou.

Vijgov tim urcil, Ze priemerny
maximalny ludsky vek by mal
byt 115 rokov - ¢o umoznuje

mierne odchylky ojedinelych

ﬁ:
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rekordérov, ktori Ziju o nieco dlh3ie, alebo

o nieco kratSie. Pri uréovani tejto hranice
zohral velkd Ulohu aj pribeh Jeanne Calment.
Absolutny limit ludskej dlhovekosti urili na
125 rokov - pravdepodobnost, Ze sa hocikde
na svete nejaky ¢lovek, narodeny v jednom
konkrétnom roku, doZije 125 rokov, je mensia
nez 1 k 10 000.

Vijg dodal, Ze pokracujuce Uspechy v boji
proti infekénym a chronickym chorobam
maju potencidl zvySovat priemernd Zivotnost

[udi, no nie ich maximalnu Zivotnost. Je sice

TAKTO TOVYZERA KED IDEM DOMOV

Vychytane.sk

Pani profesorka,
mame si pamétat
ajto,cojevzatvorke?

mozné, Ze prelomové objavy v buddcnosti
tento limit prekonaju, avsak tieto objavy

by museli prekonat biologické a genetické
charakteristiky, ktoré obmedzuju nase telo.
Napriek tomu v3ak zrejme existuje potencial

eSte stale zvysit vek, ktory mdze ludské telo

dosiahnut v dobrom zdravi.
Patrik Bertovi¢ 2.AG
Zdroj: equark.sk
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N KED ODPOVERASKE
PREDATABULOU,

TAK SI'ZRAZU TICHO.

My si mémie i-llllll
nieéppamitaraly

Obrazky pripravila: Sara Cambalova 1.AG

Zdroj: internet
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Aj toto povedali
nasi ucitelia:
~Potraviny s nizkym
glykemickym
hodnotou...”

@ @
Aj toto povedali
nasi ziaci:
~Nemali by sme
niekomu povedat,
Ze sa nam
nefunguje digestor?”
(projektor)

Na obede: ,Zapijam
tu malinovku
chlebem...”

Chcela by som poprosit vsetkych
tych, ktori sa v clanku nasli, aby
sa neurazili, pobavili, pripadne
pochvdlili ostatnym kolegom
alebo spoluZiakom. TieZ by som
vds vSetkych chcela poprosit, mili
Studenti, ak by ste sa vy, Ci kto-
rykolivek vas spoluZiak, pripadne
ucitel' nejako pekne preriekol,
aby ste si to zapisali a podelili sa

0 zdbavu aj s nami ostatnymi.

Barbora Okruhlicovd 3.AG

Rok sv. Martina

v Bratislavskej arcidiecéze

11. november 2016 - 12. november 2017
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