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Appearance

Age

in her late teens = (dziewczyna)
w wieku ok. 16-19 lat

in his early thirties = (mezczyzna)
w wieku ok. 30-33 lat

middle-aged = w $rednim wieku

old = stary

young = mtody

Height

of medium height = $redniego
WZrostu

short = niski

tall = wysoki

Build

fat = gruby

fit = wysportowany, w dobrej
formie

overweight = z nadwaga

plump = pulchny

slim = szczupty

thin = chudy

well-built = dobrze zbudowany

Hair
bald = tysy
blond(e) = blond

brown = brazowe

curly = krecone

dark = ciemne

grey = tu: siwy

long = diugie

plaits = warkocze

ponytail = kucyk, kornski ogon
shoulder-length = do ramion
spiky = tu: nastroszone
straight = proste

wavy = falujace

Eyes

blue = niebieskie
brown = brazowe
green = zielone

Special Features

beard = broda
freckles = piegi
glasses = okulary
wrinkles = zmarszczki

Looks

beautiful = piekny, piekna
handsome = przystojny
pretty = fadny

ugly = brzydki

Clothing
Clothes

anorak = anorak, kurtka
turystyczna
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blouse = bluzka

cardigan = sweter rozpinany,
kardigan

coat = ptaszez, palto

dress = sukienka

jacket = marynarka, zakiet, kurtka

jumper = sweter

raincoat = ptaszcz
przeciwdeszczowy

shorts = krotkie spodenki, szorty

skirt = spodnica

suit = garnitur

trousers = spodnie

T-shirt = podkoszulek

Shoes

boots = buty

high heels = buty na wysokim
obcasie

sandals = sandaly

slippers = pantofle

trainers = buty do biegania,
adidasy

Accessories

belt = pasek

cap = czapka, czapeczka
gloves = rekawiczki

hat = kapelusz

scarf = szalik

socks = skarpetki

tie = krawat

tights = rajstopy

Patterns

checked = w krate, kraciasty
flowery = kwiecisty, w kwiaty
polka-dot = w kropki

striped = w pasy

tartan = szkocka krata

Materials

cotton = bawetna

denim = dzins

leather = skoéra

linen = Iniane pfétno

plastic = plastik, tu: plastikowy,
r4 T.WOI"ZYVV& sztucznego

silk = jedwab

suede = zamsz

woollen = wetniany

Style

casual = swobodny, na luzie
designer = tu: najmodniejszy
light = lekki

old-fashioned = staromodny
sports = sportowy

trendy = modny

Personal Data

address = adres
age = wiek

date of birth = data urodzenia
email address = adres e-mailowy
first name = imie
gender = plec
male = mezczyzna
female = kobieta
interests = zainteresowania
job = zawod
marital status = stan cywilny
single = kawaler/panna
married = zonaty/zamezna
divorced = rozwiedziony/
rozwiedziona
widowed = wdowa/wdowiec
nationality = narodowos¢
place of birth = miejsce urodzenia
surname = nazwisko
telephone number = numer
telefonu

Character Traits

ambitious = ambitny

arrogant = arogancki

big-headed = zarozumiaty

brave = odwazny

calm = spokojny, opanowany

confident = pewny siebie

cowardly = tchorzliwy

dishonest = nieuczciwy

funny = zabawny

generous = hojny

hardworking = pracowity

honest = uczciwy

humorous = peten homoru

kind = dobry, zyczliwy

loyal = lojalny

mean = skapy, matostkowy,
ztosliwy

messy = niechlujny

moody = kaprysny, humorzasty

optimistic = optymistyczny

patient = cierpliwy

pessimistic = pesymistyczny

polite = uprzejmy

punctual = punktualny

reliable = godny zaufania

rude = nieuprzejmy

self-confident = ufny we wiasne
sity, pewny siebie

serious = powazny

sociable = towarzyski

stubborn = uparty

talkative = rozmowny, gadatliwy

Feelings & Emotions

amazed = zdumiony

bored = znudzony

Cross = rozgniewany
depressed = przygnebiony
embarrassed = zaktopotany
exhausted = wyczerpany
frightened = przestraszony
furious = wsciekty

happy = szczesliwy

interested = zainteresowany
pleased = zadowolony
scared = przestraszony
surprised = zdziwiony

Interests/Hobbies
Indoor

chatting online = pogaduszki

w sieci, czat

going to the cinema = wyjscie do
kina

hanging out with friends =
spotykanie sig z przyjaciétmi

listening to music = stuchanie
muzyki

playing computer games = gra
w gry komputerowe

reading = czytanie

surfing the Net = surfowanie po
Sieci

swimming = plywanie

watching DVDs/TV = ogladanie
DVD/telewizji

Outdoor
having a picnic = wyjscie na piknik
horse riding = jazda konna
jogging = bieganie
rollerblading = jazda na rolkach
snowboarding = jazda na desce
snowboardowej
sunbathing = opalanie sie
surfing = surfowanie
taking photos = robienie zdjec,
fotografowanie

Useful phrases

e i

What's your full name? = Jak
masz na imie i nazwisko?

How old are you? = lle masz

! lat?

{ Where were you born? = Gdzie
sie urodzite$/-as? i

What’s your address? = Jaki jest
Twidj adres?

! What's your telephone

| number? = Jaki jest Twoj
numer telefonu?

What does he/she lock like? =
Jak on/ona wyglada?

What is he/she wearing? = Jak
on/ona jest ubrany/ubrana?

Is he/she single/married/ etc? =
Czy on jest kawalerem/
zonaty? / Czy ona jest
panna/mezatka’

What is he/she like? = Jaki/jaka

i on/ona jest?

E What are you doing later/ this

weekend/etc? = Co

bedziesz robit pozniej/

w weekend/itp.?

]
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Types of Houses

block of flats = blok
mieszkalny

bungalow = dom parterowy,
bungalow

castle = zamek

cottage = domek letniskowy,
dacza

detached house = dom
jednorodzinny wolno
stojacy

farmhouse = wiejski dom

semi-detached house =
blizniak

skyscraper = wiezowiec

terraced house = segment
(w zabudowie szeregowej)

villa = rezydencja wiejska, dom

letni

Rooms, Furniture &
Appliances

Rooms

attic = poddasze

bathroom = fazienka

bedroom = sypialnia

garage = garaz

kitchen = kuchnia

living room = pokéj dzienny,
salon

Furniture

armchair = fotel

bed = tézko

bedside cabinet = szafka przy
tozku

chair = krzesto

chest of drawers = komoda

coffee table = niski stolik

cupboard = szafka kuchenna,
kredens

desk = biurko

fireplace = kominek

sofa = sofa

table and chairs = stét
i krzesta

wardrobe = szafa

Appliances

air-conditioner = klimatyzator
alarm clock = budzik
CD player = odtwarzacz CD

cooker = kuchenka (gazowa
lub elektryczna)

DVD player = odtwarzacz
DVD

flatscreen TV = telewizor
ptaskoekranowy

fridge = lodéowka

microwave oven = kuchenka

mikrofalowa
tumble dryer = suszarka
bebnowa

vacuum cleaner = odkurzacz
washing machine = pralka

Other

stairs = schody

window = okno

front garden = ogrod
przed domem

bath = wanna

carpet = dywan

toilet = fazienka

cushion = poduszka

pillow = poduszka, jasiek

sink = zlew

curtain = zastona, kotara

Places in a Town

airport = lotnisko

bank = bank

bus stop = przystanek
autobusowy

cinema = kino

fire station = remiza strazacka

hospital = szpital

library = biblioteka

museum = muzeum

park = park

post office = poczta

shopping centre = centrum
handlowe

sports centre = centrum
sportowe

square = plac

train station = stacja kolejowa

tube station = stacja metra

Prepositional phrases

by a/the lake = nad jeziorem

by a/the river = nad rzeka

by the sea = nad morzem

in a busy/quiet street = na
ruchliwej/spokojnej ulicy

in a flat/house =
w mieszkaniu/domu

in a quiet neighbourhood =
w cichej okolicy

in a town/village = w miescie /

na wsi
in the countryside = na wsi
in the suburbs = na
przedmiesciach
on the coast = na wybrzezu
on the outskirts = na

peryferiach
on the first/second floor = na
pierwszym/drugim pietrze
Housework
Verb phrases

do the washing-up = zmywac
naczynia

dust the furniture = odkurza¢
meble

iron the clothes = prasowac
ubrania

lay the table = zastawiac stét

make the bed = §cieli¢ tozko

take the rubbish out =
wynosi¢ smieci

vacuum the carpet = odkurzaé

dywan
water the plants = podlewa¢
kwiaty

Location
Prepositions

above (the fireplace) = nad
(kominkiem)

behind (one of the armchairs)
= za (jednym z foteli)

between (the two armchairs)
= miedzy (dwoma
fotelami)

in (the vase) = w (wazie)

in front of (the sofa) = przed
(sofa)

next to (the armchair) =
(fotela)

on (the wall/table) =
na ($cianie/stole)

opposite (the sofa) =
naprzeciw (sofy)

under (the table) =
(stotem)

obok

pod

{ Useful phrases

=

1

1)

1

| Where do you live? = Gdzie

E mieszkasz?

i What type of house do you

i livein? = W jakiego

| typu domu mieszkasz?

i How many rooms are there

i in your house? = lle

i pokoi jest w Twoim
domu?

What is there in your
room? = Co znajduje sie
w Twoim pokoju?

How far is your house from
the tube station? = Jak
daleko od Twojego
domu jest stacja metra?

How big is your flat? = Jak
duze jest Twoje
mieszkanie?

Which floor is your flat on?
= Na ktérym pietrze jest
Twoje mieszkanie?

What is there in your
town/city? =
Co znajduje sie

i w Twoim miescie?

i Who does the housework

in your family? =

Kto w Twojej rodzinie

i wykonuje prace

domowe?

1]
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School Subjects

Art = wychowanie
plastyczne

Biology = biologia

Chemistry = chemia

Design and Technology =
zajecia praktyczno-
-techniczne

Geography = geografia

History = historia

ICT = technologie
informacyjno-
-komunikacyjne

Maths = matematyka

Music = wychowanie
muzyczne

PE = wychowanie fizyczne

Physics = fizyka

Religious Education =
religia

People in Schools

classmate =
kolega/kolezanka

head teacher = dyrektor

librarian = bibliotekarz/
biblictekarka

professor = profesor

pupil = uczen

teacher = nauczyciel

Adjectives

creative = tworczy,
kreatywny

demanding = wymagajacy

gifted = utalentowany

neat = porzadny, staranny

patient = cierpliwy

punctual = punktualny

strict = surowy, wymagajacy

tolerant = tolerancyjny,

wyrozumiaty

School objects

atlas = atlas

calculator = kalkulator

chair = krzesto

desk = biurko, tu: fawka

dictionary = stownik

glue = klej

lunch box = pojemnik na
kanapki

notebook = notes

en = pioro, diugopis
136p P gop

pencil = otéwek

pencil case = piérnik
rubber = gumka do mazania
ruler = linijka

schoolbag = torba szkolna
sCissors = nozyczki
sharpener = temperowka
textbook = podrecznik

Places Inside/Outside
School

canteen = stofowka
car park = parking
classroom = klasa, sala
common room =
pomieszczenie,
w ktorym uczniowie
spotykajg sig,
rozmawiajg
i odpoczywaja
corridor = korytarz
gym = sala gimnastyczna
ICT suite = sala
komputerowa
library = biblioteka
office = tu: sekretariat
playground = dziedziniec
playing field = boisko
szkolne

Types of School

nursery school =
przedszkole

primary school = szkota
podstawowa

secondary school = szkofa
$rednia

sixth form college =
dwuletnia szkota
przygotowujaca do
egzaminu dojrzatosci

university = uniwersytet

School Life

Nouns

degree = stopie naukowy

final exam = egzamin
korncowy

grade = stopien, ocena

mark = ocena, stopien

paper = papier

report = swiadectwo

term = semestr

Verbs

copy = odpisywac, sciggac
fail = nie zda¢, obla¢

revise = powtarza¢ materiat
rewrite = przepisywac

trick = oszukiwac

Verb phrases

catch a/the bus = ztapa¢
autobus

cheat in a test/exam =
oszukiwac na
tescie/egzaminie

do one’s best = starac sie
ze wszystkich sit

drop out of (a
class/school/etc) =
wypisac sie z klasy /
porzucic¢ szkote

get a good mark = dostac
dobrg ocene

get an A = dostac szostke

have a break = miec
przerwe

pass a test = zdac test

pay attention to sb =
zwracac na kogos uwage

retake a test = zdawac test
poprawkowy

i Useful phrases

What's your favourite |
! subject? = Jaki jest
Twaj ulubiony i
i przedmiot?
When do lessons :
! start/finish? =
i Kiedy zaczynaja sie / ;
koncza sie lekcje?
Who's your favourite
teacher? = Kto jest
Twoim ulubionym
nauczycielem?
When do schools
break up for the
i summer? = Kiedy
koncza sie zajecia
w szkotach przed
wakacjami?
When do you sit
exams? = Kiedy
zdajesz egzaminy?

P —

Do you know where

Could you show me

! What do you want to

i Which subject do you

the gym is? = Czy
wiesz gdzie jest sala
gimnastyczna?

Have you finished your
homework yet? =
Czy skonczytes/-as
juz zadanie
domowe?

where 1C is,
please? = Czy
mozesz mi pokazac
gdzie jest sala 1C?
How didyoudointhe i
test? = Jak Ci poszio i
na tescie!

study? = Co chcesz
studiowac?

find the most

difficult? = Ktory
przedmiotjestdla }
Ciebie ;
najtrudniejszy?
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Jobs

actor = aktor

architect = architekt

astronaut = astronauta

baker = piekarz

ballerina = baletnica, balerina

bank clerk = urzednik
bankowy

bus driver = kierowca
autobusowy

cashier = kasjer

chemist = aptekarz

computer programmer =
programista komputerowy

cook = kucharz

dentist = dentysta

director = kierownik, dyrektor

doctor = lekarz

electrician = elektryk

explorer = badacz, eksplorator

farmer = rolnik

fashion designer = projektant
mody

fire fighter = strazak

hairdresser = fryzjer

inventor = wynalazca

journalist = dziennikarz

lawyer = prawnik

librarian = bibliotekarz

model = model/-ka

musician = muzyk

newsreader = prezenter
wiadomofci

novelist = powiesciopisarz

nurse = pielegniarka

painter = malarz

photographer = fotograf

pilot = pilot

police officer = policjant

politician = polityk

postman = listonosz

professor = profesor

receptionist = recepcjonista/

recepcjonistka

scientist = naukowiec

secretary =
sekretarz/sekretarka

security guard = straznik,
ochroniarz

shop assistant =
sprzedawca/sprzedawczyni

taxi driver = takséwkarz

teacher = nauczyciel/-ka

travel agent = pracownik biura
podrozy

vet = weterynarz

waiter = kelner

writer = pisarz

Vocabul

3

Verb phrases

answer the phone = odebrac
telefon

collect/deliver mail =
odebra¢/dostarczy¢ poczte

fly planes = lata¢ samolotami

look after sick people =
opiekowac sie chorymi
ludZmi

make bread = piec chleb

prepare food = przyrzadzac
jedzenie

treat people’s teeth = leczy¢
ludziom zeby

type letters = pisa¢ listy (na
maszynie lub komputerze)

General

commercial = reklama
full-time = na petny etat
job advert = ogtoszenie
W sprawie pracy
low-paid = nisko opfacany
part-time = w niepetnym
wymiarze godzin
reference = referencja
vacancy = wolne miejsce
pracy, wakat
well-paid = dobrze ptatny

Personal Qualities

brave = dzielny, odwazny
caring = troskliwy

creative = kreatywny, tworczy
organised = zorganizowany
fit = w dobrej formie fizycznej
polite = uprzejmy

Workplaces

court = sad

hospital = szpital

laboratory = laboratorium
library = biblioteka
restaurant = restauracja
salon = salon

supermarket = supermarket
university = uniwersytet

Verbs

account = wyjaéniac,
tlumaczyc

act = dziata¢

cut = obciaé, przyciac

design = projektowac

direct = kierowac

do = robi¢

ary Bank — Work

draw = rysowac

explore = bada¢, penetrowac

gain = zdoby¢, uzyskac

give = dac

instruct = instruowac, szkolic,
uczyc

invent = wynalez¢

make = robi¢, produkowac

mend = naprawi¢

repair = naprawic

report = relacjonowac

run = tu: prowadzi¢ (np. firme)

take care of = opiekowac sig

teach = uczyc

travel = podrézowac

write = pisac

Verb phrases

apply for a job = ztozyc
podanie o prace

attend an interview = przyjsc
na rozmowe kwalifikacyjng

be at work = by¢ w pracy

be out of work = nie miec¢
pracy

become unemployed = zostac
bezrobotnym

do voluntary work = pracowac
spofecznie, ochotniczo

earn a living = zarabia¢ na
zycie

find a job = znalez¢ pracg

get a promotion = dostac
awans

get fired = zosta¢ zwolnionym
Z pracy

get lost = zgubic sie

go to an interview = iS¢ na
rozmowe kwalifikacyjna

have a permanent/temporary
job = mie¢
stata/tymczasows prace

have a well-paid job = mie¢
dobrze ptatng prace

have lots of work = mie¢
mnostwo pracy

look for a job = szuka¢ pracy

start a new job = rozpoczac
nowa prace

start work = zaczaé prace

work long hours = pracowac
dtugo (do pdzna)

write a CV = napisa¢ CV

1 Useful phrases

Can | see your CV? = Czy
moge zobaczyc

i Pana/Pani CV?

Do you need some help? =
Czy potrzebuje Pan/Pani
pomocy?

E Do you work part-time or

full-time? = Czy pracuje

Pan/Pani na pét etatu,

i czynapetny etat?

| have(n‘t) got a typical 9-5

job. = Nie mam typowej
pracy biurowej.

| need a job that has

i flexible hours. =

i  Potrzebuje zatrudnienia
z ruchomym czasem
pracy.

| work long hours. =
Pracuje dtugo

i (do pozna).

I'm looking for a summer
job. = Szukam pracy
sezonowej w okresie
letnim.

a good leader. = Jestem
bardzo odpowiedzialny
i jestem dobrym
przywodca.

i What do you do for a
living? = Jak zarabiasz
na zycie?

What is the salary? = Jakie
s3 zarobki?

1 When are you available to

start? = Kiedy moze

| Pan/Pani zacza¢?

| Why do you want the job? =

Dlaczege chce Pan/Pani

i tgpracg!

Why do you want to leave
your current job? =
Dlaczego chce Pan/Pani
Zrezygnowac

i zobecnej pracy?

i Why should we hire you? =

Dlaczego powinnismy

{  Pana/Panig zatrudni¢?

Would you say you are a

i team player? = Czy

moze Pan/Pani o sobie

powiedzie¢, ze potrafi

i Pan/Pani pracowac

w zespole?

1
I'm very responsible and I'm

1]
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Family Members

aunt = ciocia

brother = brat

cousin = kuzyn/kuzynka

daughter = cérka

granddaughter = wnuczka

grandfather/grandad =
dziadek/dziadzius

grandmother/grandma =
babcia/babunia

grandson = wnuk

great-grandparent =
pradziadek/prababcia

husband = maz

mother-in-law = tesciowa

nephew = bratanek,
siostrzeniec

niece = bratanica, siostrzenica

parent = rodzic

son = syn

twins = blizniaki

uncle = wujek

wife = zona

Relationships

acquaintance = znajomy

classmate = kolega/kolezanka
z klasy

colleague = kolega/kolezanka
z pracy

couple = para

divorced = rozwiedziony/
rozwiedziona

engaged =
zareczony/zareczona

flatmate = wspdtlokator

friend = znajomy/znajoma,
kolega/kolezanka,
przyjaciel/przyjaciotka

pair = para

partner = partner

relatives = krewni

siblings = rodzenstwo

Stages in Life

birth = narodziny

be/get engaged = by¢
zareczonym / zareczy€ sie

first day at school = pierwszy
dzien
w szkole

wedding day = dzien $lubu

start a new career =
rozpoczac nowg kariere
zawodowa

graduation (from university) =
ukonczenie (uniwersytetu)

Holidays & Celebrations

birth = narodziny
birthday = urodziny
(bake a) cake = upiec
ciasto
candles = $wieczki
(let off) fireworks =
(puszczac) ognie
sztuczne
(open) gifts = otwiera¢/
rozpakowywac
(prezenty)
Christmas = Boze Narodzenie
funeral = pogrzeb
Halloween = Halloween
new job = nowa praca
wedding = slub
bride = panna mtoda
bridesmaid = druhna
flower girl = dziewczynka
sypiaca kwiaty na
weselu
groom = pan miody
reception = przyjecie
traditional music = muzyka
tradycyjna
wedding gown = suknia
$lubna
wedding ring = obraczka

Everyday & Leisure Activities
Leisure activities

chat online = rozmawiac przez
Internet/na czacie

download music/videos =
kopiowa¢ muzyke/filmy
wideo z Internetu

go out with friends = is¢
Z przyjaciétmi na spacer

go swimming = i$¢ poptywac
listen to music = sfuchac
muzyki

play games = graé w rézne gry

play sports = uprawia¢ sporty
zespotowe

send text messages = wysyltac
wiadomosci tekstowe

spend one’s free time =
spedzac swoj wolny czas

surf the Net = surfowac po
Sieci

Everyday activities

do the chores = wykonywac
swoje obowigzki domowe

do the washing-up = zmywac
naczynia

do the dishes = zmywac
naczynia

do the ironing = prasowac

do the washing = pra¢

have a bath = kapac sie

have a chat = rozmawiac,
gawedzic¢

have a cup of tea = wypic
filizanke herbaty

have a nap = zdrzemnac sig

have a snack = przekasic cos

have breakfast = zjes¢
$niadanie

have coffee = wypic kawe

have dinner = zje$¢ obiad

make a cup of tea = zrobic
filizanke herbaty

make a snack = zrobic
przekaske

make breakfast = zrobic¢
$niadanie

make coffee = zrobi¢ kawe

make dinner = zrobi¢ obiad

make the bed = poscieli¢
tozko

Conflicts

be close (to sh) =
bliskim

bring up (children) =
wychowywac (dzieci)

get divorced = rozwiesc sie

by¢ (komus)

get on well (with sb) = by¢
w dobrych stosunkach
(z kim§)

have an argument (with sb) =
ktoci¢ sie (z kims)

make up (with sb) = pogodzi¢
sie (z kims)

split up (with sb) = rozstac sie
(z kims)

Useful phrases

What time do you get up?
= O ktorej godzinie
wstajesz?

When do you leave for
school? = Kiedy
wychodzisz do szkoty?

What do you do in your
free time? = Co robisz
w wolnym czasie?

i Who's she? = Kto to jest? /
Kim ona jest?

Who's that man over there?
= Kim jest tamten
mezczyznal

When will they get
married? = Kiedy oni si¢

i pobiorg?

i Did they invite you to the

wedding? = Zaprosili

Cie na $lub?

1 How do you do? = Mito mi.

i This is my cousin, Tony.

It's a pleasure to meet you.
= To moj kuzyn Tony.
Mito Cie spotkac.

Would you like to go
swimming? =

i Chciatby$/Chciatabys$
poptywac?

How old is your dad? = lle
lat ma Twoj tata?

i Have you got any brothers
or sisters? = Masz
rodzenstwo?

How long have they been
married? = Jak dtugo oni
53 matzenistwem?

When's Jane's birthday? =
Kiedy s3 urodziny Jane?

Which of these two men is
your uncle? = Ktéry
z tych dwach mezczyzn
jest Twoim wujkiem?

B B e e e e e o
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Food Products
Meat

heef = wotowina
chicken = kurczak
ham = szynka
lamb = jagniecina
turkey = indyk

Vegetables

cabbage = kapusta
lettuce = safata
mushrooms = grzyby

peas = groch
potatoes = ziemniaki

Fruit

apples = jabfka

bananas = banany

pears = gruszki
strawberries = truskawki

Desserts

cake = ciasto, ciastko
ice cream = lody

Seafood

cod = dorsz

lobster = homar
octopus = osmiornica
sardines = sardynki
prawns = krewetki

Drinks
beer = piwo
orange juice = sok

pomaranczowy
tea = herbata
water = woda

Dairy Products

butter = masto
cheese = ser

yoghurt = jogurt

Other

beans = fasola
flour = maka
nuts = orzechy
rice = ryz

Quantifiers

bag of sugar = torba cukru
bottle of ketchup = butelka

keczupu
box of cereal = pudetko
platkéw zbozowych

can of Coke = puszka koli

carton of orange juice =
karton soku
pomaranczowego

jar of coffee = stoik kawy

|"‘

loaf of bread = bochenek
chleba

packet of spaghetti =
spaghetti

slice of pizza = kawatek pizzy

paczka

Meals & Preparations

Utensils
grater = tarka
knife = noz

peeler = nozyk do obierania
Warzyw i owocow

rolling pin = watek (do ciasta)

sieve = sitko

tin opener =
konserw

whisk = trzepaczka (do jaj)

wooden spoon = drewniana
fyzka

Verb phrases

whip cream = ubijac $mietane

chop onions = siekac¢ cebule

grate cheese = ucierac ser

open a tin = otwierac puszke

peel carrots = obierac
marchewki

roll pastry = watkowac ciasto

sift flour = przesiewac make

stir soup = mieszac zupg

otwieracz do

Collocations

fast food = fast food, jedzenie
z baru szybkiej obstugi

fizzy drink = napdj gazowany

fried eggs = jajka smazone

frozen food = mrozonka

green salad = satata
z ogorkiem i zielong
papryka

grilled chicken = kurczak
z grilla

junk food = niezdrowe, tanie
jedzenie

apple pie = szarlotka,
jabtecznik

mineral water = woda
mineralna

mixed salad = suréwka
mieszana

orange juice = sok
pomaranczowy

roast chicken = kurczak
pieczony

scrambled eggs = jajecznica

shepherd’s pie = potrawa
z mielonego migsa
i ziemniakow

soft drink = napdj
bezalkoholowy

sparkling water = woda
gazowana

b'l',l'l‘ary Bank — Food

still water = woda
niegazowana

fruit juice = sok owocowy

tomato soup = zupa
pomidorowa

vegetable soup = zupa
jarzynowa

Recipes

Verbs

bake = piec

beat = ubijac

boil = gotowac

chop = siekac

cook = gotowac

drain = odcedzi¢

fry = smazyc

grate = trzeé

grill = upiec na grillu

mash = ubi¢

mix = mieszac

offer = proponowac, oferowac

peel = obierac

serve = podawac

slice = kroi¢ (na kromki lub
plasterki)

steam = gotowac na parze

toast = opiekac

wash = my¢

Describing Food
Adjectives

bland = mdty, nijaki
disgusting = obrzydliwy
fatty = tlusty

fresh = $wiezy

hot = goracy, pikantny
nutritious= pozywny
salty = stony

spicy = pikantny

stale = czerstwy
tempting = kuszacy

Places to Eat

cafe = kawiarnia

drive-through = bar dla
zmotoryzowanych

fast food restaurant = bar
szybkiej obstugi

formal restaurant =
wykwintna restauracja

pizzeria = pizzeria

steakhouse = restauracja
specjalizujaca sie w stekach

Ordering at a Restaurant

General

bill = rachunek
course = danie
customer = klient
dessert = deser
dish = danie

food = jedzenie, Zywnos¢
menu = menu
plate = talerz

special = specjalny

speciality = specjalnos¢
starter = przystawka, zakaska
sweet = stodki, cukierek
waiter = kelner

Verb phrases

book a table = zarezerwowac
stolik

give a tip = dac napiwek

go on a diet = przejs¢ na dietg

order a dish = zamowic danie

pass the salt = podac sél

pay the bill = zapfaci¢
rachunek

put on weight = przyty¢

lay the table = zastawi¢ stot

take milk in coffee = dodac
mieka do kawy

i Useful phrases

Are you ready to order? =
Czy bedzie Pan/Pani
zamawiat/-a?

Can | have another helping,
please? = Czy moge
prosi¢ o dokfadke?

Could you pass the salt, i
please? = Czy moze
Pan/Pani poda¢ sol?

Could you tell me what the

i dish of the day is,

please? = Czy moze mi

Pan/Pani powiedziec, |

| jakie jest danie dnia? |

Did you enjoy your meal? =
Czy smakowato Panu/
Pani?

Do you take milk in your
coffee? = Czy dodaje
Pan/Pani mleko do kawy?

How much is the bill? = lle
place?

i What would you like for
dessert? = Co zyczy
Pan/Pani sobie na deser?

What's your favourite dish?
= Jakie jest Twoje
ulubione danie?

Would you like anything for

1 dessert? = Czy chciatby

i Pan/ chciataby Pani co$

na deser?

T
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Shops & Services

Shops

beauty salon = salon
kosmetyczny / salon
pieknosci

bookshop = ksigegarnia

butcher’s = sklep migsny

chemist’s = apteka

clothes shop = sklep
odziezowy

confectioner's = cukiernia

electrical shop = sklep
elektryczny

fishmonger's = sklep rybny

florist’s = kwiaciarnia

furniture shop = sklep
meblowy

greengrocer's = sklep
owocowowarzywny

jeweller's = jubiler

newsagent's = kiosk
z gazetami

shopping centre = centrum
handlowe

sports shop = sklep sportowy

stationer’s = sklep papierniczy

toy shop = sklep z zabawkami

travel agent’s = biuro podrézy

Services

cash machine = bankomat

car wash = myjnia
samochodowa

dry cleaner’s = pralnia
chemiczna

hairdresser’s = zakfad
fryzjerski

petrol station = stacja
benzynowa

photographer’s = zakad
fotograficzny

post office = poczta

Products

aubergine = bakfazan

ball = pitka

bat = kij baseballowy

beef = wotowina

book = ksigzka

box of chocolates = pudetko
czekoladek

chocolate bar = tabliczka
czekolady

carnation = gozdzik

carrot = marchewka

chair = krzesto

cough syrup = syrop na kaszel

envelope = koperta

equipment = sprzet

flatscreen TV = telewizor
pfaskoekranowy

flight = lot

laptop = laptop

lobster = homar

lollipop = lizak

magazine = magazyn,
czasopismo

minced meat = migso mielone

necklace = naszyjnik

newspaper = gazeta

notebook = notes

pen = pidro, dugopis

pencil = otéwek

ring = pierscionek

rose = réia

salmon = toso$

sofa = sofa

special deal = oferta specjalna

sweets = stodycze

swimming costume = kostium
kapielowy

tablets = tabletki, pigutki

teddy bear = pluszowy mis

trainers = adidasy

tulip = tulipan

Inashop

cashier = kasjer
checkout = kasa

designer label = metka domu
mody

discount card = karta
rabatowa

fitting room = przymierzalnia

latest fashion = najnowsza
moda

organic goods = produkty
naturalne, ekologiczne

sales/shop assistant =
ekspedient, sprzedawca

second-hand = uzywane

selection (of sth) = wybor
(czegos)

special offer = oferta specjalna

trolley = wozek (w sklepie)

Buying & Selling

balance = bilans

borrow = pozyczac (od kogos)

cash = gotowka

przez Internet

buy one get one free =
kupujesz jedna sztuke,
drugg dostajesz za darmo

change = wymieni¢, rozmieni¢ ~ compare prices =

cheque = czek

cheque card = karta czekowa

clearance = rozliczanie
(czekdw przez bank)

coin = moneta

cost = koszt, cena

credit = kredyt

credit card = karta kredytowa

currency = waluta

decreased = obnizony

difference = réznica

discount = rabat, znizka

finance = finanse

half-price = (za) potowe ceny

lend = pozyczaé (komus)

money = pieniadze

note = banknot

offer = oferta, oferowac

old-fashioned = staromodny

phone card = karta
telefoniczna

price = cena

reduction = obnizka

refund = zwrot pieniedzy

repair = naprawic

return = zwrécic

sale = wyprzedaz

shares = udziaty

unpack = rozpakowac

value = wartosc

Advertising
General

billboard = billboard

brand names = nazwy
firmowe

brochure = broszura (np.
reklamowa)

classified ads = ogtoszenia
drobne

poster = plakat

slogan = hasto (np.
reklamowe)

TV commercials = reklamy
telewizyjne

Verb phrases

buy online = kupowa¢

pordwnywac ceny

get pocket money = dostawac
kieszonkowe

go to a shopping centre = is¢
do centrum handlowego

spend money on sth =
wydawac na co$ pienigdze

Useful phrases

Can | see your receipt? =
Czy moge zobaczy¢
Pana/Pani paragon?

Could I speak to the

i manager? = Czy moge
rozmawia¢ z szefem?

Could you tell me where |

! could try this on, please?
= Czy moze mi Pan/Pani
powiedzie¢ gdzie
mogtbym to
przymierzy¢? .

Do you think this suits me? |
= Uwazasz, ze to mi
pasuje?

How can | help you? =
Czym moge stuzy¢?
How much does this cost?

= lle to kosztuje?

| can/can't give you a cash
refund = Moge / Nie 1
moge zwraci¢ Panu/Pani
gotowki. !

I'd like to get my money
back. =
Chciatbym/Chciatabym
otrzymac zwrot
pieniedzy. i

I'd like to return (sth). =
Chciatbym/Chciatabym
oddac (cos).

Would you like to exchange
it for another one? =
Czy chciatby Pan /
chciataby Pani wymieni¢
ten towar na inny?
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Means of Transport
Means of transport

bicycle = rower

car = samochéd

double-decker bus = autobus
pigtrowy

plane = samolot

ship = statek

taxi = taksowka

train = pociag

underground train = kolej
podziemna, metro

Prepositions

get in a car/taxi = wsias¢ do
samochodu/taksowki

get on a plane/ship/bus/
train/bicycle = wsias¢ do
samolotu / na statek /
do autobusu / do pociggu /
na rower

go by land/sea/air =
podroézowac drogg ladowa
/ ptyna¢ przez morze /
lecie¢ samolotem

go (somewhere) by bus/boat/
train/car/bicycle = jechac
(gdzie$) autobusem /
ptyna¢ fodzig / jechad
pociagiem/samochodem/
rowerem

go on foot = i$¢ pieszo

travel (somewhere) by bus/
boat/train/car/bicycle =
podrézowac (gdzies)
autobusem/todzia/pociagie
m /samochodem

wait in a/the taxi for sb =
czekac na kogo$
w taksowce

Travelling

business trip = podroz
biznesowa

cancelled = odwotany

cruise = rejs wycieczkowy

delayed = opdézniony

destination = cel podrézy

excursion = wycieczka

fully-booked = wszystkie
miejsca zarezerowane

journey = podroz

link = potaczenie

return ticket = bilet powrotny

single ticket = bilet w jedna
strone

vacant = wolne (miejsce)

voyage = podroz morska, rejs

Verb phrases

ask for directions = pytac, jak
gdzies dojechac

catch a/the train = zfapa¢
pociag

hire a car = wynaja¢ samochod

hold the bus = wstrzymac
odjazd autobusu

let a cottage/house/etc =
wynaja¢ domek
letniskowy/dom/itp.

lose one's way = zgubic sie,
zgubi¢ droge

miss a connection = spdzni¢
sie na potaczenie

miss a turn = minac zakret

rent a cottage/house/etc =
wynaja¢ domek
letniskowy/dom/itp.

travel across (a country/
continent/etc) =
podrézowac przez
(kraj/kontynent/itp.)

Holidays

Type of holiday

activity holiday = czynny
wypoczynek

cruise = rejs wycieczkowy

day trip = podréz
jednodniowa

package holiday = wakacje
zorganizowane

safari = safari

sightseeing = zwiedzanie

weekend break = przerwa
weekendowa

Accommodation

beach resort = kurort
nadmorski

bed & breakfast =
zakwaterowanie ze
$niadaniem

campsite = obozowisko

caravan = przyczepa
kempingowa

guest house = pensjonat

hotel = hotel

youth hostel = schronisko
mtodziezowe

Activities

canoeing = ptywanie kajakiem

cliff diving = skoki do wody ze
skalistego brzegu

climbing = wspinaczka

go sightseeing = zwiedzac

scuba diving = nurkowanie
z akwalungiem

skiing = jazda na nartach

sunbathing = opalanie sie

water skiing = jazda na
nartach wodnych

white-water rafting = sptyw
tratwami lub pontonami
w dot gérskich rzek

windsurfing = windsurfing

Equipment

backpack = plecak

camera = aparat fotograficzny

guidebook = przewodnik
(ksiazka)

hat = kapelusz, czapka

insect repellent = srodek
odstraszajacy owady

map = mapa

sunscreen = filer
przeciwstoneczny

swimming costume = kostium
kapielowy

swimsuit = kostium kapielowy

luggage = bagaz

suitcase = walizka

Verb phrases

book flights = rezerwowatd
loty

fasten one’s seatbelt = zapig¢
pasy

get stuck in a traffic jam =
utknac w korku ulicznym

lose one's passport = zgubi¢
paszport

mind the gap = uwazac na
szpare (np. miedzy
peronem a stopniami
wagonu)

miss one’s flight = spoznic sie
na lot

stand clear of the doors =
odsuna¢ sie od drzwi

take photos = robic zdjecia,
fotografowac

travel abroad = podrézowac
za granicg

Tourist Information

ancient ruins = starozytne
ruiny

check-in desk = stanowisko
odprawy

facilities = tu: udogodnienia

hotel reception = recepcja
hotelowa

monument = pomnik

museum = muzeum

restaurant = restauracja

single room = pokdj
jednooscbowy

souvenir shop = sklep
z pamigtkami

stadium = stadion

tourist information centre =
cntrum informagji
turystycznej

travel agent’s = biuro podrozy

_____________________________

Useful phrases

S

i Do you want a return

P ticket? = Czy chce

Pan/Pani bilet powrotny?
How much is a ticket to

P 7=l kosztuje bilet

do !

! How far is it to the train

station. = Jak daleko jest

do stacji kolejowej?

iHowdolgetto...? = Jak

dosta¢ siedo ... ?

i How may | help you? = Jak

I moge Panu/Pani pomaéc? |

Directions:

Take the next turn on your
left/right. = Skre¢

i P nastepna przecznice
w lewo/prawo.

Turn left/right! = Skred !
w lewo/prawo.

i Walk towards ... = Idz i

w kierunku ...

1 You'll find it on your left/
right = To bedzie po
lewej/prawej stronie.

Go up/down the street! =
IdZ t3 ulica!
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Art

architecture = architektura
ceramics = ceramika
cinema = kino

dance = taniec

music = muzyka

painting = malarstwo
sculpture = rzezba
theatre = teatr

Painting

background = to

exhibition = wystawa
landscape = pejzaz, krajobraz
museum = muzeum

portrait = portret

sketch = szkic

studio = studio

Music
Types of music

classical = klasyczna
country = country
folk = folk
heavy metal
jazz = jazz
pop = pop
punk rock = punk rock
rock = rock

= heavy metal

Instruments

cello = wiolonczela

cymbal = talerz, czynel

drum = beben

flute = flet

guitar = gitara

harp = harfa

percussion = perkusja

piano = fortepian

saxophone = saksofon

string = struna, strunowy

tambourine = bebenek
baskijski, tamburyn

trumpet = trabka

violin = skrzypce

wind = tu: dete (instrumenty)

General

calming = uspokajajacy
concert = koncert

fast = szybki

happy = szczesliwy
hard = trudny, ciezki

.
]
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loud = glosny

music charts = listy przebojow

opera singer = $piewak
operowy

perform live = wystepowac
na Zywo

relaxing = relaksujacy

sad = smutny

slow = wolny, spokojny

soft = cichy, delikatny

soundrtack = $ciezka
dzwiekowa

Theatre

act = ake (sztuki teatralnej)
actor = aktor

applause = brawa, aplauz
cast = obsada

costume = kostium
interval =
performance = przedstawienie
rehearsal =
stage = scena

przerwa

proba

Literature

adventure = przygodowy

biography = biografia

fantasy = fantasy

historical drama = dramat
historyczny

mystery = powies¢ kryminalna

romance = romans

science fiction = (ksigzka)
science fiction,
fantastycznonaukowa

thriller = powies¢ sensacyjna

horror = horror

Films
Types of film

animated film = film
animowany
comedy = komedia
documentary = film
dokumentalny
horror =
musical =
romantic film = film o mitosci
science fiction = film science
fiction
thriller = thriller, dreszczowiec
western = western

horror
musical

General

be based on = opierac si¢ na

be set in = odbywac si¢ w

box office success = sukces
kasowy

critic = krytyk

direct = rezyserowac

Don’t miss ... = Nie przegap...

gripping plot = wciagajaca
fabuta

keep you on the edge of your
seat = trzymac w napigciu

MoVing = WZruszajacy

predictable = przewidywalny

soundtrack = sciezka
dzwickowa

star = gwiazda (filmowa)

unexpected twist =
nieoczekiwany zwrot akcji

waste of time = strata czasu

Useful phrases

What kind of music do you
listen to? = Jakiej muzyki
stuchasz?

Which is your favourite
band? = Jaki jest Twaj
ulubiony zespot?

! What's your favourite film?
= Jaki jest Twoj ulubiony
film?

Who's your favourite
actor/director? =

i Jaki jest Twoj ulubiony
aktor/rezyser?

Have you seen the latest film
by ...7 = Czy widziates/
-a$ najnowszy film

i rezyserowany przez...!

What books do you like
reading? = Jakie ksigzki

i lubisz czytac?

i Who's your favourite writer?

i =Ktojest Twoim

ulubionym pisarzem?

i Have you been to any

i exhibitions lately?
= Byles ostatnio na
jakich$ wystawach?

Do you know what's on
at the theatre? =
Czy wiesz, co graja
w teatrze?
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Types of Sports

aerobics = aerobik

athletics = lekka atletyka

baseball = baseball

basketball = koszykowka

boxing = boks

bungee jumping = skoki na
bungee

cricket = krykiet

cycling = jazda na rowerze,
kolarstwo

diving = nurkowanie, skoki do
wody

fencing = szermierka

football = pitka nozna

golf = golf
gymnastics = gimnastyka
hockey = hokej

ice-skating = fyzwiarstwo

jogging = jogging

martial arts = sztuki walki

motor racing = wyscigi
motocyklowe

rollerblading = jazda na
rolkach

rugby = rugby

sailing = zeglarstwo

skating = tyzwiarstwo

skiing = narciarstwo

skydiving = akrobacje

spadochronowe
snorkelling = nurkowanie
zrurka

surfing = surfing

swimming = ptywanie

volleyball = siatkdwka

water polo = wodne polo

weightlifting = podnoszenie
ciezarow

windsurfing = windsurfing

People in Sports

boxer = bokser

captain = kapitan (druzyny)

champion = mistrz, czempion

coach = trener

commentator = komentator,
sprawozdawca

cyclist = kolarz

diver = skoczek do wody,
nurek

fan = fan

footballer / football player =
pitkarz

goalkeeper = bramkarz
gymnast = gimnastyk
opponent = przeciwnik
referee = sedzia, arbiter
skater = fyzwiarz
spectator = kibic, widz
swimmer = ptywak
umpire = sedzia, arbiter
windsurfer = windsurfer

Verbs

do athletics/aerobics/
fencing/martial arts/etc =
uprawiac lekkoatletyke /
¢éwiczy¢ aerobik / uprawiac
szermierke / trenowac
sztuki walki / itp.

play cricket/football/hockey/
table tennis/etc = grac¢
w krykieta/pitke
nozna/hokeja/tenis
stofowy

go cycling/ice-skating/jogging/
sailing/etc = jezdzi¢ na
rowerze/na tyzwach /
biegac

Sports Facilities & Equipment
Venues

athletics track = bieznia
basketball court = boisko do
koszykowki
boxing ring = ring bokserski
football pitch = boisko do pitki
noznej
golf course = pole golfowe
rugby pitch = boisko do rugby
squash court = kort do
squasha
swimming pool =
plywacki
tennis court = kort tenisowy
volleyball court = boisko do

basen

siatkowki
wrestling ring = ring
zapasniczy

Equipment

bat = kij baseballowy
flippers = ptetwy
goggles = gogle, okulary

ptywackie
helmet = kask

hoop = obrecz

net = siatka

racquet = rakieta, rakietka
rollerblades = rolki

skis = narty

snorkel = rurka, fajka

General

draw = remis

game =gra

match = mecz

medal = medal

record = rekord

tournament = turniej

track event = konkurencja
biegowa

Verbs

cross = tu: ming¢ linie mety

do one’s best = starac sie
zrobi¢ cos$ najlepiej jak to
mozliwe

fail = nie powies¢ sig, odnies¢
porazke

gain = zdoby¢

go wild = szale¢

hit = uderzy¢

jump = skoczy¢

lose = straci¢

make sure = sprawdzac,
upewniac si¢

make friends = nawigzywac
przyjainie

miss = chybi¢, spudiowac

pass = podac

score = zdoby¢, strzeli¢

scream = wrzeszczed,
krzyczec

send = tu: podac

shoot = strzela¢

throw = rzucaé

win = wygrac

Useful phrases

R ———

What's your favourite
sport? = Jaki jest Twoj
ulubiony sport?

Which football/basketball
team do you support? =
Jakiej druzynie
pitkarskiej/koszykowki
kibicujesz?

What do you need to play
tennis/cricket/etc? = Jaki
sprzet jest potrzebny,
aby gra¢ w tenisa/ i
krykieta/itp.?

Is there a basketball
court/swimming pool/etc. !
where you live? = Czy
jest boisko do
koszykéwki / basen
plywacki / itp. w Twojej
okolicy? i

Would you like to play
football/basketball/etc? =
Czy chciatbys/chciatabys$
grac w pitke nozna/ ;
koszykowke/itp.?

Do you want to go
jogging/ice skating/etc? =i
Chcesz pobiegac/
pojezdzi¢ na
tyzwach/itp.?

Do you fancy taking up
athletics/a martial art/
etc? = Masz ochote
zaczac uprawiad
lekkoatletyke / sztuki
walki / itp.?

Who do you think will win
the football/rugby/etc
match? = Jak myslisz,
kto wygra mecz
pitkarski/rugby/itp.?




Parts of the Body

ankle = kostka
arm = ramie
beard = broda
bone = kosc
pbrain = mozg
chin = podbrédek
ear = ucho

eye = oko

foot = stopa
forehead = czoto
hair = wlosy
hand = reka
head = gtowa
heart = serce
kidney = nerka
knee = kolano

leg = noga
liver = watroba
lungs = ptuca

moustache = wasy
mouth = usta

muscle = migsien

nose = nos

shoulder = bark, ramie
spine = kregostup
stomach = zoladek

llinesses/Ailments —Symptoms
General

backache = bdl plecéw, krzyza

breathing problems =
problemy z oddychaniem

chest pains = bdle w klatce
piersiowej

cough = kaszel

earache = bél ucha

food poisoning = zatrucie
pokarmowe

hay fever = katar sienny

headache = bl glowy

heart attack = atak serca

high temperature = wysoka
temperatura

lung cancer = rak ptuc

problem = problem

rash = wysypka

I have a runny nose = Cieknie
mi z nosa.

sign = sygnat, oznaka

sore throat = bolace gardto

stomach ache = bél
brzucha/zofadka

symptom = objaw, symptom

toothache = bél zgba
trouble = problem, kfopot

Verb phrases

apply (cream twice a day) =
stosowac (krem dwa razy
dziennie)

breathe in and out = wciagac
powietrze | wypuszczac /
robi¢ wdech i wydech

catch a cold = ztapa¢

przezigbienie

dress a wound = opatrzyc
rang

feel/be oneself = czu¢ sig/byc
sobg

get addicted = uzaleznic sig

get sunburnt = dostac
oparzenia stonecznego

give (sb) stitches = zakfadac
(komus) szwy

gofcome for a check-up =
i$¢/przyjs¢ do kontroli
(lekarskiej)

have a high temperature =
mie¢ wysoka temperature

hold one's breath =
wstrzymac oddech

listen to sb's heartbeat =
ostuchiwa¢ prace serca /
stucha¢ bicia serca

prescribe pills = przepisac
tabletki

take (pills twice a day) =
(tabletki dwa razy
dziennie)

take sb's temperature =
mierzy¢ komus
temperature

bra¢

Injuries
Verbs
ache = bolec
bend = wygiac
break (a leg) = ztama¢ (noge)
bruise (an eye) = podbi¢ (cko)
chop = raba, siekad, kroi¢
crash = wpasc na, zderzyc sie z
cut (a leg) = skaleczy¢ sie
(w noge)
draw (a breath ) = nabrac¢
powietrza w pfuca
feel = czué, odczuwad

hear = stucha¢

hurt = skaleczy¢

listen (to your lungs/
breathing) = ostuchiwac
ptuca

pull (a muscle) = naciggnac
sobie (miesien)

push = popchnac

sprain (a wrist) = skrecic¢
(nadgarstek)

twist {(an ankle) = skreci¢
(noge w kostce)

wound = rana

Healthy Lifestyle

let = pozwala¢, umozliwiac

permit = pozwoli¢

enjoy your life = cieszyc si¢
Zyciem

respect = szanowac

break = zfamac

cut down on sth = ograniczyc
(np. spozycie stodyczy)

join (a sports club) = zapisac
sie do (klubu sportowego)

follow (a team) = interesowac
sie (jakas druzyng)

feel energised = poczuc
przyptyw energii

act = dziafac

improve one’s memaory =
porawi¢ swoja pamiec

correct = skorygowac

keep you alert = tu: zapewnic¢
sprawnosc¢ umystowa,
swiezo$¢ umystu

hold = tu: wstrzymywac

i User'ul phrases

What's the matter? = !
Co sie dzieje?

! Where does it hurt? =

! Gdzie boli?

1 When is your appointment? i

= Na kiedy sig

umowites/-as?

| How long have you had

these symptoms? =

Jak dtugo ma Pan/Pani

te objawy?

! How did the accident

happen? = Jak doszfo do

tego wypadku?

Are you feeling better? =
Cazuije sig Pan/Pani lepiej?

Why don’t you see a
doctor? = Powinienes
péjéc do lekarza. /
Dlaczego nie idziesz do
lekarza?

i Maybe you ought to lie
down and rest.= Moze
powinienes/powinna$
potozy¢ sie i odpoczac.

You should take some
cough syrup. =
Powinienes/powinnas
wzig¢ syrop na kaszel.

It's best to put some cream
on. = Najlepiej jest
posmarowac kremem.




Technology & Modern
Gadgets

General

aerial = antena

battery = bateria

camcorder = kamwid,
przenosna kamera wideo
Z magnetowidem

CD player = odtwarzacz CD

charger = tadowarka

digital camera = aparat
cyfrowy

laptop = laptop

light bulb = zaréwka

manual = manualny, reczny

MP3 player = odtwarzacz MP3

personal organiser =
terminarz

portable stereo = przenosny
odtwarzacz stereofoniczny

video phone = wideofon

Functions

do homework = odrabiac
zadanie domowe

download music = pobierac
pliki muzyczne z Internetu

listen to CDs = stucha¢ plyt
CD

record events = nagrywac

wydarzenia

send text messages =
przesyla¢ wiadomosci
tekstowe

surf the Internet = surfowac
po Sieci

take photos = robi¢ zdjecia,
fotografowad

Phrasal verbs

break down = zepsuc si¢

find out = dowiedziec sie,
odkry¢

log in = zalogowac sig

log on = zalogowac sie

plug in = podiaczyc

set up = tu: skonfigurowa¢

switch off = wylaczyc¢

switch on = wiaczyé

turn down = przyciszyc

turn on = wigczy¢

turn up = podkreci¢,
pogtosni¢

Verbs
correct = korygowac,
poprawiac

discover = odkry¢

do (experiments) =
przeprowadzaé
(eksperymenty)

downgrade = wgrywac na
twardy dysk nizsza wersje
programu

drop = upusci¢ cos

experiment =
eksperymentowac

go = tu: dziata¢

on the go = w biegu
(w trakcie wykonywania
innych czynnosci)

invent = wynalez¢é

look for = szukac

make crafts = wykonywac
rekodzieto

patent = opatentowac

perfect = udoskonali¢

recharge = ponownie
natadowac

research = prowadzi¢ badania

run = tu: (o programie
komputerowym) dziatac

scan = skanowac

type = pisa¢ (na maszynie lub
komputerze)

upgrade = aktualizowac
{wgrywac na dysk nowa
wersje systemu/
programu/itp.)

Computers

antivirus program = program
antywirusowy

bill = rachunek

browser = przegladarka
internetowa

CD = plyta CD

computer programming =
programowanie
komputerowe

contacts list = lista kontaktow

double click = klikna¢
dwukrotnie

DVD burner = nagrywarka
DvD

email account = konto e-mail

email address = adres e-mail

flatscreen monitor = monitor
ptaskoekranowy

hard drive = twardy dysk

keyboard = klawiatura

laser printer = drukarka
laserowa

memory stick = karta pamieci

modem = modem

mouse = mMysz

power button = wylgcznik
zasilania

printer = drukarka

scanner = skaner

screen = ekran

search engine = wyszukiwarka

speakers = gto$niki

system = system operacyjny

webcam/web camera =
kamera internetowa

wireless connection = facze
bezprzewodowe

Verb phrases

check my emails = sprawdzac
swoje e-maile

connect to the Internet =
pofaczyd sie z Internetem

enter a password =
wprowadzi¢ hasto

go online = korzystac
z Internetu, faczy< sie
z Internetem

press a button = nacisng¢
przycisk

search online = szukac w Sieci

Useful phrases

Do you have an Internet 1
connection at home? =
Czy masz w domu
dostep do Internetu?

What's your email address?
= Jaki jest Twdj adres

i e-mail?

How often do you check
your emails? = Jak
czesto sprawdzasz swoje
wiadomosci e-mailowe?

Which search engine do
you use online? = Jakiej 1
wyszukiwarki uzywasz
w Sieci?

1
¥
=

installed on your
computer? = Jaki

program antywirusowy
jest zainstalowany na
Twoim komputerze?
Do you have a blog? =

Czy masz bloga?

Do you belong to an

Internet forum? =

Czy nalezysz do jakiego$
forum internetowego?

Where can | find an
Internet cafe? = Gdzie

mozna znalez¢
kawiarenke
internetowa?

How many hours do you surf

the Net each day? =
lle godzin dziennie
surfujesz po Sieci?

Can you access the Internet

from your mobile

phone? = Czy masz
dostep do Internetu

z telefonu
komarkowego?

i Which websites do you visit

most often? = Jakie
strony internetowe

odwiedzasz najczesciej?

i Which antivirus program is

o e e e i e i
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Weather
boiling hot = upat
chilly = chtodno
cloudy = pochmurno
foggy = mglisto
freezing cold = przenikliwie
zimno
rainy = deszczowo
snowy = snieznie
sunny = stonecznie
warm = ciepfo
windy = wietrznie

Animals
Birds
duck = kaczka

ostrich = strus
owl = sowa

parrot = papuga
penguin = pingwin
swan = fabedz

Fish
goldfish = karas ztocisty, ztota
rybka

Insects

ant = mrowka

beetle = chrzaszcz
butterfly = motyl
mosquito = komar, moskit

Mammals
bear = niedzwiedz
cheetah = gepard

dolphin = delfin
elephant = stoni
fox = lis

goat = koza, koziot
kitten = kocigtko
pony = kucyk

seal = foka

zebra = zebra

Reptiles

alligator = aligator
lizard = jaszczurka
snake = waz

turtle = zétw wodny

Rodents

guinea pig = $winka morska

s &

hamster = chomik
mouse = mysz

Parts of an animal

beak = dziéb

claw = pazur, szpon
feather = pioro

fin = ptetwa (grzbietowa)
flipper = ptetwa

fur = futro

mane = grzywa

paw = fapa

tail = ogon

wing = skrzydto

Plants

bamboo = bambus
branches = gatezie
leaves = liscie
nest = gniazdo
roots = korzenie
trunk = pien

Landscapes

forest = las

island = wyspa

lake = jezioro

mountain = goéra, szczyt
river = rzeka

sea = morze

valley = dolina

waterfall = wodospad

Natural Phenomena

avalanche = lawina
blizzard = zamie¢, zadymka,
$niezyca
cool = chtodno
drizzle = mzawka
hailstorm = burza gradowa
heatwave = fala upatow
hurricane = huragan
lightning = blyskawica
pour = (o deszczu) la¢
thunder = grzmot
thunderstorm = burza
(z piorunami)
tornado = tornado, traba
powietrzna

tsunami = tsunami

Environmental Issues

acid rain = kwasny deszcz

atomic energy = energia
jadrowa

bottle bank = pojemnik na
szkio

climate change = zmiana
klimatu

conserve = chroni¢

difference = réinica

drinking water = woda pitna

electricity = elektrycznos¢

factory waste = odpady
przemystowe

food = zywnos¢, jedzenie

global warming = globalne
ocieplenie

greenhouse gas = gaz
cieplarniany

harmful gas = szkodliwy gaz

heating = ogrzewanie

household waste = odpady
z gospodarstwa
domowego

ink cartridge = wkiad
drukujacy (cartridge do
drukarki)

layer = warstwa

litter = Smieci, odpady

natural habitat = srodowisko
naturalne

ozone layer = warstwa
ozZonowa

poisonous gas = trujacy gaz

polluted water =
zanieczyszczona woda

pouring rain = ulewa

preserve = zachowywac,
zabezpieczac

recycling centre = centrum
recyklingu

rising sea levels = podnoszenie
sie poziomu morz

solar energy = energia
stoneczna

solar power = prad
elektryczny uzyskany
z energii stonecznej

sun = stonce

waste paper = makulatura

Verbs
donate = ofiarowad, przekazac¢
w darze

recycle = przetwarzac

replace = zastgpi¢

ride = jezdzi¢ (np. na rowerze)

run = tu: prowadzi¢, zarzadzac

share = dzieli¢ sie z kims,
uzywac wspolnie

take public transport=
korzystac z transportu
publicznego

take place = mie¢ miejsce,
wydarzy¢ sie

take turns = zmienia¢ si¢

throw away = wyrzucad

turn off = wylaezyé

the use of = wykorzystanie,
Zuzycie

Useful phrases

What's your favourite
season? = Jaka jest
Twoja ulubiona pora

i roku?

i What's the weather like? =
Jaka jest pogoda?

i What is the temperature? =

I Jaka jest temperatura?

1What's the forecast for
tomorrow? = Jaka jest
prognoza pogody na :
jutro? I

Have you ever been caught
in a thunderstorm? =

; Czy zlapata Cig kiedys

burza?

: What's your favourite

animal? = Jakie jest

Twoje ulubione zwierze?

i Have you got a pet? =
Czy masz jakie$
zwierzatko domowe?

Do you help protect the
environment? =
Czy pomagasz chronic
$rodowisko naturalne? i

Does your family recycle? =
Czy w Twojej rodzinie
oddaje sie zuzyte rzeczy
do recyklingu?

How do you save energy at |
home? = W jaki sposéb
oszczedzasz energie

w domu?
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Bénk — Social Issues

Types of Government
Governments

democracy = demokracja

dictatorship = dyktatura

empire = imperium

Houses of Parliament =
Parlament Brytyjski

junta = junta

monarchy = monarchia

political system = system
polityczny

republic = republika

state = panistwo

Politicians

ambassador = ambasador
candidate = kandydat
head of state = gtowa panstwa
(prezydent)
mayor = burmistrz
member of parliament =
poset, postanka
politician = polityk
president = prezydent
Prime Minister = premier
statesman = maz stanu

Elections

cabinet = gabinet

chamber = izba (parlamentu)

country = kraj

election = wybory

general election = wybory
powszechne

governing party = partia
rzadzaca

ministry = ministerstwo

policy = strategia, polityka

politics = polityka

polls = glosowanie

polling station = lokal

wyborczy
term = kadencja

Verbs

ballot = gtosowad

cast = tu: wrzucic karte
do glosowania

elect = wybiera¢

run (for parliament) =
kandydowa¢ do
parlamentu

sit = tu: miec siedzibe

stand for = oznacza¢
vote (in favour of sth) =
glosowac (za czyms)

Social Issues

bullying = zastraszanie,
terroryzowanie
crime = przestepstwo,
zbrodnia
divorce = rozwaéd
homelessness = bezdomnos¢
immigration = imigracja
inequality = nierownos¢
(np. spoteczna)
overpopulation =
przeludnienie
poverty = ubostwo, bieda
racism = rasizm
sex discrimination =
dyskryminacja
ze wzgledu na pted
unemployment = bezrobocie

Breaking the Law
Crimes

arson = podpalenie

bank robbery = napad na bank

burglary = wiamanie

hijacking = uprowadzenie
(np. samolotu)

kidnapping = porwanie

mugging = bandycki napad
(na ulicy)

pickpocketing = kradziez
kieszonkowa

shoplifting = kradziez
sklepowa

speeding = przekroczenie
dozwolone] predkosci
jazdy

vandalism = wandalizm

The law

jury = sad, fawa przysiegtych

witness = $wiadek

defendant = oskarzony

life imprisonment =
dozywocie

illegal = nielegalny

victim = ofiara

Verb phrases

break into a house = wiamac
sie do domu

break the law = tama¢ prawo

catch a criminal / be caught
(by the police) = schwyta¢
przestepce / zostaé
ztapanym (przez policje)

charge sb with a crime =
oskarzy¢ kogo$
o popetnienie
przestepstwa

commit a crime = popefnié
przestepstwo

escape capture = unikng¢
schwytania, uciec

find sb guilty = uzna¢ kogo$
za winnego

pay a fine = zapfaci¢ grzywne

go on trial = stang¢ przed
sadem

go to prison = péjéc do
wiezienia

plead guilty/not guilty =
przyznawad/nie
przyznawac sie do winy

release sb from prison =
zwolni¢ kogos z wigzienia

send sb to prison = posta¢
kogo$ do wiezienia

sentence sb to (life in prison)
= skaza¢ kogo$ na
dozywocie

set fire to a building =
podpali¢ budynek

steal a painting = ukras¢
obraz

take sb hostage = wzig¢ kogo$
jako zakdadnika

try sb (for a crime/before
a jury) = sadzi¢ kogos (za
popetnienie przestepstwa)

Useful phrases

Have you ever witnessed

a crime? = Czy byte$/-a$
kiedys swiadkiem ;
przestepstwal

i How can we help people
who live in poverty? =
Jak mozemy pomaoc
ludziom, ktdrzy zyja
w ubodstwie?

is there any bullying at your

i school? = Czy w Twojej

! szkole sa przypadki

zastraszania’

S

What can your government
do to help people who !
are living in the streets?
= Comoze zrobi¢ rzad |
Twojego kraju, aby
poméc ludziom
mieszkajgcym na ulicach?

What type of government
has your country got? =
Jaki jest sposob
sprawowania wladzy
w Twoim kraju?

What would you do if you
found money in the
street? = Co bys zrobil/-a, i
gdybys znalazl/-a

pieniadze na ulicy?

What's the biggest social
issue in your country? =
Jaki jest najwigkszy
problem spoteczny
w Twoim kraju?

Which crimes do you think
are the most serious? =
Jakie przestepstwa
uwazasz za
najpowazniejsze?




