PONDELI

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

UTERY
presnidavka
polévka

hlavni jidlo
svacina

STREDA

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

CTVRTEK

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

PATEK

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

JIDELNICEK

20.9.2021

Celerova pomazanka, chléb, mléko, ovoce
Borsé

Honzovy buchty, bila kava

Mozzarella, rajce, dalamanek, Caj

21.9.2021

Pohankova kaSe se skofici, matovy ¢aj, ovoce
Zeleninova s jatrovymi nocky

Kure na ¢esneku, brambory, Svestkovy kompot, mineralni voda

Chléb, sardinky, maslo, cibulka, mléko

22.9.2021

Jogurtové mléko, domaci pernik, ovoce
Hrstkova

Rizoto se zeleninou a syrem, zelny salat, stava
Chléb, maslo, kedlubna, mléko

23.9.2021

Pomazanka Od teticky, sluneénicovy chleba, ovoce
Jahlova

Peceny kralik, duseny Spenat, bramborovy knedlik, dzus
Broskvoveé pyrée, pisSkoty, bylinkovy Caj

24.9.2021

Tvarohova pomazanka, chléb, granko, ovoce

VloCkova s porkem

Veprove palce, cizrna s baby karotkou, voda s citronem
Ovocny salat, kiupavy chlebi¢ek, mléko
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Seznam alergenii: 1— obilniny, 2 - korysi, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - jadra podzemnice olejné ( araSidy)

6 — sojové boby, 7 — mléko a mlécné vyrobky, 8 - suché skorapkové plody, 9 - celer, 10 - hofCice,

11 - sezamova semena, 12 - oxid sifiCity, 13 - vICi bob (lupina), 14 - mékkysi
Podrobnosti o alergenech v potravinach jsou k dispozici u vedouci Skolni kuchyné.
Jidlo je uréeno k okamZzité spotrebé, bez skladovani.

Odhlasovadni obédti v pFipadé nemoci - tel.é. 778541824 (MS) nebo 778541825 (SJ)

Michaela Juréova

kucharka

Lenka Nabélkova
vedouci $kolni jidelny



