
PAŹDZIERNIK GRUPA MUCHOMORKI – ZAMOERZENIA 
DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE, OPIEKUŃCZE NA 

MIESIĄC PAŹDZIERNIK 

 

Jesień w ogrodzie –tydzień 1 

Urodziny Stokrotki – tydzień 2 

Życie zwierząt w jesiennym lesie, jesienny las – tydzień 3 

Przygotowania ludzi do zimy – tydzień 4 

-utrwalenie nazw wybranych warzyw 

-zachęcanie do wypowiadania się na temat warzyw                                    

 -doskonalenie sprawności manualnej 

-rozwijanie logicznego myślenia i umiejętności uogólniana 

-rozwijanie kompetencji matematycznych i wokalnych   

-rozwijanie słuchu fonematycznego  

-szybkie reagowanie na sygnały umowne 

- wdrażanie do  reagowania na polecenia słuchowe  

-wyrabianie poczucia rytmu 

-doskonalenie koordynacji słuchowo – ruchowej 

-doskonalenie kompetencji matematycznych  

-usprawnianie techniki przeliczania 

-doskonalenie koordynacji wzrokowo – ruchowej 

-wyrabianie zręczności i zwinności 

-zachęcanie wszystkich do wystąpień publicznych 

- wdrażanie do uważnego słuchania 



-doskonalenie umiejętności plastycznych  

-wdrażanie do porządkowania stanowiska pracy 

-zachęcanie do słuchania odpowiedzi innych  

-wyrabianie sprawności ruchowych: skoczności i wytrwałości 

poszerzanie wiadomości  na temat drzew rosnących w lesie 

ćwiczenia w rozpoznawaniu drzew iglastych i liściastych 

-ćwiczenie pamięci 

-zachęcanie do wystąpień przed grupą 

-usprawnianie narządów artykulacyjnych 

-rozwijanie kompetencji matematycznych w zakresie dodawana i odejmowania  

-doskonalenie percepcji słuchowej 

-poszerzanie wiadomości  dzieci na temat życia leśnych zwierząt 

-rozwijanie logicznego myślenia 

-rozwijanie sprawności ruchowej oraz kształtowanie prawidłowej postawy 

-doskonalenie umiejętności wycinania 

-wdrażanie do porządkowania stanowiska pracy 

-zapoznanie z  wartościami odżywczymi surówek 

-kształtowanie umiejętności klasyfikowania 

- zapoznanie ze słowami i melodią piosenki 

-wdrażanie do prawidłowego przeliczania liczebnikami porządkowymi 

-ćwiczenia w dodawaniu elementów rozwijanie skoczności i koordynacji ruchów 

-zapoznanie ze sposobem kiszenia kapusty 

-wdrażanie do przestrzegania zasad higieny podczas przygotowywanie produktów spożywczych 

-zapoznanie z niektórymi potrawami z ziemniaków 

-wzbogacanie wiedzy na temat ziemniaków 

 

 


