Sprawozdanie z realizacji Programu Profilaktyczno - Wychowawczego
Szkoty Podstawowej nr 225 im. J6zefa Gardeckiego

za rok szkolny 2018/2019
w klasach I-VIII

Sprawozdanie zostato opracowane na podstawie Programu Profilatyczno- Wychowawczego Szkoty, ktdry zostat przyjety uchwatg Rady
Pedagogicznej dnia 12 wrzesnia w roku szkolnym 2018/2019 oraz w oparciu o sprawozdania wychowawcow klas I-VIII.

Obszar: zdrowie-edukacja zdrowotna
Obszar: relacje - ksztaltowanie postaw spolecznych
Obszar: Kultura — wartosci, normy i wzory zachowan

Obszar: Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

KLASY I-VIII WYCHOWAWCY Klas I-VIII




Wszyscy nauczyciele , ktorzy pracuja w danym oddziale realizujg program profilatyczno-

ZESPOL. NAUCZYCIELI
UCZACYCH W ODDZIALE wychowawczy szkoty oraz danej klasy.
DZIALANIA WYCHOWAWCZE W kazdym oddziale na poczatku roku szkolnego przeprowadzono diagnoze sytuacji wychowawczej.
ZESPOLU Dokonano jej poprzez .

Np. diagnoza,, omdéwienie sytuacji
wychowawczej, omowienie opinii
orzeczen, ustalenie strategii
wychowawczej, sposobu oceniania

zachowania, zeszyt uwag, punkty, itp.

-rozmowy z rodzicami i dzie¢mi, obserwacje dzieci w trakcie zaj¢¢, przerw, zabaw, uroczystosci
szkolnych, imprez klasowych, wyj$¢ 1 wycieczek);

- omdwienie z nauczycielami uczacymi informacje zawarte w orzeczeniach, opiniach wydanych przez
PPP jako wskazowki do pracy z uczniami, tworzenie IPET-6w,

- odbyly si¢ rozmowy i wzajemna wymiana wskazéwek do pracy miedzy nauczycielami uczacymi,
a wychowawca.

Nastepnie nastapilo:

- podpisanie kontraktow przedmiotowych z uczniami oraz kontraktu klasowego;
- ustalono konsekwencje zachowan nieakceptowalnych;
- ustalenie strategii wychowawczej i sposobu oceniania aktywnosci i zachowania dzieci,
nagroda: plusy, naklejki, pochwata stowna, pisemna, gratulacje;

kara: minusy, uwaga stowna, pisemna w zeszycie do korespondencji lub w dzienniku LIBRUS,
rozmowa z rodzicami,

- na biezaco nauczyciele informowali rodzicOw o zachowaniu uczniéw
- zaplanowano programy wychowawcze dla klasy w oparciu o program wychowawczy szkoty;
-w klasach IV-VIII zaplanowano tematyke godzin do dyspozycji wychowawcy;
- przyjeto regulaminy klas 1 pracowni;
- wybrano samorzady uczniowskie a nast¢pnie samorzad szkolny

-W szczego6lnie trudnych sytuacjach przeprowadzono rozmowy wychowawcze dyrektora




1 wicedyrektorow szkoty oraz pedagoga i psychologa z uczniami sprawiajgcymi trudnosci
wychowawcze.

DIAGNOZA SYTUACIJI
WYCHOWAWCZEJ W KLASIE
Krotko jak dokonano diagnozy, krotka
charakterystyka probleméw
wychowawczych

Diagnozy sytuacji wychowawczej w klasie dokonano poprzez obserwacje uczniow, rozmowy

z rodzicami, badania i zabawy przeprowadzone wérdd ucznidéw oraz analiz¢ opinii i orzeczen uczniow.

Stwierdzono w oddziatach pojawiajg si¢ trudne sytuacje wychowawcze, ktore dotyczg konfliktow
stownych, ztosliwosci, Zdarzaja si¢ uczniowie, ktorzy okazujg brak szacunku kolegom i pracownikom
szkoty, ale problemy te udaje si¢ rozwigza¢ na poziomie klasy. Czasem pojawiajg si¢ bojki 1 famanie
regut /kontraktow. Stwierdzono, ze dodatkowej uwagi w zakresie emocji i umiejgtnosci spotecznych
wymagajg uczniowie z orzeczeniami. W kilku sytuacjach konieczna jest wspotpraca z kuratorami
I psychologiem z PPP.

TEMATYKA GODZIN
WYCHOWAWCZYCH prosze
wpisaé zrealizowane w tematy

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy, wyciggni¢ciu z niej wnioskOw oraz w oparciu o program
wychowawczy klasy i szkoly wychowawcy opracowali tematyke godzin wychowawczych, ktorg
realizowali w ciggu roku szkolnego.

WYKAZ DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

L.p. Data Klasa Nazwa programu/zajeé Tematyka/obszar odpowiedzialny/organizator Liczba
godzin
lekcyjnych
23.01.2019 45 Zajecia ze Strazg Miejska - Bezpieczenstwo na drodze Straz Micjska 3
1. ,,» Rowerowy ruch drogowy
2501 3a b Zaj gcia ze Strgzq 1\/’[’1e3 skg — Bezpieczenstwo Straz Micjska 2
2. Przyjaciel zwierzat
3. 13.02 ad e f Zajecia ze Strazg Miejskg — § Bezpieczenstwo na drodze Straz Miejska 3
,,» Rowerowy Ruch Drogowy
4. 15.02 dab c Zajecia ze Strazg Miejska — . Bezpieczenstwo na drodze Straz Micjska 3
,» Rowerowy ruch Drogowy
20.02 5a b, c Zajecia ze Strazg Miejska | Bezpieczenstwo na drodze Straz Micjska 3
5. ,Rowerowy Ruch Drogowy
6. 25.02 5d,e Zajecia ze Strazg Miejska — Bezpieczenstwo na drodze Straz Miejska 2




,» Rowerowy Ruch Drogowy”

Zajecia z dietetykiem — ,, Dzien

Profilaktyka zdrowotna

14.03 1-3 . I, Grucha
jabtka
7. 15.03 43,Db,c d, |Zajeciaz dietetykiem ,, Profilaktyka zdrowotna —
. S0 . . L Grucha
e, f Emocjonalno$¢ w jedzeniu prawidtowe odzywianie
8. 19.03 Badania przesiewowe - Profilaktyka zdrowotna
' 2a,b,c,d | stomatologia Pielggniarka szkolna
o 22.03 24a,b,c,d | Badania przesiewowe wzroku Profilaktyka zdrowotna Pielggniarka szkolna
10.05 3a,b Zajecia ze Strazg Miejska Profl!aktyka Zdrowptng - Straz Miejska
10. prawidtowe odzywianie
11. 31.05 Catla szkota | Probna ewakuacja Bezpieczenstwo Dyrekcja szkoty
12. Bezpieczenstwo Pracownia profilaktyki i
i » Terapii Dzieci 1 Mlodziezy,
14.06 6¢C Warsztaty - ,, Cyber przemoc Fundacja ,, Studio psychologii
zdrowia”
13. 17.06 1¢,d Warsztaty ,, Jak radzi¢ sobie ze Bezpieczenstwo Pracownia Anna Wieczorek

stresem”




Obszar: zdrowie-edukacja zdrowotna

Programy promujace zdrowy tryb zycia

,Wiem co jem”

,Sniadanie daje moc”

., Zdrowo jem, wiec wiem”

2

. Niesamowity Swiat Higieny Jamy ustnej’

,,» Dzien dobrego jedzenia”

., Dzien Chleba Zytniego”

,, I 1zymaj forme”

,Warzywa i owoce w szkole”

,»Szklanka mleka”

,,» Kanapki dla uczniow”

,Profilaktyka dotyczaca wszawicy”

Swiatowy dzien czystych rak”

Bezplatne badania wad postawy dla oddzialow przedszkolnych

Warsztaty stomatologiczne dla oddziatow przedszkolnych

,, Dzien jabtka”

Warsztaty ,, Emocjonalno$¢ w jedzeniu” klasy 4

Wczesne wykrywanie wad wzroku dla uczniow klas 11

Profilaktyka préchnicy fluoryzacja

,, Profilaktyka wad stuchu —klasy 1i 6

Sprawozdanie z dzialan w zakresie profilaktyki zdrowotnej

W ramach propagowanie wsrod spolecznosci szkolnej zasad zdrowego odzywiania zrealizowano:

Dzialania w ramach programu ,, Wiem co jem” dla oddzialéw 0 - 3.



1. Szkolny Dzien Jablek ..Nasze polskie jabtka” 04.04.2019r.
Zrealizowane dzialania:

Prezentacja firmy Grucha, wyciskanie soku z jabtek, degustacja.

Zajecia kulinarne:

Przygotowanie klasowych stolikow z potrawami na bazie jabtek.
Wykonanie prac plastycznych przez klasy 0 - 3 ,, Kosze petne jablek”.
Wykonanie plakatow przez klasy 2 - 3 ,, Polskie jabtka- stare odmiany”.
Konkurs ,,Najdtuzsza skorka z jabtka”.

Konkurs ,, Jablko no sznurku”.

2. Szkolny Dzief ,,.Wiosenne co nie co’ 09.05.19r.
Zrealizowane dzialania:

Zajgcia kulinarne:

Przygotowanie klasowych stolikow z potrawami warzywnymi.

Wykonanie prac plastycznych przez klasy 0 - 3 ,,Na straganie”.

Wykonanie plakatow przez klasy 2 - 3 ,, Wiosenny stragan”.

Konkurs literacko plastyczny ,, Wiosenne warzywo” dla oddziatow 1 - 3 (wierszyk + grafika).

3. Akcja .. Tydzien zdrowia w miesigcu” 27-31.05.19r.

Produkty przyniesione do II $niadania: poniedziatek-warzywo, wtorek- jogurt, sroda- owoc, czwartek-zielenina, pigtek-woda ).
4. Wspdlne spozywanie $niadania uczniéw wraz z nauczycielami w ramach przerwy $niadaniowej (klasy 0 — 8).

5. W ramach propagowanie wérdd spotecznosci szkolnej zasad profilaktyki zdrowotnej w klasach 4 - 8:

— Uczniowie klas 4 - 8 uczestniczyli w OGOLNOPOLSKIM PROGRAMIE PROFILAKTYKI CZERNIAKA. Uczniowie na lekcjach
biologii i przyrody zapoznani zostali z przyczynami choroby nowotworowej. Zostalty omowione sposoby zapobiegania tej choroby oraz
zostal przeprowadzony wsrdd ucznidw praktyczny test ze znajomosci rodzajow znamion na skorze. OtrzymalisSmy CERTYFIKAT
nadany przez Studenckie Koto Naukowe Onkoma przy Klinice Gastroenterologii Onkologicznej w Centrum Onkologii — Instytucie im.
Marii Sktodowskiej-Curie w Warszawie, ktory zaswiadcza, Ze nasza szkota brata udzial w ogélnopolskiej akcji profilaktyki czerniaka
realizowanej we wspotpracy z Akademig Czerniaka — sekcjg naukowa Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologicznej.

— Uczniowie klas 4 - 8 uczestniczyli w programie profilaktyki chorob gruzlicy. W Polsce w 2017r. gltoszono 68 przypadkow gruzlicy u
dzieci do 14 roku zycia. Zachorowania wsrdd dzieci stanowily 1,2% ogdélu zachorowan na gruzlice w 2017 roku. Zarejestrowano 69
przypadkow zachorowan na gruzlice wsréd mtodziezy w wieku 15 - 19 lat - wspotezynnik 3,6 na 100 000; o 7 przypadkéw mniej niz w



roku poprzednim. 24 marca zostat ogloszony Swiatowym Dniem Gruzlicy. Wyznaczony zostat przez Swiatowe Zgromadzenie WHO
w rocznic¢ poinformowania $wiata nauki o wyizolowaniu pratka gruzlicy przez Roberta Kocha w 1882 roku.

W ramach profilaktyki choréb gruzlicy w naszej szkole podj¢to nastepujace dziatania:
1. Przeprowadzono 21 lekcji GDDW, w tym przeprowadzono pogadanke¢ z uczniami.
2. Uczniowie obejrzeli prezentacj¢ multimedialng przygotowang przez Zaktad Epidemiologii i Organizacji Walki z Gruzlica Instytut
Gruzlicy 1 Chorob Phuc.
3. Wystano informacje dotyczace profilaktyki tej choroby do rodzicéw przez LIBRUS.
4. Rodzice klasy 4a zostali poinformowani o programie na zebraniu klasowym..

— W zwiazku z obchodami Swiatowego Dnia Higieny Rak obchodzonym 5 maja uczniowie klas 0 - 8 uczestniczyli w programie
nakierowanym na redukowanie liczby zakazen poprzez promowanie higieny rak na wszystkich poziomach ochrony zdrowia na catym
Swiecie.

Zrealizowane dzialania:
1. Przeprowadzenie lekcji GDDW w klasach 4 - 8 ,,Wptyw higieny rgk na zmniejszenie zachorowan”.
2. Zajecia instruktazowe prawidtowego mycia rak w klasach 0 - 8.

3. Przeprowadzenie pogadanki tematycznej w klasach O - 3.
4. Opracowanie gazetki tematycznej na korytarzu II pigtra.

W ramach promowania zdrowego stylu zycia zrealizowano nastepujace aktywnosci:

Zakres tematyczny | Rodzaj / temat | Klasa

KLASY 0-3

Dbamy o zdrowie. Zajecia lekcyjne la
— Sposoby zapobiegania przezigbieniu.
— Uwrazliwienie na niebezpieczenstwo zwigzane.
z niewlasciwym uzywaniem lekow.
— Hatas nam szkodzi.
— Higiena rak oraz choroby wynikajace z brudnych rak.

Dbamy o zdrowie. Zajecia lekcyjne 1d
— Rodzinny podwieczorek.
— Nie daj si¢ chorobie.




— Po co komu woda.

Ekologiczne zakupy. Zajecia lekcyjne 2b
— Poszanowanie planety - opakowania i resztki jedzenia.
Upaty - zmiana klimatu. Zajecia lekcyjne
— Pogadanki na temat temperatury i konieczno$ci
wyrownywania plyndw edukacja zdrowotna.
KLASY 4 -8
Lekcje przyrody
Profilaktyka zdrowotna. Uzaleznienia sg grozne. 43,4b,
Bezpieczne zycie. Jak sobie radzi¢ w niebezpiecznych sytuacjach. 4c,4d,
Bezpieczne zycie. Choroby, ktorymi mozna si¢ zarazié. 4e 4f
Wiem co jem. Zdrowy styl zycia.
Profilaktyka zdrowotna. Dojrzewanie to czas wielkich zmian.
Bezpieczne zycie. Uzaleznienia sa grozne.
Lekcje GDDW
Wiem co jem. Znaczenie zdrowego odzywiania i aktywnosci fizyczne;. 4a
Bezpieczne zycie. Przyczyny i skutki nalogow. 4a
Zdrowy styl zycia. Emocjonalnos¢ w jedzeniu. 4b
Zdrowie. Znaczenie szczepien w naszym Zyciu. 4e
Zdrowy styl zycia. Dbam o swoje zdrowie — jem zdrowo. 5b
Bezpieczne zycie. ABC pierwszej pomocy.
Bezpieczenstwo i Jestem chtopcem i dlatego. ..
higiena.
Bezpieczne zycie. Pierwsza pomoc — ¢wiczenia.
Bezpieczenstwo i Objawy dojrzewania u chtopcow.
higiena.
Profilaktyka zdrowia. | Grypa i jej powikfania. 5¢c
Bezpieczenstwo i Uwazaj na siebie! Moje bezpieczenstwo ponad wszystko wakacje. 6b
Profilaktyka zdrowotna.
Lekcje WDZ
Higiena osobista. Srodki higieniczne podczas miesigczki. 4a,4D,
Poznaje¢ wilasne ciato. Dlaczego si¢ zmieniamy? 4c,4d,
Bezpieczenstwo i 4e Af




higiena.

Promowanie zdrowego
stylu zycia. Higiena.

Nasze cechy meskie.

Zdrowie i higiena.

My i nasze potrzeby.

Zasady bezpieczenstwa.

Zdowie i higiena

Zagrozenia wieku dojrzewania.

Zasady bezpieczenstwa.

Zdowie i higiena

Dojrzewanie to czas wielkich zmian.

Po czym poznaje, ze
dojrzewam?

Zdrowie i higiena.

Jak prawidtowo dbac o
higiene.

Pierwsze objawy miesigczki.

Lekcje wychowania fizycznego

Ksztaltowanie postaw Zabawy i gry ksztattujace refleks, szybkos$¢, zwinnos$¢, skocznos¢ i | 4a,4b,

prozdrowotnych. wytrzymalosc. 4c,4d,

Ksztaltowanie postaw Ksztattowanie sprawnosci fizycznej. Obwod stacyjny. 4e Af

prozdrowotnych.

Ksztattowanie postaw Ksztattowanie sprawnosci fizycznej. Cwiczenia ogolnorozwojowe.

prozdrowotnych.

Ksztaltowanie postaw Ksztaltowanie sprawnosci fizycznej. Cwiczenia ogdlnorozwojowe.

prozdrowotnych.

Ksztaltowanie postaw Zabawy i gry ksztaltujace refleks, szybko$¢, zwinnos¢, skocznosc¢ i

prozdrowotnych. wytrzymalosc.

Fluoryzacja

Profilaktyka zdrowotna. Dbatos¢ o stan zgbow. Klasy

4-8
Lekcje biologii
Profilaktyka zdrowotna. Choroby uktadu wydalniczego. 7a,7b,
Zaburzenie funkcjonowania uktadu hormonalnego. 7c

Higiena i choroby uktadu nerwowego.

Higiena oka i ucha.

Higiena i choroby uktadu rozrodczego.

Choroba - zaburzenie homeostazy.

Uzaleznienia.




INNE

Udziat programie Problem narkomanii 1 uzaleznienia Ta, 7D,
edukacji filmowej oraz Jak sobie radzi¢ z agresja? 7c
prelekcji ze specjalista.

Wyjscie do Multikina na

film pt.: Powr6t Bena —
edukacji prozdrowotna —

uzywki.

Podjete dziatania wptynety na:
— Zwickszenie skutecznos$ci edukacji zywieniowej, wlasciwych nawykoéw i1 postaw prozdrowotnych oraz bezpieczenstwa catej
spotecznosci szkolne;j.
— W szkole realizowane sg programy dozywiania uczniéw (kanapki, mleko, jogurty, owoce, warzywa).

Ewaluacja.

Uczniowie podejmuja dziatania prozdrowotne. Przestrzegaja zasad higieny w szkole. Wszystkie sprzyjajace zdrowiu dzialania utrwalone sg na
szkolnych gazetkach, poswigeconych tematyce zdrowia i1 na stronie internetowej. Posiadaja wiedz¢ z zakresu profilaktyki, przywigzuja wage do
mycia rak 1 higieny ciata. Czg¢$ciej si¢gaja po owoce 1 warzywa. Znaja podstawowe zasady zdrowego zywienia, bezpiecznych zachowan. Dobrze
1 bezpiecznie czujg si¢ w szkole. Poprzez stworzenie warunkow do aktywnego spedzania wolnego czasu uczniowie rozwijajg swoje pasje.
Odnosza w nich sukcesy. Podejmowane dziatania pomagaja w budowaniu $wiadomos$ci zdrowego stylu zycia, ktére sg droga do zdrowia,
rozwoju wlasnych zainteresowan i osobowosci.

Whioski:
1. Kontynuowacé realizacje programow oraz projektow prozdrowotnych i profilaktycznych oraz promowanie ich w srodowisku oraz
poszukiwanie nowych.
2. Przystgpienie do konkursu zbiorki baterii z firmg REBA.
3. Zorganizowanie prelekcji z dietetykiem w klasach 7 - 8.



4. Motywowac wychowawcow i nauczycieli do informowania na biezgco zespotu profilaktyki zdrowotnej o podejmowanych dziataniach
zarowno w swojej klasie wychowawczej jak i w ramach swojego przedmiotu (organizowane konkursy, dziatania wychowawcze — zarowno
lekcie GDDW jak i inne w tym wspolpraca z rodzicami, realizowanie projektow o tematyce prozdrowotnej).

5. Zorganizowa¢ szkolenie zespotu wychowawczego — Wdrozenie zatozen profilaktyki prozdrowotnej w plan dziatan wychowawczych klasy
i szkoty.

Sprawozdanie z pracy gabinetu medycznego: zalacznik - gabinet byt czynny 5 razy w tygodniu. Liczba godzin pracy pielegniarki
szkolnej jest uzalezniona od liczby ucznidow w szkole. W roku szkolnym zanotowano 15 wypadkéw. Wypadki zdarzaly si¢ podczas zajec¢
wychowanie fizycznego, zajg¢ na swietlicy, przerw migdzy lekcjami i zaje¢ dodatkowych. Byto to: rozcigcie czota, uraz palca, rozcigeie tuku
brwiowego, pottuczenie, uraz piszczeli, uraz stopy, uraz nadgarstka, ztamanie zgba, uraz okolicy twarzy — gorna warga.

Ogolna liczba ucznidow z problemami zdrowotnymi: 657 w tym :

zaburzenia somatyczne — 130 ucznidéw,

zaburzenia wzroku — 383 uczniow,

choroby jamy nosowo — gardtowej i uszu — 165 uczniow

choroby uktadu oddechowego — 42 uczniow,

choroby i zaburzenia uktadu krazenia — 4 uczniow,

choroby uktadu moczowego — 3 uczniow,

trwale uszkodzenia narzadu ruchu i zaburzenia statyki ciata — 607 uczniow.

Badania:

Klasy — oddziat przedszkolny — bilans 6 — latka,

Klasy pierwsze badania przesiewowe — pomiary antropometryczne, polegaja na wykonaniu pomiaru wzrostu za pomocg specjalistycznego
wzrostomierza oraz obwodow ciata: talii, bioder, klatki piersiowej, ramienia, przedramienia, uda, tydki ,badania skrzywienia kregostupa, badanie
ostrosci wzroku,

Klasy trzecie - pomiary antropometryczne, badanie ostro$ci wzroku, badanie widzenia barw na tablicy Ishihary, badanie w kierunku wad
postawy i skrzywienia kregostupa, badanie ci$nienia tetniczego, badanie w kierunku wad postawy i skrzywienia kregostupa,

Klasy czwarte - pomiary antropometryczne,

Klasy piate - pomiary antropometryczne, badanie ostrosci wzroku

Klasy siddme: pomiary antropometryczne, badanie ostro$ci wzroku, badanie w kierunku wad postawy i skrzywienia kregostupa, badanie
ci$nienia tetniczego.

W roku szkolnym w gabinecie pomocy medycznej udzielono pomocy porad 2199 razy, przeprowadzono we wszystkich klasach o§wiate
zdrowotna.



Programy:

Higiena i jej wptyw na zdrowie fizyczne i psychiczne cztowieka,

Racjonalne odzywianie,

Pierwsza pomoc i bezpieczenstwo zdrowotne,

Profilaktyka nowotworowa,

Profilaktyka choréb zakaznych,

Program w zakresie poprawy stanu zdrowia jamy ustnej — klasy drugie,

Program w zakresie profilaktyki wykrywania wczesnych wad wzroku i zeza — klasy drugie,
Program pilotazowy badan przesiewowych stuchu — klasy szoste klasy pierwsze,

Program w zakresie profilaktyki i korekcji wad postawy — klasy czwarte,

We wszystkich klasach sprawdzono ksigzeczki zdrowia dziecka w celu uzupetnienia szczepien,
W klasach | — VI przeprowadzono sze$ciokrotnie fluoryzacje,

Wytoniono grupy dysfunkcyjne.

Obszar: relacje - ksztaltowanie postaw spolecznych

SPRAWOZDANIE Z DZIAEALNOSCI SZKOLNEGO KOLA WOLONTARIATU W ROKU SZKOLNYM 2018/2019

Szkolne Koto Wolontariatu w biezacym roku szkolnym podje¢to nastepujace inicjatywy:

1.

Udzial w pikniku rodzinnym organizowanym przez schronisko dla pséw w Nowym Dworze Mazowieckim ,,Z mitosci do
bezdomniakoéw”

2. Akcja ,,Zamiast kwiatow — podziel si¢ dobrem” z okazji Dnia Nauczyciela — wsparcie Domowego Hospicjum dla Dzieci ,,Promyczek”

3. Udzial w obchodach Migdzynarodowego Dnia Seniora w Domu Seniora ,,Budowlani” oraz w Balu Andrzejkowym

Akcja ,,Mikotajki w schronisku” - wyjazd do schroniska w Nowym Dworze Mazowieckim



Wsparcie dziatalno$ci Fundacji Dzieciom Niepetnosprawnym ,,Podaruj usmiech”
Zbidrka darow rzeczowych (koce, karma) dla schroniska dla psow w Nowym Dworze Mazowieckim
,,»Szlachetna Paczka”

Wolontariat w 27 Finale Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy

© 0o N o O

Wyjscie do Domu Seniora ,,Budowlani” - Dzien Babci 1 Dziadka.
10. Kiermasz ciast na zakup lekow dla koni przebywajacych w stajni SJ ,,Szarza”
11. Kiermasz wielkanocny na rzecz Hospicjum dla Dzieci ,,Promyczek”
12. Kiermasz ciast na rzecz Schroniska dla psow w Nowym Dworze Mazowieckim (zakup specjalistycznej karmy dla psow chorych na nerki)
13. Wsparcie akcji ,,Wielkanocna Szlachetna Paczka na Woli”
14. Akcja ,,goraczka zlota” organizowana przez PCK
15. Akcja ,,Zamiast kwiatow — podziel si¢ dobrem” na zakonczenie roku szkolnego — pomoc w leczeniu Ani Sokotowskie;j
Zalozenia z planu pracy na rok szkolny 2018/2019 zostaty zrealizowane, a takze poszerzone o akcje zaproponowane przez cztonkow kota.
W roku szkolnym 2019/2020 Szkolne Koto Wolontariatu zamierza nadal wspotpracowac z podmiotami, ktore wspieraliSmy dotychczas i

wspiera¢ ewentualne inicjatywy czlonkéw kota, a takze akcje dorazne pojawiajace si¢ w trakcie roku szkolnego.

Osiagniecia uczniow Szkoly Podstawowej nr 225 w konkursach pozaszkolnych
Il okres 2018/2019

l.p. Nazwa konkursu Organizator Llc.z ba la‘ur(?atow Klasy
1 finalistow
-2
1 M1¢dzyne’1’rodowy Konkurs Matematyczny — Fowcy Talentow ,, JERSZ” 12 V-5
» Kangur V-2
VI-3
. " .- Polskie Towarzystwo cata klasa VI b
2. | Migdzynarodowy Konkurs " Matematyka bez granic Matematyczne 24
3. | Ogolnopolski Konkurs Wiedzy " Synapsik" Wydawnictwo Synapsa 5 -4




-1

, . . "o . + | Olimpiady przedmiotowe i -4
4. | Ogolnopolski Konkurs Wiedzy " Olimpusek zintegrowany tematyczne "Olimpus" 4
5 Ogolnopolski Konkurs " Olimpusek" z jezyka Olimpiady przedmiotowe i 8 1-3
" | angielskiego tematyczne "Olimpus” 11-5
I-1
6. | Ogolnopolski Konkurs z jezyka angielskiego " Leon" Szkota Jezykowa Diament 5 -3
VIlI-1
7. | Ogoélnopolski Konkurs Matematyczny " Sigma" 1 V-1
-3
Stowarzyszenie Upowszechniania V-3
8. | Ogodlnopolski Konkurs Przyrodniczy EKO-PLANETA Wiedzy i Kultury Regionalnej " 9 V-1
Pokolenie w Warszawie" VI-1
VII-1
9 Ogolnopolski Konkurs Plastyczny " Bohaterowie Klub Soboniowice- Centrum 1 -1
" | Kultowych Polskich Kreskowek" Kultury Podgorza w Krakowie
Szkota Podstawowa nr 343 w 2 -1
10. | Ogodlnopolski Konkurs o bl. Edmundzie Bojanowskim Warszawie i Parafia Bt. Edmunda -1
Bojanowskiego w Warszawie
I-1
-4
. . . 11-8
11, | OgdInopolski Konkurs Nauk Przyrodniczych Fundacja Akademia IBSE 21 V-3
» Swietlik
V-3
VI-1
VIII-1
1 VIlI-1
12. | Pierwszy Ogolnopolski Konkurs ,, Sokrates" Biologia Firma B. J. Creative Training
13. | Ogodlnopolski Konkurs " Albus" Biologia Centrum Edukacji Szkolnej 9 V-9
14. | Ogodlnopolski Konkurs " Albus" Przyroda Centrum Edukacji Szkolnej 12 V-7

VI-5




V-1

15. | Ogolnopolski Konkurs Humanistyczny " Alfik" Lowcy Talentow JERSZ 10 ://;IZ- 1
VIII-6
16. | Ogodlnopolski Konkurs z jezyka polskiego " Albus” Centrum Edukacji Szkolnej 5 VIII-5
17. | Ogoélnopolski Konkurs z jezyka polskiego SOKRATES Firma B. J. Creative Training 9 VIII-9
Stowarzyszenie Upowszechniania VI-3
18. | Ogodlnopolski Konkurs Literacki FRASZKA Wiedzy i Kultury Regionalnej " 14 VII-9
Pokolenie w Warszawie" VIII-2
V-4
19, Ogolnopolski Konkurs Humanistyczny OMNIBUS Fowcy Talentow JERSZ 21 xﬁ_g
VIII-7
V-3
20. | Ogolnopolski Konkurs z jezyka angielskiego MEMORY Firma Blumont w Turku 7 V-2
MASTER VI-2
21 V Edycja Ogolnopolskiego Konkursu z przyrody " Olimp | Firma Edukacyjna OLIMP 1 VI-1
" | School SCHOOL
. . ., N VIII-2
29 XV KO}’lkuI:S Literacki dl'c_l uczniow woj ewodztwa PRIMUS Niepubliczne 2
mazowieckiego ( kategoria recytacja) . )
Gimnazjum nr 9
V-1
23. | Warszawski Konkursu Recytatorski " Poeci dla Dzieci*" Szkota Podstawowa nr 25 w 1
Warszawie
o Warszayvska Olimpiada Dzieci 1 Mtodziezy im. Jana P7 Judo 1 VI-1
Slawskiego
XV Edycja Warszawskiego Konkursu " Warszawa da si¢ | Szkota Podstawowa nr 388 w -1
25. o : " N i 1
lubi¢" - kategoria " Malym poeta by¢ Warszawie
26. | Mazowiecki Konkurs Recytatorski " Warszawska Syrenka" | Mazowiecki Instytut Kultury 3 \\5::|12
97 | Warszawski Konkurs Plastyczny " W warszawskich Szkota Podstawowa nr 109 w 7 -7

szkotach leniwe sg tylko 6semki"

Warszawie




28.

Warszawski Konkurs Matematyczny " Mata Olimpiada

Szkola Podstawowa nr 65 w

11-2

Matematyczna dla klas 111" - etap warszawski Warszawie
I-1
29 Il Warszawski Konkurs Plastyczno-Techniczny " Moj Szkota Podstawowa nr 109 w 10 {X:é
" | Przyjaciel robot" Warszawie VII-1
VIlI-1
. . L Fundacja Grobu Nieznanego VIiI-1
30. )Z(I;;ieciyqa konkursu wiedzy o Grobie Nieznanego Zolnierza . Szkola Podstawowa nr | 1
ofnierza 146 i1 322 w Warszawie
31 Konkurs Plastyczny " Kot mdj przyjaciel"- etap Szkota Podstawowa nr 148 w 3 ’I,I(Z 1_1
" | dzielnicowy Warszawie HI-1
Dzielnicowy konkurs w zawodach sportowych - kategoria
3 mgtkowka, zorganizowany z okazji 100-lecia Odzyskania OSIR 5
Niepodlegtosci
IX Edycja Warszawskiego Konkursu Recytatorsko- 1 V-1
33. " o "
Fotograficznego " Czytam wigc jestem
34. | Dzielnicowy Bieg Papieski 1 V-1
35. | Turniej Pitkarski Kids Cup 2 V-2
36 Dzielnicowy Konkurs Recytatorski " Lodorosty i Szkota Podstawowa nr 236 w 3 11-3
" | bluszczary" Warszawie
37 Konkurs na Maskotke Promocyjng Dzielnicy Wola m. st. Burmistrz Dzielnicy Wola 1 -1
Warszawy
38 Dzielnicowy Konkurs Plastyczny " Bezpieczne i zdrowe Szkota Podstawowa nr 234 w 9 -2
" | zabawy i sporty zimowe" Warszawie
V-1
39. | Dzielnicowy Konkurs Matematyczny Sigma Szkota Podstawowa nr 148 w 4 VI-1
Warszawie V-2
40 Dzielnicowy Konkurs " Wola Koduje 2019 Szkota Podstawowa nr 234 w 4 VIll-4

kategoria programistyczno-konstruktorska

Warszawie




a1 Turniej Taneczny o Puchar Burmistrza Woli Burmistrz Dzielnicy Wola VII-2
Dzielnicowy Konkurs Recytatorski Poezji Wojenngj Viil-4
42. Szkota Podstawowa nr 26 w
Warszawie
43 XIX Konkurs ortograficzny " Ortografia na medal” - etap Stowarzyszenie Warszawskich VIII-1
" | dzielnicowy Nauczycieli Polonistow
-2
44. | Dzielnicowy Konkurs Recytatorski " Poeci dla dzieci" ::|22
V-2
I-5
45. | Grand Prix UKJ 225 Szkola Podstawowa nr 225 w -1
Warszawie
V-3
Szkota Podstawowa nr 225 w -4

46.

Dzielnicowy etap " Matej Olimpiady Matematycznej"

Warszawie

Wspélpraca ze srodowiskiem lokalnym

Nazwa .
jednostki Instytucja Zakres
Zespot Wolskich Placowek Cykliczne zajecia dla grup
Edukacji Kulturalnej swietlicowych

Dom Pomocy Spoteczne;j
Budowlani

Organizowanie uroczystosci dla
mieszkancoOw Domu Pomocy
Spotecznej przez uczniow klas 1-4

Dom Dziennego Pobytu dla
Powstancow Warszawy

Organizacja uroczystosci dla
Powstancow Warszawy zaroOwno
przez uczniow klas 2 , oraz




Nazwa

jednostki Instytucja Zakres

nauczycieli

Organizowanie wystaw ( rozaniec,

Parafia w. Jozefa .
palmy wielkanocne)

Cykliczne spotkani a uczniéw z
przedszkolakami na uroczystosciach
w szkole i w przedszkolu.
Organizowanie zaj¢¢ naukowych dla

maluchéw i plastycznych. Czytanie
bajek

Przedszkole z oddziatami
integracyjnymi nr 310 i
Przedszkole nr 93

Wspoétpraca placowek z organizacjami pozarzadowymi, instytucjami, uczelniami i rodzicami

Nazwa ..
jednostki Inicjatywa Zakres
Zbiorka makulatury, uzyskane
Fundacja ,,Przyjazny Swiat srodki przeznaczone sg na pomoc
Dziecka” dzieciom potrzebujacym z

rodzinnych doméw dziecka

Zbiodrka zabawek i ksiagzek dla
hospicjum dla dzieci

Fundacja ,,Kierunkowskaz”

Fundacja Salvatti Zbidrka darow rzeczowych




Nazwa
jednostki

Inicjatywa Zakres

Pomoc w organizacji szlachetnej

Stowarzyszenie Wiosna )
paczki

Uczestniczenie w zajeciach
plastycznych, muzycznych,
teatralnych w trakcie zajg¢ §wietlicy

Zespot Wolskich Placowek
Edukacji Kulturalnej

Nauka odpowiedzialnego

Schronisko dla pséw w Nowym postepowania ze zwierzetami

Dworze Mazowieckim

Organizowanie uroczystosci, imprez

Wspolpraca z harcerzami szkolnych.

Wspélpraca z uczelniami

Nazwa

jednostki Uczelnia Zakres

APS, Uniwersytet Warszawski,
UKSW, przeprowadzenie ankiet dla
ucznidéw i rodzicoOw ( praca
magisterska)

Praktyki studenckie

Politechnika Warszawska Udziat klasy 4 w programie




Nazwa

jednostki Uczelnia Zakres

,Matematyka droga do
kariery wynalazcy”

Kultura — wartoS$ci, normy i wzory zachowan

Sprawozdanie z dzialan w zakresie edukacii kulturalne;:

Programy z zakresu edukacji kulturalnej

,Narodowy Program Rozwoju Czytelnictwa”

Koncerty Muzyczne dla najmtodszych

Akademia Filmowa

Zajgcia teatralne

Przedstawienia dla przedszkolakow

Cata Polska Czyta dzieciom

,,Bohaterowie naszych lektur” — spotkanie z aktorem Cezarym Pazurg




Projekty edukacji kulturalnej

Teatr Rodzicielski

Uczniowie klas |

Uwrazliwienie dzieci na rézne rodzaje sztuki

,,Teatr Bardzo Amatorski”
— teatr nauczycielski

Powstancy
Warszawy

Wspolpraca ze srodowiskiem lokalnym

Cykliczne Koncerty

Uczniowie klas 1-4 i

Przygotowanie do uczestnictwa w kulturze,

muzyczne oddziatow ksztaltowanie nawykow i potrzeb
przedszkolnych kulturalnych, rozwoj zainteresowan, stuchu
Szkoty Podstawowej | muzycznego, poczucia rytmu, ogélnego
nr 225 umuzykalnienia

Akademia Filmowa Uczniowie klas 71 8 | Przygotowanie uczniéw do odbioru dzieta
Szkoty Podstawowej | filmowego, jako jednego z tekstow kultury
nr 225

Rodzinny Festiwal Rzezby
im. Jozefa Gardeckiego

Rodziny Uczniow
klas 1 -3 i oddziatow
przedszkolnych

Ksztattowanie wrazliwosci estetyczne;j,
zaangazowanie rodzicow w zycie szkoty

Spotkania z ciekawym

Uczniowie klas 5

Spotkanie z aktorem — bohaterem lektur dla

cztowiekiem dzieci
Zestawienie wyjs¢ i wycieczek II semestr roku szkolnego 2018/2019
Klasa Wycieczki Teatr Kino Muzea Inne
C. Pienigdza, Zamek Sejm,
Krolewski, Lazienki Z00,
Krélewskie pltywalnia
Oa 1 1 1 2
Ob 1 1 1 2




Oc

la

1b
lc

1d
2a

2b

2¢C

2d
3a

3b

4a

4Db

4c

4d

4e

4f

o5a

5b

5¢

5d

5e

6a

6b
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W I okresie roku szkolnego 2018/2019 uczniowie uczestniczyli w 85 wyjsciach. W II okresie zostato zorganizowanych 15 wycieczek i 161
wyjs¢.
Whioski:

1. Karty wycieczek nalezy przygotowywac zgodnie z obowigzujgcym regulaminem.

2. Kazde wyjscie, rowniez na pltywalnige muszq mie¢ wypetniong karte wyjscia oraz wyjscie musi by¢ odnotowane w rejestrze wyjsc.

3. W rejestrze wyjs¢ wpisujemy poprawnie trase wycieczki- czyli skqd wyjscie i gdzie powrot z wycieczki..

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Programy profilaktyczne, zwigzane ze sprawami bezpieczenstwa

,,» Akademie bezpiecznego Puchatka”

»Spotkanie z nieznajomym,” ,,Czy pies musi ugryz¢”?, ,, Bezpieczna droga do szkoty” — zajecia prowadzone przez
Straz Miejska

,,Sp0jrz inaczej”

Kampania ,,Jestes widoczny, jeste$ bezpieczny” klasy 1

,Odpowiedzialno$¢ karna, a przemoc fizyczna”

,, Dopalacze”- warsztaty Izba Lekarska

,,» Wspolczesne zagrozenia” zajecia ze Strazg Miejska - klasy 7

Zaj¢cia ze Strazg Miejska ,, Ruch drogowy - karta rowerowa”

,,Odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich” — Straz Miejska

,,Pierwsza pomoc przedmedyczna”

Warsztaty dla klasy 6 ,, Cyber przemoc”

Warsztaty ,, Jak radzi¢ sobie ze stresem”

Sprawozdanie z warunkow bezpieczenstwa



Na poczatku roku szkolnego 2018/2019 dokonano sprawdzenia stan bezpiecznych i1 higienicznych warunkéw korzystania z obiektu
szkoty. Zostal sporzadzony protokot kontroli stanu bezpieczenstwa przez powolang komisje. W pdzniejszym czasie braki i usterki zostaty
uzupelnione, naprawione.

Opracowano nowy obszerny dokument pt..,, Procedury zapewnienia bezpieczenstwa uczniom w Szkole Podstawowej nr 225”. Zawiera on
23 szczegotowe procedury, ktore przedstawiajg kolejne etapy postepowania w razie zaistniatych niebezpiecznych sytuacji , oraz
nieprzewidzianych zdarzen. Dokument ten zostal zatwierdzony przez Rad¢ Pedagogiczng, a wychowawcy oddziatow przedstawili go rodzicom
na zebraniach.

We wrzesniu przeprowadzono apele porzadkowe na poziomach klas na ktorych przypomniano zasady sprawnej i bezpiecznej ewakuacji
ucznidw z obiektu.

Zwiazku z wigksza iloscig oddzialow zostaly wyznaczone nowe miejsce zbiorki na czas ewakuacji na terenie boiska do gry w pitke nozna.
Na siatce zawieszono tabliczki z numerami oddzialdéw w celu odnalezienia miejsca zbiorki. Przeprowadzono alarm przeciwpozarowy w
wyniku, ktorego nastgpita ewakuacja wszystkich oséb znajdujacych si¢ w szkole. W sprawny i bezkolizyjny sposdb uczniowie i nauczyciele
opuscili teren szkoty wyznaczonymi drogami ewakuacji. Na miejscu zbidrki zostat sprawdzony stan osobowy oddziatow i pracownikdéw szkoty.

Zainstalowano nowe plany drog ewakuacji w salach, pomieszczeniach oraz korytarzach na

wszystkich kondygnacjach budynku uwzgledniajac nowe miejsca lokalowe w szkole.

Przestrzegany jest zakaz opuszczania terenu szkoty przez uczniow w trakcie trwania zaje¢. W ksiedze wyjs¢ nauczyciele zapisujg gdzie i
kiedy wychodza z klasa ze szkoty. Przez caly czas prowadzony jest nadzér nad osobami postronnymi odwiedzajacymi szkole. Pracownicy sa
zobowigzani do zwracania uwagi 1 zatrzymywania osob nieznanych. Na terenie szkoty dziata monitoring w celu kontroli stanu bezpieczenstwa i
wychwycenia niebezpiecznych sytuacji. Nauczyciele na przerwach petnig dyZzury w trzech miejscach na korytarzach.

Uczniowie czujg si¢ w szkole bezpiecznie, wiedza, jakich zachowan si¢ od nich oczekuje. Nauczyciele kontrolujg uczniéw 1 reaguja na
niewlasciwe zachowania tkj. bieganie po korytarzu, bieganie po schodach, zeskakiwanie ze schodow, gromadzenie si¢ w toaletach, boksach w
szatni, pozostawanie w sali pod nieobecno$¢ nauczyciela. Nad zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom czuwajg takze wszyscy pracownicy
szkoly, a w szczegolnos$ci pracownicy obstugi.

Wychowawcy klas przez caty rok szkolny z uczniami prowadzali rozmowy, pogadanki dotyczace bezpiecznego zachowania si¢ na
terenie szkoly i po za nig. W maju w zwigzku z tragicznymi wydarzeniami w Szkole Podstawowej w Wawrze, kazdy wychowawca byt
zobowigzany do przeprowadzenia lekcji wychowawcze] dotyczacej Procedury zachowania w sytuacjach nadzwyczajnych oraz obowigzkow
wynikajacych z poszanowaniem drugiego cztowieka. Ponadto rodzice uczniéw na nadzwyczajnych zebraniach zostali zapoznani z dokumentem
obowigzujagcym ,,Procedury zapewnienia bezpieczenstwa uczniom w Szkole Podstawowej nr 225”. W ramach profilaktyki zdrowotnej



nauczyciele realizowali tematy zwigzane z bezpieczenstwem np. bezpieczna droga do szkoty, bezpieczny Internet, bezpieczenstwo podczas ferii,
wakacji. Uczniowie wszystkich klas zostali zapoznani z prezentacj¢ multimedialng dotyczaca choroby ,,Grypa, Gruzlica jej objawy i zagrozenia
oraz profilaktyka”.

Odbywaly si¢ spotkania uczniow w klasach mlodszych ze straznikiem miejskim, na ktorych byly poruszane tematy zwigzane z
profilaktyka.

Whioski na przyszty rok szkolny:

1. Zakupienie wyposazenia na potrzeb ewakuacji: kamizelki odblaskowe dla dyrektora szkoty i zastepcow, oraz osob funkcyjnych.
2. Przeprowadzi¢ éwiczenia ewakuacji uwzgledniajgc rozne warianty ewakuacji:
- na przerwie,
- po za teren szkoly,
- w czasie zagrozenia gdy czes¢ drog jest zablokowana czyli innymi drogami wyznaczonymi z wykorzystaniem strazakow.
3. Zwigkszenie kontroli, bezpieczenstwa przy wejsciu 0sob do szkoly przez szatnig np. ustawienie stanowiska doraznej kontroli lub
dodatkowej portierni z pracownikiem szkoty.
4. Zwiekszenie kontroli wejs¢ i wyjs¢ uczniow np. poprzez personalne karty magnetyczne.



